
2023年下象棋的心得体会(精选5篇)
我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样我们可以养成良好的总结方法。那么心得体
会该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下我给大家整理
了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

下象棋的心得体会篇一

星期一的下午，表哥来到我家。正好我做完了作业，就对表
哥说：“表哥，你来得正好，一起玩象棋吧!”“好啊!”表
哥兴奋地回答道。于是，我拿来象棋和表哥开始了对决。

我先走，就先放了个“当头炮”，要吃对方的兵;他就用“马
来跳”护住了自己的兵;我也跟着跳马，然后出车，谁知表哥
知道了我的`用意，抢先一步，使我的车无法出动。一边不行，
我就去另一边发展发展。

下了十多步棋，局面开始僵硬，虽然我的车都出动了，可是
都被表哥用棋子定住了。我的双车无法走，只好做起防御工
作。但是，我就因此失去了攻势，只好被挨打。表哥派出了
他的双马，做先锋向我方杀来。这时，我只能拼死抵抗。怎
么办呢?这个时候，表哥走错了一步棋，我立刻他反击，可他
仍然杀过来。这时，表哥占上风，我不能跟他硬拼，就只能
动动脑筋了。

我一看，吃了表哥的车，让他的实力大大减弱，我就按自己
的计划实施，一步一步的下起来，他竟然没发现，自己走进
了我的陷阱里。所以他的棋被我吃了几个，特别是吃了一个
车。

终于，我以一步之差，反败为胜，战胜了表哥。



下象棋的心得体会篇二

说起象棋，我可是略知一通。经过一段时间的班级象棋pk较
量，我在班级象棋技术可是数一数二的，虽说不上什么高手，
但我下象棋各种五花八门的下法和各种连环圈套和阴谋让人
们眼花缭乱，手忙脚乱，如果对手棋艺不高，就会头脑不清，
一片茫然，最终被我糊里糊涂“将死”。现在，放寒假了，
我象棋和谁pk呢?呵呵!妈妈可是我一个象棋老对手了，有时
妈妈甘拜下风;有时，我却成了妈妈的手下败将。今天，我再
跟妈妈较量较量，一决高下。

我们搬来棋盘和象棋子，我们摆好之后，开始对决了。说实
在，过去紧张的期末大考阶段，我连半颗棋子都没摸过，现
在抓起棋子来，怎么抓都不顺手。可我那些套路还是记得，
我看妈妈也差不多忘光了，我说：“妈妈，你先，你先!”

于是，妈妈毫不客气先下了，把“炮”移到中央。哈哈!
玩“炮”我最拿手了，就等你这招。于是我也把“炮”移到
中央。妈妈顺手把“炮”打过来，我也毫不犹豫把“炮”也
打了过去。之后妈妈跳马，只见这“宝马”虎视眈眈盯着我
那当头炮呢!我早料到这招，于是我把“炮”往下一移，既逃出
“马”的追捕，又把妈妈的当头炮挡在下面，这真是个一举
两得的好棋呀!妈妈一愣，出“车”。我不甘落后，跳马，
吃“炮”，结果妈妈这炮没处跑，只好灰溜溜移到一边。哈
哈，妈妈的当头炮赶走了，这下好办了。我也快速出“车”，
出“车”，出“马”，出“马”，到妈妈的将帅老巢将他一
军，妈妈只好叉士。我又把车移开，偷车将!妈妈觉得没希望
了，无可奈何又翻了象，我又用“车”一将两将，妈妈的老
巢大乱，莫名其妙的“将”被困在重重士兵中，无路可逃。
这次，妈妈成了我的'手下败将。

妈妈不服气，说：“再来!”于是我们又重新摆好棋子。妈妈
先，这下妈妈知道了我的诡计，不和我玩炮了，“啪
嗒”“象”先翻了上来。我也换了种方式，上兵!妈妈又跳马，



我也跳马。结果，妈妈的马被自己的兵压住了马腿，跳不上。
我呢，早上了兵，马轻松跳了上去。之后，我又上了炮，出
了车，不知怎地，妈妈的老家又保不住了，将跑了出来。我
又乘胜追击，妈妈又被将死了。

妈妈见又输了，说：“哼，不来了!明天再跟你下!”我想：
看来妈妈的象棋技术不高嘛!打败妈妈，小菜一碟!

下象棋的心得体会篇三

每当我看见珍藏在我书桌里的那副象棋，就不禁想起一次下
棋给我的启示。

那是一天下午放学后，我从书包里取出象棋盒，三步并做两
步走到黄凯锋面前，“啪”地将棋拍在课桌上，大声
说：“来来来，咱们今天再杀一盘!几个棋迷也争先恐后地跑
来看热闹。

黄凯峰在我眼里只不过是一个“常败将军”，每次和他交手，
我都把他杀得落花流水。最近听说他跟他爸爸学了几招，杀
败了班里的几名棋手，哼!这就能把我震住吗?今天，我要当
众杀杀他的威风。

我们摆好阵势杀了起来。我想：要杀败他就得杀他个措手不
及。于是我架起“当头炮”，暗伏“连环马”，用其他的棋
子把住各个关口，然后我出动大“车”，冲到时方阵地里横
冲直撞，项刻间就吃掉了他一“马”一“炮”，五个“卒”
也只剩一个。我为我的开局洋洋自得，跷起二郎腿，哼起了
小曲，神气地扫了一下周围的同学，然后睬着黄凯锋，心想：
光凭一个“车”就吃掉了你那么多子儿，如果把我的兵力全
部都调上去，你还不落花流水?怎样?“常败将军”今天又让
我刷个“秃”儿吧!我高兴得忘乎所以，再加上同学一捧场，
更是得意忘形了。



只见黄凯锋紧皱眉头，目不转睛地盯着棋盘，苦苦思索着。
突然，他眼睛一亮，飞起了“象”。我漫不经心看了他一眼，
哼，飞“象”管啥用?但当我的“车”气势汹汹地掉向最后一个
“卒”，一口吞掉时，他迅速飞起了“象”，一下把我
的“车”卷走了，“啊，我中了诱兵之计了!”我懊悔地喊了
起来，但已经太迟了。

丢“车”之后，风云突变，对方士气大振，那棋子就像决了
堤的黄河水直冲过来，把我的卫队冲得七零八落，一“马”一
“炮”先后“为国捐躯”，连“老将”身边的.“士”“象”
也一个不剩。尽管我的残兵败将拼命抵杭但已无济无事。只
见敌方把“马”往我的老将前面一放，将“炮”往“马”后
一拍，大喊一声：“将!”“啊，马后炮!”惊得我嘴巴张得
老大，眼睛定在那里足有好几秒钟，但老将身边的一个棋子
儿都没有了，最后只好认输。

顿时，哄笑声、责怪声响成一片，我无精打采地收着象棋，
眼泪都快流出来了。此时，我真想削尖脑袋，找个地缝钻进
去。

　

下象棋的心得体会篇四

我喜欢下围棋，下跳棋，下军旗，但是我更喜欢下象棋。以
前我还是个“菜鸟”的时候，我连“马走日字”、“象走
田”都不知道，更别提下棋了，可是，随着时光的流逝，随
着我不断努力练习和实战，我已经成为一名老手了。今天，
我证明了自己。

我的对手是爷爷，一开始，我出师不利，被爷爷杀得丢兵弃
马，我就像热锅上的蚂蚁——记得团团转。心想：“唉，就
快要输了，我是该自己去送死呢，还是等爷爷来攻击呢?”正
在我绝望的时候，我眼前一亮，惊奇的发现还有一个“车”



窝在家里没有动，便立刻把它派了出来，连连杀退爷爷几个
棋子，这回该爷爷着急了，只见他满脸苦色，嘴里不停地念
着：“不好办了，不好办了!”最后，我先给爷爷来了个“将
军抽车”，然后用“错车”战胜了爷爷，我得意极了。

下象棋不仅仅是一种娱乐的游戏，它更是一种生活中的乐趣，
它教会了我遇到任何困难的时候不要慌乱，不要着急，要善
于观察，善于思考。我爱象棋!

　

下象棋的心得体会篇五

今天，我在作文本上看到一篇有关与下象棋的习作，便来了
兴趣，拿出自己的一副象棋，嚷着要爸爸和我下，无可奈何，
爸爸只好答应。

我俩摆好阵势，准备开战。不过爸爸的炮兵只有我的一半多，
连个战车都没有，看来，对方是穷国。

我第一步就把左红炮推到了河边，爸爸黑炮左一三格我的第
二步是把右红炮右移三格，准备先打兵，再把河边的那门大
炮推到右炮后，不就成了双跑将军了吗?只可惜爸爸先下手为
强我只能把炮向左三格，对准他的象，心想：“只要你一飞
象，你的马就完完了。”我见爸爸拿起象，快活的不得了，
可最后，他却没飞入我的陷阱，“又没上钩，真狡猾。”我
又把炮架到五兵，想给爸爸来个吃子光。在爸爸的兵被我吃
掉四颗的情况下，我猛地发现，我只要牺牲一匹马，就可以
把爸爸唯一的一门大炮给轰了，我心中暗自高兴，却不知是
计，心想：“一马换一炮，我也不吃亏，再说了，送到嘴边
的肉能不吃吗?”

打掉爸爸的炮后，我才发现，如果他兵马上变后，我不就输
了吗?由于过于急躁，我的思维想凝固了一般，连本来能够挽



救自己的一步棋都没有看出来。

看来，姜还是老的辣!我以后要多加练习，爸爸还告诉
我：“下象棋中在于防守，而不在于进攻。”

下象棋的心得体会范文精选


