
2023年激扬青春一起向未来演讲稿 激扬
青春演讲稿(优质5篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。好的演
讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下
面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

激扬青春一起向未来演讲稿篇一

有人说，青春是人生一道洒满阳光的风景，是一首用热情和
智慧唱响的赞歌。有人说，青春是用奋斗写成的精彩，是人
生中一段难以磨灭的插曲，它注定是“不平凡”的。我认为
青春代表着我们充满活力、激-情，我们拥有青春，就犹如朝
阳永远向上;我们拥有青春，就犹如山溪不羁奔流;我们拥有
青春，就犹如幼蚕破茧而出。有人说，生命是脆弱的短暂的，
但有了理想的支撑，生命就可以变得坚强。有人说，生命是
灿烂的，犹如绚丽的烟花，让人惊呼而转瞬即逝。而我相信
生命是美丽的，是一团熊熊燃烧的烈火，是一曲响彻云霄的
凯歌。也许当你进入大学校园一段时间以后，平淡无奇的生
活会使你感到孤寂和落寞，周而复始的生活节拍让你备尝烦
躁和无聊。但蓦然之间，你发现在天蓝风清的春光中，一种
超然的力量油然而生，于是你沉浸于茫茫书海，活跃于各类
活动。

为了我们最初的梦想，在风雨雷电中成长，在坎坷泥泞中拼
搏奋斗，在惊涛骇浪中奋进!或者给梦想插上翅膀在他乡飞翔，
用我们的青春去奏响我们生命的乐章!我市市委书记赵乐秦今
年10月9日在学院作报告时曾说过：我们大学生要做到刻苦学
习、志存高远、坚定信念、锻炼品质、修身养德。如此简单
的言语，却承载着多么重大的责任，我们作为贺州学院的生
力军，却怎可忘记自己的责任呢?我们应该放飞青春梦想，让
生命激-情燃烧，去拼搏、去奋斗，让我们的大学生活成为



激-情燃烧的岁月!又是一年秋来时，又是一个收获的季节，
金秋你收获了什么?我啊，经过了大学一年的风风雨雨，逐渐
走向成熟。我可以自豪的说，我的大学生活是在拼搏奋斗中
前进的，我的青春、我的生命都因为拼搏奋斗而精彩。说的
不错，又是一个收获的季节，不经意间，当我回头看那些梦
想的时候，才发现它们都已经一一实现。

最后，我想用以下的一段文字结束我的演讲.当你走进大学，
你正走进一个成功者的世界!当你走进大学，你已经跨越了人
生之路的一个重要的里程碑!因为在这里的每一位老师和同学，
都有一个共同的理想：不甘平庸与寂寞，追求奋斗与成功!我
们坚信，只要奋斗不息，青春不会虚度，生命激-情燃烧，人
生终将辉煌!

2.

没有人知道月亮是什么时候圆的，又是什么时候缺的。就像
很多人不知道大学生活是怎样结束的一样，在刚刚绽开的花
儿面前不懂得去珍惜，去欣赏，等到花儿将谢之时，才如梦
初醒，然而鲜艳和美丽却早已随风逝去，感伤随之就到了。
那么，这样的青春还有什么激-情可言呢!

此刻，我短短的几分钟演讲也许并不会给大家留下多么深刻
的印象。但是这却是我勇于展示自我，放飞青春的第一步。

大学生活应该是多姿多彩的，在这里我们塑造人生，雕刻梦
想，燃烧激-情。在这如火的青春时光中，我们不仅要孜孜不
倦地汲取知识，充分利用党和政府为我们创造的良好的学习
环境，更要全面提高自身素质，接受锻炼，为将来踏入社会，
走好人生第一步打下坚实的基础，甚至实现了自我的梦想，
也或者有所成就。这难道不是我们所期待的吗?这难道不是青
春该有的状态吗?年轻人就该有斗志有朝气，不是吗!

最后，请大家回答我一个问题：我们21世纪的大学生一定能



在如火的青春舞曲中释放激-情，展现光彩，秀出我们激昂的
主旋律，你们说是不是?(最后一句要大声喊出来!)好，谢谢
大家。

激扬青春一起向未来演讲稿篇二

亲爱的老师、同学们：

大家好！

我们的名字叫青春，个性的青春。为了个性，我们不惜一切
代价。“天空没留下痕迹，但我飞过”。不管结果怎样，我
们努力过，心安理得！

“有所作为，至少我为了梦想不会逃避，活得畏首畏尾，觉
不觉得惭愧”，这歌词真好！

我们的`名字叫青春！青春如梦，我们边梦边想；青春如歌，
我们边走边唱！

谢谢大家！

激扬青春一起向未来演讲稿篇三

尊敬的领导，亲爱的同学们：

大家上午好，我是xx学院xx班的xx。今天我演讲的题目是《五
四激扬青春，我们一路向前》。

青春是一个季节，一个不可或缺的风景，人生走到了青春驿
站，也就意味着生命的顶峰已经到来，生命的极致也将被青
春的激情推向巅峰。

人说朝着一个目标前行，全世界都会为你让路。激扬青春，



我们也是朝着自己的目标一路向前。曾几何时，我们在象牙
塔中修炼并提升自己。一边感叹着青春易逝，一边憧憬着缤
纷而未知的世界。那是怎样一个最伟大又最渺小的时代，那
是怎样一个最颓废又最兴旺的时代，那是怎样一个破茧成蝶
的挣扎。带着迷茫与激情，我们来到这个生动的世界，才发
现青春刚刚开始。

有人说，青春是用来挥霍的，这句话虽不恰当，却也不无道
理。是啊！年轻时代就应该有一颗炽热而饱满的心灵。无论
经历多少挫折与痛苦，享受多少阳光与温暖，都是我们的宝
贵的财富。

回望xx年前，五四精神仍在耳边，它激励着我们解放、建设
新中国，到了当代又激励着我们战胜了“非典”、地震等一
个个困难。此时，我们要做的就是一路向前，这样当你回望
来路时，会发现尽管有曲曲折折的弯路，可方向总是向着你
的目标，一路前行！

一路上，我们的每一个成果，都是由许许多多不为人知的努
力与付出换来的，每一个小小的成功又更加激励我们的青春。
记得第一天到学校去上课，天刚蒙蒙亮，路上遇见最多的一
群人就是学生。此时，心中便有一个感想：从此就开始与朝
阳为伍的日子！

舞动青春，我们有广阔的舞台，给我舞台我将给青春精彩。
激扬青春，我们有自己的方向，给我方向我将一路向前！

我的演讲完毕，谢谢！

激扬青春一起向未来演讲稿篇四

尊敬的各位评委、老师，亲爱的班级同学们：

大家好！



今天我演讲的题目是：《激扬青春，畅想未来》

奥斯特洛夫斯基曾说过这样一段话：“生活赋予我们一种巨
大的和无限高贵的礼品,这就是青春!”青春是一种令人艳羡
的资本，凭着健壮的体魄，你可以支撑起一方蔚蓝的天空；
凭着旺盛的精力，你可以开垦出一片神奇的土地；凭着巨大
的潜力，你可以变得出类拔萃，令人刮目相看。

有些人说，青春是执子之手，浪漫而温馨地漫步于桃红柳绿
之中；青春是把头发染成五颜六色，在大街上旁若无人地大
跳千奇百怪的街舞；青春是无休止地泡网吧。但是，在我看
来，青春也可以是埋头于科学研究，十年磨一剑；青春还可
以是驻守于边疆，一心为国家；青春更可以是大胆闯世界，
勇往直前。青春是整个人生旅程中最绚丽的一站，最奇妙的
一站，最灿烂的一站。而我正值青春年华，我知道这是我实
现人生价值的黄金时期。我有美丽的未来，我将努力于现在。

我有美丽的未来，我将努力于现在，我不会害怕其中的挫折。
谁的青春没有过悲伤?谁的青春不曾想过放弃?又有谁的青春
没有挫折与困境? 人生的花季是生命的春天，它美丽，却短
暂。作为一名中学生就应该在这一时期，努力学习，奋发向
上，找到一片属于自己的天空，朝着自己畅想的未来努力。

有一位哲人说过：“梦里走了许多路，醒来还是在床上。”
它形象地告诉我们一个道理：人不能躺在梦幻式中生活。是
的，我们不仅要有理想，要畅想，但更要努力去做。班级同
学们，你们是否正在自己畅想的世界里彷徨呢?那么，现在，
就请你们用青春的能量，为你们的梦想而努力吧！

我的演讲到此结束！ 谢谢大家！

激扬青春一起向未来演讲稿篇五

我们常常感慨，时光的脚步太轻太快，看不清，抓不住。诚



然，时光逃的这样快，似乎人生数十年也不过弹指间。正直
年少轻狂时，我们也许自命不凡；也许自轻自贱；也许我们
一直自尊自爱。青春是我们人生中何其重要又何其特别的一
段时光！然而，青春确乎是一首太仓促的诗，仓促到我们还
来不及去浅尝，它就要辄止然而止。

曾几何时，我们这些带着中学彩色梦走进大学校门的莘莘学
子们也在高喊：“与世无争，恬淡一生”。认为只要这样便
可无忧无虑的生存，是何其淡然、平和呀！亦颇有要把老庄的
“无为”思想发扬广大之势。是什么使我们丰富的校园生活
渐退了缤纷的色彩呢？又是什么使我们真实的熔浆凝固，不
在有来自内心深处的热血沸腾？是因为我们未走出自我困惑
的地带？是因为青春来去太匆匆，令我们无法抓住？还是因
为我们的心真的不在年轻，确实把一切都看得平淡了呢？都
不是！放弃梦想的是你，错过青春的也是你。

有人会说：虽然我有过梦想，但是我的确很平常，无一技之
长，不会唱不会跳，更不会吟诗作画，慢慢的注定这几年就
这么平淡无为了。世上不过只有一个天才贝多芬，也不过只
有一个神童莫扎特，更多的人是通过尝试，通过毅力化平淡
为辉煌的。毅力在效果上有时能同天才相比。有一句俗语说，
能登上金字塔的生物只有两种：鹰和蜗牛。虽然我们不能人
人都像雄鹰一样一飞冲天，但我们至少可以像蜗牛那样凭着
自己的耐力默默前行。

是成为笑傲天穹的精灵，还是成为陆地上平庸的小丑，这一
切都由你自己决定。当奥运健儿站在最高领奖台上，当国歌
奏响、五星红旗缓缓升起的那个瞬间，我们看到是自豪、骄
傲。可这自豪的背后又有多少不为人知的艰辛与汗水，要实
现梦想，不辜负青春，就必须为之奋斗。

青春是首太仓促的诗，趁着有青春作伴，拿出我们去尝试的
勇气，燃起我们的激情，再回首，我们没有平庸、遗憾的青
春。让我们的青春飞扬吧！只为最初的梦，只为最炫目的光。



演讲就到这里，谢谢大家！


