
2023年英雄烈士事迹心得体会(通用5篇)
在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
体会，从而不断地丰富我们的思想。心得体会可以帮助我们
更好地认识自己，通过总结和反思，我们可以更清楚地了解
自己的优点和不足，找到自己的定位和方向。以下我给大家
整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

英雄烈士事迹心得体会篇一

中新网8月18日电 据应急管理部消防救援局官方微博“中国
消防”消息，应急管理部政治部17日批准营救落水群众英勇
牺牲的浙江省湖州市消防救援支队安吉大队安吉中队中队长
吕挺同志为烈士。

8月14日下午，浙江省湖州市安吉县鹤鹿溪村西苕溪水域2名
群众落水。接到报警后，湖州市消防救援支队安吉大队安吉
中队中队长吕挺带队前往救援。消防指战员到达现场发现，
两名群众被困在长约87米河面滚水坝正中区域的漩涡中。上
游水库泄洪形成的回水漩涡，致使水面树干翻滚、水下异常
复杂，落水人员长时间被困，体力不支，情况十分危急。在
多次尝试抛投救生圈及抛投架设横渡绳索均未成功的前提下，
中队长吕挺带领消防员余书辉在做好安全防护后顺流而下，
在当地民安救援队的配合下，成功救起一名落水群众。在营
救另一名落水群众时，吕挺和余书辉均出现体力严重透支，
此时救援水域突发险情，吕挺和落水群众被急流冲走，失去
联系。经救援人员全力搜寻，8月16日9时9分，吕挺同志的遗
体在距落水点下游约1.8公里处被找到。

吕挺同志牺牲后，应急管理部主要负责同志要求全力做好善
后抚恤和宣传表彰工作，并向吕挺同志的家属表示慰问。应
急管理部消防救援局派出工作组赴浙江湖州看望慰问吕挺同
志的家属，指导做好善后工作。



吕挺，男，汉族，浙江金华东阳人，1990年5月出生，中共党
员，20xx年12月加入消防救援队伍，生前系浙江省湖州市消防
救援支队安吉中队中队长，三级指挥员消防救援衔。吕挺同
志加入消防救援队伍后，先后参加各类灭火救援战斗两千余
次，参与处置“11.26”安吉恒林椅业火灾、“8.10”安吉县
报福镇深溪村洪水救助等多个重大灭火救援行动，成功营救
被困群众200余人，先后3次受到嘉奖，2次被评为全省消防救
援队伍“优秀警官”。

英雄烈士事迹心得体会篇二

作为一名英雄，王振同志在八一南昌起义中做出了卓越的贡
献，为中国革命事业立下了赫赫战功。他的英雄事迹不仅影
响了一代又一代人，也给我们带来了许多启示和反思。通过
学习王振烈士的英雄事迹，我深感时代赋予每个人的使命，
激励着我们努力前行，勇往直前。

第二段：振聋发聩的英雄事迹

王振烈士在八一南昌起义中担任起义纵队队长的重要职务，
他勇敢地带领着部队进行先锋突击。在整个起义过程中，他
始终冷静勇敢，指挥有方，为革命成功奠定了坚实的基础。
正因为他的英勇无畏，整个起义才得以顺利进行，成为了中
国共产党在军事上的第一次伟大胜利。

第三段：英雄事迹的启示与反思

王振烈士的英雄事迹深刻启示着我们：一个人的力量虽然微
小，但只要胸怀坚定信念，勇于担当责任，就能迸发出无限
的力量。作为新时代的人，我们要时刻铭记革命先烈的奉献
精神，用他们的事迹激励自己坚守信仰，乐于奉献。同时，
我们要用自己的行动弘扬革命传统，为实现中国梦贡献自己
的力量。



第四段：体会与感悟

学习王振烈士的英雄事迹，我深感作为一名普通人，应当树
立远大的理想，有坚定的信念，并用行动去落实。当时代有
需求时，我们不能退缩，要奋勇前进。只有敢于担当，敢于
去追梦，才能取得真正的成就并为社会贡献。同时，面对困
难和挑战，我们要坚持永不放弃的精神，勇往直前，做到始
终如一。

第五段：总结与展望

通过学习王振烈士的英雄事迹，我深刻认识到自己应该承担
起时代的责任，树立远大的理想，勇于担当，为实现中国梦
贡献自己的力量。在今后的学习和工作中，我将以王振烈士
为榜样，发扬革命先辈的精神，争做更好的自己，为国家的
繁荣和人民的幸福贡献自己的力量。同时，我也将秉持着敬
仰英雄的心态，传承英雄的精神，让英雄的事迹在未来的岁
月中继续发扬光大。

英雄烈士事迹心得体会篇三

第一段：引言（介绍王振烈士的事迹，概括主题）

王振烈士是我国现代历史中的一位英雄人物，他为了国家和
人民的解放事业，不畏艰险，英勇奋战，最终为国家的独立
和解放做出了巨大贡献。我在研究和了解王振烈士的事迹后，
深感他的勇气和牺牲精神对我们的启示和感召。下面我将结
合王振烈士的事迹，分享一些个人的心得体会。

第二段：勇敢无畏、为国捐躯的精神启示

王振烈士在革命斗争中表现出来的勇敢无畏、为国捐躯的精
神对我们产生了巨大的启示。面对敌人的炮火和弹雨，他毫
不畏惧，义无反顾地冲锋在前。他以自己的行动展示了对国



家的无限忠诚，为我们树立了一个身先士卒的榜样。这个精
神激励我在生活中时刻保持对事业的热情和动力，勇往直前，
无论遇到多大的困难和阻碍。

第三段：坚定信念、为理想而战的信心启示

王振烈士虽然身处逆境，但他始终保持着坚定的信念和为理
想而战的信心。他坚信自己的事业是正义的，是值得为之奋
斗的。这种信念和信心使他在磨难中不屈不挠，始终坚持到
底。这种精神启示着我，在追求自己的目标和理想时，不能
轻易放弃，需要保持信心并坚持不懈地努力。

第四段：无私奉献、忘我工作的精神启示

王振烈士在为国家和人民解放事业工作的过程中，展现出了
无私奉献、忘我工作的精神。他毫不计较个人得失，将自己
的前途和生死置之度外，只为了国家的独立和人民的幸福。
这种精神启示我，在工作中要忘却个人的私利，将责任和使
命放在第一位，以全局的角度思考问题，为集体和社会利益
贡献力量。

第五段：报国为民、奉献社会的责任启示

王振烈士的事迹还启示着我们要有报国为民、奉献社会的责
任感。他带领革命队伍冲锋陷阵，不仅是为了国家的解放，
更是为了人民的幸福。他心系人民，兢兢业业，尽力为他们
谋福利。这种责任感激励我，将自己的力量和智慧贡献给社
会，关注和帮助需要帮助的人，积极参与社会公益事业，为
社会进步和发展做出贡献。

结尾（总结全文，呼吁传承王振烈士的精神）

通过研究和了解王振烈士的事迹，我们能够深刻感受到他的
勇气和牺牲精神对我们的启示和感召。他勇敢无畏、为国捐



躯的精神，启示着我们要勇往直前；他坚定信念、为理想而
战的信心，告诉我们要坚持不懈；他无私奉献、忘我工作的
精神，教导我们要忘却个人私利；他报国为民、奉献社会的
责任感，激励我们要关注社会、关心他人。在今天，我们应
该继续传承和弘扬王振烈士的精神，为实现中华民族的伟大
复兴贡献自己的力量。

英雄烈士事迹心得体会篇四

1月23号疫情开始蔓延，小区被隔离。由于一直都是在家写作
很少出门，也不知道外面是什么情况，起初也没太在意，通
过看新闻才知道疫情如此严重。因为被抽到送审教育部，就
留在姐姐家写论文，没有跟他们一起回老家过年。一个人在
家，除了紧张还有恐慌：家里也没剩多少东西了，接下来吃
什么?我该不该出门采购?不到2个月的时间我能完成论文吗?
虽然已经做了前期工作，但是11月份手臂受伤做了手术，期
间休息了很久，后续工作都被耽误了，我能按时交稿吗?伤筋
动骨一百天，我的身体可以支撑下去吗?疫情会影响我们毕业
和找工作吗?无数疑问在脑海中萦绕。

我找同被抽到送审教育部的室友聊天，告诉她我的担心，很
快我们俩就统一了战线，在接下来的时间里，互相监督、互
相给予技术支持、互相鼓励。我们制定了计划表，每天晚上
互相检查，看是否都按时完成了;写作过程中也是相互请教，
遇到实在解决不了的就去请教同学和师兄师姐们，他们真的
非常好，很耐心地帮我们解答问题。有时候一个人实在熬不
下去了，就跟室友开着视频一起写。后来初稿完成了，我们
互相修改;每一次查完重后，也是互相给对方提意见。整个过
程虽然很辛苦，但是也很充实，很感谢在屏幕那边陪我一起
熬夜写作的小可爱。

在这里还要特别感谢我的导师，受疫情影响我们不能回学校，
但是导师也是通过各种办法给我指导论文，微信、qq、电子邮
箱，还多次电话沟通，每次都是一个多小时的通话时长。在



这场疫情下，我最大的感慨就是，很庆幸自己是一名中国人，
正因为祖国的强大、正因为有无数冲锋陷阵的战士们，我才
得以在家安心写作，真的很感谢祖国、感谢各路英雄。在祖
国的庇佑下终于顺利完成论文，我不敢以过来人自居，只想
告诉学弟学妹们：抗击疫情我们要早发现、早报告、早隔离、
早治疗、勤洗手、勤通风;写论文我们也要早计划、早实验、
早分析、早查重、勤备份、勤携带，杜绝一切意外。

英雄烈士事迹心得体会篇五

磨难压不垮、奋起正当时。在举国上下万众一心、众志成城
做好新冠肺炎疫情防控工作的特殊时刻，我们不能亲临主战
场，但我们能坚持在大战中坚定信心、不负韶华。这次新冠
肺炎疫情，让我想到了一个词——“多难兴邦”。多难兴邦
一词出自《左传》----“或多难以固起土，启其疆土。或无
难以丧其国。失其守宇。”

一个国家是否强大，就要看当国家面临困难时领导者做出的
判断和指引，困难能让我们强大，这就是“多难兴邦”啊。
面对突如其来的疫情，无数国人逆行而上。八十四岁的钟老，
虽年及悬车，仍披挂上阵;韩红倾其所有，支援武汉。不仅她
们，更有许许多多医护人员千里迢迢来到武汉，帮助武汉人
民一起度过这难关!每一个时代都有不同的英雄，有人在寒冷
的冬日里把整箱的口罩送到警察局，却转身离开，有人在战
斗一线救死扶伤，迎难而上，有人时时刻刻陪在患者身旁，
甚至奉献出了生命，有人献出了自己的一点点力量，奉献出
了自己的一份爱心。他们亦是英雄。一个字，一盏灯，一份
心，一种情。这次疫情，更让我热泪盈眶的一种精神，
是“家国”。不要播我的名字，妈妈看了会担心，短短的几
个字是一种胸怀，这是出自24岁女孩的一段话语，在得知自
己要去支援武汉时，他没有犹豫，去了离家的远方，唯一不
放心的是在家担心自己的母亲，国是千万家，正是这些为家
人着想的陌生人，彰显了我们心中的家国情怀。你我作为一
名身处中国特色社会主义新时代的大学生的我，也该在此时



志愿加入道路卡点工作中，国家栽培了我们，我们也应该在
国家需要我的时候挺身而出，展现作为一名大学生的使命担
当。

疫情在全球的蔓延速度之快，威力之猛，使得世界不断聚焦
中国防控疫情的成功经验，认为中国采取“最勇敢、最灵活
和最积极的”严格防控措施，有效遏制疫情，为世界公共卫
生事业作出重要贡献。中国战“疫”的速度、决心和力度是
世界的榜样，应当学习中国的应对措施。

中国有着非凡的基建和制度，迅速组织人力开展大规模的工
程、建立“发热门诊”、迅速隔离感染者、鼓励在线医疗、
关闭学校、为隔离在家的人们配送医药和食物等。科学技术
成防疫急先锋，救援机器人、无人机、人工智能等技术用于
防疫。“在与新冠病毒抗击的战斗中，中国部署了消毒机器
人、智能头盔、配备热像仪的无人机和先进的面部识别软件。
一些外卖平台利用机器人将食物从餐厅送到外卖配送员和顾
客手上。

中国的学校停课不停学，数百万学生每天通过直播软件上课。
疫情下的许多行业仍然保持繁荣，包括健身、厨艺和音乐等
线上课堂。

疫情如令，责任如山。在这场众志成城、同仇敌忾的战斗中，
中国人民的团结信念和责任感令世界印象深刻。疫情之下，
没有一个人可以置身事外，作为一名党员，我们要冲在前、
干在先，有担当与责任意识，不传谣、不造谣，及时公开透
明信息，给公众以的信心与安心。自觉遵守组织规定，配合
领导干部做好疫情防控工作，对村庄、社区，外出返乡人员
要及时上报进行备案登记，对火车站、超市等人员密集地区
做好人员、物资及交通工作的查验工作，对疑似症状人员要
及时进行医学观察，做到“早发现、早上报、早诊断、早治
疗”，控制传染源，将疫情扩散可能性降到最低。



2020注定是一个不平凡的年份，在鼠年春天到来之际，我们
经历着这样一个特别的冬天。但正如雪莱所说“冬天来了，
春天还会晚吗”，冬天快要结束，春天也必将来临。防控疫
情阻击战，我们也必将取得胜利。此刻我们所坐拥的岁月静
好不过是有人在替我们负重前行，让我们向最美逆行者致以
最崇高的敬意，武汉加油，中国加油。让我们约定，待到繁
华盛开时，携手共进更加美好的明天!


