
2023年个人借条合同正规(大全5篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？
下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我
们一起来了解一下吧。

课堂演讲稿三分钟篇一

我不像语文教师有那么优美的文采，也不像数学教师有那么
严谨的逻辑，我是一位连“麻婆豆腐”都不会翻译的英语教
师。但我乐意与大家一起分享这些年来在教育教学路上的一
些点滴，也很荣幸有这样一个机会来谈谈《我的课堂 我的故
事》。

都说老师的目光是敏锐的。的确，对于上课“开小差”的学
生，我想在座的各位的目光比我的还要犀利。上学期，在我
的课堂上九出现了这样一位上课开小差的学生，我的目光也
很快就锁定在他的身上：“呵呵~，早就想整整你了，可让我
逮着了！”“黄志文，请把尼罗河写在黑板上。”这孩子从
容不迫的走上讲台，快速的在黑板上写下了“尼罗河”。这
三个汉字写得大气、美观，深得夏浩彪老师的真传。顿时，
我使用了我认为足以杀死一头大象的目光，射向了他，可遗
憾的是，我的武器，只除去了他脸上那一抹得意的笑。现在
当我再回想起这件课堂中不那么完美的插曲时，我会想，若
是在几年前发生这样的事，我也许会怒火中烧，接着一阵狂
风暴雨般的咆哮，然后一整个班的祖国的花朵也垂下头，暗
自神伤。可能廖主给我一箱的矿泉水也压不住我当时的怒火。
但是，若明天再发生这样的事，我想我会微笑着温柔的对这
孩子说：“你的字写得真漂亮，现在请你把尼罗河的英文也
写在黑板上吧！”

扇死他。可当我们再发怒的时候，我们不妨多问问自己：真



的有那么可气吗？真的需要这样大发雷霆吗？或许你会得到
另一种答案，另一种心境，另一种更好地解决这问题的方法。
上星期，我们六年级组的文静书老师对我说过这样一句话，
让我深受感触。她说：“对孩子，我们要睁一只眼，闭一只
眼。挣着的眼要看，看他们的优点，看他们的闪光点；闭着
的眼是不看，不看他们的缺点，不看他们的不足。”的确，
当我们抛开孩子们的缺点，抛开他们的不足来看他们时，你
会发现每一个孩子都是一位可爱的小天使。相信到那时我们
的课堂是不再有怒的(转 载 于:w :)课堂，我们的课堂是不再
让学生有压力的课堂；而是轻松的，充满欢乐的课堂。相信
到那时廖主让我们带进课堂的水，也只做解渴用，而不做灭
火用。

美的声音，是因为有美丽的耳朵在聆听，感谢这么多美丽的
耳朵聆听我这并不动听的声音！谢谢大家！

课堂演讲稿三分钟篇二

老师们、同学们：

大家早上好！紧张、忙碌而充实的一个学期即将结束。本月
十七、十八号高一、二年级将举行期末考试，十九、二十号
高三年级将参加市里组织的调研考试。现在，各年级各学科
都已进入复习迎考阶段，我欣慰的看到绝大部分同学正在摩
拳擦掌，竭尽全力的去复习备考。然而，我也发现同学们在
复习过程中还存在着一些不足，例如：学习紧迫意识、复习
的目的性、学习效率、复习方法、对基础知识的重视程度等
方面仍存在着不少问题，需要同学们提高认识，引起重视，
落实于行动。借此机会，对即将到来的考试，我想给同学们
提四点建议。

无论是高一、二年级的期末考试还是高三的调研考试，都是
对师生们一个学期来教学效果的一次统一评价 ,是促进同学
们对所学知识进行一次系统复习的手段，是同学们学习中存



在的问题的集中暴露，是老师们对学生学习的一次集体会诊，
是师生制定后期教学策略的客观依据，是师生们彼此分享教
学成功喜悦的一个平台。期末考试与我们平时考试相比，它
有两个突出的特点，一是它是对一个学期来各科所学内容的
全面考查，覆盖的知识点多，能力要求更高。二是考试成绩
是决定学生能否升留级的一个重要依据。为此每位同学都必
须高度重视这次考试，要以严肃、认真的态度对待本次考试。
同时期末考试还是对同学们自信心、意志力的一次考验。前
不久最火的电视节目是《爸爸去哪儿》，kimi在赶猪比赛里想
放弃，林志颖的一句话给我留下深刻的印象：kimi不可能每次
都赢，但我一定要让他知道要努力！面对期末考试我不能要
求每位同学都成为优胜者，但我希望大家做一名能不断进步、
超越自我的勇敢者。我们不要一味与同学攀比分数的高低，
主要应与“以前的自己比”，今天要比昨天好，明天要比今
天好。对每个同学来说，只要在考试中发挥出自己的水平就
是成功。

历史在发展，社会在进步，时代在前进。今天，我们有着比
前人优越的学习条件，我们不必再像前人那样”囊萤照
读”，”凿壁借光”，但这并不意味着前人那种勤学立志的
优秀品德已经过时可以丢弃了。恰恰相反，由于今天学习、
生活条件优越，如果我们稍微放松自己，很容易懈怠。在复
习迎考的关键时期，同学们要充分利用点点滴滴的时间，记
公式、默单词，做练习、背课文……时间就像海绵里的水，
你不挤他就不出来,只要肯挤总是会有的。我始终认为，要想
取得好成绩，勤学是必须的。期末考试要想成功取决于你对
时间的充分利用和你的'投入程度，来自于你每天扎实的学习，
来自于你每节课认真的投入，来自于你每次练习的认真完成。

勤奋确实可贵，刻苦也不可缺少，但方法更为重要。期末考
试科目多，这么多学科的内容要在一、两周左右的时间内进
行复习、整理，任务比较重，这对同学们来说是一种压力，
确实很容易忙乱。希望同学们能根据自己的实际情况，制订
出切实可行的复习计划。合理安排复习时间，全面梳理本学



期所学的知识，查漏补缺，明确复习重点。尤其在复习课上，
注意力要集中，因为老师讲的都是重中之重。不理解的问题
一定向老师、同学请教，直到弄懂为止。希望同学们注意劳
逸结合，科学用脑。复习阶段有的同学废寝忘食，用减少睡
眠的方法来增加学习时间。这样会导致睡眠不足，白天上课
打瞌睡，影响复习效果。

期末考试是对同学们诚信的一次考验。教育家陶行知
说：“千教万教教人求真，千学万学学做真人”。学校教育
的目的就是追求真善美，抵制假恶丑。所以每每考试，我都
爱跟我的学生反复强调一句话：“宁要实事求是的0分，也不
要弄虚作假的100分”。作弊实在是一种自欺欺人的行为，作
弊者就如《皇帝的新装》中愚蠢的皇帝，就如“掩耳盗铃”
故事中可笑的盗铃者，一时蒙蔽的是别人，终生受骗的是自
己，我们必须坚决加以摈弃。我们必须树立这样的观念：真
实才是真本事。我们可以在学识能力上逊于他人，但决不能
输在诚信这份答卷上。

学校对考风考纪的要求一向很严格，本次期末考试学校将按
照高考的要求实行标准化考试。我们将一如既往，端正考风，
严肃考纪，对考试中出现的违纪和作弊的事件将按规定进行
严肃处理，绝不手软，希望同学们端正考试态度，坚决杜绝
考试作弊现象，我们期待着全体同学考出成绩，考出诚信，
用实际行动证明自己的实力。

同学们，期末复习和考试其实是一块试金石，能识辨出一个
人的尊与卑、美与丑、强与弱。谁能越到最后越能严格自律，
谁就越会得到老师的欣赏，同学的尊重；谁能越到最后越能
加倍努力，坚持不懈，谁就越能笑到最后，取得理想的成绩。
最后，我预祝所有同学在期末的各项考试中取得好成绩！

课堂演讲稿三分钟篇三

尊敬的各位领导、各位老师：



大家好!

我和大家交流的题目是《注重教学艺术，实现高效课堂》

也许你是风华正茂、怀揣美好理想、刚走上教育教学岗位的
年轻教师;也许你是年富力强、德才兼备的骨干教师;也许你
是德高望众、学识渊博的老教师。不管你、我各属于哪个执
教年龄，我们共同从事着“太阳底下最神圣的职业”，共同
耕耘在教育教学这块肥沃而又荆棘丛生的特殊土地上，共同
面对着“如何提高课堂效益”的挑战。

课堂教学的过程其实是一种师生沟通、相互理解，最终达成
思想共识的过程。它是学生积极主动地把知识变成自己
的“学识”和“主见”的思维活动。实现高效课堂，是我们
每位教师的不懈追求，我认为教师在教学过程中应注重以下
几方面的教学艺术的培养：

第一，善于及时启发和引导学生。

在教学中，善于引导学生从真实的情景中发现问题，有针对
性地展开讨论，提出解决问题的思路，使学生的认识逐步得
到发展。

在探究活动中，要求学生认真做好观察和实验结果的记录与
分析，鼓励学生运用口头、书面、绘画、图表等多种方式进
行交流。在学生之间营造相互尊重、相互信任的气氛，培养
学生提出论据、回答质疑的能力，鼓励学生进行开放性的讨
论，对彼此的科学解释提出批评和质疑，引导学生学会放弃
错误的观点，接受更合理的科学解释。

第二，善于鼓励每一个学生充分参与

教师应改变以自我为中心的课堂教学模式，创造一个人人都
能参与的、生动活泼的学习情境，注重学生“动手”与“动



脑”的结合。在设计教学活动时期，教师应了解学生的兴趣、
原有的认识、经历及其所关心的实际问题。对于学习存在一
定困难的学生，教师更应该提供帮助和指导，发现他们的每
一点进步并给予及时的鼓励。

第三，善于鼓励学生之间的交流与合作

鼓励学生合作学习，利用协作性的小组形式开展探究活动，
使每一个人都能参与小组工作，使学生认识到小组的成员在
探究尝试中各有所长，其知识和技能可以互补，通过这种活
动培养学生的协作精神。

第四，善于激发学生的学习兴趣

课堂教学不是死板的，也不是一成不变的。高效课堂也不是
口号，得靠每位一线教师根据自己的理解去实施。最后我想
以一句广告词结束我的演讲：思想有多远，我们就能走多远!

谢谢大家!

课堂演讲稿三分钟篇四

浩浩历史长河，多少英雄豪杰，金龙铁马，气吞万里如虎；
多少帝王将相，稳坐龙椅，挥指江山社稷。有的人挥剑沙场，
战功赫赫，却只能屈居人臣，甚至身陷囹圄；有的人垂拱而
治，食言谏诫，广施良田，福仁惠于百姓，却能位及人王。

犹如棱角多变的星形与浑厚稳实的圆形，新颖多变的却面积
小，规范稳定的空间却大，古今圣贤能载入史册名垂千古的
无非是星与圆的极端之杰。

于是古人渐渐觉悟，磨平了自己的棱角方能成就大业，包举
宇内。



历史在我们的前方总会摆道岔口，虽然人性的弱点总让我们
去追寻安逸的生活，让自己游弋于蜜罐中乐不思蜀，让自己
圆滑地为人处世，无憾地“行走”。虽然陶渊明的《归田园
居》何等逍遥自在，李煜的“流水落花春去也，天上人间”
如此轻逸无谓，但风华正茂的我宁愿如锋芒毕露的苏东坡饮
酒赋诗，大放厥词，尽管早生华发却也乐得自在，深居高堂
又几度罢黜，人生的酸甜苦辣一一尽染，如此才子方能让后
人在其名言佳句中醒悟真谛。无独有偶的岳飞，以他“精忠
报国”之志，将铁蹄踏遍敌穴，“靖康耻，犹未雪”，在十
二道金牌的威逼下仍挥剑勇猛，果敢决然，虽惨死于小人之
手，却也换来西子湖畔后人的景仰。

别让生活磨平了你的棱角，别让现实消融你的斗志，圆骨谨
慎之辈只能获取片刻的安逸，让你的光芒更耀眼些，更夺人
些。历史便会在你的脚下铺开。“古来圣贤皆寂寞，只
有‘勇’者留其名。”

课堂演讲稿三分钟篇五

同学们、老师们：

开学以后，一晃，两个星期就过去了。我知道，在暑假开学
前，每一位同学都曾经为自己新学年的学习生活作过一个完
整或不很完整的规划，我们可以把这个规划叫做梦想，或者
叫追求。这了这个梦想和追求。我相信，在刚刚过去的这两
个星期中，同学们每一天都在努力按照老师的要求认真地学
习、作业，每一天都一定在很用心地学习。

同学们，好的开头是成功的一半，每一天都认认真真、踏踏
实实地预习、上课、复习、作业，你就会每一天都在进步，
每一天都在积累进步，也就是每一天都使自己强大起来，在
无限接近梦想。但是，学习这件事不是一天、两天就能有明
显效果的，也不是一两个星期能实现目标的。所以，学习需
要有恒心，需要一种持之以恒的精神，要要一种遇到困难不



退缩、不绕弯、不回避、一定要搞懂、搞明白的决心。

在新学期里，老师们都在积极进行课堂教学改革，每一堂课
都要精心设计，先出示这一堂课的教学目标，然后引导同学
们先自学质疑，然后师生共同研讨，解决问题，这叫“先学
后教”，用30-35分钟的时间完成教学目标后，老师们会让同
学们用10-15分钟当堂课完成课堂练习，然后收起来批阅，这叫
“当堂训练”，这种“先学后教、当堂训练”的课堂教学，
是我们新学期开始实施的，同学们一定要努力适应这种高节
奏的课堂教学。每堂课前要准备好学习用具，课本、作业本、
当堂练习本，都要准备好，不能到用时才匆匆忙忙去找起来。

课堂的效率单靠老师还是不行的，还需要同学们的积极配合。
请同学们一定要做到，每一堂课都要认真地学、仔细地听、
积极地交流、大方地回答问题。这里我特别要提到的是课堂
举手和回答问题，我们听课时经常发现同学们不爱举手，回
答问题时低着头，声音很轻，不但同学们听不清楚你在说什
么，就连老师也听不清楚，老师不得不重新把你的回答
再“翻译”一遍给同学们听，这是很浪费时间的，请同学们
一定要积极配好。

上好了课，还要认真做好家庭作业和预习作业，做完之后一
定要家长签名，一定不能自己签名，或者找人代签，如果父
母的确不在身边，需要有人代签的话，一定要预先报告老师
真实情况。做回家作业和预习作业时，还要注意掌握时间，
写上准确的做题时间，既可以检测自己的熟练程度，还可以
锻炼做题的的速度，提高做题的准确度。老师也会根据你完
成作业的时间作出适当的调整。

新的学期，我们的老师们将以更加开拓进取的态度、严格认
真的作风、科学规范的管理、热情细致的服务，努力推进课
堂教学改革，为同学们学习进步、全面成长创造条件。老师
们将继续充满着无私和宽容的爱心投入工作，以高尚的人格
感染同学们，以和蔼的态度对待同学们，以丰富的学识引导



同学们，以博大的胸怀爱护同学们，争做同学们欢迎、家长
满意、同行敬佩的优秀教师。

同学们，只有用辛勤的劳动播下希望的种子，才会有满意的
收获，才能接近并实现自己的梦想。同学们， 一粒种子努力
冲破土壤，是为了沐浴阳光；一只雄鹰奋力展翅飞翔，是为
了搏击长空；一艘航船全力乘风破浪，是为了到达彼岸！让
我们站在新学期的起点，播撒希望的种子，让我们迎着春风，
带着微笑，向着新的梦想出发！

课堂演讲稿三分钟篇六

敬爱的老师，亲爱的同学：

大家好！我是叶xx。

今天我很荣幸，能够站在讲台上，和同学们在一起竞选班长，
希望同学们支持我。

我首先感谢老师给我这个机会，让我能够在这个舞台上展示
自己的才华。这一次竞选班长，我是经过慎重考虑才做出决
定的。因为我一直都有当班长的愿望，但始终没有机会。当
我听到可以竞选班长时，我的心情无比激动，恨不得马上把
这个消息告诉每一个人。一开始，爸爸妈妈都挺支持我，后
来他们一致反对，说：“这样会影响你的学习---------”我
说：“重在自参与，我想试试，看我有没有这个能力！”经
过几次反复的思想斗争，我决定一定要去竞选，一定要当上
班长！我喜欢，我选择！

我竞选班长的目的是处理好班级的各种事情，搞好同学之间
的关系。班长是一个班集体的领头羊，有责任管理好班级事
务，处处维护好班级荣誉。对于那些不学习的同学，进行及
时的劝告。如果我能当上班长，我会平等地对待每一位同学，
向老师反映同学们的意见，向学生传达老师的苦衷。我保证



在任何时候，在任何情况下，想“同学们之所想，急同学们
之所急”；假如我是班长，我会在自习课上阻止那些说话和
乱做小动作的同学，让自习课保持安静；当同学之间发生矛
盾时，我会想包公那样，大公无私，决不怨枉一个好人，也
决不放过一个坏人。主动调解矛盾，化干戈为玉帛；如果我
当选了班长，我会带领大家，做有意义的事情，为有困难的
同学奉献爱心。

“火车跑得快，全靠车头带”！如果我当上了班长，我愿当
一头小黄牛，勤勤恳恳，任劳任怨，全心全意为大家服务！
在平时的生活中，我会以身作则，处处起到模范带头作用，
把好的学习方法，好的习惯送给大家，共同进步！做老师眼
里的好学生，做父母心中的好孩子，做同学身边的好伙伴。

同学们，请将那神圣的一票投给我吧，虽然我现在不是最优
秀的，但我将来一定是最棒的！

我的演讲完了，谢谢大家！


