
2023年水果的亲子活动教案(模板6篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

梦想发言稿篇一

尊敬的各位评审，老师们，同学们：

大家晚上好！

我是__号选手柳__，我今天的演讲题目是我的梦想！

同学们，为了各自的梦想，我们齐聚一堂，我们背负梦想的
行囊，寻求美好的未来。我相信在做的每一位都有自己的梦
想，也都在为那份梦想努力打拼。同样，我也有属于我自己
的梦想。

同学们，梦想二字虽小，分量却重，它不仅是简单的口号，
更是实际的行动，衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴就是终
其一生来诠释这两个字的含义。让我们拿出吹尽黄沙始到金
的毅力，拿出直挂云帆济沧海的勇气，用汗水来锻造明日的
辉煌！同学们，是龙，你就该龙腾四海，是凤，你就该凤舞
天！

最后，我想说，华诞六十年，祖国的成就举世瞩目，但在民
族复兴路上，万里长征，我们才迈出了第一步，所谓一万年
太久，只争朝夕，我愿与在座的各位怀揣梦想与抱负，共上
高楼，望尽天涯路！

我的演讲到此结束，谢谢！



梦想发言稿篇二

各位领导、各位评委、朋友们：

大家好!我演讲的题目是《让梦想激励我们的行动》。

飞翔在蓝天，是鸟儿的梦想;驰骋在草原，是骏马的梦想;实
现中华民族的伟大复兴，是你，是我，是十三亿炎黄子孙共
同的梦想。

描绘美好蓝图，指引追梦航向。习引用三句诗深情阐述“中
国梦”：昨天——“雄关漫道真如铁”，今天——“人间正
道是沧桑”，明天——“长风破浪会有时”，将中华民族的
昨天、今天和明天，熔铸于百余年中国沧桑巨变的历史图景，
展现出几代人为民族复兴奋斗的艰辛历程。党中央的号召，
的嘱托，如和煦的春风，似冲锋的号角，激荡着华夏儿女的
心扉。这声音，既是宏图，又是召唤，更是使命，令人感慨、
催人奋进!

翻开尘封的历史，追忆岁月的足迹，我们骄傲地看到：四大
发明造福人类，琴棋书画熠熠生辉，诗词歌赋流芳千古;“两
弹一星”威至四海，“蛟龙”入海无与伦比，“神舟”十号
震撼太空。华夏儿女的智慧和力量一旦得以激活，梦想成真
就绝不是一句空话!

如今，置身于如火如荼的新时代，我们欣喜地看到，伟大的
祖国，改革开放的伟业凯歌高奏;在实现伟大中国梦的征途上，
中国人民奋勇争先。革命老区、中国书法之乡蓬溪扬帆起航，
奋发图强，为“实现伟大中国梦、建设美丽繁荣和谐四川贡
献蓬溪力量”已在溪水唱响最强音!

机不可失，时不我待。蓬溪在追梦，蓬溪在行动，蓬溪在腾
飞。君不见：扎根基层“挂、包、帮”，各级党政干部奋发
有为;项目建设“招大引强”，全县上下你追我赶;城市建设



日新月异，基础设施再上台阶，“五创”活动如火如荼……
蓬溪人正以百倍的信心，围绕市委“六大兴市计划”，把行
动落实到实施“四大战略”上，把力量凝聚到实现“一三
六”工作目标上;蓬溪人正以昂扬的斗志践行着“厚德崇文、
开放包容、奋发图强”的蓬溪精神，蓬溪人正以豪迈的激情
步入圆梦之旅!

作为一名蓬溪人，我真切地感受到，全县人民火热的追梦行
动促进了蓬溪经济社会的腾飞，促进了文明社会的提升。三
尺讲台化热血，两寸粉笔写春秋。作为一名青年教师，我同
样真切地感受到，全县教育工作者为实现“乘势而上，苦战
三年，重振蓬溪教育强县雄风”的目标，为成就“学校的名
校梦、教师的育人梦、学生的成才梦”，他们的价值在学生
身上体现，他们的青春在学生身上灿烂，他们的梦想在学生
身上绽放!

温四新老师摔伤了脚，必须卧床静养，然而，她放心不下毕
业班的几十个孩子，硬是让丈夫把她背到讲台上，这一背，
就是一个多月!吕群芬老师，必须做胆囊切除术，为了不影响
孩子们的学习，她忍着病痛，坚持挨到“五一”假期做手术，
法定假日刚满，伤口还没有完全愈合，她竟然不听医生的嘱
咐，不顾家人的劝说，不管老父老母的反对，如期返校，硬
是没请一天假，没耽误孩子们一节课!

“奎阁今犹故，白塔望西湖。老君恋高峰，常乐不思蜀。”
这是一首用蓬溪名胜古迹连成的诗句。路漫漫其修远兮，吾
将上下而求索。

儿女坚守在机关单位，耕耘在田间地头，拼搏在工矿企业，
奉献在医院学校，蓬溪让“老君恋高峰，常乐不思蜀”的美
好愿景必将指日可待!

朋友们，追梦之旅已经起航，青春的热血已经沸腾。作为一
名蓬溪人，我滚烫的血液里，流淌着一个执着的信念;我澎湃



的思潮里，激荡着一个坚定的声音：用激情点燃我们的梦想，
用梦想激励我们的行动，用行动谱写实现伟大中国梦的崭新
篇章!

谢谢大家!

梦想发言稿篇三

尊敬的家长：您好!

第一要感谢各位家长从百忙之中抽出时间来参加我们今天的
家长会。时光飞逝，转眼小学的旅程已过了一大半。对于即
将踏上小学毕业考场的我们，你们有的是期望，我们却感到
忐忑，又或是陌生。但是，我相信，我们一定认真努力下去，
坚持到最后，我们都要做那个笑到最后的人。既给自己一个
安慰，也给老师和家长一份满意的蛋卷。

在我们14班，最重要的莫过于学风问题，好的学风会带动一
个班的前进。记得从三年级开始我们就开始学习英语。我们
班的英语成绩那真是有点惨不忍睹!一次一次的失败的成绩，
使我们越挫越勇。我们耳边经常回响着：胜不骄，败不馁。
正是因为有了同学们的共同努力，才换来如今的成果。当然
这也是和老师的努力分不开的。相信以后我们的成绩更加会
更上一层楼。

在这里，更要感谢我们的班主任周老师，因为在他的领导下，
使整个班集体更加融洽。同学们的上进心强了，也爱读书了。
我们也慢慢地长大了，俗话说：“一日为师，终生为父。”
在学校，老师就是我们的父母，对我们无微不至的关心更让
我们感觉到家中的温暖。是老师教会了我们知识。教会了我
们如何做事，更教会了我们做人的道理，领导着我们从无知
的小少年一步一步走向成熟。

最后，还是要感谢在座的各位家长，古人云：“身体发肤，



受之父母。”你们对孩子的爱是无可替代的，是尘世间最纯
真的爱。你们永远是孩子们的温暖的港湾。有你们的支持，
我们会更加努力奋斗，不让你们失望。

借此机会我想对爸妈说：“爸，妈，你们辛苦了!谢谢你
们!”

梦想发言稿篇四

尊敬的各位老师，评委，亲爱的同学：

大家好，今天，我演讲的题目是《我的梦想》。

小时候我曾有过无数个美好的梦想。我想当医生，还想当老
师。无论这些梦想是否能实现，他们成为了我生命旅程中最
美好的点缀。我要努力让梦想照进现实，我要成为最勤奋最
坚强的追梦人。

我的梦想是当一名为人民服务的军人，我有一个炫酷的山河
梦。我想守卫我的祖国母亲，守卫生活在这大陆上的每一个
亲人。

你们可能都会这样想吧!一个女孩子家家，不好好学习，找一
份安稳的工作，去当什么军人?但谁说女子不能当兵的，古有
花木兰替父从军，现有千千万万的女兵，且在以后的女兵册
上也会有我的名字。你们可能又会问我为什么想当兵吧?我有
无数个理由。因为我有一些热血，想冲杀在战场，即使牺牲
也无所畏惧。也有可能是因为在电视上看见军人叔叔在国家
有难时，他们不顾自身的安危，挺身而出的那种精神品质感
染了我吧。还有大概是因为在学习历史之后，知道祖国母亲
以前受过的耻辱，我愤怒了吧!

即使这个梦想很难，不太容易实现。可我会为了这个梦想去
奋斗。我原本懒惰，可我能为了达到参军的要求，每天坚持



锻炼身体。我虽然成绩并不是很好，可我为了能达到参军的
文化分数，熬夜去努力学习。我还会为了参军保护好我的眼
睛，只为看清标靶的中心。我可以为了参军做以前我不会去
想更不会去做的事。这都是我为了梦想在奋斗啊，在拼搏啊!

“雄关漫道真如铁”是对梦想的追求。“而今迈步从头越”
是对梦想的执着!来吧，让我们携起手来，响应时代的号召，
为了我们的梦想，为了美好的明天，为了日益繁盛的祖国，
努力吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

梦想发言稿篇五

尊敬的各位评委、老师、亲爱的同学们：

大家好！我是希望小学四2班的叶俊炜。演讲的题目是《振兴
中华，放飞梦想》。

因为对蓝天的渴望，雄鹰才搏击长空；因为对大海的向往，
江河才奔流不息；因为理想的导航，我们才有前进的方向。

环看古今中外，历史的漫漫长河中，多少伟人的崇高理想仍
激励着一代又一代的中华儿女。屈原的“路漫漫其修远兮，
吾将上下而求索”；鲁迅弃医从文，把人们从沉睡中唤醒，
他那正义的声音穿越百年时空，久经岁月的磨练，依然鼓舞
人心，时空不停地在转动，他的作品依然熠熠生辉，普照着
文学和思想的殿堂！世代科学家经过不懈努力，神舟五号终
于成功发射，炎黄子孙千年的飞天梦圆在了今朝。

“少年智，则国智；少年强，则国强。”我们是祖国的接班
人，是祖国的未来和希望，我们应该从小立下为建设祖国而
努力学习的远大理想。“不经一番寒刺骨，哪得梅花扑鼻香。
”梅花是我们中华民族精神的象征，我们要立志做一个像梅



花一样：坚忍不拔，不屈不挠，奋勇当先，自强不息的中国
人。在追求理想的路上遇到困难和挫折，我们要有像梅花那
样的精神。从古至今，中国涌现出了不计其数的像梅花一样
的爱国者，他们为了祖国的利益，为了实现祖国的复兴之路，
谱写了一首又一首的爱国长歌，他们的精神永远激励着我们
前进！激励着我们为实现理想而努力奋斗！

我们是追梦者，我们是圆梦人。让我们打开梦想，铸就阶梯！
让我们放飞梦想，攀登高峰！让我们用勇气奏响时代的最强
音，用智慧扬起理想的风帆，让祖国因为我们而更加美丽富
强！我的演讲完毕，谢谢大家！

梦想发言稿篇六

敬爱的老师，亲爱的同学：

大家好!

人们常说：有了梦想才有奋斗的目标。可是梦想是什么呢?有
人说，它就像一颗种子，只有那些勤劳、勇敢和坚持不懈的
人才能让它开花结果。相反，所有的梦想都一样，如果不付
出实际行动，那么梦想就永远只能是梦想。

而我的梦想，是什么呢?记得在小时候，热爱演戏的我曾立志
成为一名受爱戴的演员，在__看了新笑傲江湖后中的林平之，
我就迷上了。

我认为演完一次戏就经历过哪个角色的一生，随着时间的流
逝我的梦想依然没有改变。于是，在小学生活开始的同时，
我也开始了准备这些.不论什么时候，都不能阻挡我对梦想的
追求，我的演技也在教练的指导下进步的很快，我一直在坚
持练习，在最辛苦的时候，我就不断的告诉自己：只要坚持，
我的梦想一定能成为现实!



当演员要有足够的发言能力，在三年级正是小孩一个不爱说
话的年纪，可是为了我的梦想我还是发言了，在一次课上老
师不是提问我，而我自己主动举手，很紧张，因为很久没有
起来发言，心里特别紧张，害怕说错话同学们会笑话我，当
我说完答案之后，老师居然还要我说出理由，我的心仿佛就
在悬崖将要跳下去似的，我说完理由做坐下之后，感觉自己
脸特别红，我询问我的同桌：“你看看我的脸是不是特别红。
“他说：“没有，没有那么红，看不出来你发烧了。”

当我每一次练歌，我都拿出自己最好的状态：眉毛抬起，眼
睛炯炯有神，时刻保持微笑。不管是上学还是放假我一有时
间就去练习，常常占用我的上课时间，本来成绩就一般般的
我成绩下降了，成绩下降另一方面是因为我的父母开始监视
我，大人总是不理解我，可我没有放弃我相信有志者事竟成
的道理。我会成功的，今后在尽量不耽误学习的前提下我要
继续努力。

也许在我前进的道路上还有许许多多的绊脚石，但我对自己
有信心，我相信我的梦想通过努力总有一天会实现.梦想，不
是光靠嘴中说、脑中想就可以实现的，梦想是要通过努力并
脚踏实地付诸于实践的。我愿意为自己的梦想付出一切。嗯，
加油!我的年少为了梦想奋斗!


