
最新小班科学汽车跑的快教案反思(模
板5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。

初三百日誓师学生发言稿篇一

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家好！

很荣幸能够代表级部全体同学在此发言。

岁月如歌，青春如歌，日子匆匆地走过，时光已将我们带
入20xx年的三月。三月，料峭的春寒，已阻挡不住万物复苏
的萌动；三月，春日的暖阳，正催生着一个如火如荼的春天。
如果说人生有四季，那么此时的我们，不正处在人生的春天
吗？春来春去，燕离燕归，让我们在这欣欣向荣的季节里，
唱响青春奋斗的凯歌。

“海到无边天作岸，山登绝顶我为峰”

同学们，不要做路过的流星。因为，我们曾用智慧培育理想；
不要摘青涩的果实，因为我们曾用汗水浇灌希望；不要做漂
泊的扁舟，因为我们曾乘风破浪，渡过学海茫茫；不要做退
缩的懦夫，因为我们曾披荆斩棘，踏过书山坎坷。在未来的
一百天里，我们要做到：

第一，有意识地培养自己的学习兴趣。在心理暗示的过程中，



从曾经的抵触转变为主动、积极地学习。要相信“学海无涯
乐作舟”。

第二，调整好中考冲刺的心态。胜不骄，败不馁。放平心态，
戒骄戒躁。做到重视中考又不至于压力过大。

第三，有意识地控制自己。控制自己远离不利于学业的东西，
有意识地提高学习效率。

同学们，努力吧。是船，就要搏击风浪；是浆，就要奋勇前
进；是雄鹰，就要以飞冲天。我们坚信，今年的`六月，笑脸
将更加灿烂。让我们用百分之百的努力，冲刺中考，决胜六
月！

谢谢大家。

初三百日誓师学生发言稿篇二

尊敬的校领导，老师，同学们：

大家下午好，我是来自初三二班的熊筝，今天我非常荣幸地
代表全体初三学子在此发言。

人生短短几十载，向前看，仿佛时间悠悠无边，猛回首，方
知生命挥手瞬间。时间是最平凡的，也是最宝贵的，金钱无
法买到它，诠释也无法留住它“未觉池塘青草梦，阶前梧叶
已秋声。”今天注定是个不平凡的日子，因为今天距离中考
只有短短的100天了。两千多年前，一位智者立于河上，面对
川流不息的河水回想逝去的时间和事物，发出了千古流传的
感叹，逝者如斯夫！我们来不及感慨时间的流逝，因为百日
过后，我们将面临我们人生中第一次重要的选择，这次选择
不同寻常，因为这次考试将决定我们能否进入理想的高中继
续我们的学业，从而决定我们未来的发展方向。



面对即将到来的中考，或许有的同学正因成绩无法提高而彷
徨，或许有的同学因为时间的匆匆流逝而叹息，还有的同学
认不以为然逍遥地混着不多的在校日子。可是同学们你们知
不知道，我们的父母正在为我们即将到来的中考而心急如焚，
我们的老师在承受着巨大的压力，其他学校几万名的竞争者
正在摩拳擦掌，跃跃欲试。中考容不得我们有一丝迟疑，中
考容不得我们有片刻停滞，中考，容不得我们有半点闪失，
中考，我们必须胜利。

机会只给予有准备的人。那么就让我们在剩下为数不多的日
子里，艰苦奋斗用辛勤的汗水浇灌希望，用坚定的意志创造
奇迹。

中考是一次智慧与信念的长跑，是一次超越，一场战斗，必
须讲究战术和战略。首先我们应当重视它而不是畏惧它，有
些同学现在还游离在中考之外，无法进入状态，这是可怕的，
初三是值得重视的，它就好似锤炼真金的三味真火，谁是英
雄，谁是懦夫，经历过初三才最能见分晓。

考试就像上战场，两强相遇勇者胜，我相信，南昌十五中的
学子是不会在初三生活中败亡的，会因学习压力而烦躁，我
们会因成绩无法提高而苦恼，甚至会因恐惧中考而放弃。可
俗话说的好：“没有比脚更长的路，没有比人更高的山。”
我们必须自信，在过去我们已经积淀了一定的知识和能力，
只要勇敢冲刺我们就能赢得胜利！

因此我们要学会调整心态，每天给自己一个微笑，让自己保
持心情愉快。要正视压力，正确评估自己，给自己一个通过
努力能够实现的目标，进行整体规划，有远期计划也有近期
计划，包括每天甚至于每节课的计划，让自己更加充实，要
学会调适，学会思考，深思，明辨，慎取，笃行，我们将会
拥有整个世界！

最后让我们用行动证明一切，为母校赢得荣耀，不负父母期



盼，不负恩师厚望，逐鹿中考，舍我其谁？奋斗百日，明题
金榜！

谢谢大家！

初三百日誓师学生发言稿篇三

尊敬的各位家长，老师们、同学们：

大家下午好！

“又是一度春风起，再到中考冲刺时。”在这充满生机、孕
育希望的美好季节，我们在这里隆重举行冲刺中考百日誓师
大会。在此，我谨代表学校向默默耕耘、乐于奉献的全体九
年级老师表示崇高的敬意！向勤奋好学、勇于拼搏的全体九
年级同学致以美好的祝愿！向一直以来支持和关心学校发展
的各位家长表示衷心的感谢！

刚才，教师代表、家长代表和学生代表分别作了表态发言，
全体同学进行了冲刺百日的宣誓，我听了以后，很受鼓舞。
这一切表明我校的中考备战已进入决战阶段、攻坚阶段、冲
刺阶段。借此机会，我也给同学们提三点建议：

李冰中学中学是一所有着深厚底蕴、光荣传统和辉煌成就的
名校，这里有一批优秀的教师，一批批学子在这里潜心钻研，
砥砺成才，步入高一级学校深造后，成为北大、清华甚至国
外名校的高材生，实现了人生梦想，成为各行各业的佼佼者。
在近几年的中考中，我校也取得了优异的成绩，我相信在座
的同学都是好样的，只要坚定信心，拿出“黄沙百战穿金甲，
不破楼兰终不还”的豪迈，就一定能够取得成功，再次创造
属于你们和李冰中学的辉煌。

注重细节是一种优秀的品质。俗话说“细节决定成败”，高
手过招，差之毫厘失之千里，考场上的一分也许就决定了一



个人的命运。规范的书写、准确的运算、完整的解答步骤，
整洁的卷面等等都可能为你赢得考试的胜利。注重细节还要
克服一种现象就是“事后诸葛亮”，有不少的同学每次考试
完后都很懊恼，都抱怨自己粗心，一不小心又丢掉了多少多
少分，其实这也是平时的生活和学习中不注重细节导致的。
希望同学们在平时的学习和训练中一定要注重细节，克服粗
心的毛病。

现在离中考仅仅只有一百天时间，而要学的东西，要完成的
任务还有很多很多。这就需要同学们在老师的指导下，订出
适合自己的学习计划，倒排时间，安排到每天甚至每一节课，
每一天每一节课做什么，怎么去做，用多长时间去做，都要
清楚明了，心中有数，并且天天对照，堂堂落实，拿出“不
到长城非好汉”的毅力，充实每一天，走好每一步，积小步
为大步，积小进为大进，夺取中考的最后胜利。

各位老师、家长们、同学们：一百天是个时间段，是同学们
接受国家九年义务教育的收官阶段；一百天又是一个时间点，
是中考的临界点，是迈向高一级学校的加油点，任务繁重，
影响深远。让我们携起手来，以积极的态度解决问题，以勇
敢的态度战胜畏惧，以自信的态度面对未来，只争朝夕，百
折不回，让我们用智慧照亮成功之路，用激情唱响青春之歌，
相约美丽的六月，演绎精彩的人生，给学校、家长以及所有
关心关爱我们的人交上一份满意的答卷。

最后，祝各位家长，老师们身体健康，工作顺利！祝全体同
学在20xx年中考中旗开得胜，铸造辉煌！谢谢大家！

初三百日誓师学生发言稿篇四

老师们、同学们：

上午好！



三月徐来，梦想涌动！经历长久岁月积攒的力量，在接下来
的一百天里将持续点燃奋斗的火炬，照亮前行的道路，同学
们将迎来人生中一次重要的挑战，将攀上人生中一个新的高
峰！

是的，此刻的青春，我们是以什么名义去奋斗，去战胜一百
天将带来的挑战，去实现人生的蜕变，我想只有两个词：一
个是“责任”，一个是“担当”。

何为责任，一个人生于万物之间，双脚立在坚实的土地上，
双手掌握着自己人生的方向盘，就必须对自己负责，负责照
看好自己的生命，负责发展好自己的智慧，负责创造好自己
的未来。初中学业的完成意味着国家义务教育的完结，以后
的学业需要你们自己去规划。这意味着你此刻已经站在了学
业的分水岭，一百天的时光虽然短暂，但却将开拓出不同的
人生道路，选择何种人生道路，在这个梦想多元的时代，每
一个人都有可能走向人生的成功，但前提是在这一百天的时
间里，你要将责任牢牢地植根在心底，告诉自己，对自己负
责就是对未来负责，对未来负责你就会得到时代的青睐。

何为担当，“及时奋发精神，好担当宇宙”是礼雅校歌中最
激励人心的一句，礼雅人的担当不仅是用肩膀挑起自己的未
来，还应挑起对社会的责任。在接下来的一百天，你们所面
临的压力、所遇上的挑战、所付出的努力会远远超过你过往
时光中的任何时期，你们需要一次次地去寻找奋斗的精神源
泉，来保持脚步不停滞，精神不萎靡，这份精神源泉便是担
当。心有所想，心有所念，才会鼓励自己在疲惫的时候再坚
持一下，在遇到挫折的时候再尝试一下，在感到迷茫的时候
再出发一次。不经历风雨，怎么见彩虹，经历了风雨，就一
定会有彩虹。因为彩虹七彩斑斓，每一个人在付出努力、经
历拼搏之后都将赢得人生出彩的机会。

同学们，人生一旦开始就意味着只能风雨兼程，一路向前，
每一天的更新都会出现新的希望之光，我希望你们在老师们



的陪伴下，尽情地迈开前进的脚步，去追求更加优异的成绩，
去创造更加美好的明天，你要坚信，在奋斗的青春里，我与
你们的老师始终是大家坚实的后盾。同学们，让我们从此刻
起，以一种全新的状态出发，奋斗一百天，为自己的人生添
上精彩的一笔，为礼雅百又十年的明天献上满意的答卷。

感谢全体初三老师的辛勤付出！祝愿同学们20xx中考大捷！

初三百日誓师学生发言稿篇五

尊敬的各位家长、老师、亲爱的同学们：

大家下午好！阳春三月，万物萌发，在这个孕育希望的季节
里，我们隆重聚会，展望明天。

此时此刻，作为和同学们朝夕相处三年的老师，心里思潮起
伏。你们刚刚进入八中时那稚气的模样，如在昨天；我们共
同经历的件件往事，如在眼前。可弹指一挥间，百日会战的
号角已经吹响。 一百天，很短，在历史的长河中，犹如沧海
一粟；一百天，又很长，长得足够改变一个人的命运。因为
人生的路程虽然很长，可最关键的只有几步，现在的一百天
就是决定你们成败的关键一步。这是压力与竞争相交杂的一
百天，这是智慧与奋斗相碰撞的一百天，这是身体与意志相
抗争的一百天，这一百天可铸造辉煌；这一百天也可以化为
眼泪，遗恨终生。

同学们，这一百天里，你们并不是孤独的，我们初三全体老
师将陪同你们一同走过。我们也许对你们有更严格的要求，
更艰苦的训练，更严厉的批评，但请相信我们每位老师始终
如一地爱着你们，如同一个麦田守望者一样，守望着你们一
步又一步的成长！这一百天里，老师殷切的希望你们：志存
高远，脚踏实地。多一分沉稳，少一分浮躁；多一分自信，
少一分自负；多一分勤奋，少一分清闲。



我谨代表初三全体任课老师庄严宣誓：以饱满的热情，务实
的作风，投入到备考工作中去。精心备课，科学讲解，细心
批改，耐心辅导，通力合作，众志成城，不漏掉每一个问题，
不放弃每一位学生。

亲爱的家长、老师、同学们，毛主席教导我们：“天地转，
光阴迫。一万年太久，只争朝夕。”王蒙在《青春万岁》序
诗里也写到：“ 多沉重的担子我不会发软，多严峻的战斗我
不会丢脸。”让我们拥抱梦想，相约在火红灿烂的六月，分
享属于我们的欢乐和辉煌！

谢谢大家！

初三百日誓师学生发言稿篇六

老师们，同学们：

大家好!今天我们在学校的体育馆隆重集会，举行xx年中考百
日誓师暨赠旗仪式大会，目的是激励初三全体师生中考取得
优异成绩。

老师们，初三年级这个教师团队，是一个凝聚的集体、是一
个奋进的集体。三年前的那一届，就是你们凭着坚定的目标、
务实的作风，不畏艰难、勠力同心，夺得全盟两个并列状元，
包揽全盟前五名，所有学科平均分全盟第一名，总平均分第
一名的骄人成绩。而今，这个集体更加成熟、更赋经验，更
具智慧，我有理由相信xx年中考，你们一定能带领学子们披
荆斩棘、再创佳绩!

同学们，我不想说一百天太短，只争朝夕，我只想告诉大家：
请你珍惜。

青春不解未来事，未赏朝花又夕拾。三年来，你们与老师、
同学们朝夕相处，同忧共喜，期间感人肺腑、耐人寻味的故



事俯首即是，如今回首，历历在目。珍惜百日，先要珍惜这
深厚纯洁的师生情谊、同窗情谊。珍惜百日，就是要珍惜老
师们仅留下的几十节课。珍惜百日，就是要珍惜和朋友相互
激励、共同拼搏的时光。同学们，我们要学会与时间赛跑，
不让年华虚度。所以，珍惜时间，就是珍惜了生命延长了生
命。时刻问问自己，想要收获怎样的未来，我们没有多少时
间去闲言碎语，更没有多少时间去贪图玩乐?不珍惜这一百天，
你们用什么去挑战人生的这第一次选择?一百天换一个美好的
明天，是值得的!

老师们，同学们，中考的战鼓已经擂动，我们别无选择。狭
路相逢，此时不搏何时搏!我们要以高昂的斗志，百倍的信心，
坚定的意志，扎实的基础，高效的训练，全身心的奋战中考，
让我们共同创造锡市一中中考的新辉煌!

此致

敬礼

发言人

20xx年xx月xx日


