
最新垂钓教学反思与评价 垂钓者的教学
反思(模板5篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。我们如何
才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面小编给大家带来关于学
习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

扬帆青春演讲稿篇一

尊敬的各位领导，各位同学：

大家上午好!

曾经，我不明白什么是青春，什么是梦想，得过且过是我的
人生信条，我一度肆意地挥霍着我的青春，我不懂青春有多
么珍贵。在之后的日子里我虽成长，但却发现与青春却渐行
渐远……看着周边的朋友用青春为梦想而奋斗，在一次次的
摔倒中爬起，在一次次的挫折中长大，为了心中的目标燃烧
青春的那一刻我惊醒了，我一遍遍地问自己这些年到底错失
了什么!我要找到属于自己的那个中国梦，但却不知我的梦在
哪里，直到那一天，在翻阅《少年中国说》时，我看到了这
样一段话——少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，
少年独立则国独立，少年自由则国自由，少年进步则国进步，
少年胜于欧洲，则国胜于欧洲，少年雄于地球，则国雄于地
球。那一刻，我的青春开始沸腾，我的生命开始燃烧，我找
到了要为之而奋斗的那个梦!我想为这个国家的未来做些什么。

都说孩子是祖国的花朵，是民族的未来，“少年”对于有一
个国家来说是中坚基石，他们是承载了国家希望的力量，但
因为各方面的原因，我国发展严重不平衡，有许多地区的孩
子因经济落后，看不到未来，看不见希望，但在他们的心灵
深处渴望着阳光，他们对生活仍充满着无限美好的期许，他



们缺的只是一个机会，看着这样的他们，我想为他们做些什
么，我想用我的一生为他们的期许而努力，我无法许他们一
个未来，但我想守住他们心中的那抹阳光。

我是一个普通人，我的力量微薄，我能做的只有转发一张张
他们饱含泪花期盼的容颜，为他们募捐一些微薄的钱财，我
还不够强大，但我会以我最诚挚的心，尽我所能为他们做些
什么，在未来，我会努力让自己更加强大，守住他们最后的
希望。

青春是一首永不言败的诗，青春是一朴素自然的词，多少人
用自己的青春热血抒写出一个个华彩绚丽的中国梦，有多少
人用自己的梦想为中华之崛起搭台，奥斯特洛夫斯基说
过“这就是青春：充满着力量，充满着期待、志愿，充满着
求知和斗争的志向，充满着希望、信心的青春。”用青春铸
就中国梦，用小梦成就国家的未来。我的青春，我的中国梦。

扬帆青春演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

每天叫醒你的不是闹钟，而是梦想。

小时候，妈妈问我：″你的梦想是什么？″我笑着回答
她：″让我想想。″

小学一年级，我惊奇地发现学校的哥哥姐姐的胸前都带着一
条鲜艳的红领币，我在想：″为什么我没有呢？″后来才得
知要品格兼优，礼貌待人，才能拥有那红领币，那时我的梦
想便是拥有它，经过我的努力，一年后，我光荣地成为了一
名少先队员，拥有了那鲜艳的红领币。



小学六年总是漫长的，卑微的我那时看见公告栏的第一名名
单，当时的我就想要挑站一下它，我能做吗？我的心开始动
摇。从那时起，我没那么贪玩了，试着用多种方法把知识记
牢。皇天不负有心人，我终于实现了我的梦想，那时的成功
与喜悦，都在心中无言出口，由心而出微笑着。

告别小学生活，我开始了初中之旅，那时老师为了锻炼我的
口头表达能力，让我成了班干。″成为班干就必须以身作则，
管理好班级，你的口头表达能力也就好了，你要试着去做，
这样一段时间后你也就脱胎换骨了。″听后我很有感触，做
个实至名归的好班干就是我的梦想，我开始管理我的班级，
在一步步地学着做到更好。

那一天晚上我开始做作业，可还没开始我就惊叹了，貌似作
业还挺多的，看着理科作业，我就茫然了：怎么那么多，我
都不会，看着试卷我就头疼，我该怎么办呢？正当我想要放
弃的时候，耳边传来妈妈的温声细语：″慢慢来。″听后，
我突然想起自己向妈妈过，无论多难都要坚持下去，难道现
在就放弃了吗？于是我拿起笔，尝试一题题攻破。

″我要一步一步往上爬，等待阳光静静看着它的脸，小小的
天有大大的梦想，重重的壳裹着轻轻地仰望。″记得朋友说
过：″每天叫醒你的，不是闹钟，而是梦想。″是啊，我应
该努力追逐梦想，永不放并，相信有一天能实现我的梦想。
现在，带着梦想向翻译的大门冲吧！

扬帆青春演讲稿篇三

尊敬的各位评委：

你们好，我是来自高二（7）班的何xx，今天我要演讲的题目是
《扬旖旎青春之帆，启梦想彼岸之航》。

四年前的某日，我倚在树旁，45°仰望星空，畅想自己的未



来。细如蝉翼的梦想，密密写在掌心。曾经的失利掩不住深
秋的悲凉，我紧握拳头，把一切压在身体，注入血液。我知
道，那是我不甘寂寞的心，那是我飞扬的旖旎青春。

记得两个月前，同桌跟我说：“子莹，我们一年后相约武汉
大学吧。”我知道，那是个遥不可及的梦。后来，我才得知
大学里有编辑出版系这个专业，激起了我的兴趣。文学梦，
我不知道前行的路上有几多挫折，但陷进泥泞遭风袭雨的经
历让我领教到世间的变幻。旖旎的青春告诉我，只有艰辛多
舛的险滩上留下足迹，才能有资格欣赏皎洁的明月。

我不知道耕种了是否有收获，心想事成的梦境停驻在枕间。
加入文学社编辑部后，我知道，我向梦想迈进了一步。在文
学社里，与更多的朋友一起衷爱于余秋雨感性的笔触，一起
撑着油纸伞与徐志摩相约在雨巷，一起和鲁迅先生高呼“俯
首甘为孺子牛”，晚上与朱自清欣赏荷塘月色......

这些年来，一直向各大出版社投稿。荆棘众生如箭镞，走了
许多路，不断地受伤。恍然，已过去十年，旖旎的青春不再
是需要父母抚摩稚嫩的双肩，不再是深夜里面对一封封退稿
邮件而止步不前。冬夜的星空，依旧台灯一盏，依旧白纸上
留下淡淡的墨香。断了弦的流章，谢了幕的舞台，暗了魂魄
的天地苍茫，累了放下笔，看日出日落，听江流水逝。一次
次投稿，不在乎失败，过去的峥嵘岁月接踵而来，笑容依旧
绽放，那时，一定天高，云淡。

渐渐长大，过去的种种伤感，化为午夜里淡远的星光，站在
冬季回归的微风里，与文字火焰舞蹈。旖旎的青春呓语，只
要有一盏信念之灯，没有理由成为生活的懦夫，命运的俘虏。

文学梦，无论路有多难走，一定坚持下去，在青春的港口绽
放自己的风采。同学们，希望你们和我一样，扬旖旎青春之
帆，启梦想彼岸之航。



我的演讲完毕，谢谢大家。

扬帆青春演讲稿篇四

尊敬各位老师，亲爱的同学们：

人类生生世世在编织着梦想与希冀。遥望苍穹，星空诉说着
先人祈福的呢喃和虔诚的祷告；那梦想是如此真实，又如此
遥远，因为那是心中不灭的追求，是浮于现实的繁华与幻想。

踏入大学的校门前，我们整天都在想象着大学生活的美好，
怀揣着对日后人生的种种梦想。可等到真正开始这样的生活
的时候，才发现梦想和现实是有差距的。

哲学家萨特曾经说过：“世界上有两样东西是亘古不变的，
一是高悬在头顶上的日月星辰，一是深藏在每个人心底的高
贵信仰。”我们每个人都是怀揣着对未来的期盼和对梦想的
憧憬开始每天的生活的，很难想像如果一个人没有梦想会是
什么样子。我们每天拼搏着努力着，为的就是实现我们的梦
想。小时候我们的梦想很简单，也许是一辆玩具车，也许是
一件衣服，甚至简单到一根棒棒糖.......不管我们的梦想是
什么，只要和爸妈说一声，它们就会实现。那时候觉得有梦
想真好，实现它们也很简单，梦想就像多拉a梦的大口袋，里
面装好了想要的一切。上学的时候老师教育我们说，我们来
到这个世界上，也不是为了拿走什么，而是要努力为这个世
界增添光彩。那时候我同意，现在我也同意。可是怎样才能
做到呢？我相信这一点他们也不清楚，就是清楚他们也不一
定能做到，他们告诉我们的只是他们的梦想。好吧，我们听
他们的。把他们的梦想当成我们的，我们像他们一样，为了
梦想去奋斗，可是梦想是艰难的。因为那梦想就是我们所有
人的人生，就是我们的事业、我们的爱情、我们的幸福。在
实现梦想的过程中，我们学会了迎难而上，学会了坚持不懈，
我们用行动诠释着永不放弃的誓言！这时才明白，我们的梦
想是要用生命来写的.......



人们常说这个世界是不公平的，的确，这个世界不存在绝对
的公平。可我们不能以此为借口而停滞不前，不要想象天上
会掉一个大大的馅饼，就算会掉也不会砸在你的头上。要实
现梦想就只有靠我们自己的。在这个世界上，我们会碰到很
多好事儿，也会碰到很多坏事而，今天以前，他们都过去了。
明天，他们还会跟我们迎头相撞。我们的态度是，我们谁也
不怵坏事儿！因为我们具备了实现梦想所拥有的智慧和勇气。
真正的成长，其实就是那么的一瞬间。经历过一段刻骨铭心
的事情，你就会发现，原来我真的长大了、成熟了。解决问
题的唯一办法就是直接面对问题，看起来很难，但走过去，
回头看，其实也不是很难。遇到困难首先一定要勇敢面对，
要敢于藐视困难，然后要找到解决困难的办法。从此，每当
我遇到困难和挫折的时候就常常会想到这件事，每当我想到
这件事就信心百倍地去面对困难，我想，只要我们努力了，
动脑筋了，就没有克服不了的困难！当我们用自己的双手开
辟出一条属于我们自己的路的时候，就会发现，前方，是一
片海阔天空！

梦想就是天边的星辰，永不熄灭地照亮匆匆的人生；现实就
是脚下的土地，踏实而厚重地记录行路的足迹。人，既不能
活于华而不实的梦想里，也不要沉湎于现实的喧嚣中。在人
生的道路上，应是左边种植梦想，右边种植真实，随时采撷，
收获希望。有了梦想，也就有了追求，有了奋斗的目标，有
了梦想，就有了动力。梦想，是一架高贵桥梁，不管最终是
否能到达彼岸，拥有梦想，并去追求它，这已经是一种成功，
一种荣耀！

扬帆青春演讲稿篇五

尊敬的老师、同学们：

大家早上好!今天我国旗下讲话的题目是《五四，让青春梦想
成真》。



xx年前，由先进青年知识分子推动的五四运动，如惊雷闪电
劈开了旧中国如磐铁幕，它标记着中国青年运动与国家前途、
民族命运血脉相连、共同奋进的历史起点。它孕育了爱国、
进步、民主、科学的伟大精神。历经96年积淀、凝聚、锤炼，
五四运动成为中华民族实现现代化、屹立于世界民族之林的
精神支柱。作为五四精神核心价值的爱国主义，更始终是推
动中国发展进步的历史动因，是激励人民团结奋斗的精神旗
帜，是动员广大青年投身现代化建设的时代号角。

作为新时代的青年学生，在青春的季节里，人生的关键时刻，
我们该如何实现自己的人生蜕变?我想讲这样一个故事：

在小区楼道里摆了一些一品红，在上个月我家的丁香花含苞
待放的时候，我把尚未开放的一串丁香花蕾放在了一品红的
红叶子上，像是它要开白花似的。

第二天早晨，却意外发现，昨天放在一品红上的那串花蕾虽
然伤筋动骨不知愁滋味，也悄然喷香吐蕊，潇洒自如地盛开
了。看那架势，比丁香树枝头怒放的花朵毫不逊色，大气得
甚至还带点霸气。

惊诧于这个小东西的顽强生命力，我开始思考其中的道理，
这个道理其实很简单，花蕾虽然离开母体，中断了能量供给，
但它依靠自身所积蓄的养料和水分，也足够开放一次了，这
就是生命的奇迹。

原来生命的奇迹就在于积蓄能量。只要平时注意汲取生活的
营养，不断提高自身素质，你的生命就会增强韧性和强度。
因此，当你陷入某种困境时，不管如何困难，在你生命的某
一个角落，一定还有未被唤醒和开发的潜在力量，只要不自
暴自弃，尽情释放自己的潜能，即使身陷逆境乃至绝境，你
的生命之花照样可以绚烂开放。同学们，请珍惜在校学习的
机会，这是你积蓄能量的最佳方式。



青春是蓬勃的生机，是不会泯灭的希望，是一往无前的勇敢，
是生命中最辉煌的色彩。青春是于黑暗中，燃烧放光的一抹
亮丽景象。

同学们，让我们共同努力吧，用汗水浇灌成长，用热血铸就
青春，高举“五四”火炬，争当青年先锋，让青春梦想成真!

谢谢大家!


