
对国学的心得体会 读国学的心得体
会(优秀5篇)

体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。优质的心得体会
该怎么样去写呢？下面小编给大家带来关于学习心得体会范
文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

对国学的心得体会篇一

近段时间我们学习了国学经典，通过学习渐渐的了解了书中
的意思。

国学经典不仅是中国悠久传统文化的明证，也是每一个中国
人的立身处世之本，更是我们不可或缺的精神力量。传统经
典文化是中华文明传承数千年的重要载体，内容博大精深，
流传的经典浩如烟海。

在浩如烟海的中国古典著作中，《论语》一直闪耀着特别的
光芒。两千多年来，《论语》中“仁爱”的核心思想，始终
浸润着“达则兼济天下，穷则独善其身”的光芒，它为不同
时期、不同年代的人们所推崇，所向往。原来总以为孔子是
离自己很遥远的古代圣贤，《论语》是学术家们才研究的历
史文化遗产，从没有想到它会如此亲近地来到我们身边。
《论语》的真谛，就是告诉大家，怎么样才能过上我们心灵
所需要的那种快乐的生活。作为教师，假如我们能感受到这
些，那我们的心中肯定会少许多怨言，肯定会是一名快乐而
幸福的教师。真正好的老师应像孔夫子这样，平和地跟学生
商量把这种天地人三才共荣共生的关系讲透。面对不同的学
生，我们老师就需要保持一个健康的心态。就像孔子所说的
那样要“爱人”、“知识”。关爱别人，就是仁，了解别人，
就是智。对学生多些了解因材施教发展学生的个性特长，对
成绩差的学生应以一种积极的心态，正确地引导，相信他们



一定会在自己的教育下有所转变，只是迟早而已。

国学经典里的每一个故事都告诉了我们许多人生的哲理和处
事做人的道理，在扩大我们的阅读量的同时，也在潜移默化
地塑造着我们的思想、行为。让优秀的国学经典始终伴随着
我们， 让我们一起在圣贤的光芒下学习成长。

看过2017读国学经典心得体会的人还看了：

1.国学经典心得体会1000字

2.读国学经典心得体会

3.读国学经典心得体会

4.国学小名士2017观后感

对国学的心得体会篇二

《论语》是儒家学派的经典著作之一，由孔子的弟子及其再
传弟子编撰而成。共二十篇，成书时间大约在春秋战国时期。
它以语录体和对话文体为主，记录了孔子及其弟子言行，集
中体现了孔子的政治主张、论理思想、道德观念及教育原则
等。为后人研究孔子思想的主要资料。

子贡问曰：“有一言而可以终身行之者乎?”

子曰：“其恕乎!己所不欲，勿施于人。”

这两句话的意思是：子贡问他的老师说：“有什么话是可以
终身奉行的吗?”孔子回答说：“那应该是“宽恕”了吧!自
己不想要的，也不要强加给别人。”从中我们可以体会到孔
子主张“以宽恕之心待人”，“己所不欲，勿施于人”成了
千百年来流传的佳句，表明了孔子儒家之道“仁”的学说的



一个方面，也是谈思想品德修养，强调“修己”。

同学们，要知道有一颗感恩的心，一颗懂得去“宽恕”的心
是多么重要，这样博大的胸怀，自然也会给其本身带来幸福。
而己所不欲，勿施于人，设身处地为对方想想，易地而处之，
自己想想，看看对方对待自己，自己又不怎么对待别人的，
总可以找到自己不足之处，而这些不足之处还必须改正。很
多事，看开了，自然就不会去怨天尤人了。

孔子因材施教，对于不同的对象，考虑其不同的素质、优点
和缺点、进德修业的具体情况，给予不同的教诲。表现了诲
人不倦的可贵精神。北宋政治家赵普曾有：“半部《论语》
治天下”之说。它从一个侧面反映出此书在中国古代社会所
发挥的作用与影响之大。

孔子是中国伟大的`思想家，他的精神时刻都在激励着我和我
们要不断的进步，做一个不同于平凡的人，为实现这一目的，
发奋图强，自强不息。

对国学的心得体会篇三

字国学是一门独特且深奥的学问，它是从汉字演化、形态对
比、词源考辨等方面入手，解读汉字所承载的文化内涵。在
我接触字国学之前，对于汉字我只停留在字形和字义上的理
解，但通过学习字国学，我逐渐领悟到汉字背后更深层次的
文化传承和精神内涵。在字国学的世界里，我感受到汉字的
生命力和价值，也深刻体会到汉字对于我们的启迪和激励。

第二段：通过字国学了解汉字的博大精深

字国学深入探究汉字的起源和特点，通过对古代文献的研究
和考辨，我们可将汉字追溯到早期的象形文字，进而了解到
汉字的字形构造和演变。这不仅让我对于汉字的形态起源有
了清晰的认识，也让我领悟到汉字的博大精深。每一个汉字



都有其独特的意义和文化内涵，每个笔画、构造都经过千百
年的积淀和沉淀。通过字国学的学习和思考，我更加珍视汉
字，也更加深入地理解和使用汉字。

第三段：通过字国学认识自我

字国学强调形音义形成了一个有机的整体，每个字都具有一
定的逻辑和规律。在学习过程中，我不仅能够通过字形来推
测字义，还能从字义推测字音。这种逻辑思维的培养不仅令
我对汉字的认识更加深刻，也让我在其他学科中受益匪浅。
同时，字国学让我对自己的学习和思考方式有了新的认知。
通过分析、辨证、合理推理，我逐渐形成了一种严密的思维
方式，这种思维方式让我在处理问题时更加全面和深入，也
让我意识到自身的潜力和价值。

第四段：通过字国学提升修养和品质

字国学深入挖掘汉字背后的文化内涵，每个字都承载着千年
的智慧和历史，所以在学习字国学的过程中，我也对于中国
传统文化有了更深的了解和认识。通过学习字的组词、词的
解释和注释，我逐渐认识到汉字所传递的是一种中华民族特
有的文化和价值观。这种文化和价值观的涵养让我更加注重
品德修养，注重言行举止的规范和自我修正。同时，字国学
还培养了我对于语言文字的敏感度和审美情趣，让我在写作
和表达中更加注重实用与雅俗的结合。

第五段：结语

通过字国学的学习，我对于汉字的理解和认识得到了极大的
拓展和深化，也增强了自身的学习能力和思维方式。同时，
字国学也让我更加珍视和传承中华传统文化，注重品德修养
和言行举止的规范。对于汉字的研究和理解，我相信还有很
长的路要走，但通过字国学的引领，我已经在这条路上踏出
了坚实的步伐，收获了许多宝贵的体会和心得。我将坚持不



懈地学习和探索，希望将来能够为传承和发扬汉字文化做出
属于自己的贡献。

对国学的心得体会篇四

字国学是中国优秀传统文化中的重要组成部分，它承载了中
华民族的智慧和文明。学习字国学，不仅可以了解汉字的起
源、发展和演变，还能培养我们的审美能力和道德素养。通
过学习字国学，我深切体会到了它的独特魅力和价值。首先，
字国学教会了我如何正确认识和理解汉字。汉字是一种独特
的表意符号，通过研究汉字的构造和含义，我们不仅能够更
好地理解文字表达的深层含义，还能够提高我们的写作能力。

对国学的心得体会篇五

在我国悠久的文化历史当中，经典无疑是一颗璀璨的明珠。
正如《国学经典诵读》序言所讲，“‘经典’无疑是一个蕴
含着情感力量与神圣感召力的字眼。”诸子百家楚辞汉赋唐
诗宋词元曲明清小说，每一个都是闪耀着金色光芒的明珠。

是呀，古人，用一句诗，一句词，便可以概括自身的千言万
语，概括了自己的心情。泱泱中华，无数文人墨客挥动笔杆
写下鸿篇巨著，让后人品读、体会。

秦汉的文人风骨凝就了气吞山河的壮丽诗篇；盛唐的明月美
酒流淌出流传千古的锦句华章；宋代的古笔酽墨书写着一朝
盛世的婉约风骨；明清的演义传奇描摹出一个时代的人世沧
桑。古老的文化犹如一杯香茗，通过历史的尘封散发出无尽
的幽香；古老的文化犹如一阵清新的微风，通过亘古的光阴
迎面扑来。品读经典，在时光的轨道中自由穿梭，与名家大
师进行思想的对话，受益匪浅、回味无穷。

我十分庆幸，在我的小学学习生涯中能够遇见《国学经典诵
读》，当真是我的运气。其中，有朗朗上口的《金缕



衣》，“花开堪折直须折，莫待无花空折枝”叫人回味无穷，
有气概豪迈的《从军行》，“前军夜战洮河北，已报生擒吐
谷浑”,仿佛自己就得到了这个振奋人心的消息。

品诗，亦是品人。读李白之诗，仿佛就看到了身着一袭白衣，
诗句信手拈来，笑看风起云涌；豪放不羁的东坡居士抬头见
明月，大醉做《水调歌头·明月几时有》。

经典犹如一曲古筝，净化心灵，升华灵魂。读经典，品经典，
已然成为我生活中不可缺少的一部分。经典已经让我成为一
个恬静的女孩，永远“思无邪”。

国学经典征文五：经典文学，我的追求

有什么能比乘一叶轻舟在浩瀚的大海上漂泊更让人心醉神驰，
浑然忘俗呢？那满载思想的小船便是书――名家经典。它带
着我漂过知识的海洋，智慧的溪流，驶向诱人的港湾，神秘
的小岛，未知的远方。

名家经典真是个奇妙的东西，那上面一个个字就像一块块具
有魔力的磁石，拽引人们的`眼睛和灵魂。无论何时，只要一
手在手，能使你忘却世俗繁华，融入别样的人间仙境。

我是从三年级开始认识经典的。那时候，根本不知经典是什
么。通过老师引导，才慢慢认识经典，了解经典。我认识经
典已有两年了。老师上的每一堂生动的课堂，我都能体会到
经典文学它非凡的魅力。我都能体会到经典文学中每一个字
的意义、每一句的含义。

经典文学，我的伙伴，我的老师，我的追求！

经典文学，在我的成长道路上刻上了一个令人震撼的印章。


