
最新看李焕英心得体会(精选5篇)
心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
那么你知道心得体会如何写吗？下面是小编帮大家整理的心
得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要
的朋友。

看李焕英心得体会篇一

今天我和妈妈一起去电影院观看了电影《你好，李焕英》，
看完后，我的心情久久不能平静，因为它戳中了人们心灵深
处对母亲的爱，贾玲用自己的亲身经历诠释了“树欲静而风
不止，子欲养而亲不待”的深刻含义。

影片“痛”的让人难以释怀。影片中贾玲说：“如果母亲当
初生的不是我，应该比现在幸福吧?”她对母亲说：“我还没
有来得及给你买大大的房子”……这些话充分体现出了贾玲
内心的自责和痛苦。

于是她立志要出人头地，她对母亲说：“我以后肯定有出息，
那你等我”贾玲想给母亲争光，让母亲过上好日子，正因为
她有了这个目标，才让她最终成功，成为了一名出色的喜剧
演员，实现了对母亲的承诺，然而当影片最后贾玲开着跑车
行驶在高速公路上时，她却丝毫不快乐，那是因为母亲没有
看到她成名的今天。

影片洋溢着贾玲对母亲强烈的爱。为了实现贾玲对母亲的爱，
她穿越回1981年，见到了年轻时的母亲，她掩饰不住自己内
心的激动与快乐，她想完成自己的心愿：让母亲快乐，为母
亲争光，让母亲穿上那件绿皮大衣，实在自己未完成的愿望。

李焕英，这不就是天下所有母亲的名字吗?他们把无私的爱奉
献给了子女，自己却无所求，只愿子女能够生活的幸福。让



我们不留遗憾的努力生长，活成父母心中的骄傲!

看李焕英心得体会篇二

大年初一轰轰烈烈地来临了，而我在放假之前就期盼着的电影
《你好，李焕英》也随之而来。今日我们一家人决定去看这
部既搞笑又感人的电影。

这部电影主要讲了贾晓玲在20___年的某日，刚考上大学的她，
经历了一次人生中的大起大落，贾晓玲的母亲因突遭车祸，
住进了医院，使贾晓玲悲痛万分，在母亲的床前抱头痛哭。
在这种情绪彻底崩溃的情景下，贾晓玲意外地穿越到了1981
年，并与年轻的母亲李焕英形影不离，宛如闺蜜，并想改变
母亲的命运，但结果却让所有的人都惊讶不已。

电影前一个多小时都十分搞笑，我的嘴没有一次合上的;而最
终一部分却很感人，我的眼泪没有一刻不落下的。不仅仅我，
这个场里的所有人都跟随着主人公走进那个年代，情绪的波
动也随之电影的情节而变化，时而捧腹大笑，时而泪如雨下。

这是一个真实的故事，是贾玲为了缅怀她的母亲而拍的。前
半部分让人笑出眼泪，之后却突然来了个剧情大转弯。在给
观众惊喜的同时，也让我深深地感到了“子欲养而亲不待”
的感觉。

从这部电影中，我感受到了，每一位母亲，虽然都望子成龙，
望女成凤，但她们最大的愿望还是让孩子健康欢乐地成长;而
孩子们也是十分期望自我成为父母的骄傲和自豪，让父母高
兴。无论怎样样，在父母眼中，我们都是好孩子，都是最优
秀的!



看李焕英心得体会篇三

2月17日晚上，我们吃完晚饭，来到瑞立生活广场看电影。刚
开始，我还有些疑惑：李焕英是谁呢?我带着这个问题来到了
影院里。

影院里的人好多呀!有穿红色衬衣的、蓝色外套的、黄色裤子
的……五颜六色!

2月17日晚上，我观看了一场电影——《你好，李焕英》。

电影开始播放了，一出场的是贾玲，她在这场电影里担当
了“女儿”的角色，刘佳老师则是她的妈妈。

贾玲以前是个从不让人省心的孩子，她的学习成绩，永远
是“倒数第一”;她从未让妈妈“开心一次、长脸一回”。这
也让她更加重视自己的成绩，一直到她考上了省艺校。可就
在她刚上大学的第三天，她的妈妈就因车祸去世了，这使她
感觉受到了很大的心理刺激。但在她绝望的那一刻，她穿越
了，来到了1981年，当时的她还没有出生，年轻的母亲是由
演员张小斐扮演的。她很乐于助人，帮助了很多需要帮助的
人。她尽量让妈妈多笑一回。在这场电影里，贾玲说：“这
一次主讲我妈妈，所以只有我知道我妈妈的性格，有比我更
优秀的导演，可是他们并不知道，我的妈妈是什么样的
人。”这句话让我印象深刻。

看完电影，我知道了一个道理：只有做自己最适合的事情，
才能做得更好!

看李焕英心得体会篇四

江锦鑫



始终相信一切的感慨与共鸣，是因为感同身受。一句“将来
我的女儿，我就让她健康快乐就好”触及到了我心底那汪浅
水，引涟漪圈圈，这大抵是母亲的心声。

就如肖复兴所说“世上有一部永远都写不完的书，那便是母
亲”，我用经年的浓墨轻轻写下这两个字，而后把它细细嚼
碎，口中顿时溢满温柔。

千言万语也写不尽母亲的爱，是平淡索然小事日日月月又复
一年从未止步的爱。我却不知从何写起。或许再华丽的辞藻
在母亲身上都显得苍白无力。不论现在与过往，记忆中的母
亲从来都是笑眼盈盈，美，美到了我的心坎。记得小的时候
曾经问过她，为什么看到我总笑？她搂着我笑着说：“那是
因为你是我爱的人呀！”

暖暖的话埋藏在了我的心底，原来爱我们的人让我们快乐，
那我们也定要让爱我们的人快乐，毕竟爱是相互的。

就像夜晚在灯下提笔写字，母亲会敲个门，轻轻进来放下一
盘水果，留下一抹笑颜与叮嘱，便走了。余温已然是感受不
到，心却知道。因为我的随口一句“橙子太好吃啦”，她记
于心中，变着花样地做着关于橙子的美食。看着我笑着吃，
她也乐淘淘，或许我的快乐就是母亲的快乐吧。母亲总是在
身旁陪伴，用她的方式将我认为好的都给我。

原谅我拙劣地表达我的爱，在电影末时哭了，都说孩子能懂
得什么，其实孩子都懂。工作的疲惫同时又要顾及孩子，这
是大多数母亲的状况，我的母亲也是。还来不及心疼，我又
步入学习的忙碌。趁着闲暇时光，我便去和我的母亲聊聊天，
帮帮忙。

岁月是偷走母亲青春的小偷吗？不，我才是。我慢慢成长的
同时，岁月又轻轻在母亲身上留下点了什么。



希望时光慢一点，再慢一点，我想和你慢慢谈我的“李焕
英”。她的眼睛在看我的时候总是含笑般，那般温柔。琥铂
色的眼眸里是我，她的囡囡。

看李焕英心得体会篇五

新年的钟声已经敲响，我们迎来新的20___年。

由于今年的春节各地都提倡就地过年，因此在这个合家团棸
的时刻，很多人都选择了和家人一起观看电影。贾玲的《你
好，李焕英》就是今年春节最火的一部电影，听说票房超过
了30亿。

我们一大家子也去看了这部电影，电影讲述的是贾玲自己的
经历，妈妈发生意外，贾玲为了纪念自己的妈妈，把她拍成
了电影，自从妈妈出事后，贾玲的生活发生了巨大的改变。

电影中贾晓玲，在一天之内发生了很多啼笑皆非的故事，经
历了人生的大起大落，在情绪失控的时候，竟然意外的穿越
到母亲年轻的年代，和妈妈成为了好姐妹，而且帮妈妈迫求
心爱的男生，这期间，认识了很多善良的朋友，和大家度过
了难以忘怀的时光。

梦终会醒，醒来以后，面对现实，以泪洗面，伟大的母亲，
只有无私的付出，不求任何回报，母亲的爱是伟大的，对孩
子的爱是单纯的。

感恩母亲的伟大，我们现在还小，还来得及感恩爸爸妈妈，
感恩对自己付出爱的家人和老师们，谢谢你们，我爱你们，
在这新的一年里我真心祝全天下所有父母身体健康，万事如
意!


