
2023年演讲稿文明规则内容 遵守交通规
则做到文明出行演讲稿(实用5篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。演讲的
直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。以下我
给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够
有所帮助。

演讲稿文明规则内容篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

今天我国旗下演讲的题目是文明交通，平安出行。

我们常说想要富，先修路，交通是一个民族进步的标志，而
文明交通则更能体现出一个民族的素养，也是践行社会主义
核心价值观的行为体现。随着我们经济的发展，交通也在不
断进步，然而发达的交通给我们带来了无尽便利的同时，也
给我们带来了许多安全事故，但是许多人却还茫然不知，因
为一些人不遵守交通法律法规，交通事故频频发生，一幕幕
的血案给予了我们沉痛的教训，留下的只是亲人的眼泪和无
穷的悔恨。

据统计，近几年来，我国平均每天死于交通事故的就有300多
人，每十个死亡的人当中就有三个是因为车祸而死的，每年
死于道路交通事故的人数始终在10万这个高位上久居不下，
而其中中小学生占到了2万左右。真是动荡年代怕战争，和平
年代怕交通，事故中，当我们目睹一个个鲜活的生命骤然消
失，当一个个健康的身体惨遭伤害，我们由衷感叹，交通事
故是如此无情，人世间最宝贵的生命在交通事故面前是那样



的脆弱。前事不忘后世之师，那殷红的鲜血在昭示着我们，
珍爱生命，文明出行，重视交通安全。

然而，预防交通安全事故发生的特效药正是我们平时所忽视
的交通法规。为此，我再次为大家点出：

1.要自觉学习和遵守交通法规，增强交通安全意识，提高自
我保护能力。

2.对于自己上学的同学，在过马路时，靠右行，一要慢要二
看，做到不闯红灯，不随意横过马路，主动避让机动车辆，
不要在路上追逐打闹。

3.对于乘坐公共汽车的同学，在乘车站点应自觉排队，不要
拥挤。乘车过程中，不能把身体任何部位伸出窗外。下车后
应等汽车离开再穿越马路。

4.由家长接送的同学，要告诉家长和司机尽量不要因停车而
影响同学们的出行，应该服从学校的安排，保证学校门口顺
畅。

5.每天放学后不要在校门口因等人或买零食而导致交通堵塞，
过马路要注意力集中，密切注视机动车的行驶情况，预防交
通事故的发生。

这一切的注意事项看起来都是那么简单，但为什么做到的人
就很少？同学们，重视起来吧，看看多少孩子因为失去父母
而伤心流涕，多少父母又因失去孩子而悲痛欲绝，多少人因
失去爱人而痛心不已，生命是美丽易碎的玻璃，要保护好，
不能轻易的逝去，生命是可贵的，请大家珍爱生命，从文明
交通做起。

同学们，交通事故有时是可以避免，让我们用自己的行动做出
“关注安全、珍爱生命”的承诺。



最后，我祝愿三高全体教师每天都能平平安安到校，高高兴
兴回家。祝愿同学们在学业上盛开收获之花的同时，生活上
也能开满安全之花。

演讲稿文明规则内容篇二

各位老师，同学:

下午好！今天我演讲的题目是：文明出行，构筑和谐。

随着雅典奥运会圣火的熄灭，五环旗从爱琴海边来到了万里
长城脚下，世人关注的目光也从雅典转而投向了北京，投向
了这个东方文明之都。那象征着奥林匹克精神的五环旗也在
飞速发展的中国上空徐徐升起。历史的风霜磨砺着一个民族
的铮铮傲骨，岁月的雨雪锻造了这个民族的不屈灵魂。

可是现在，在我生活的这个社会中，有人在不断蚕食着中
华5000年的文明，有人在为中国的文明添砖加瓦。

“在一个暴雨的清晨，同学们骑着自行车撑着伞，戴着雨披
来上学。如果汽车经过水坑不减速，那将贱起1米多高的水花。
而在我上学路上看到的是，司机们尽量将自己的车驾驶在内
车道，在经过水坑时也放慢了脚步。”虽然这只是一个细节，
对车内的乘客来说，汽车减速慢行最多浪费几分钟的时间，
可如果水溅在行人的身上，特别对一个学生来说，那就意味
着一天都要穿着半干半湿的衣服。

“同学们你们让过座吗？或许对处在我们这个年龄段中的同
学们来说，乘车时站一会不是问题，可对那些白发苍苍，走
路都要拄拐杖的老人来说，让他们站在行驶的车中，而你却
占着这对你来说可有可无的凳子，你难道不感到羞愧吗？你
难道看得下去吗？对那些身怀六甲的孕妇来说在这行驶的车
中站稳恐怕不容易吧！那你为何不把一个凳子让给两个人来
坐呢？”就是这么几个细节，却能显现出一个中华民族5000



年文明的辉煌。

中国人要感谢国际奥委会给了中国这么一个机会，把一切美
好的设想变为现实。同时，如何创建文明奥运的重任就落在
了我们的肩上。文明，一个并不陌生的字眼，它是社会进步
的标志，几千年来人类不断追求的也就是这两个字。一个社
会的公共文明水平，足可以折射出一个社会一个国家的文明
程度，一个人如果不遵守社会文明，小的会影响自身形象，
大的会影响国家声誉。作为一个中学生，应该从现在做起，
告别不文明的行为，养成文明的习惯，使文明的观念从意识
层次进入无意识层次，使文明贯穿我们的一举一动。我们要
举办文明奥运，让世界肯定中国！

演讲稿文明规则内容篇三

同学们：

因为有爱，世上才有了阳光和雨露。因为懂得珍惜，人间才
有了花草和树木。

无论咿呀学语，还是学富五车，无论幼小纤弱，还是身强力
壮，如果缺少应有的警惕，不懂起码的安全常识，那么，危
险一旦降临，本可能逃离的厄运，却都会在意料之外、客观
之中发生了。这样的伤痛，我们已经经历了太多太多，那么
多惨痛的教训和血的代价已经让我们深深地体悟到维护安全
的不可或缺。您可曾想过，也许就在您一时冲动，酒后驾车；
也许就在您为了赶时间而翻越马路栅栏，也许就在您铤而走
险的那一刹那，就会有人欢快激昂的生命乐章因此戛然而止！
为了您和他人的幸福，请您三思而行。

一件件血一样的事实、一曲曲未奏完的生命交响时时刻刻警
醒我们：安全是一个非常沉重的话题，是一个足以让人背负
一生伤痛的话题。朋友们，为什么交通安全意识的增长一定
要用鲜血和泪水浇灌？！为什么只有经过死亡的对比才能让



我们对生命更加珍惜？！是不是只有生离死别，只有亲人们
惨痛的眼泪，才能唤起我们对生命的尊重和对交通安全的重
视呢？同学们，对交通法规的忽视就是对安全的忽视、就是
对生命的忽视！交通安全，需要我们大家对交通法规的自觉
遵守、对交通秩序的自觉维护和对交通管理工作的'大力支持！

遵章守纪，就是尊重生命，尊重自己。当我们能做到这一切
的时候，我们的社会便向文明的彼岸又靠近了一步。重视交
通安全，是我们每个人的义务，更是我们每个人的责任。让
我们携起手来呵护这文明之花，让我们远离伤痛，珍爱彼此
的生命吧。我们要把平安的种子撒播进自己的心田。

当它发芽开花、长成参天大树，我们必将收获更多的祥和、
幸福和安宁。真心地希望大家能从红绿灯的排序开始身体力
行的关注我们的交通问题，让快乐的音符永远跳跃在属于自
己的生命乐章！

演讲稿文明规则内容篇四

尊敬的评委、老师、同学们：

大家好！我今天演讲的题目是《珍惜生命，安全出行》。

我们经常听到和看到各种交通事故。导致交通事故的原因很
多，比如行人闯红灯不走人行道，司机不遵守交通规则。总
之，一些小错误可能会造成生命损失和财产损失。多可怕啊！

去年寒假，家人回了陕西老家，开车去湖北的时候亲眼目睹
了一起严重的交通事故。那是一辆大卡车把一辆汽车撞进路
边沟里的场景，那个场景至今记忆犹新。当时大货车已经翻
在路边，前面的车翻倒在沟里，车身严重变形，地上散落着
各种年货。车里有两个人，其中一个受了重伤。幸好当时救
护车已经到了。还有一个人躺在路边一动不动，估计已经死
了。唉，又一场车祸，宝贵的生命！这个人家里等不及他回



家过年了。想到这让我心里难受！

经常看到一些行人在放学的路上越过栏杆过马路；有的行人
不走立交桥，一个人过马路；有的同学在路上玩啊玩；更危
险的是，有些学生竟然在路上踢足球。这些情况真是惊心动
魄！不知道什么时候会发生交通事故，后悔都来不及。

人生只属于每个人一次。一个人的一生，关系到亲人家庭的
幸福，是如此珍贵。如果每个人都珍惜自己和他人的生命，
按照法律旅行，就不会有这么多人在车祸中受伤死亡。同学
们，请遵守交通规则，珍爱生命！

我的演讲结束了，谢谢！

演讲稿文明规则内容篇五

同学们：

大家好！

今天是第xx个“全国中小学生安全教育日”，其主题为“强
化安全管理，共建和谐校园”。校园安全与我们每个师生密
切相关，它关系到同学们能否健康地成长，能否顺利地完成
学业；也关系到我们的老师能否在一个宁静、安全的环境中
教书育人。因此，学校制定了《xx年学校安全工作计划》，把
校园安全作为我们学校各项工作的基础和前提，作为学校教
育的首要任务之一。为了进一步做好我校的安全教育工作，
现提出以下几点要求，希望各个班级、各位同学认真作好。

第一，全校师生要有高度的安全意识，要充分认识到安全工
作的重要性和紧迫性。尤其班主任要站在构建平安校园、和
谐社会的高度，要充分利用好每周的班会、主题班会时间，
始终将学生的安全工作摆在重要位置，全面培养学生的安全
意识，提高学生的安全素质。做到经常教育，及时教育，教



育到位，教育全面，对安全工作不能存有丝毫麻痹侥幸的心
理。

第二，要时刻牢记“隐患就是事故”，“安全工作无小事”。
要求各班对本班教室里的桌椅、门窗、电脑电视等用电设备
定期进行专门检查，若现隐患，及时上报，防患于未然；要
求各宿舍及时关门、关窗注意财物安全，不准在宿舍内使用
明火，注意消防安全。晚熄灯要及时，熄灯铃响后要及时就
寝，不准在宿舍外走动。出入校门要持有正规假条，不准无
假条私自外出；外出要遵守交通规则，走人行道，不闯红灯。
主动避让机动车辆，谨防意外事故发生。学生走读、或晚间
病假需由家长接送。课间上下楼梯不要拥挤，靠右慢走。体
育课上，按要求动作，注意自身安全保护。此外，像学生伤
害、斗殴、敲诈等不良事件，网吧问题，社会不良人员渗透
中小学校校园等引起的新的安全问题，必须引起我们全体师
生的高度重视与警惕。必须牢固树立“安全责任重于泰山，
师生生命健康高于一切”的观念。防微杜渐，将一切不安全
的隐患消灭在萌芽状态。

第三，要积极参与学校的各项安全教育活动，不断提高自身
的安全意识和防范能力。要认真听取消防知识讲座，积极参
加消防技能比赛、消防逃生演习、楼道疏散演练等安全教育
活动。在活动中提高认识，增长能力。


