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读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。可是读后感怎么写才合适呢?下面我就给大家讲一
讲优秀的读后感文章怎么写，我们一起来了解一下吧。

简爱读书读后感篇一

《简爱》一书中最让我敬佩的就是简。爱这个女主人公，她
不仅有顽强的`毅力和独立能力，而且还敢于冲破道德的束缚，
敢于表达和追求自己的真爱。我觉得这本书最可贵的地方在
于让我们明白了：“即使一个人的社会地位再低，再贫穷，
再弱小，他也有权利追求自己的幸福，因为每个人在人格上
都是平等的，我们没有理由去歧视任何一个人。”再深一层
次来说，我认为简。爱就是作者自己，所表达的也是当时英
国的女性想要摆脱一切旧习俗和偏见，敢于反抗，敢于争取
自由和平等地位的妇女形象。

简。爱不幸的童年，为她的一生打下了基础，从小受尽了舅
妈的虐待，表哥的戏弄，表妹的冷漠，在盖兹海德府里只有
白茜对她好一点，当小简爱被斥骂的时候，我不禁对这位被
命运捉弄的孩子报以同情的眼光，或者在她的眼中，这所谓
的同情是对她的蔑视，她不需要，童年的悲惨遭遇让她反感，
也会让他感到痛恨。她被舅妈送去孤儿院（罗沃德），她在
罗沃德八年，获得了友谊，获得了知识，当然也遭受了别人
的误解，她不仅知书达理，而且还有自己的个性，为自己的
出路而想办法。

我很喜欢第五章：当简爱来到罗沃德（罗沃德孤儿院）。当
时，简刚到孤儿院，她经历了十分辛苦的一天。孤儿院的孩
子们一周最多能吃两次面包加干酪和咖啡，而且他们吃到烧
坏了的粥都不敢吭声，每天早上起来要很晚才能等到洗脸的



水，那里的老师非常严厉，做错一点事都要站在大厅里受罚，
但是，有一位老师谭波儿小姐却破了一些规定，让学生们过
上了好一点的日子，简也因此得到了改变。简爱那个时代的
不幸让我觉得，现在的生活太美好了，我们要珍惜现在得到
的一切，遇到挫折也要勇敢的面对，只有坚持，才能看到未
来的曙光。

还有一句话使我更加深入的了解简爱，“你以为我会无足轻
重的留在这里吗？你以为我是一架没有感情的机器人吗？你
以为我贫穷、低微、不美、渺小，我就没有灵魂，没有心吗？
你想错了，我和你有一样的灵魂，一样充实的心。如果上帝
赐予我一点美，许多钱，我就要你难以离开我，就像我现在
难以离开你一样。我现在不是以社会生活和习俗的准则和你
说话，而是我的心灵同你的心灵讲话。”一个追求平等、独
立自主的女子，就注定她要在世俗中挣扎。她挣脱了金童玉
女、门当户对的爱情观、婚姻观，这句话不过是女孩子都喜
欢说的气话而已。但是却可以更加深入的知道她的心很坚定，
也很美好。

他和罗切斯特的爱情是平等的，就像文中所说“如果上帝赐
予我财富和美貌，我会使你难于离开我，就像现在我难于离
开你。上帝没有这么做，而我们的灵魂是平等的，就仿佛我
们两人穿过坟墓，站在上帝脚下，彼此平等——我们本来就
如此！”她们没有因为贫贱，年龄而疏远，反而因此而相爱，
因此而与传统的习俗斗争，当简爱知道罗切斯特已经结过婚，
而且妻子还活着的时候，她毅然决定要离开，无论去哪也不
愿再与他生活下去。生活总是那样的苟且，在离开之后才知
道对他的爱早已深入了骨髓。

里面有一句话说“暴力不是消除仇恨的最好办法——同样，
报复也医治不了伤害”当爱德华知道自己所娶的妻子是一个
疯子的时候，并没有把她丢弃而是专门请了人来照顾她；当
简爱知道爱德华已经结了婚的时候并没有采取任何的伤害来
对待爱得华，而是默默的离开了。灰姑娘遇见了王子并和王



子相爱，而简遇见了爱德华是她一生的爱，即使冲破了道德
的束缚，相爱的人总会有情人终成眷属。

简的选择是对的，她跟随自己的心又回来找罗切斯特，但是
一切早已不是当初的模样，爱德华在那次大火中为了救出全
部的人，眼睛瞎了，腿也瘸了，简说“即使眼睛瞎了，即使
手残了，但是心还在，我可以做你的眼睛，因为我们的心在
一起”她的选择不仅表现了她的性格，还表达了那个时候女
性的权利，争取独立，自由和平等的力量。

简爱读书读后感篇二

当我接过这本尘封的书，《简爱》这两个字映入眼帘。我轻
声叹道，上学的时候说是要读这本书的，可是到现在这本书
已经尘封在记忆里了。静下心来，在今天读完了这本书，似
乎真的如朋友所说，脑子清明很多，心里恍然间也有了着落，
面对父母，面的自己，知道自己想要的是什么。

《简爱》的作者是夏洛蒂勃朗特，她是一个温柔，清纯的女
子，喜欢追求一些美好的东西，尽管她家境贫穷，从小失去
了母爱，再加上她身材矮小，容貌不出众，但也许就是这样
一种灵魂深处的自卑，反映在她的性格上就是一种非常敏感
的自尊。她描写的简爱也是一个不美的，矮小的女人，但是
她有着极其强烈的自尊心。

简爱生存在一个寄人篱下的环境，从小就承受着与同龄人不
一样的待遇，姨妈的嫌弃，表姐的蔑视，表哥的侮辱和毒
打……也许正是因为这一切，换回了简爱无限的信心和坚强
不屈的性格，一种可战胜的内在人格力量。

她坚定不移地去追求一种光明的，圣洁的，美好的生活。

在罗切斯特的面前，她从不因为自己是一个地位低贱的家庭
教师而感到自卑，反而认为他们是平等的。也正因为她的正



直，高尚，纯洁，心灵没有受到世俗社会的污染，使得罗切
斯特为之震撼，并把她看作了一个可以和自己在精神上平等
交谈的人，并且深深爱上了她。

而当他们结婚的那一天，简爱知道了罗切斯特已有妻子时，
她觉得自己必须要离开，她虽然讲，“我要遵从上帝颁发世
人认可的法律，我要坚守住我在清醒时而不是像现在这样疯
狂时所接受的原则”。但是从内心讲，更深一层的是简爱意
识到自己受到了欺骗，她的自尊心受到了戏弄，因为她深爱
着罗切斯特。但简爱做出了一个非常理性的决定。在这样一
种爱情力量包围之下，在富裕的生活诱惑之下，她依然要坚
持自己作为个人的尊严，这是简爱有精神魅力的地方。

小说设计了一个很光明的结尾——虽然罗切斯特的庄园毁了，
他自己也成了一个残废，但正是这样一个条件，使简爱不再
在尊严与爱之间矛盾，而同时获得自己的尊严和真爱。

在当今社会，人们都疯狂地为了追逐金钱和地位而淹没爱情。
在穷与富之间选择富，而在爱与不爱之间选择不爱。很少有
人会像简爱这样为爱情为人格抛弃所有，而且义无反顾。
《简爱》所展现给我们的正是一种返朴归真，是一种追求全
心付出的爱情，还有作为一个人应有的尊严。它犹如一杯冰
水，净化每一个人的心灵。

简爱个人读后感读书报告1000字5

在文学，有许多的经典名著将要永不垂朽，但《简爱》这样
深深的进入人们的灵魂，它以一种不可抗拒的美感吸引了成
千上万的读者，影响着人们的精神世界，甚至对某些人来讲，
影响了他们一生的作品并不多。

19世纪英国文坛“勃朗特三姐妹”之一的夏洛蒂·勃朗特的
小说《简·爱》，以19世纪早期英国偏远乡村为背景，用女
主人公简·爱的视角以自叙方式讲述了一个受尽摧毁、__的



孤儿，如何在犹如儿童的人间地狱的孤儿院顽强地生存下去，
成为一个独立、坚强、自尊、自信的女性的成长故事。

简·爱是个孤儿，从小寄养在舅母家中，受尽百般欺凌。后
来进了慈善学校洛伍德孤儿院，灵魂和肉体都经受了苦痛的
折磨。也许正是这样才换回了简·爱无限的信心和坚强不屈
的精神，她以顽强的意志以成绩优秀完成了学业。为了追求
独立生活，她受聘在桑菲尔德庄园任家庭教师。故事的重点
是身份低下的家庭教师简·爱与男主人罗切斯特之间历经磨
难的爱情。

这段爱情因男女主人公悬殊的社会地位和个性的差异而充满
了激烈碰撞，也因两人志趣相同、真诚相爱而迸发出灿烂的
火花。作者以简·爱鲜明独特的女性视角和叙事风格娓娓道
来，真实而有艺术感染力。特别是简·爱的独特个性和思想，
爱是一个不美的，矮小的女人，但她有顽强的自尊心。在打
动身为贵族的男主人公的同时，也紧紧抓住了我们读者的心。

简·爱作为爱情小说的女主人公是以前所未有的女性形象出
现在这部十九世纪的文学作品中的。以往爱情故事的女主人
公都是些美丽温柔、高贵贤淑的女子形象。而简·爱，
她“贫穷，低微，不美，矮小”，但她拥有的一颗智慧、坚
强、勇敢的心灵，使那些外在的美在这内在美面前黯然失色。
更为可贵的是简·爱并不因为自己的贫穷和外貌而自卑，相
反，她勇敢坚定：“我和你的灵魂是平等的。”“我跟你一
样有灵魂，——也完全一样有一颗心!”“我现在不是凭习俗、
常规，甚至也不是凭着血肉之躯跟你讲话——这是我的心灵
在跟你的心灵说话，就仿佛我们都已离开了人世，两人一同
站立在上帝的跟前，彼此平等——就像我们本来就是的那
样!”

也正因为此，简·爱敢于去爱一个社会阶层远远高于自己的
男人，更敢于主动向对方表白自己的爱情——这在当时的社
会是极其大胆的。幸福不再是某个人、某个阶层的专利，她



属于芸芸众生的每一个人。只有两个相互对等的灵魂才能组
成一份完整的爱情，所以简·爱坚持，自身的独立与追求爱
情的完整是不能分离的。

后来，简·爱含着悲痛离开了罗切斯特，也是基于同样的理
由，她决不能允许自己和一个有妇之夫结合在一起。那会是
一份不完整的爱。如果她继续留在罗切斯特的身边，那她也
就不会还是原来那个独立、平等的简·爱了。如果说简·爱
的这次离去是由于无法改变的现实而不得不做出的一次理性
选择的话，那么她最后的归来则是她出于坚持感情的追求的
又一次理性选择。

在这里，我们看到的不仅仅是一个如何赢得了男贵族爱情的
平民女子的苍白的灰姑娘的故事。而是简·爱勇敢果决的走
出了灰姑娘的童话，迈向一个有着新女性、真女性的文学道
路的起步。简·爱藐视财富、社会地位和宗教的威仪，她认
为，“真正的幸福，在于美好的精神世界和高尚纯洁的心灵。
”她的信念和行动展现出来的力量，，深打动了一代又一代
读者的心，使生活在金钱万能的社会中的人们的灵魂得到净
化。

简·爱是，一个对自己的思想和人格有着理性认识的女性，
一个对自己的幸福和情感有着坚定追求的女性，一个不再只
是盲从于男人和世俗要求的女性，一个对自己的价值和情感
做出了独立判断的女性，一个坚强独立的女性。夏洛蒂·勃
朗特创造了一个前所未有的女性形象;简·爱发出了一个属于
女性自己的声音——对于平等、独立、完整、自由的坚持和
追求。

夏洛蒂·勃朗特的《简爱》这部现实主义长篇小说自1847年
出版以来，以不同语言在全世界不同种族的人们中广为流传，
经久不衰。简·爱已作为独立女性的经典，我希望阳光下，
鲜花里有更多的简爱走出来，不管是贫穷，还是富有;不管是
美貌，还是相貌平庸，都有美好的心灵和充实的心胸，都能



以独立的人格和坚强的个性生活。

简爱读书读后感篇三

放假在家，我重温了英国作家夏洛蒂？勃朗特的代表作――
《简爱》。

这本书讲述了小女孩简爱自幼父母双亡，在舅妈家盖茨海德
府过着寄人篱下的生活。收养简的一家人待她粗鲁无礼，又
把她送入了洛伍德义塾。学校的生活异常艰苦，学生们缺衣
少食、任人责罚，还爆发过瘟疫，简在这里最好的朋友海伦？
彭斯也因肺病离她而去。多年过去，简还是坚持了下来，外
出谋职，在桑菲尔德府当上了一名家庭教师。她和这里的男
主人罗切斯特先生意外结识，并互相爱慕着，但当她得知罗
切斯特先生还有一个疯妻子在世时，还是毅然出走。而在这
时，简却意外遇到自己的亲戚，得到了一笔不菲的遗产。后
来，她听说疯女人烧了桑菲尔德府，自己摔死了，而罗切斯
特先生因火灾双目失明。简辞别亲人，找到了罗切斯特先生，
与他组成了一个幸福的家庭。

自小到大，我完完整整地把它读过三遍，感受也各不相同，
这也许就是名著的魅力所在吧。

初读《简爱》，我二年级，懂得了“善有善报，恶有恶
报。”的道理；看到了简如《西游》里大师兄一般的反抗精
神。

简的表哥表姐从小娇生惯养，表哥与小混混泡在一起，结果
自杀了；表姐们呢，一个变得沉默寡言，当了修女，一个总
是顾影自怜，为不切实际的事想象。简为自己而努力，后来
也圆了自己的希望。这便应了中国的古话：善有善报，恶有
恶报。

五年级的我再看这本书，领略到的是人情冷暖。



如今品这本书，我发现了当时社会的严重弊端。

《简爱》这本书告诉了我很多，很多。

简爱读书读后感篇四

《简爱》的是夏洛蒂勃朗特所著，是一本以爱情为主题的小
说，其中女主人公的勇敢和不畏困难的精神是我们值得学习
的地方，也是打动我们的细腻之处。 今天小编在这分享一些
简爱读后感给大家，欢迎大家阅读!

在一个温暖的下午，窗户外的阳光透过窗子射进来，洒在白
色的地板上，我坐在床上，津津有味地读着英国批判现实主
义文学作家夏洛蒂勃朗特的代表作.《简•爱》。

我十分欣赏简•爱那独特的性格，在无法忍受舅妈的打骂时，
她决定离开，在得知罗切斯特有妻子后，他选择离开，不适
合自己，不属于自己的东西，她毅然不要。现实生活中《简•
爱》的作者也是如此，这本书就是根据她自身的经历而写的。
在自尊和爱之间，简•爱选择了自尊，在贫苦和财富面前，她
选择了贫苦，始终选择自己想要且适合自己的。

天使和恶魔、小丑和公主、贫苦和财富，我们也经常会面临
这样的选择，而很多人就会选择好的那一个，而非适合自己
的那一个，可是他们却忘了天使丑陋了也会变成恶魔，公主
落败了也会变成小丑，财富没有了就会变得贫苦。在自尊与
爱面前，我们也应该选择自尊，它可以使我们强大。

在人生的道路上，每个人都会面临各种各样需要做出选择的
事。就拿现在每个孩子遇到最多的来说吧，那应该就是各种
辅导班及兴趣班，我也不例外会面临这种选择。我的各科学
习成绩都还不错，我对作文感兴趣，我想只上这方面的辅导
班，可爸妈却说周末在家里闲着也是闲着，小孩子就应该多



学点东西，省得将来在社会上找工作时吃亏，就还要给我报
英语、绘画之类的，我知道父母是为我好，可我除了把学校
应该学的知识学好以外，只想学自己喜欢的东西，不想把自
己的童年变得那么累，于是就把自己的想法说出来好好跟爸
妈沟通，最终父母尊重了我的决定!

简•爱教会了我怎样去面对生活中的各种选择，该舍弃时，要
勇于舍弃，不必犹豫，也不必痛心，因为，这是最佳选择。

老师点评：能学有所用，抓住感点阐述自己的观点，并能联
系实际发出感慨，水到渠成，是一篇立意深刻的读后感!

朱颜

自从学习了《小草和大树》这一课后，我便找来了《简·爱》
这本书细细品读。透过时间与文字，我仿佛看到了作者夏洛
蒂·勃朗特身上那种不屈于命运，敢于反抗的顽强意志。

简长相平常，一无所有，她之所以光彩夺目，就因为她的不
同寻常的气质，她的丰富的情感世界。简不像其他旧社会女
子一样，逆来顺受。正如主人公说过的一句话：“当我无缘
无故挨打时，我们应该狠狠地回击……”这便是简具有的独
特的反抗精神。在舅妈家，在学校里，在桑菲尔德，在圣约
翰家，简·爱始终没有放弃这种反抗精神。

简·爱有着自己的尊严。在爱情上，她的感情是炽热的，但
从未忘记平等的要求。她曾有过这样一段话让我记忆犹
深：“我的灵魂跟你一样，我的心跟你的也完全一样……就
像两个都经过了坟墓，我们站在上帝的面前，是平等的——
因为我们是平等的!”我想，这不仅仅是简的想法，更是作者
夏洛蒂·勃朗特的内心独白。她渴望这个腐败的社会能明白，
能懂得，“平等”的真正含义。没有人规定，女子就是低人
一等，也没有人规定，人有贵贱之分。没错，人人都是平等
的，当我们遭遇不公时，就应该像主人公简·爱、像作者夏



洛蒂一样，顽强地反抗，追求该有的平等。

正是这种敢于向恶俗实力反抗、追求平等的精神，让夏洛蒂
笔下的简·爱获得了永生。

六(2)班 卓悦

星期六早上，闲来无事，我打开抽屉，拿出一本浅绿色封面
的书，翻开后，一股淡淡的油墨香味扑鼻而来。这本书名叫
《简爱》，是我8岁生日时妈妈送给我的。

《简爱》的作者是夏洛蒂勃朗特，这是一本以爱情为主题的
小说，主要写了出生于穷牧师家庭的简爱从小就受尽舅母与
表兄妹的欺辱，后来被送进了孤儿院。进入孤儿院后，她还
是没能摆脱悲惨的命运，唯一开心的是结识了新朋友海伦。
后来海伦死去，简离开了孤儿院，成为了一个庄园的仆人，
这时她爱上了庄园的主人罗切斯特……最后两人如愿以偿，
长相厮守。

读读《简爱》吧，相信它一定能使你受益匪浅!

简爱读书读后感篇五

简・爱身世十分凄惨，她的父母去世，被养在舅舅家，结果
舅舅又去世了，她的舅妈对她很不好，最后把她送到洛伍德
孤儿院。那里的生活条件十分恶劣，六年后，由于谭波尔儿
小姐的离开，简厌倦了孤儿院里的生活，登广告谋求家庭教
师的职业。于是她到了桑菲尔德庄园，遇见了罗切斯特，他
们相处一段时间，在这段时间里，他们互相爱上了对方，简・
爱坚强，有强烈的自尊心，她认为，每个人的灵魂都是平等
的，罗切斯特喜欢她这种性格，想与她结婚，可是在当天发
生了意外，简・爱也因此离开了桑菲尔德庄园，但是她不久
又回到了罗切斯特身边，并与他结婚，他们过上了幸福的生



活。

我讨厌那些，沉溺于金钱势力的人，英格拉姆・布兰奇小姐，
是看中了罗切斯特的钱才愿意和他结婚，这种具有目的性的
婚姻，让我特别厌烦，这种威力金钱，不惜出卖自己爱情得
人，也令人厌恶。

这本以爱情为主题的小说，让我懂得了许多，坚强。善良的
简・爱，英俊坚强的罗切斯特，狠毒。可恶的里德太太，虚
伪。爱钱的英格拉姆・布兰奇小姐。这些人，让我懂得了许
多，在以后，我相信，我会更加热爱生活，向简・爱学习，
在生活着，热爱平等自由，不向命运低头。做一个坚强，勇
敢，善良，不自卑的人。


