
2023年腊梅的感悟 假如你想做一株腊梅
读后感(通用5篇)

我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得感悟的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。好的心得感悟对于我们的帮助很大，所以我
们要好好写一篇心得感悟下面我帮大家找寻并整理了一些优
秀的心得感悟范文，我们一起来了解一下吧。

腊梅的感悟篇一

《假如你想做一株腊梅》是一篇托物言志、诗意浓郁的散文
佳作。作者托梅寄志，借书桌上几株怒放的腊梅，不仅仅真
切地抒发了对不畏严寒、幽幽报春的腊梅的敬意与感慨，形
象地道出了“梅花香自苦寒来”的深刻哲理，并且表现了自
我完美的思想品格和高尚的精神境界。

它在猎猎寒风的岁月中，卓然傲立，风吹不退缩，霜打不着
痕，一副以不变应万变的王者风仪。生命的高贵、圣洁与它
不屈不挠的精神伟力相伴相随。

梅花，冰清玉洁。浸透着生命高贵气息的缕缕清香，似一朵
朵初绽的音符，挟着轻灵、洒脱的美韵轻轻飞扬。“无意苦
争春，一任群芳妒。冷落成泥碾作尘，仅有香如故。”活得
精精神神，活得清清白白，即使红颜褪去青春不再，生命的
歌也是回肠荡气，掷地有声。

梅花，笑傲风雪。当凛冽的寒风裹着雪片飞来，在梅的周围
疯狂地咆哮、翻卷时，它不肯摧眉折腰，不肯跪倒于地，惟
见冰天雪地中屹立着它独立自尊、不馁不屈的铮铮傲骨。在
风霜雪雨的洗礼中，在百般磨砺的锤炼中，梅，洗尽铅华，
风清骨俊，矫健中自有别样的典雅端庄，柔媚明艳。那一派
情缘的标致与神韵，不知令多少爱梅的人如醉如痴！



正因如此，梅赢得了中国人民的赏识与喜爱。那些精神的养
梅者，更是将梅看作高尚人格的化身和楷模。他们借梅花冰
清玉洁、刚正不阿的高风亮节，抒发自我不慕荣华、不求高
贵、不媚不谄、恪守淡泊的品格和情操。闪烁着高尚思想灵
魂的梅，在诗人华美、隽永的诗章中绽放了：“疏影横斜水
清浅，暗香浮动月黄昏”;“梅须逊雪三分白，雪却输梅一段
香”;“等到山花烂漫时，她在丛中笑”等等。尽展君子的襟
怀、佳人的风采，至今还在梅皎皎如玉的花瓣上熠熠生辉，
轻轻扣动着红尘人的心扉。

楚楚动人的梅，永远是一首迷人的旋律。在高雅脱俗的精神
净地，细拂心尘，顿开茅塞，静静聆听一次有关生命真谛的
诉说。

腊梅的感悟篇二

腊梅的品质，真是令人感慨万千。

今日，我读了赵丽宏的《假如你想做一株腊梅》。文中，作
者来自南方的朋友十分喜爱腊梅，他不禁喜爱腊梅在瘦削干
枯枝头结满了密匝匝的花骨朵儿，也喜爱那娇弱无力的淡黄
色小花吐出的高雅的清香。他甚至说，如果下辈子要变成一
种植物，他想变成一株腊梅。

可是腊梅说话了――假如你想做一株腊梅，那你必须坚忍，
必须顽强，必须敢于用赤裸裸的躯体去抗衡暴风雪；你必须
具备牺牲精神，必须毫无怨言地奉献出你的心血和生命的结
晶；你必须忍受寂寞，必须习惯长久地被人淡忘冷落！

在寒冬腊月，北风呼啸在大地上，冰雪覆盖着万物，唯有腊
梅醒着，绽放了细小的花朵，毫无畏惧地应对寒冬。没有绿
叶为它遮寒。可是，即使它如此勇敢，如此坚忍不拔，却仅
有在开花的日子里才被人们注意，即使在盛开之时，也是孤
零零的。



在寒冬中绽放――如此高的代价，腊梅得到了什么？没有，
他们开花不是为了炫耀，也不是为了献媚，只是为了展现他
们的风骨和气节，展现他们对生命意义的理解。

这令我想起了一句话：“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。
”没错，正是理解了寒冬的洗礼，他才能有那种清香。“遥
知不是雪，为有暗香来”，梅花的香不像春天开花的各种植
物，香气浓艳，吸引来蜂围蝶阵；那是一种高雅的'香味，虽
然淡，却独有特色，人们微微一闻，啊，是梅花。梅花那种
超凡脱俗，是难以描绘的。

腊梅的感悟篇三

《假如你想做一株腊梅》是一篇十分好的文章，作者主要经
过自我书桌上在严寒开放的一盆腊梅而发出深切的感慨和敬
意。我一连读了几遍，被腊梅这种高尚的气节和精神感动了。

在寒冷的冬天，被封呼啸，滴水成冰，而房间的腊梅却结满
密密的花骨朵儿，充满了春的气息，这正是“梅花香自苦寒
来”的道理。

我很喜欢作者的描述手法，他用梅花的语言从许多方面描绘
出梅花的不畏严寒，默默奉献的精神。假如你想做一株腊梅，
必须要用赤裸裸的躯体抗衡暴风雪；必须要有被人用钢剪剪
下插进花瓶的牺牲精神；必须要忍受没有其它花儿陪伴没有
绿叶陪伴的寂寞；还要忍受春暖花开时被人冷落的痛苦。啊！
腊梅有多么令人佩服的品格呀！

经过读这篇文章，我深深体会到了生命的意义和价值，要想
使自我的人生更加精彩，就必须要像腊梅那样顽强、坚韧，
用于奉献。不论遇到多大挫折和困难都要勇于应对，展现出
自我最美的一面，这样的人生才会有价值。



腊梅的感悟篇四

最近，我无意间在灰尘里翻到了一本书，这本书的名字就叫做
《假如你想做一株腊梅》。还记得，刚看到这本书的名字时，
我很好奇，便慢慢地步入了这本书的世界。

在严冬，寒风呼啸，滴水成冰，而这花儿却从不向风雪低头，
仅有它，还依然充满着春的气息，它，便是腊梅。

假如你想做一株腊梅，你就要用赤裸的躯体迎之后风雪；要
永远呆在没有花儿陪伴的寂寞中；更要忍受被人冷落的痛苦！
你必须不畏严寒，无私奉献，顽强、坚韧，勇于应对。腊梅，
它是多么了不起呀。

在风雪中，腊梅没有放弃，没有凋零，而是开出了洁白的花
朵，顽强地在冬日里做那一片春色。它毅然向世人宣告——
没有困难能够阻挡我们渴望绽放的心！而人们不也应当如此
吗？在学习，生活中，我们偏偏就缺少那持自以恒的精神。

换一个角度想一想，在寒冬里绽放，腊梅，又得到了什么呢？
答案是什么都没有！它们开花，不为炫耀，不为献媚。只为
了展现它们的风骨和气节，展现出它们对生命的理解！

“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。”腊梅它正是理解了
洗礼，才能够有那清香。它有了高雅的香气，虽不浓，却独
有一番风味。腊梅的超凡脱俗，是无法用文字或语言描述出
来的。

我们也要努力像腊梅一样：坚韧不拔，无私奉献，持之以恒，
坚强地应对每一天！

腊梅的感悟篇五

本文是一篇托物言志、诗意浓郁的散文佳作。作者托梅寄志，



借书桌上几株怒放的腊梅，不仅仅真切地抒发了对不畏严寒、
幽幽报春的腊梅的敬意与感慨，形象地道出了“梅花香自苦
寒来”的深刻哲理，并且表现了自我完美的思想品格和高尚
的精神境界。

它在猎猎寒风的岁月中，卓然傲立，风吹不退缩，霜打不着
痕，一副以不变应万变的王者风仪。生命的高贵、圣洁与它
不屈不挠的精神伟力相伴相随。

梅花，冰清玉洁。浸透着生命高贵气息的缕缕清香，似一朵
朵初绽的音符，挟着轻灵、洒脱的美韵轻轻飞扬。“无意苦
争春，一任群芳妒。冷落成泥碾作尘，仅有香如故。”活得
精精神神，活得清清白白，即使红颜褪去青春不再，生命的
歌也是回肠荡气，掷地有声。

梅花，笑傲风雪。当凛冽的寒风裹着雪片飞来，在梅的周围
疯狂地咆哮、翻卷时，它不肯摧眉折腰，不肯跪倒于地，惟
见冰天雪地中屹立着它独立自尊、不馁不屈的铮铮傲骨。在
风霜雪雨的洗礼中，在百般磨砺的锤炼中，梅，洗尽铅华，
风清骨俊，矫健中自有别样的典雅端庄，柔媚明艳。那一派
情缘的标致与神韵，不知令多少爱梅的人如醉如痴！

正因如此，梅赢得了中国人民的赏识与喜爱。那些精神的养
梅者，更是将梅看作高尚人格的化身和楷模。他们借梅花冰
清玉洁、刚正不阿的高风亮节，抒发自我不慕荣华、不求高
贵、不媚不谄、恪守淡泊的品格和情操。闪烁着高尚思想灵
魂的梅，在诗人华美、隽永的诗章中绽放了：“疏影横斜水
清浅，暗香浮动月黄昏”；“梅须逊雪三分白，雪却输梅一
段香”；“等到山花烂漫时，她在丛中笑”等等。尽展君子
的襟怀、佳人的风采，至今还在梅皎皎如玉的花瓣上熠熠生
辉，轻轻扣动着红尘人的心扉。

楚楚动人的梅，永远是一首迷人的旋律。在高雅脱俗的精神
净地，细拂心尘，顿开茅塞，静静聆听一次有关生命真谛的



诉说。


