
2023年青年担当发言稿 五四青年节青年
发言稿(模板5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

青年担当发言稿篇一

在座各位：

首先祝大家五四青年节快乐！今天我的演讲稿题目是“从心
做起，真诚相待”。

记得在我的孩提时代有着这样的记忆：因为生病，心急如焚
的父母把我送进了医院，本来就对医院有恐惧感，刚一进医
院大门，就一直哭嚷着要回家，医生还说需要打针，于是在
爸爸妈妈软硬兼施的诱逼下，来到了打针的地方，就见有位
阿姨穿立脚点白大褂，戴着白口罩，头上还戴着一顶白色的
帽子，全身上下都是白色，一手举着针，一手拿着棉签，面
无表情地来到了我的面前，我越发害怕，吓得一直往后退，
虽然被父母强行按住身体，但还是不停地扭动，就这样，折
腾了老半天，那阿姨急了，大嚷道：“你再动，再动就给你
多打几针！”还边责令母亲将我按得动弹不得，现在想来，
如果当时那个护士不是那么隐，而是微笑症鼓励我，也许我
就不会那么害怕了吧！

随着时光的推移，我慢慢地长大了，面对人生选择时竟然也
戏剧化地做了一名护士，成了人们眼中的“白衣天使”，当
我成为儿科护士的第一天起，我就告诉自己说：既然我也是
一名儿科护士，就一定要用我的微笑来面对生病的孩子，改



变我孩提时脑海中那咱面无表情，看上去让人生畏的护士形
象。

前不久，有一位6~7岁的小男孩的一句话让我更坚信我这样做
是对的。第一次给这个小男孩做治疗的时候，我就像平时一
样面带微笑一样走进病房，他就总是盯着我看，到了第二年，
他哭吵着奶奶要找我给他打针，听他奶奶说本来有护士准备
给他打针的，可他硬是不肯，握着小拳头不让人碰，偏要找
我，于是我就去了，他看到我之后竟然不哭了，只是乖乖地
伸出两只小手由我挑选，我很诧异，为什么这个小男孩会有
这样的举动，但当时没有问，只是在思考，接下来几天的治
疗都由我为他进行的，可由于工作忙，打完了他的针，我便
忙着我自己班上的事儿去了，好久没看到我，他就说打针的
部位很痛，要奶奶找我去看他，我去了之后，边微笑着轻轻
抚摸，边细声问道：还痛吗？他眨眨眼望着我说：不痛，其
实一点都不痛。到了他出院的时候，我就问他，为什么每次
打针都找我，而他说了句让我非常感动的话，阿姨，因为我
想看见你对我笑。

“三分治疗，七分护理。”于是我越来越能够感觉出护理工
作的重要必。曾经有人说过。“拉开人生帷幕的人是护士，
拉上人生帷幕的人也是护士。”是啊，在人的一生当中有谁
会不需要护士的细致关心和悉心照顾呢？“护理工作是一门
精细的世术。

“护士要有一颗同情的心，要有一双愿意工作的手。”新时
代的护士是会用她们的爱心，耐心，细心和责任心解除病人
的病痛，用无私的奉献支撑起无力的生命，重新扬起生的风
帆，让痛苦的脸上重绽笑颜，让一个个家庭都重现欢声笑语。

人们常说：“眼睛是人类心灵的窗户”，人类情绪中的喜怒
误用东都可以从眼神中表现出来，而人们更希望看到的是医
务工作者炽热的眼神和那张被蒙在白色口罩后面真诚的笑脸，
要塑造一个城市的新形象，离不开各行各业的形象建设，更



离不开一个个行业的新变化，卫生部门作为“窗口”行业影
响和反映了一个地方的新形象，要塑造医务人员新形象，离
不开医生护士的共同努力，必须要以敏锐的洞察力和灵敏的
观察力，弃旧图新，锐意进取，并要有顽强的意志和坚忍不
拔的毅力，脚踏实地，奋力拼搏，不断地完善自己，充实自
己，解放思想，转变观念，善于学习，借鉴，取长补短，实
践着护理模式由个案护理，小组护理到功能制护理，责任制
护理及现在的系统化整体护理，不再是像以前那么单纯的头
痛医头，脚痛医脚，而是将病当作一个整体的人来进行护理。
这每一个新的工作方式都是在原有护理工作方式的继承，者
是为了让病人得到更全面，更整体，更系统化的服务！

作为新时代的护士，作为医务人员中的一员，我一定顺应时
代的要求，坚持不懈的努力，为塑造医务人员新形象贡献一
份力量，为提升医务人员整体形象建设增光添彩，紧跟卫生
改革发展的步代，为实现在中部地区崛起的宏伟大业而努力
奋斗！

青年担当发言稿篇二

尊敬的各位领导、青年朋友们：

大家好！

今天，我们在此举办“5.4”青年节座谈，感谢领导对我们的
重视，同时，我能代表一批优秀的青年员工进行发言，倍感
荣幸！我想简单谈谈以下三个方面的内容，以求与在座的各
位交流并共勉。 一是关于学习。学习是我们不断成长、不断
进步的重要途径。首先学习要有明确的目标，诸葛亮说“夫
才须学也，学须志也，非学无以成才，非志无以成学”，这
里的“志”我想主要就是学习的目的或目标吧。对我们青年
人来讲，有一个明确的和正确的学习目的和学习方向，这是
学习的前提，这也是成才的前提。结合今年我公司“细化、
优化”活动，要有激情，积极将此项活动推行到我们的实际



工作中去，增强我们青年人的责任意识、奉献意识和纪律意
识。始终要将学习列为一项长期的、持之以恒的目标，努力
提升个人的思想境界、业务能力，将学习与实践相结合，不
断提升工作业绩。 二是责任与奉献。作为我们青年人，在企
业的发展中起到了一定的作用，如何发挥我们青年人在企业
中的主导作用，我认为首先是思想认识要到位，二是责任意
识要到位，三是要有积极奉献，敢于拼搏的激情，四是要始
终保持良好的工作作风，行为要规范，保持积极向上、爱岗
敬业、奋发进取的精神，投入到工作中；五是要讲团结和谐。
我认为不管是哪个人，你能力如何的好，效率如何的高，一
个人是干不了大事的，只有团结起来，才能有力量，才能促
进我们的工作取得实效，还要有服务意识，工作不紧紧是完
成，还要有质量、要有好评；六是要有吃苦精神。不管是干
什么工作，都要保持我们勤俭节约、吃苦耐劳的优良传统，
发挥青年人蓬勃向上的朝气，开拓创新的勇气，清正廉洁的
正气，为我公司的发展作出积极的贡献。

三是抓落实、抓效率。我们青年人，在实际工作中要切切实
实为公司利益着想，发挥主人翁作用，在完成工作任务的同
时，我认为抓效率是关键，有的时候，我们把工作辛辛苦苦
干了，没有出结果，也是一种失误，只有狠抓落实、不断持
续改进工作效率和质量，我们的工作才能蒸蒸日上，公司各
项工作才能安全有序、得到可持续发展。

昨天，属于沥血的名流；今天，属于拼搏的勇士；明天，属
于一颗颗进取的心灵！青年朋友们，让我们传承“五四”传
统，践行公司前辈们艰苦创业的精神，做到无愧于头顶蓝天
的信任，无愧于脚下沃土的支撑，无愧于公司各级领导对我
们的殷切关怀，将自己的力量化作激情飞扬的音符，乘着稳
步发展的东风，继往开来、勇往直前，用汗水铸就华泰黄金
更加辉煌的明天！

谢谢大家！



青年担当发言稿篇三

尊敬的省局领导，各位同志，大家好!

值此建团八十六周年之际，我们共同的祝贺这个伟大的节日，
我感到非常高兴。

过去的一年里，在省局团委的直接领导下，在公司领导的关
心和支持下，我们器材公司团支部，努力提高我们的的思想
水平、政策水平和理论水平，树立正确的人生观、价值观、
世界观。对照同志的先进事迹，并结合工作实际，组织开展了
“爱岗敬业”、“为邮政扭亏增盈做贡献”、“大团课”等
活动，通过对公司团员、青年的宣传、引导和教育，激发了
他们的工作热情，提高了团支部的凝聚力，较好地完成了省
局团委交办的各项任务。

今天，我想就“爱岗敬业”这个话题同团员青年交流一下自
己的体会和看法。

无论是刚参加工作的团员青年，还是已经在具体岗位上工作
的人员，都可能面临一个共同的问题：他们所从事的岗位与
本人所学专业不对口，或者并不是自己所喜欢的岗位。如何
解决好这个矛盾，促使他们主动调整个人心，在本职岗位上
更好的进行工作呢，我认为，需要加强“爱岗敬业”方面的
宣传和教育。首先我们需要“敬业精神”。现实生活中，社
会分工是客观存在的，每个岗位都需要具体的人员去工作。
只有具有敬业精神，在思想上才能够变被动为主动，积极学
习相关知识，虚心请教，勤于思考，掌握工作方法，适应新
的工作环境，从而更好地完成本职工作。其次，需要加爱
岗“认识教育，要干好本职工作并取得成绩，仅仅靠敬业是
不够的，要干一行爱一行，热爱本职工作，这样才能更好的
完成各项工作，才能保证完成任务的质量和效率;只有热爱本
职工作，才可能在工作中积极主动学习，认真总结经验教训，
不断改进工作方法和工作思路，达到提高效率的目的。换一



个角度考虑问题，每一项工作，都有各自的特点，只有认真
去工作，才会发现其中具有吸引力的地方，进而喜欢这项工
作。而且，只有把本职工作干好了，个人能力得到大家的认
可，才更有机会在今后的竞争上岗中选择自己喜欢的工作。
否则，面临的不是能不能找到自己喜欢的工作这个问题，而
是还有没有工作。因此，爱岗和敬业对于我们每一位团员青
年，都是十分重要的，青年人朝气蓬勃，洋溢着青春的活力，
面对新技术、新事物，求知欲望强烈，这是我们的优势。我
们只要爱岗”和“敬业”两者有机结合起来，一定能在实践
中不断学习、不断进步，在平凡的工作岗位上，努力工作，
贡献自己的青春和力量，实现自己的人生价值和社会价值。

青年担当发言稿篇四

大家好!

早在2003年，一种病毒在中国大面积的爆发，惊人的速度席
卷世界，他就是非典，非典是一种由sars冠状病毒引起的急
性呼吸道传染病，那时没有现在的科技那么发达，医学方面
也没有现在的先进，那是第一次，全世界和同一病毒做对抗，
并获得了最终的胜利，而现在不甘心的它的姊妹——新型冠
状病毒向我们伸出了魔爪。

最后愿我们携起手来，共同努力早日战胜病毒!加油，武汉!
加油，中国!

青年担当发言稿篇五

今年是“五四”运动89周年，89年前的5月4日，在北京、天
津、济南等地，青年学生点燃的反帝爱国火焰，迅速燃遍全
中国。为了驱逐黑暗、争取光明,为了祖国的独立和富强,一
群意气风发的青年发出了“救国家于危亡，拯人民于水火”
的呐喊。



历史也许已遗忘了他们中大多数人的姓名，但五四先驱们所
倡导的“爱国、进步、科学”的五四精神以及他们作为青年
一代所坚守的“以社会为己任，敢为天下先”的优良传统却
永远将为此后一代又一代的青年所不息地传承。

89年后的今天，在美丽的传承中，“五四”精神被赋予了新
的意义：它是一种爱国主义的精神，是一种为了民族振兴而
不断追求理想、追求真理的精神，是一种为国家兴旺而不断
追求科学、追求民主的精神，是一种为祖国繁荣而勇于创新、
知难而进的精神。

在美丽的传承中，我们要树立坚定的理想和信念，让“五
四”精神熏陶我们的情操，让“八荣八耻”感染我们的校园。

在美丽的传承中，我们要努力学习，用现代科学文化知识武
装自己，为今后的奉献奠定坚实的基础，积累充足的资源。

在美丽的传承中，我们要学会用知识创造幸福的生活，用文
明构建和谐的社会，用奋斗铸就恢宏的画卷，用青春奏响激
昂的乐章。

同学们，“少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强”，
这是历史赋予你们的责任，也是人民对你们的殷切期望。高
中三年是你们为自己的光荣和梦想奋斗的关键时刻，让我们
共同努力，重温五四历史，点燃五四火炬，传承“五四”精
神!用理想导航，用青春做帆，从现在起程，去拥抱明天的朝
阳，去书写人生的辉煌，让“五四”精神闪耀着永恒的光芒!


