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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

跟岗实践指导教师发言稿篇一

尊敬的各位领导、亲爱的老师们：

大家早上好！

首先，感谢何xx教师工作室给我这个机会代表省骨干教师在
这里发言，我是二师班的，我叫李xx，我来自xx市第一中学。

我们这期跟岗学员来自华师班和二师班教师一共13人，有机
会进入xx市xx中学，进入何xx名师工作室跟岗学习感到非常
的荣幸与自豪，我们相信，在为期二周的跟岗学习活动中，
有特级教师、广东省名师何xx副校长的引领，有工作室各位
成员的`指导，通过参加科研课题研究，深入课堂实践，听课
评课，专题讲座，教育考察，经验交流等一系列扎实有效的
培训活动，使我们的教研教学技能得到快速提升。

在跟岗学习阶段，我们将带着虚心求学的态度，抱着不断提
升自己专业知识和教育教学水平的目的，走进教师工作室的
课堂，积极参加工作室开展的一切教学教研活动，认真做好
课题的研究工作，努力地完成跟岗学习的所有任务，形成自
己的教学风格。

最后，预祝我们省级骨干教师跟岗培训圆满成功！祝何xx教



师工作室人才辈出，名扬四海！祝xx市xx中学教学教育工作
蒸蒸日上，祝大家身体健康，工作顺利、家庭幸福，谢谢大
家。

20xx年6月12日

跟岗实践指导教师发言稿篇二

尊敬的各位领导、老师、各位同仁：

上午好！我是市县第一中学的老师。今天，我很荣幸，也很
高兴，能作为“省名师工作室”学员代表发言。首先，请允
许我代表全体学员对老师表示衷心的感谢！感谢你为我们提
供了难得的学习机会，给我们搭建了良好的发展平台。感谢
市区镇初级中学，为我们创造了良好的学习条件。

我们这期跟岗学员来自七个地方的教师，一共10人。作为一
名普通的教师，在专业成长的道路上，能得到良师的引导，
将会使自己在较短的时间内获得长足的进步。作为名师工作
室的学员，我们无疑是幸运的。因为我们的导师老师是全国
模范教师、省特级教师、中学化学高级教师等，他长期从事
中学化学教育，对中学教育的研究有很高的造诣。他不仅师
德高尚、治学严谨，更有非常丰富的教育教学经验和优秀的
人格魅力。昨天我们与温老师零距离地交流，今天，我们又
拥有了温老师工作室提供的得天独厚的`优越条件，意味着我
们有了更多的学习机会，更贴近实际的发展平台，我们相信，
在温老师的引领、帮助和指导下，一定会加快我们的专业成
长速度，丰富我们的人生阅历。我们的教育教学水平、教学
理念一定会得到进一步的提升。

我们工作室的全体学员绝不辜负各级领导对我们的厚爱，一
定会珍惜这次难得的跟岗学习机会，并决心做到以下几点：

1、珍惜机会，认真学习。积极参加工作室组织的各种学习活



动，尤其是深入课堂，通过上课、听课、评课、经验交流、
案例学习等途径，不断提高业务能力。

2、及时交流，共同研讨。充分利用工作室的互动交流平台，
解决自己教学中遇到的困惑和疑难，学习温老师的先进教学
经验和学员之间的先进教学经验。

3、不断反思，积累智慧。及时总结、反思和提炼在学习中的
各种收获，让自己今后的教学工作充满新意，教学过程充满
创意，从而提高自己的教育教学水平。

4、加强研究，突出实效。结合自己的研究方向，经常思考研
究中存在的问题，主动想办法解决，积极撰写教学反思。

我们相信，高度决定视野，细节决定成败。在为期两周的跟
岗学习活动中，我们跟岗学员一定会遵守培训管理制度，刻
苦学习，虚心请教，团结协作，潜心研究，深入反思，做好
笔记，以最佳的精神状态投入到跟岗学习活动中，出色完成
各项任务，以优异的成绩，良好的表现来报答上级教育部门
和温老师的精心培养，来感谢中学给我们提升自我的平台和
工作、生活上的支持。

谢谢大家！

跟岗实践指导教师发言稿篇三

尊敬的xx校长、各位领导和各位同仁：

大家好！

很荣幸能加入xx大家庭。xx大学是一所拥有优良办学传统并取
得了丰硕办学成果的高校，多年来，xx大学以其优异的教学质
量、杰出的社会贡献，赢得了社会的`广泛赞誉，一年比一年
的录取分数高就是最好的证明。xx大学校园环境清幽雅致，学



习学术氛围浓厚，在“严谨、和谐、求实、创新”的环境里，
我们真切感受到学院的包容、自由、创新与和谐。学院为我
们提供了一个充满活力的工作平台，创造了一个互帮互助、
其乐融融的生活环境，我为能成为这个大家庭的一员倍感荣
幸和自豪，同时也会更加珍惜这个工作岗位。

感谢学校给我提供了一个实现人生抱负的机会和展示自我风
采的舞台。在报到、工作等过程中，充分感受到了学校领导、
同事的严谨和专业的态度、开放和包容的心态、热情和耐心
的服务。同时，学校对新教师周转房安置、提供购买房源、
课程安排尽量考虑新进教师的实际情况等举措，也让我们切
实体会到学校对师资队伍的重视。

作为xx大学的新成员，除了尽快地适应新角色和新环境外，
更会时刻谨记：学高为师，身正为范。我承诺在以后的教学
科研工作中，以最诚恳的态度，最大的热情投入到工作中，
传承发扬“至善穷理”精神，爱岗敬业，求实创新，真正成
为学生的良师益友，做到教学业务合格、科研水平过硬和道
德修养高尚，做一个真正的xx（大学）人。

谢谢大家！

跟岗实践指导教师发言稿篇四

各位领导、老师、各位来自__一师的学弟学妹们：

大家中午好！

非常荣幸能成为指导老师的代表在此发言，首先请允许我代
表所有指导教师对各位新生力量的加入表示诚挚的欢迎。

此刻，我的心情有些复杂。一方面，我很高兴，因为这么多
年轻的，富有朝气的面孔济济一堂，这的确让人神清气爽。
同时，我又感到很惶恐。因为我仍追随我的师傅在教育的道



场修炼，道行清浅，尚未修炼成“精”，（补充注释：这里
的精是指精英，可不是妖精。）所以有些愧不敢当。但看到
你们，我便仿佛看到了自己曾经的影子。第一次登上了心仪
已久的讲台，第一次有了为人师的`称呼，第一次扮演了儿时
梦里那个神采飞扬的角色。兴奋与忐忑同在,欣喜与困惑并存。
我想，我们每一个老师都有过这样的初体验。但你们青春，
活力。一切才刚刚开始，一切充满未知。你们有理由给自己
足够的憧憬，有理由让自己不断地去历练。今天，在你们即
将踏上职业生涯之时，就让作为学姐的我与你们一起聊一聊
我行走在教育路上的点滴体会。

百花是个科研氛围浓厚的集体，我们许多年轻老师就是
在“与我同行携手共进”这个团队中不断成长起来的，当然，
我也不例外。

每当我们在教学上有困惑的时候，第一时间想到的就是我们
的师傅。而我们的师傅们总是不吝赐教，倾囊相授。和师傅
在一起，总感觉亲切，温暖，踏实。正是有了师傅的传、帮、
带和徒弟的自主发展意识，许多青年教师迅速成长。现在，
你们的到来，为我们的校园增添了新的生机与活力。希望你
们在面对你们的师傅的时候也能卸下防备，敞开心扉，俗话
说，脚步为亲。多与师傅走动，交流。你便会觉得师傅就像
朋友，亲人一般。谈工作，唠家常，都可以那么的随意。而
你们也将在一次次的切磋与历练中，日渐成熟、睿智、洒脱。

学弟学妹们，且看你们上一届的学长们，还记得他们初来时
的青涩面孔，经过一个学期的相处，看着他们在实践中逐渐
地成长，由最初上讲台时的忐忑不安到后来登台时的自信十
足；由讲课时的紧张忘词到后来课堂上的侃侃而谈；由无法
驾驭课堂到后来娴熟自如的与学生互动、游戏。他们用青春
的激情与努力换取了自己的迅速成长，同时也带给我们许多
的震撼与感动。这些也将是你们的历程，你们的成长。相信，
你们会很快融入这个大集体，努力提升自己的专业技能，成
为孩子们的良师益友，成为湘潭县基础教育坚实的后备力量。



陶行知先生曾说：“真正的教育是共学，共事，共修养”。
作为指导老师的我们，也一定会履行好自己的职责，倾尽全
力引领，潜下心来与你们一同修炼：修师魂——敬业爱岗，
无私奉献；修技能——精湛的教学技艺和过人的教育智慧；
修师德——育德之道，为人师表。我们将倾其所学、所能，
甘当你们进步成长的阶梯，陪伴你们学习、锻炼、记录你们
成长的点点滴滴，做你们的老师，也做你们的朋友，希望带
给你们一些帮助，少走一些弯路。

最后，祝愿各位在一个学期的锤炼后“新鲜出炉”，青出于
蓝而胜于蓝。祝愿各位在实习路上收获知识、收获友情、收
获感动，在百花的舞台上演绎属于你们的精彩。

跟岗实践指导教师发言稿篇五

尊敬的__校长、各位领导和各位同仁：

大家好！

1、荣幸

很荣幸能加入__大家庭。__大学是一所拥有优良办学传统并
取得了丰硕办学成果的高校，多年来，__大学以其优异的教
学质量、杰出的社会贡献，赢得了社会的广泛赞誉，一年比
一年的录取分数高就是最好的证明。__大学校园环境清幽雅
致，学习学术氛围浓厚，在“严谨、和谐、求实、创新”的
环境里，我们真切感受到学院的包容、自由、创新与和谐。
学院为我们提供了一个充满活力的工作平台，创造了一个互
帮互助、其乐融融的生活环境，我为能成为这个大家庭的一
员倍感荣幸和自豪，同时也会更加珍惜这个工作岗位。

2、感谢

感谢学校给我提供了一个实现人生抱负的机会和展示自我风



采的舞台。在报到、工作等过程中，充分感受到了学校领导、
同事的严谨和专业的态度、开放和包容的心态、热情和耐心
的服务。同时，学校对新教师周转房安置、提供购买房源、
课程安排尽量考虑新进教师的实际情况等举措，也让我们切
实体会到学校对师资队伍的重视。

3、承诺

作为__大学的新成员，除了尽快地适应新角色和新环境外，
更会时刻谨记：学高为师，身正为范。我承诺在以后的教学
科研工作中，以最诚恳的态度，最大的热情投入到工作中，
传承发扬“至善穷理”精神，爱岗敬业，求实创新，真正成
为学生的良师益友，做到教学业务合格、科研水平过硬和道
德修养高尚，做一个真正的__（大学）人。

谢谢大家！


