
2023年妇产科分钟演讲稿 妇产科护士节
演讲稿(大全5篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。演讲稿对于我们是非常有
帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？那么下面我就给大家讲
一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

妇产科分钟演讲稿篇一

尊敬的各位领导、各位同士：

大家好!生命对于每个人只有一次，人们热爱生命?呵护生命?
对于生命的珍视无与伦比。

正因为生命绚丽，我们说迎接生命者是夏花之灿烂。

正因为生命宝贵，我们说拯救生命者如冬柏之俊秀。

在我们赤峰市妇幼保健院里，有这么一支清一色的“娘子
军”，却巾帼不让须眉，这就是妇产科。而我也来自于这个
优秀的团队，今天站在这里，我想用自己朴实的情怀、感慨
的话语，抒发我对这个团队、对和我一起战斗的姐妹们心中
无限的爱。

妇产科是一个“危险”科室，也是一个技术性科室，工作极
富有挑战性。我们面对的是即将要成为母亲的孕妇，我们必
须严密观察产程，确保新生儿顺利安全的到来。工作的特殊
性要求我们必须具有很强的责任心。因为在我们手上的是两
个人的生命，容不得半点疏忽。譬如由于个体因素的差异部
分分娩时间无法自行控制的，遇上个别二胎孕妇，一扭头的
时间或许就有可能发生急产、先产。说的一点都不夸张，所
以经常弄的我们心理很紧张。另外也很危险，因为我们经常



接触血液，稍不小心就有可能感染传染病。尽管我们的工作
很脏很累，但是当我们听到新生儿来到世上那第一声有力的
啼哭，我们会很欣慰，我们的工作是迎接新生命的到来，是
拉开人生帷幕的人。 曾经就有一位年轻的孕妇，是个独生子
女，从小娇生惯养，产后进入病房，因为疼痛而大喊大叫排
斥哺乳婴儿。当时正值我值班，我耐心的劝说她坚持下去，
告诉她这是产后的正常表现，却没想到孕妇的家属一点都不
理解，认为妻子痛成这样，护士却说是正常的，认为我们不
负责任，甚至气势汹汹。面对这种情况，当时心里觉得很委
屈，但我还是沉着冷静的面对，在随后的时间里，只要我一
有时间就耐心地指导孕妇如何放松自己，如何适应新生儿吸
乳，经过几天漫长的调整，孕妇及婴儿终于恢复了平静和健
康。事后，产妇的丈夫觉得非常愧疚，连声说道歉。最终，
产妇出院的时候，送来一包糖果以表示感激之情。 正是因为
这样年轻的孕妇越来越多，让我感受到孕期健康教育及护理
的重要性。所以在领导和同事的支持帮助下我参加了赤峰市
护士护理技能理论、操作、礼仪大赛，并参与了两次护理知
识培训以加强个人的护理知识技能。在医院开展护理知识理
论、实际操作大竞赛之后，我总是利用自己的休息时间，去
学习护理的基础知识，用通俗易懂的语言与孕妇沟通互动，
消除孕妇心理恐惧感，并取得了良好的效果。

有一位梅毒治疗后的孕妇，梅毒是前一个男友传染给她的，
只有丈夫知道她的病情。正因为这样，丈夫平时不仅不关心
她，甚至以此为由，在她怀孕期间都有暴力倾向。也因为怕
自己会把疾病传给家人，她的洁癖几乎到了变态的地步。我
从孕妇平静的语言上感受到了她心中巨大的压抑。这样的孕
妇，极易得产后抑郁症，严重的产后抑郁患者甚至会失去生
活自理能力。所以，如果上班，我都要去给这位孕妇思想开
导及疾病知识讲解，安慰她，患上这种疾病并不是孕妇的错，
经过正规治疗后怀孕的患者，传给胎儿的概率已经很小，同
时，不必过分与家人拉开距离，日常生活的接触并不会传染。
最后出院的时候，产妇感激的一句谢谢!让我体会到了无上的
光荣。



而是应该能动的执行医嘱，将病人看作一个整体的人来进行
护理，让病人得到更全面、更整体、更系统化的服务。我们
一定要尽自己最大的能力和爱心帮助他们减轻痛苦，为他们
支撑起生命延续的保护伞。在平凡中我们奉献，在奉献中我
们更有义务将护理工作提升一个更高的起点。但是医学殿堂
无止境，未来的道路更漫长。努力，我会一如既往。把繁忙
的工作谱成优美的旋律，让婴儿的啼哭化作华美的乐章。做
一名快乐的产科护士，将是我永远追求的梦想!

最后，祝我们妇幼保健院有更加辉煌的明天!

妇产科分钟演讲稿篇二

从心做起，听似简单，其实不简单，如何才能够从心出发把
工作做得更好呢?好，即完美，完美的工作就要求我们全心投
入，真诚相待。

记得在我的孩提时代有着这样的记忆：因为生病，心急如焚
的父母把我送进了医院，本来就对医院有恐惧感，刚一进医
院大门，就一直哭嚷着要回家，医生还说需要打针，于是在
爸爸妈妈软硬兼施的诱逼下，来到了打针的地方，就见有位
阿姨穿立脚点白大褂，戴着白口罩，头上还戴着一顶白色的
帽子，全身上下都是白色，一手举着针，一手拿着棉签，面
无表情地来到了我的面前，我越发害怕，吓得一直往后退，
虽然被父母强行按住身体，但还是不停地扭动，就这样，折
腾了老半天，那阿姨急了，大嚷道：“你再动，再动就给你
多打几针!”还边责令母亲将我按得动弹不得，现在想来，如
果当时那个护士不是那么隐，而是微笑症鼓励我，也许我就
不会那么害怕了吧!

随着时光的推移，我慢慢地长大了，面对人生选择时竟然也
戏剧化地做了一名护士，成了人们眼中的“白衣天使”，当
我成为儿科护士的第一天起，我就告诉自己说：既然我也是
一名儿科护士，就一定要用我的微笑来面对生病的孩子，改



变我孩提时脑海中那咱面无表情，看上去让人生畏的护士形
象。前不久，有一位6~7岁的小男孩的一句话让我更坚信我这
样做是对的。第一次给这个小男孩做治疗的时候，我就像平
时一样面带微笑一样走进病房，他就总是盯着我看，到了第
二年，他哭吵着奶奶要找我给他打针，听他奶奶说本来有护
士准备给他打针的，可他硬是不肯，握着小拳头不让人碰，
偏要找我，于是我就去了，他看到我之后竟然不器了，只是
乖乖地伸出两只小手由我挑选，我很诧异，为什么这个小男
孩会有这样的举动，但当时没有问，只是在思考，接下来几
天的治疗都由我为他进行的，可由于工作忙，打完了他的针，
我便忙着我自己班上的事儿去了，好久没看到我，他就说打
针的部位很痛，要奶奶找我去看他，我去了之后，边微笑着
轻轻抚摸，边细声问道：还痛吗?他眨眨眼望着我说：不痛，
其实一点都不痛。到了他出院的时候，我就问他，为什么每
次打针都找我，而他说了句让我非常感动的话，阿姨，因为
我想看见你对我笑。

“三分治疗，七分护理。”于是我越来越能够感觉出护理工
作的重要必。曾经有人说过。“拉开人生帷幕的人是护士，
拉上人生帷幕的人也是护士。”是啊，在人的一生当中有谁
会不需要护士的细致关心和悉心照顾呢?“护理工作是一门精
细的世术。“护士要有一颗同情的心，要有一双愿意工作的
手。”新形象的护士是会用她们的爱心，耐心，细心和责任
心解除病人的病痛，用无私的奉献支撑起无力的生命，重新
扬起生的风帆，让痛苦的脸上重绽笑颜，让一个个家庭都重
现欢声笑语~“神话中天使的美丽在于她的圣洁与善良，而白
衣天使的美丽在于温馨与微笑。”进入新的世纪，特别是在
加入wto以后，我们的各项工作都面临着新的环境，新的机遇
和新的挑战。我想要塑造新时代护士的新形象就应该从心开
始，从心做起!

人们常说：“眼睛是人类心灵的窗户”，人类情绪中的喜怒
误用东都可以从眼神中表现出来，而人们更希望看到的是医
务工作者炽热的眼神和那张被蒙在白色口罩后面真诚的笑脸，



要塑造一个城市的新形象，离不开各行各业的形象建设，更
离不开一个个行业的新变化，卫生部门作为“窗口”行业影
响和反映了一个地方的新形象，要塑造医务人员新形象，离
不开医生护士的共同努力，必须要以敏锐的洞察力和灵敏的
观察力，弃旧图新，锐意进取，并要有顽强的意志和坚忍不
拔的毅力，脚踏实地，奋力拼搏，不断地完善自己，充实自
己，解放思想，转变观念，善于学习，借鉴，取长补短，实
践着护理模式由个案护理，小组护理到功能制护理，责任制
护理及现在的系统化整体护理，不再是像以前那么单纯的头
痛医头，脚痛医脚，而是将病当作一个整体的人来进行护理。
这每一个新的工作方式都是在原有护理工作方式的继承，者
是为了让病人得到更全面，更整体，更系统化的服务!

作为新时代的护士，作为山东医务人员中的一员，我一定顺
应时代的要求，坚持不懈的努力，为塑造山东医务人员新形
象贡献一份力量，为提升江西医务人员整体形象建设增光添
彩，紧跟卫生改革发展的步代，为实现山东崛起的宏伟大业
而努力奋斗!

妇产科分钟演讲稿篇三

尊敬的各位领导、各位同事：

大家上午好!

谢院领导为我们创造了这次提升护理价值的平台，给予了我
这个品牌护士的荣誉。我感到有些惭愧，因为我做的还远远
不够好。虽然经过几年护理工作的锻炼，使自己各方面素质
得到了一些提高,但是通过参与这次评选，我重新审视了自己，
发现在工作和学习上自身还是存在着不足。我会在求真务实
中进一步认识自己，在积极进取中不断追求，在拼搏奉献中
实现价值。我深知品牌护士的代表性和影响力，品牌护士不
仅是一种荣誉，同时更是一种责任，她代表的是我们妇幼保
健院护理姐妹们的形象和内涵，我要把这个荣誉当作压力和



动力鞭策自已，不断充实和完善自已。我也深知，护士工作
非常辛苦，正如社会流传的那样：我们的护士姐妹就像忠诚
的狗，老实的羊，受气的猪，吃草的牛，忙碌的马。可是她
们更像蜡一样，燃烧自己，照亮别人;她们也像竹一样，掏空
自己，甘为人梯。

在以后的工作中，我还要不断地学习和巩固基础理论知识、
操作技能以及新的医疗护理知识、新的服务理念，充实自已，
提高自身素质，并把它们运用到临床护理实践中，同时积极
配合护士长搞好科室管理工作，积极参与开展各种新护理技
术项目，指导年轻护士的临床护理工作，摆正自已的位置，
当好护士长的助手，在科室里发挥模范带头作用。

在这一年一度的5.12国际护士节即将来临之际，我衷心地祝
各位护士姐妹身体健康，生活幸福，万事如意!

我的演讲完毕，谢谢大家!

妇产科分钟演讲稿篇四

护士们都在平凡中默默奉献，奉上自己的一片爱心。下面公
文站小编为大家带来的是妇产科护士节演讲稿范文，欢迎大
家参考!

各位领导，同事大家好:

我是来自妇产科的普通护士，今天演讲的题目是“护理优质
服务”，也是xx年护理工作的主题。

在白花盛开的五月，我们又迎来了我们自己的节日--5.12护
士节，今天我们团聚在这里，内心涌动着无言的欣喜，因为
我也有幸站在白衣天使的队伍中，成为时刻与生命通行的人。



时间总是在忙碌的工作中悄悄的溜走，转眼我已经在妇产科
工作近两年，妇产科是一个技术性科室，工作极富挑战性，
我们面对的是将成为人母的人，我们必须严密观察产程，确
保每个新生命安全的到来。

工作的特殊性要求我们必须具有很强的责任心，因为在你手
上是两个人的生命，容不得半点马虎，所以经常心理很紧张，
尽管工作很累，但我们听到新生命来到世上，第一声响亮的
啼哭声，我们会很欣慰，我们的工作是迎接新生命的到来，
是拉开人生的帷幕。

两年的妇产科工作，让我感觉到护士的工作不像别人说的那
样伟大，很平凡，但可贵的是，我们都坚守着这份平凡，都
在平凡中默默奉献，奉上自己的一片爱心，献出满怀真情，
患者痊愈后的笑脸和真诚的感谢，诠释出我们职业的神圣和
人生的尊严，青春在病床边悄悄逝去，理想在现实中熠熠生
辉，把微笑写在脸上，把辛酸埋在心里，把燕尾顶在发稍，
把圣洁挂在胸间，我们以饱满的热情投入到我们热爱的护理
工作中去。

今年是护理优质服务工作年，医院组织我们学习员工手册，
加强服务意识，提高个人素质，让服务渗透到医院的每个环
节，优质服务无时不在，无处不在。

对国家，向社会提供一流的服务，为卫生事业发展做出最大
的贡献。

对医院，充分发挥主观能动性，为医院建设添砖加瓦。对病
人，把病人当亲人，最大限度的让病人满意。

对同仁，团结互爱互励，与同仁携手前进，与医院一起成长。
今天的态度，决定明天的成功，我们愿与医院一起铸就灿烂
明天。



在我们医院里，有这么一支清一色的“娘子军”，却巾帼不
让须眉，这就是妇产科的全体医护职员。而我，也来自于这
个优秀的团队。今天站在这里，我想用自己朴实的情怀和发
自内心深处的感慨，抒发我对这个团队、对和我一起战斗的
姐妹们心中无穷的爱。

选择妇产科，我们永不后悔。医生是普通的职业，而作为妇
产科的医生，尤其平凡和普通，平凡得似路边的一棵无名小
草，普通得似大海里的一滴水。但是，执着的我们，仍然选
择了妇产科工作。由于在那神圣的工作服里，它所蕴躲的是
温情，是爱心，是责任;由于我们的产科，是孕育生命的摇篮，
是诞生生命的圣殿，新生命在这里呱呱坠地，新希看从这里
冉冉升起。

选择妇产科，就是由于被它的平凡和在平凡中的神圣所感动。
是的，我们这个职业头顶上没有刺眼的光环，但我们自打进
了这个门，就一门心思扑在上面，由于我们的老师曾说，你
们选择了这一行，就选择了奉献，就选择了冒险。

大家知道，现在随着人们生活水平的进步，巨大儿、心脏病、
高血压、前置胎盘等特殊病例逐年增加，难产率上升，产妇
本身就存在高风险。同时，在分娩过程中胎儿宫内窘迫、子
痫、胎盘早剥、羊水栓塞等很多突发和意想不到的事情都会
发生，都会危及母子的生命安全。但是现在很多产妇和家属
都以为，生孩子不是患病，到医院往分娩，就即是进了保险
箱，不会有任何题目。所以我们很难，一方面是性命攸关，
一方面又经常要面对家属的不解和指责，在外人眼里看似简
单的工作，在我们内心却是如履薄冰。

记得那是20xx年的夏天，我们接到一位姓尤的产妇。她骨盆
窄小、胎儿偏大，具有明确的剖宫产指征。当胎儿与胎盘取
出后，出现了顽固的子宫收缩乏力、产后大出血、失血性休
克等症状，生命垂危。我们全科职员立即全力以赴、奋力抢
救，补血、输液，同时我们科的几名同道轮流为她推拿子宫，



其中还有两名同道也怀有身孕。

这些也即将做母亲的医生，这些在家里也一样被视为心肝肉
的孕妇，却忘记了自己，忘记了家人的叮咛，而目标只有一
个:抢救患者!终于病人的生命体征平稳了，一看表我们已经
连续工作了10个小时。当我们疲惫不堪地走出抢救室时，看
到产妇亲人们感激的泪光，忽然感觉所有的疲惫都子虚乌有，
究竟最贵最美的是生命啊!这就是我们妇产科医生的爱。妇产
科医生的爱被写在一个个平凡的故事里，这些故事就是妇产
科医生的自豪，就是妇产科医生的骄傲。

作为妇产科医生，我们不求什么，不因在工作上立不了头功
而苦恼，不为急救病人耗往我们的心神和休息时间而抱怨。
只为顺利接产每一个婴儿，只为所有女性朋友的健康;做为妇
产科医生，我们没有白天、黑夜，没有星期天、节假日，没
有掌声，没有鲜花，更没有喝彩，我们经常不能按时放
工……我们失往了春日里的花前月下，失往了冬夜里的相互
依偎，失往了与孩子的嬉戏玩耍……妇产科急诊多，尤其是
晚上或者节假日，所以我们经常深更半夜被急救的电话铃声
惊醒。说心里话，我们每个人都深深的爱着自己的家，也深
深的爱着妇产科，而当家庭和工作出现冲突时，大家都毅
然“舍小家顾大家”， 义无反顾地付出。最近一个叫井荷梅
的产妇，为了省钱在家生产，产后出现了严重的大出血，送
到我们急诊室的时候已经昏迷，双侧瞳孔散大,对光反射消失。

在家已经进睡的陆主任、漆主任，凌晨接到医院电话，二话
不说，立即赶到医院，积极的投进到抢救中，果断地为患者
施行了子宫切除术，切断了出血的源头，为患者的生存创造
了可能。当她们走下手术台的时候，外面已经是朝阳初升。
由于患者已经错过了最佳的治疗时间，术后出现了严重的肾
衰竭、肝衰竭。为了抢救她的生命，家人付出了7万多的治疗
费，但后续的治疗还需要花费更多的钱，对于在杭打工的家
人，再也拿不出一分钱了。我们妇产科自发组织了捐款，并
为其在社会上呼吁以寻求援助，为拯救这年轻的生命，奉献



自己的一份绵薄之力。这一切的一切，我们心甘情愿，无怨
无悔。

科室里那一声声婴儿的啼哭，那一张张的奖状，一面面的锦
旗，无不在诉说着我们女同胞们乐于奉献的情怀。我们用无
悔的青春和热血，为患者和产妇撑起了一片艳阳天，用爱换
回了她们的理解和信任。在妇产科这个团结、融洽、协作向
上的团队里，我们将凭着对妇产科事业的无穷热爱，勇于探
索，不断进步，争取为妇产科的美好未来作出更大的贡献。
我们有理由相信，妇产科之花将在xx医院盛开不谢，永远绚
丽。

谢谢大家

妇产科分钟演讲稿篇五

尊敬的各位领导，各位朋友，亲爱的护士姐妹们：

你们好!

非常高兴今天能在这里，与大家一起分享，感受做一名护士
的酸甜苦辣。 做为一名护士，做为一名产科护士，我一直都
觉得非常骄傲和自豪。因为我的工作是迎接新生命的到来，
双手托起的是明天的希望。看着一个个活泼可爱的小天使的
降临，内心会感到无比的开心和喜悦。妇幼护理事业是我所
热爱的工作，在产科工作八年，我已经记不清迎接过多少个
小生命，护理过多少位产妇，参与过多少次抢救。我深知：
以积极的心态对待工作，工作也会以积极的回报回馈于你。
产科是个技术性强，风险性高的科室，工作极富有挑战性。
面对两个人的生命，产科护士必须有很强的责任心，拥有扎
实的专业知识，掌握精湛的操作技能，工作过程中必须要严
密观察产程，容不得半点疏忽，才能确保新生儿顺利安全的
到来。为了努力做一名优秀的产科护士，在做好本职工作的



同时，我深深的懂得继续学习的重要性。参加工作以来，我
一直坚持理论的学习，目前已结束护理本科自考课程。去年
夏天，我还去了省妇保院进修为期三个月的产科护理，并努
力将先进的产科护理理念运用到我们实践中来。但是现代的
护理专业发展日新月异，相应，对护理人员的要求也越来越
高，所以在业余时间，我学习并通过了全国公共英语三级考
试。

护士的工作好不好，产妇心理最清楚，我一直都认为，一个
受到产妇和家属赞扬与尊敬的护士，才是真正意义上的好护
士。 在工作中，我总是把产妇看作自己的姐妹，把新生儿当
作自己孩子般关心和爱护。但是，目前大批独生子女陆续步
入母亲的行列，这些孕妇都从小没受过苦，受过累，她们不
了解分娩的知识，害怕分娩的疼痛，往往视正常的分娩过程
为受苦受累，没有任何异常却要求剖宫产。给我们的工作带
来的困难。

曾经就有一位年轻的孕妇，是个独生子女，从小娇生惯养，
进入临产后，因为疼痛而大喊大叫。当时正值我值班，我给
孕妇细心的讲解产程的经过，耐心的劝说她坚持下去，告诉
她这是临产的正常表现，却没想到孕妇的丈夫一点都不理解，
认为妻子痛成这样，护士却说是正常的，认为我不负责任，
甚至气势汹汹，挥起拳头想打。面对这种情况，当时心里觉
得很委屈，但我还是沉着冷静的面对，在随后的时间里，我
一直陪伴她左右，耐心地指导孕妇如何放松自己，经过漫长
的几个小时的产程，孩子终于平安降临了。事后，产妇的丈
夫觉得非常愧疚，连声说道歉，甚至一定要塞上红包表示感
谢，但我拒绝了。最终，产妇出院的时候，送来一篮鲜花以
表示感激之情。

正是因为这样年轻的孕妇越来越多，让我感受到孕期健康教
育的重要性。所以在医院开展孕妇学校之后，总是利用自己
的休息时间，去给孕妇讲解自然分娩的知识，用通俗易懂的
语言与孕妇沟通互动，带领她们参观病房，产房等，消除孕



妇心理恐惧感，并取得了良好的效果。

在工作中我们需详细了解孕产妇的细微变化，不仅是生理上
的，更还是心理上的。 有一位梅毒治疗后的孕妇，梅毒是前
一个男友传染给她的，只有丈夫知道她的病情。正因为这样，
丈夫平时不仅不关心她，甚至以此为由，在她怀孕期间都有
暴力倾向。也因为怕自己会把疾病传给家人，她的洁癖几乎
到了变态的地步。我从孕妇平静的语言上感受到了她心中巨
大的压抑。这样的孕妇，极易得产后抑郁症，严重的产后抑
郁患者甚至会失去生活自理能力。所以，每天上班，我都要
去给这位孕妇思想开导及疾病知识讲解，安慰她，患上这种
疾病并不是孕妇的错，经过正规治疗后怀孕的患者，传给胎
儿的概率已经很小，同时，不必过分与家人拉开距离，日常
生活的接触并不会传染。最后出院的时候，产妇感激的拉着
我的手说道：“自从患这个疾病以来，我从来都没有和家人
牵过一次的手，不敢抱一下可爱的侄女，就是害怕会把疾病
传给她们，谢谢你的开导，让我更有勇力去面对将来的生活。

产科的工作虽然又辛苦，又脏，又累，但是付出的汗水会得
到回报，看到的就是母子平安。但是看着一个又一个家庭幸
福的从这里走出去，这些，都让我感到自豪。有些孕妇第二
胎入院生产，看到我，会高兴地拉着孩子的手，告诉孩子这
就是当年把你迎接到人间的噢!走在街上，也常会遇到年轻的
母亲拉着孩子的手，亲切地叫着阿姨。这些都是我做一个产
科护士快乐的理由。 在做好本职工作的同时，我不忘自己是
一名共青团员，平时积极参加各种社会实践活动。如自愿者
行动，义务献血，到社区送健康知识，并且与小组内另个两
位团员共同与江山上余镇一位贫困儿童结成对子，尽己所能，
帮助她解决实际困难和需要。

时光荏苒，转眼工作了八年。八年前，我还是一位听到孕妇
疼痛叫喊声时会感到害怕的小姑娘，如今已成长为科室里的
骨干力量。但是医学殿堂无止境，未来的道路更漫长。努力，
我会一如既往。把繁忙的工作谱成优美的旋律，让婴儿的啼



哭化作华美的乐章。做一名快乐的产科护士，将是我永远追
求的梦想!


