
2023年人与自然演讲稿大纲(实用5篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么你知道演讲稿如何写吗？以下我给大家
整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮
助。

人与自然演讲稿大纲篇一

人生就像一出戏，每一个人机遇都是自己这出戏的主角，但
导演是谁，却不确定。有的是自编自导，有的却是人家在为
你制作编排。

机遇就像是一个小精灵，或有或无。有的人能清晰的感觉到
它的到来。而有的人却不知道它何时来。

人生和机遇，就像是一种博弈，对手就是自己。把握住自己，
对机遇的把握则有就有相对的可控性，因为不把握住了自己，
等于你已经为其做好了准备。对待机遇的到来，每个人的敏
感性都不样。在机遇面前，世上的人分为几种：一种是为机
遇时刻准备好的，随时可把握住机遇的人;一种是虽然对机遇
有一定的敏感度，但在实际把握时往往半途而废;还有一种人
则是在机遇面前熟视无睹，根本没有感觉它的到来。

对待机遇的不同态度，也造就了世上不同的人生。把握住机
遇的人，他可能是驰聘商界的风云人物、是企业家、或者是
各个行业的精英;对机遇的把握过程半途而废的人，他可能些
许获得了机遇给予他的若干甜头，但往往更甜的后头他却不
能享受，这类人他注定了中庸。注定了事后对未能好好把握
住机遇的后悔;但这种人若“吃一暂，长一智”，能重新开始
做好迎接机遇的准备的，他必能跨入第一类人群之列;对机遇



熟视无睹的人，他根本无法感觉到对机遇的到来，也更无从
谈起对机遇的把握，这类人他注定是一生碌碌无为，他的人
生应该说是一种残缺的人生，他的主角是一个失败的角色，
他人生的这出戏注定是毫无生气的。

人生如戏，而机遇是人生中一个重要的生活调味品。你把握
住了，你的人生就可能灿烂，你若半途而废，则你便拥有一
段或乃至一生的遗憾;你面对机遇熟视无睹，则注定你一生无
为。为了自己的人生充满更多的色彩，相信每一个人都希望
自己能够充分把握住机遇。

把握机遇没有办法，只有人生的每一步都踏踏实实的落下脚
印的人，实际是在人生的每一个阶段都充分得做好了对机遇
来临的各种准备。

相信人生、相信自己，同时也相信人生之路肯定有机遇这种
东西。无论是机遇给你带来事业，婚姻的成功，还是其他各
种人生的辉煌，希望每一个你都站在人生当前的坐标，审视
一下自己，回顾一下过去，展望一下未来。看看你是否失去
什么，得到过什么。现在的你，无论年轻、病痛。请你务必
相信，准备好了，机遇就在眼前。

谨以此文，献给所有走在人生之路上的每一个人。

人与自然演讲稿大纲篇二

尊敬的老师、同学们：

大家好！

我们的大自然，无私奉献着。而我们人类呢？只顾眼前的利
益，不知不觉的时候，正在破坏大自然。

我们还不明白，这是人类灭亡的前提！森林逐渐减少，我们



还不快保护它，仍然去破坏它，不光这样，砍了树木也不再
种树苗。使我们需要的氧气减少，对空气净化只起到了皮毛
作用。而森林被乱砍伐，水资源也受到威胁，使很多水土流
失，我国的，母亲河——黄河就是一个例子。环保也是一个
大问题。

我们经常把一些物品用一段时间就扔掉，造成了许多垃圾。
有些公司的纸张异常多，只用正面不用反面，这样的纸张也
能够供山区的孩子用。如果人类懂得环保，自然界就不会遭
到破坏。自然界受到破坏，对野生动物也有打击。

野生动物灭绝却与人类拉上关系！人类对大自然有很强的好
奇心，非要看个究竟，使珍贵的东北虎，豹子……走上
了“不归路”。而动物们却让病菌来报复我们，使人们染
上“禽流感”，“非典”此疾病。当人类醒悟时，才停止这场
“战争”。动物乃人类的朋友，人类更应当好好地保护它们。

保护大自然，人人有责。我们应当做好保护措施，不在破坏
大自然。我相信，必须会！

人与自然演讲稿大纲篇三

地球表层（或地理壳）：包括上至大气对流层顶层（在极地
上空约8公里，赤道上空约17公里，平均约10公里），下至岩
石圈的上部（陆地上约深5-6公里，海洋下平均深4公里）。
这是今天人类在开发利用，并有很大影响的范围——我们的
环境。

地球表面是一个开放的空间，与其以外的地方有物质和能量
的交换：

输入到地球表层：

太阳辐射



潮汐能

地壳深处向地球表层送热岩浆

天上的各种粒子流（宇宙线，电子波等）

流星、陨石。

地球表层的输出：

二、人的生存环境问题

（一）联合国专家撰文警告

世界十大环境问题——十大祸患威胁人类

联合国环境规划署负责人克劳斯.特普费尔日前在法国《问题》
周刊发表文章指出，地球上的十大环境祸患正威胁着人类生
存。

1．土壤遭到破坏

人们对这个问题的关注远不如对地球变暖或空气污染问题 的
关注。我们发现，110个国家（共10亿人口）可耕地的肥沃程
度在降低，在非洲、亚洲和拉丁美洲，由于森林植被的消失，
耕地的过分开发和牧场的过度放牧，土壤剥蚀情况十分严重，
化 肥和农药的过多使用，与空气污染有关的有毒尘埃降落，
泥浆到处喷洒，危险废料（国外有害垃圾的入境，化学有毒
物品的随意处理等）到处抛弃。

2．气候变化和能源浪费

温室效应严重威胁着整个人类，据2500名有代表性的专家预
计，许多人口稠密的地



区以及太平洋和印度洋上的多数岛屿都被水淹没，气温的升
高也将给农业和生态系统带来严重影响。

背景资料：

飞机使“大气静脉”硬化是气候变暖的祸首

环境专家相信：喷气式飞机是超过汽车使地球变暖和威胁臭
氧层最令人担忧的原因。据估计，喷气客机可能产生了百分
之十的温室应气体，而且这种污染直接排放在外层空间，产
生一种“静脉硬化作用”使地球变暖。 航空业以每年五至百
分之六的速度发展，对全球变暖的作用至少每十年增加一倍。

荷兰地球之友的克拉克说，“我们正在面临航空问题，就象
七十年代我们面临汽车问题一样。”二十年前，人们很难唤
起汽车司机关注他所产生的污染，而现在每个司机都很清楚，
然而当汽车污染降下来时，飞机却在外空超过了它们。英国
地球之友的希格曼说，航空业每个旅客产生的污染比其他任
何方式都多。当航空发动机变得更加强劲有力时，飞机的数
量却在以不恰当的速度增长。根据美国环保局资料，航空业
是使石油增长最快的部门，20xx 年的消耗将是1990 年的两倍。
航空业消耗约百分之三的石油，每年产生十五至二十二亿吨
二氧化碳这种温室效应气体。地球之友表示，事实上全球航
空业都享受免税燃料，燃油价是每升六株，没有足够动力使
他们降低油耗。

波音公司表示航空业产生了一氧化碳和氮氧化物排放量的百
分之二。但联合国气候变化官员说，航空业应对百分之五至
六温室效应气体负责。航空业排放量不包括在温室效应气体
限排国际协议中，京都会议因无法协 调怎样区分每人国家的
责任，他们特意排除了它。

“航空旅行正确价格”这一新的运动寻求取消耗燃油免税，
这项活动中的英国高级人士杰夫盖扎德说，“航空旅行的爆



炸性增长是由于巨大的隐性税务补贴，它歪曲了整个航空业
经济，并直接导致了全球变暖。”克拉克先生说如果航空汽
油征收与汽车燃油同样的税率，欧洲当局将每年增收五千亿
美元。

3．生物的多样性减少

由于城市化、农业发展、森林减少和环境污染，自然区域变
得越来越小，数以千计物种灭绝。

4．森 林 面 积 减 少

过去数百年里，温带地区国家失去了大部分森林。最近几十
年来，热带地区国家森林面积减少的情况也十分严重。
在1980年至1990年，世界上有1.5亿公顷森林（占全球森林总
面积的12%）消失了。

5．淡水资源受到威胁

在发展中国家，80%至90%的疾病和1/3以上死亡者的死因都与
受细菌感染或受化学污染的水有关。现在，每天有2.5万人死
于通过水传染的疾病。在农业开发程度比较高的国家里，由
于过多使用农药和化肥，地上水和地下水都受到了严重的污
染，据 专家估计，从下个世纪初开始，世界上将1/4的地方
长期缺水。

6．化学污染

工业带来的数百万种化合物存在于空气、土壤、水、植物、
动物和人体中。即使作为地球上最近的大型天然生态系统的
冰盖也受到了污染。那些有机化合物、重金属、有毒产品，
都集中存在于整个食物链中，并最终将威胁到动植物的健康，
引起癌症，导致土壤肥力减弱。



7．混乱的城市化

人口多、农业土地退化、贫穷，所有这些因素促使第三世界
数以百万计的农民离开农村，聚集于大城市的贫民窟里。大
城市里的生活条件将进一步恶化。

8．海洋的过度开发和沿海地带被污染

海洋是生命之源。由于过度捕捞，海洋的渔业资源正以令人
可怕的速度减少。因此，许多靠摄取海产品蛋白为生的穷人
面临饥饿的威胁。集中存在于鱼肉中的重金属和有机磷化合
物等物质有可能给食鱼者的健康带来严重的威胁。

9．空气污染

多数大城市里的空气含有许多由取暖、运输和工厂生产带来
的污染物。这些污染物威胁着数千万市民的健康，导致许多
人失去了生命。

人与自然演讲稿大纲篇四

尊敬的老师、同学们：

大家好！

人和自然是和谐统一的整体，大自然是人类的朋友。千百年
来，它养育了人类，让人类生生不息，不断发展。人类是如
此依靠大自然。人类拥有自然，但决不等于人类能够违背自
然的意志，否则人类将遭受自然惩罚，仅有遵循自然规律，
人类才能绵延无尽，不然，会被一种更先进，更礼貌的生物
所代替。

人类只可是是大自然中的一部分，动物也如此。可一些人却
残害他的“兄弟”，不断把自我抬出自然圈，并自以为是自



然的主宰者。其实，你想错了，大自然制造了多少生物，而
人类，连一个简单的微生物都造不出来，只能坐在一旁看着
罢了，然后反复研究，得到结论。

一些人类很多的残害自我的`“兄弟”，使生态不平衡，不断
受到大自然的惩罚。并把大自然“母亲”看作仇人，责备他的
“母亲”，使得“母亲”如此狼狈。这样下去人类碧将遭受
自然惩罚。

若人类的破坏更加严重时，人类可能就会像恐龙一样突然蒸
发于世界。取而代之的是更礼貌，更具有智慧生物。那时，
他们眼里的人类就如我们眼里的蚂蚁。

所以，我们应当好好保护大自然，制止那些非人类的做法，
那就是保护我们自我。让我们更好的生活，享受大自然给予
我们的乐趣，并让兄弟姐妹更好的生活，享受母亲给予的乐
趣。

我们都是大自然的产物，动物也是，植物还是。不能因为权、
财而毁了我们生活的地方，毁了我们自我。

我们是大自然的一部分，并不卓越于其他生物。

要保护人类，就要保护其他兄弟姐妹，更要保护大自然。

人与自然演讲稿大纲篇五

敬爱的老师，亲爱的同学：

当人类第一次乘坐飞船从太空中回望地球时，不禁被它的美
丽惊呆了——这颗被梦幻般蔚蓝色的海洋包裹着的椭圆形星
球，就是我们人类赖以生存的地球！据天文学家推算，我们
所处的银河系中，大约有100万个星球可能像地球那样，拥有
水并孕育着生命。



可是，时至今日，人类还是没有发现哪个星球真正存在着生
命。所以，地球这颗拥有海洋、陆地、岛屿，拥有森林、草
原、飞禽走兽，拥有风霜雨雪、四季更替变换的星球，是目
前我们人类所明白的并拥有唯一一块宇宙绿洲，也是我们人
类唯一的家园。

在这人类的伊甸园里，大自然赋予我们诗情画意般的美景：
茂密的树林，清清的河水，绿茵茵的草地，盛开的花朵，自
由飞翔的鸟儿……然而长期以来，人类为了自身和社会的发
展，忽略了自然和环境的承受本事，许多发展是经过掠夺自
然，甚至是“断子绝孙”的做法来实现的。

严酷的现实告诉我们，人类仅有做到与自然的和谐，才能减
少或消除因生态破坏、环境污染和资源短缺导致的各种社会
矛盾，人类社会才能持续发展。同学们，让我们以人类的良
知，人类的灵魂之“爱”去亲近大自然，坚持大自然吧！


