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学反思(优秀6篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。演讲的
直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。接下来
我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起
来看一看吧。

长城演讲稿篇一

曾经有一位叱诧风云的帝王，再他历经南征北战而最终敖视
天下的时候，却长叹着发出这样的呼唤：大风起兮云飞扬，
威家海内兮归故乡，安得猛士兮守四方。是啊，不得猛士守
四方，我们就要忍受圆明园中的烈火，不得猛士守四方，我
们就要吞下那南京城里的杀戮。尤其在部队面临机械化，信
息化双重转变的今天，没有高科技武装起来的头脑，没有创
新思维的新型军事人才，我们就要再次遭受侮辱，遭受践踏。

有人问：这样的猛士何处寻，那么我会告诉你说，那就是穿
着一身翠绿战袍，肩上扛着两团火的我们。祖国和亿万人民
等待着我们去守护，然而要做到不褥使命又是何其的艰难。
如果说中国的军事发展史是一条长河，那么八十年前就是上
游丛山竣岭之间奔腾咆哮的河水，它以猛虎之势，气吞万里，
荡涤着八万里河山，然而今天的水之中游，水量更大，更易
于航行，灌溉着更多的土地。水道中游，美得丰满，美得深
刻，这种美来源于大量的补给，要求更多的灌溉。

宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。如何才能把自己磨练成
祖国的厉剑，我们在思索在探求之中。忽然，我肩上的两团
火又在告诉我答案。

要想在世界军事变革中立于不败之地，就要有自主的创新的



精神。创新是一个民族进步的灵魂，创新是一个国家兴发达
的不竭动力，创新推动了国防科技的长足进步，创新促进了
我军现代化建设的征程。被誉为“硕士导演”的海湾战争揭
开了世界新军事变革的序幕，高新技术广泛应用与军事领域，
战争形态发生了翻天覆地得变化。空间战，电子战，深海作
战已不只是电影中的情节，然而对人才的需求也已经是迫不
及待，日益壮大的军事科研力量已经冲破重重限制，象一股
奔腾的洪流，咆哮在二十一世纪。我们的军队在乎唤着具有
创新思维的新型军事人才，高新技术的发展离不开创新，人
才的培养离不开创新。在创新面前，我们毫不卑躬屈膝，因
为我们要做军事变革中的弄潮儿，我们要用智慧的火花敲开
创新的大门，从中汲取智慧与甘露。敢于向墨守陈规说不，
勇于向平淡要珍奇，善于从寻常中标新立异，这是我们矢志
不渝的理想。科大人求实进取的精神，已经成为国防科研战
线上的一座不朽的丰碑，作为科大的一员，在科学战线上奋
斗，拼搏是时代赋予我们的使命。

强军兴国之路是如此的漫长，似乎没有边际，但我相信只要
凭着坚定不移的信念，凭着不屈不挠的精神，定会向着目标
一步：—步的迈进，只要我们在创新，在进步，那些鲜活清
醇的音符就会不断的从我们的生命之琴中溢淌而出，最终汇
成那凯歌的旋律。

军事变革中必然是荆棘满地，困难重重，但我们军中男儿是
最不畏惧艰险，最不怕迎接挑战，因为我们炎黄子孙的血脉
里激荡着黄河的`涛声，我们华夏儿女的身影中影射长城的巍
峨。亲爱的战友们，让我们把我们的意志化做那茫茫乾坤间
的一道风景，只有这样才无愧于祖国，无愧于人民。

长城演讲稿篇二

各位老师，同学们：

大家好！



今天，我国的演讲的题目是“行为是生命安全的长城”。我
知道，大多数学生都唱着“祝你平安”，“平安美好的生
活”以及寻求报平安的歌曲。我相信，学生们所理解“平安
是福”，“平安是金”和其他词语载于思想的生命。我得出
这样的结论：学生必须使用“安全，健康，幸福，顺利“等
吉祥用语的父母，亲属，同学，朋友表示良好的祝愿。是的，
安全是极其沉重的，它始终是个人，家庭，集体，社会命脉
的最基本的，它是维护个人和集体的享受生活，保持稳定的
最重要的支持线。

校园安全的年轻人参与研究方面的生活，并拥有超过20种的
安全风险：食物中毒，体育运动损伤，网络交友安全，交通
事故，火灾消防，溺水等。各类安全事故，将在学校安全事
故很大比例。

目前，在校的中﹑小学生，由于继承了大量的思想，心理，
行为偏差造成的死亡和受伤，揭示了当前学生在思想，心理
和行为的普遍安全风险。一个令人吃惊，血泪交织的悲剧令
人失望，人们不能不感叹和挥之不去的恐惧和我们更多的安
全警报响起。

“生命”，什么是新鲜的话；“安全”，一个主题是如何古
代；“快乐”多么美妙的世界。学生：一人安全，幸福的家
庭；生命高于一切，安全天；安全和预防为主。只有在生命
的安全，以永葆活力，幸福只有在安全永远也不能成为魅力。
安全和建设我们的美好家园，连接的朋友和家人联系。在安
全问题上，不允许丝毫的轻视和运气，在安全问题上，我们
必须防止放在第一位，防止前行，我们必须建立高度的安全
意识，人人讲安全，始终谈论安全，一切都强调安全；需要
建设思想，行为和生命安全的长城。

也许很多学生可能会认为只提到的人身安全，甚至是身体健
全的安全和非损伤，只要我的身体健全的和易于行动将所谓
的安全。在我看来，这决不是所有的都是安全的。即使有一



个健全的自然人，如果他认为低的道德标准，能够明辨是非
不强，混淆攀兄弟，都被怀疑的拉帮结派，有醉翁意义饮料；
如果他是相当可疑忠诚推定，兴风作浪的客户，不仅喜欢漂
移的潮流，但希望有点麻烦，这是所表现出的意识形态安全
问题。有了这样的不安全行为，要踏踏实实地读一本好书，
顺利阅读首先，它是非常困难的。无论是人身安全还是思想
安全，或行为也很安全，它们都有一个共同的特征，这是由
于暴行。交通事故，游泳溺水事故，体育伤害事故，偶尔粗
糙追赶猎物休会事故，轻会伤害身体，严重病例可危及生命，
其后果是残酷的。然而，思想道德上的缺陷，偏差行为比身
体健全的更是可怕的。臧克家先生“有些人，”一诗中写道：
“有些人活着的话，他可能已经死了。”我认为，健康的人
谁失去了精神追求，失去正确的方向在生活中，除了空体活
着死者不是一个产品的完整思想呢？这“产品”可以在最好
的教训是无休止的汗水消化父母机器，只能成为一个长期的
社会发展进程，浪费，甚至成为危害和社会发展的有害物质。

教师们，同学们：我们都生活在一个由亲情，道德，责任，
义务等是密切相连的关系。因此，不仅是个人的个人。每个
人都与现在的未来，每个人的自我和家庭有联系的每一个人
的荣誉联系在一起的整体。个人成长，家庭幸福，这个荣誉
的陪同下一个整体，让我们建立一个共同的思想，行为和生
命安全的长城，是一个很好的人。只有一个好人，可以平安
的生活；希望良好，安全的生活。

谢谢大家，我的演讲完毕！

长城演讲稿篇三

大喜日子，举国欢腾。

永远的爱人啊，看，全中国正以春天般明媚的心态为您庆
祝62周岁寿诞呢。在这里，我要以满腔真诚为您献上火红的
玫瑰。



俯首沉思，坎坷几多。

曾经，您好似一头睡狮。在被欺侮的岁月里，沉默了多少年。
您听任了岁月的磨砺，但又不为之低下身躯。您经历了太多
太多，经历了痛苦的洗礼，也经历了奋斗的欣慰；经历了成
功的喜悦，也经历了等待的寂寞。但不管怎样，您是英
雄。“雷霆之所击，您无摧折，万钧之所压，您无泯灭”！

因而，在您66岁诞辰上，我要为您献上66朵玫瑰，让每一朵
玫瑰承载您的历史与记忆。

手起琴响，春雷轰鸣。

听，您的一颦一笑，就是一首《义勇军进行曲》，“起
来——不愿做奴隶的人们——用我们的鲜血筑成我们新的长
城——”

再听，一声春雷，为您展开了新篇章。以前的一切悲哀被击
得遍体鳞伤。您终于醒了，这一醒便注定了千年的美丽！

您的鲜血使荆棘开花，您的激情就像向日葵永远朝着太阳生
长……

今天，您是快乐的，我们是幸福的！

因而，在您66华诞上，我要为您献上66朵玫瑰，让每一朵玫
瑰珍藏您的美丽与笑容。

风华正茂，挥出大手笔。

三叠九折，岁月无痕。历史永远是历史。

我们与您一起靠着传统农业走了，20世纪的最后20年里，我
们与您终于开始了现代化的历程。20与无法比拟的速度。您
的巨变让世人刮目相看，世界银行《20xx年的中国————新



世纪发展的挑战》研究报告中这样夸您说“中国只用了一代
人的时间，就取得了其他国家用几个世纪才能取得的成
就！”

历史的今天，全世界人民亲眼目睹了您的成功，自豪与自信。
港，澳的回归，标志了西方对亚洲殖民统治的彻底结束。
的“绿色奥运”，更是体现了您的经济实力与国际地位。

21世纪里，我们在党中央的领导下，为您“研墨”，“蘸
笔”，您泼墨而下，乘兴而起，在天地间笔如行云，锋似蛟
龙，挥写着永远的明天。

因而，在您66岁生日的宴会上，我要为您献上66朵玫瑰，让
每一朵玫瑰呼唤您的未来与希望。

永远的爱人，永远的玫瑰。

“碧海青天夜夜心”，我要为国庆献礼，献上永远的玫瑰。
我要与亲爱的祖国一起去追溯，追溯“我们的未来不是梦”！

长城演讲稿篇四

尊敬的各位领导，同事们大家好！

当成功申办xx奥运的喜讯传遍九州，中华儿女为这喜悦的时
刻欢呼雀跃，为这幸福的时刻泪流满面，为了这个梦想，我
们期盼了太久！ 我们满怀憧憬踏入二零零八，苦难却伸出魔
爪，让二零零八的中国步履沉重。2月肆虐的雪灾，冻裂了中
国大地；3月的拉萨暴力事件，烧伤了美丽的圣地；4月的奥
运火炬传递受阻，刺伤了中国人向世界张开的双臂；5月美丽
的四川本是引人神往的风景胜地，却在地震的摧残下，天地
变色，山河哀怨。xx年5月12日四川汶川，这个被载入史册的
日子，这个让全世界都为之动容的地方，因为一场突如其来8
级大地震摧毁了蜀地人民生于斯，长于斯的土地， 这一天，



苍天无情，成千上万人再也仰望不到当晚的星空，明日的太
阳。幸存下来的人们以一种超凡的意志，坚强的信念支撑着
奄奄一息的生命！

因为他们知道，国家不会忘了他们，人民不会忘了他
们！“救人是重重之重，生命是第一，顷全国之力，抗震救
灾。”在地震发生后温总理亲临灾区用他那铿锵有力的声音
发出命令，十万雄师迅速赶到灾区，路不通，就徒步前进，
在充满危石，塌荒的道路上前进只为了争分夺秒抢救人民；
由于交通和通讯受阻，一时无法了解茂县灾区情况，15名英
勇伞兵在无法预知生死的情况下，写下遗书，义无反顾的
从4999米高空成功实施了救灾伞降。由于他们的出色完成任
务让成千上万的灾民得救了， 洪水，非典，雪灾，人民子弟
兵的身影总是第一时间出现在最需要的地方。你们用血肉之
躯筑起了钢筋铁骨的不倒长城。你们是最可敬的人！医生也
是战士，是救援队伍中的战士！灾情就是命令！医护人员应
声而动！在奔赴四川灾区的医生护士中，有79岁的骨科专家，
有20多岁的年轻护士。

与死神决斗在灾区救治一线的白衣战士中，一位带着助听器、
拄着拐杖的长者颇引人关注。他就是79岁的中国工程院院士、
解放军总医院骨科教授卢世璧。这位中国著名的骨科专家第
四次走上抗震救灾之路—— 1966年邢台大地震， 1975年营
口大地震， 1976年唐山大地震，自14日进入灾区，卢世璧已
检查、救治了几百名伤员。但他还总埋怨自己行动太
慢：“我走得快一点，或许就能多救一个人。当担心姥爷身
体的外孙女发短信问候卢世璧时，他回了这样一条信
息：“全身大汗，短袖衣衫；骨伤三百，手术等待；前方医
队，被阻途间；路途艰险，一心向前；志愿者多，全来捐献；
众志成城，定可胜天！”还有数不清的医务工作者在地震中
表现出舍己救人，救死扶伤的崇高职业道德，在余震频发中，
在即将倒塌的废墟中坚持到手术的最后一刻，难道他们不怕
死吗？把病人的生命放在第一位，是医务工作者的职业道德，
正因为如此，他们在灾区才会如此热爱生命，才会把挽救受



灾群众的生命看得高于一切。有人说，抗震救灾斗争重塑了
白衣天使的美好形象。

而我更想说，是抗震救灾的医疗大救援，使人们从多角度、
全视野真正审视了白衣战士救死扶伤的高尚品德，体会到白
衣战士甘于奉献的思想境界。远在灾区之外的同胞们，捐钱
献物；无数志愿者热血沸腾，不计个人得失，自发组织奔赴
灾区，以一己微薄之力，众志成城，撑起了一片充满人间关
爱的天空；海外赤子，世界各国政府及机构纷纷伸出友谊之
手，派出人力物力支援灾区工作，体现出世界就是一个大家
庭，互帮互助的人道主义精神！

当风雪阻断归路，我们彼此取暖；当主权面对挑战，我们亮
出利剑；当圣火遭遇屈辱，我们坚决维护；今天，当地震颠
覆家园，我们用大爱使悲剧尽早谢幕！没有过不去的坎，没
有翻不过的山。在灾难面前，中华民族从来都不是弱者，抗
震救灾，我们会取得最终胜利。

在地震过后的日子，我们依然把这种爱心延续，当前，我们
医务工作者要做能是立足本职工作，爱岗敬业，钻研业务，
提高技能，攻克病魔，让我们以争取人类的身心解放为己任，
与四川灾区的人民同呼吸，共命运，为创造一个崭新，文明，
爱心的新汶川而奋斗；向xx奥运中国的世界友人展现一个充
满温情，友谊，自强不息的中国形象！谢谢！

长城演讲稿篇五

各位领导、朋友们：

大家好！我叫××，今天，我演讲的题目是：用责任筑起生
命的钢铁长城！

人们常说，生命如花，在阳光雨露的培育下总是那么璀璨、
鲜艳。然而，xx年年5月12日，那场突如其来的汶川大地震，



短短的几十秒中，无数个像你我们一样拥有妻儿老小父母兄
弟的鲜活的生命永远地撒手而去了，一时间，多少壮志豪情；
有多少放飞的梦想、多少美丽的依恋，多少还没有来得及的
报恩！一切都不复存在了。生命，就在我们不经意之间，她
用一种悲状、惨烈、不屈诠释着她的脆弱与珍贵。

是啊，人们常说，安全责任重于泰山，因为这责任扛的是每
位矿工的生命，扛的是每个家庭的幸福，扛的是企业的兴旺
发达，扛的是国富民强，然而，一起起令人心惊肉跳的事故
背后，又有多少人会把这份责任牢记心间，而将它化作遏制
事故发生的原动力。事故是一面镜子，教训是明灯。身为煤
矿人，难道我们就不能仔细想想，我们不也在铺天盖地安全
大检查，可是事故为什么老是频频发生？是隐患未排除？是
安全措施不到位？是安全监管走过场？还是出事者本人自身
侥幸麻痹？为什么我们每天要在担惊受怕中过活？可悲啊，
难道那一起起安全事故就真的不能控制？在这里可能有人会
说，你那是杞人忧天，别人出了事故关我什么事，我们现在
还安全着呢！可是，朋友请你想想，当有一天灾难落到你头
上，你又是什么感想？这样的事在我们矿不是没出现过，看
吧！去年7月8日，我矿采煤二队龙书平违章站在皮带上攉煤，
被瞬间运转的皮带带进下煤口，当即被掩埋，幸好被工友们
及时掏出，才捡了一条性命；今年2月19日，掘进二队宋小明
因为注意力不集中，在推车时被机车撞倒，生命在死亡的边
缘挣扎，好在及时进行救治，才幸免遇难；还有很多，在这
里我不想一一列举，试想哪一起事故不是因为我们自己安全
意识不强，对家庭对企业不负责任而酿成的啊！每当目睹那
惊心动魄的一幕幕，在生命与死神擦肩而过之间，是我们就
真的忘却了母亲那沧桑的脸、妻子那惨烈的的哭声、孩子们
那张失望的脸，还是我们在真正地把生命视同儿戏？我想在
座的可能您是一位矿工，可能您是一位矿嫂，也可能您是一
位煤炭行业的管理者、建设者。我们都应该清楚地知道安全
对于一个人生命的意义：如果你藐视它的存在，那么它就藐
视你的生命。



起，时时刻刻绷紧“安全”这根弦，克服侥幸心里，消除麻
痹大意的松懈思想。其次，我们要加强安全学习，通过学习，
增强安全知识，在实际工作中，严格坚持“安全生产法”，
恪守企业的规章制度，时刻以如临深渊如履薄冰的心态来抓
安全，以“三铁”精神管安全，那么，我们的企业一定会在
追求本质安全型矿井的道路上越走越远！


