
2023年三下小小设计师教案 小小假发设
计师教学反思(实用5篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿
吗？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望
对大家能够有所帮助。

初中励志演讲稿篇一

尊敬的老师、同学们：

大家好!

人的一生总要书写一些不明白结局的故事。在书写的过程中
有的写作是能够很流畅地完成的，而有的写作，途中会经受
很多的坎坷，有的故事能够完美地呈现，而有的故事却永远
带着一种残缺的美而存在。

我们都期待完美的结局我们也会无可避免地经历意外的风雨。
我们会情不自禁地去期待，然而生活总不像我们想象的那么
完美，就像是人的生命一般，既然有年轻，必然有衰老。

在我们的的一生当中，总有一些事是徒劳无功的，我们会否
认它们存在的意义吗答案是不会，那些徒劳无功，那些失败，
告诉我们不赶紧奋斗是不行的，时间在一分一秒的流逝，我
们抓不住时光，却也不能让时光在我们手中白白走掉。

我在休息的时间常常看一些网络小说，它很虚幻，但它的主
题却很明确。奋斗，野心，机遇。从一个平凡的小孩，成长
到人中之龙的过程是艰难的，可是结果是甜蜜的。每次看小



说心中都不停的涌出那种渴望，渴望成功，这种渴望转化为
斗志，也就是这种渴望，支持着我，在学习中能够坚持不懈。

我是一名理科的女生，以往读过这样一篇搞笑的说说，它说
理科女生的强大就在于做题的时候刘海往上一撇，汗水顺着
下巴滴下。我不曾放弃，因为我明白，这就是奋斗的人生，
这就是挥洒自我的青春，这就是有价值的生活。

彩虹绚烂多姿，是在暴风雨以后;秋叶似火燃烧，是在寒霜之
后;雄鹰展翅高飞，是在坠崖之后;他们坚持着奋斗的姿态，
才铸就了他们的成功。成功的花儿，期间尽头的奋斗的汗水
与泪水。然而，用汗水与泪水就能够实现一切的完美。而我
虽然在平凡的人中不起眼，可是每个人却闪耀着自我独到的
光辉灿烂，挥洒着自我的热血，散发着光芒的人生值得每个
人去思考。

人生，就是要闯出一条路来!可是，又有几个能成为家喻户晓
的人，又有几个能拼搏着奋斗出自我的人生，为了奋斗的人
生，尽管失去了很多。可是，得到的往往比失去的更重要它
是人生的价值于意义。人，来到了这个世界，命运就注定了
他要必须要拼搏，奋斗，坚持，勇敢的走下去。直到生命的
最终一秒。比尔盖茨以往说过：“一旦做出了决定，不要拖
延，任何事情想到就要去做，立即行动可是进过无数的失败，
才引起此刻的成功。但他们还是连绵不断的奋斗。”

生命不止，奋斗不息。是我给我自我的目标，目标过于庞大，
仅有经过一些网络小说人物的成功来督促自我，我渴望成功，
在这条路上我放弃了很多，与同学结伴出游，好像是可望而
不可及的事，但我却不曾后悔，我渴望成功，这种渴望能够
说成欲望，野心。我想给家人幸福，就必须成功。双手是我
梦的翅膀，我的人生就像一栋大楼，不能有一厘米差池。

我的青春，仅有的不断奋斗，拼搏中我才能感受到，我还是
年轻的。我最喜欢郭沫若以往说的一句话，“人世间比青春



在可贵的东西实在没有，然而青春也最容易消逝。最可贵的
东西却不甚为人们所爱惜，最容易消逝的东西却促使它消逝。
谁能坚持永远的青春，便是伟人。”我想做一名伟人，一名
十八岁的伟人。我珍惜我的青春，我想青春不朽，我想在我
耄耋之年的时候还是有一颗青春似火的心。

心不停，笔不停。笔成了我圆梦的钥匙，也许我的文字并不
能被大多数人理解，但我自我明白，那一笔一划写的是我自
我的心，是我那永远青春似火的心。我想青春永葆，我便永
不放下心中的笔。

古代有秦始皇为保青春不朽，派人炼仙丹寻宝地，今有我为
保青春似火，努力拼搏寻找成功。一息若存，期望不灭。

雷峰说：“青春啊，永远是完美的，可是真正的青春只属于
那些力争上游的人。永远劳动网我的'人，永远谦虚的人。”
所以，唯有奋斗，为自我的梦想不断前行，朝着我们自我的
目标不断迈进，我们才能拥有一个真正而又无悔的青春。

青春的世界里不需要固结你的思想，仅有追寻完美的梦想，
前方荆棘丛生，我们都要持之以恒。让我们像江河一样，向
着大海不停的奔流把!在漫漫的人生道路上，谱写青春的音符，
留下奋斗的足迹。

初中励志演讲稿篇二

亲爱的同学们，教师们：

大家好!我今天演讲的题目是《论实干》。

实干顾名思义就是实实在在的干一步一个脚印脚踏实地的干。
像老黄牛一样埋下头来做自己的事情就是实干。如果你想成
功那么你就得实干。实实在在做有用的事情。如果每天喊口
号似的我要做多少题目要看多少页书而不付出行动的，那么



我可以肯定的告诉你成功一定不会青睐你。因为你是活在口
号中而不是活在实干中。大家应该都知道王进喜的事迹。在
石油要从油井中喷出的紧要关头如果他不用身体去和水泥而
是站在旁边干着急结果有会是怎样众所周知魏书生先生是一
个伟大的教育家。请大家假想一下，假如魏老师做的和说的
不一样，结果有会是怎样。如果他们不去实干不付出行动，
那么他们就不会成功。实干造就了一代代成功人物。在科学
技术经济水平不断发展的今天实干尤为重要。如果不是医务
工作者的实干sars就不会这么快被攻克如果不是广大人民群
众的实干我们今天的生活就不会这么好。

在我们的学习中也是如此，那些基础知识扎实平时肯实干的
同学成绩就会好。相反的，那些平时没事做整天生活在口号
当中，一到考试就临时抱佛脚的人成绩就会差。所以在学习
当中我们一定要实干多做实事少喊口好。只有实实在在的做
有用的事知识才会一点点的积累学识才会一步步的提高。为
了自己理想的实现。为了在高考场上一举夺魁，我们必须从
现在起踏踏实实走路。日计划、周计划、月计划我们要一个
个的落实。不能让它们成为一纸空文。当天的学习任务要当
天完成不能推迟。要做到说了算定了干一不做二不休。知识
点要一个一个过关，学习是一个持恒的过程。对每天的学习，
我们不仅要落到实处而且要持之以恒的做下去。这样才会有
明显的效果。就像我们写《创新日记》一样。“实干”二字
说出口容易写出来也不难难就难在其意实实在在的干。而且
要不得持之以恒的干尤其是在学习方面。谁能够持之以恒的
踏踏实实的学习，谁就是最后的胜利者。实干如同一叶船桨，
推动着我们不断前行，实干如同一只萤火虫，照亮并指引我
们前行的路，实干又如同一只信鸽，带着我们的梦想飞向远
方。

同学们，为了我们的理想，为了我们的班级，为了我们的第
一，请投身于实干中去吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!



初中励志演讲稿篇三

亲爱的老师，同学们：

大家好！

同学们，你喜欢自己吗 你对自己满意吗？你很羡慕某些人，
甚至愿意自己也成为他吗？如果你对自己有疑惑，那么我来
告诉你：就像每一片叶子都有它独特的形状，每一朵花儿都
有它独特的香味，我们每一个人都是世上独一无二的个体，
在这个世界上，没有两个人是完全一样的。我们每一个人的
存在，都有自己的价值与意义，别人可以比我好，也可以比
我差，但没有人可以取代我。美国少年天使肯尼，一出生就
因为身体畸形截掉双腿，后来又发现切口的根部被癌细胞侵
入，只好把腰部以下的身体全部切除。但是，肯尼并没有向
病魔低头，他在家人的帮助下向自己的生命挑战，拼命练习
生存技能，使得自己日渐独立，能跟常人一样上学，甚至还
学会了溜滑板、溜冰。肯尼的生命是美丽的、动人的。

有时候我们以为遭遇到的危机使我们走投无路了，却在事后
发现这是生命的转机。美丽的生命在于勇于更新，且愿意努
力学习。化蛹为蝶，才能使生命焕然一新。人的一生也需要
蜕变才能成长。每一次蜕变都回带你走进人生的新领域、新
境界，使你获得新的感受、新的惊喜。

健康的我们，更要学会容忍自己的不足和缺点。俗话说人无
完人。正因为这样，我们才要不断学习、不断提高自己。如
何在正视不足和缺点的前提下，采取积极的行动来弥补不足、
克服缺点呢？一方面要正确和别人做比较，认识到自己在群
体中处于什么样的位置，寻找以后努力的方向；另一方面要
正确认识自己。不要只从不同的方面平价自己，却看不到自
己的优点，老觉得“某某的学习比我好，某某的书法比我好，
某某的琴比我弹得好”，而实际上每个人身上都有自己的闪
光点：学习好的可能体育不如你，书法好的可能学习不如你，



不要一味给自己挑毛病。既能够看到闪光点，也能够看到不
足之处，对自己的认识才会全面，才能更好的取长补短。

台湾著名作家琼瑶，小时候除了语文外，其他学科成绩并不
好。有一次，数学考试她只考了20分，学校发给她一张“通
知单”，要她拿回去给父母盖章。捱到深夜，她鼓足勇气拿
着通知书交给母亲。母亲整个脸色都阴暗下去，将他好好责
骂了一顿。她绝望的给母亲写了一封长信，服毒自杀，幸亏
抢救及时，才没有造成终身的遗憾。从死神手中逃回来的她，
分析了自己的长处与短处，下决心取长补短，专心写作。父
母默认了她的追求，她开始发挥自己写作方面的长处，真正
追求自己的事业，最终取得了令人羡慕的成就。

所以我们要多鼓励自己：“成绩单不漂亮没关系，只要我努
力，就是一名好学生！”“基础不好没关系，只要我每天都
有进步，就是一种成功！”“我的生活是充满阳光的，努力
的我最美丽！”这样自信的度过每一天，你会越来越体验到：
我的人生是非常有价值的，我是最棒的！

我的演讲完毕，谢谢大家！

初中励志演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是坚定信念，超越自我。

海伦·凯勒有这样一句非常形象而生动的话：“当一个人感
觉到有高飞的冲动时，他将再也不会满足于在地上爬。”正
是有了远大的理想，正是有一种信念，她接受了生命的挑战，
创造了生命的奇迹。



她，盲聋哑集于一身的弱女子竟然毕业于哈佛大学，并用生
命的全部力量奔走呼告，建起了一家家慈善机构，为残疾人
造福，被评选为20世纪美国十大英雄偶像。理想和信念像熊
熊燃烧的烈火使她才走出黑暗，走出死寂，理想和信念像巨
大的羽翼，帮助她飞上云天。

从某种意义上说，人不是活在物质世界里，而是活在精神世
界里，活在理想与信念之中。对于人的生命而言，要存活，
只要一碗饭，一杯水就可以了；但是要想活得精彩，就要有
精神，就要有远大的理想和坚定的信念。

理想信念使贫困的人变成富翁，使黑暗中的人看见光明，使
绝境中的人看到希望，使梦想变成现实。

下面我给大家讲一个故事：

队长从腰间取出一个水壶，两手举起来，用力晃了晃，惊喜
地喊道：“哦，我这里还有一壶水！但穿越沙漠前，谁也不
能喝。”沉甸甸的水壶从队员们的手中依次传递，原来那种
濒临绝望的脸上又显露出坚定的神色，一定要走出沙漠的信
念支撑他们踉跄着，一步一步地向前挪动。看着那水壶，他
们抿抿干裂的嘴唇，陡然增添了力量。

终于，他们死里逃生，走出茫茫无垠的沙漠，大家喜极而泣
之时，久久凝视着那个给了他们信念支撑的水壶。队长小心
翼翼地拧开水壶盖，缓缓流出的却是一缕缕沙子。他诚挚地
说：“只要心里有坚定的信念，干枯的沙子有时也可以变成
清冽的泉水。”黑人领袖马丁·路德金有句名言：“这个世
界上，没有人能够使你倒下。如果你自己的信念还站立着的
话。”是的，即使在最困难的时候，也不要熄灭心中信念的
火把。

同学们，不管你现在的成绩怎么样，不管你现在的基础怎么
样，只要坚定信念，超越自我，你就有了努力的方向，你就



有了奋斗的目标，你就有了生活的动力，你就有了成功的希
望！

谁要是游戏人生，他就一事无成；谁不能主宰自己，永远是
一个奴隶。

初中励志演讲稿篇五

亲爱的老师、同学们：

大家好！

我今天演讲的题目是《论实干》。

实干顾名思义就是实实在在的干一步一个脚印脚踏实地的干。
像老黄牛一样埋下头来做自己的事情就是实干。如果你想成
功那么你就得实干。实实在在做有用的事情。如果每天喊口
号似的我要做多少题目、要看多少页书而不付出行动，那么
我可以肯定的告诉你，成功一定不会青睐你。因为你是活在
口号中，而不是活在实干中。大家应该都知道王进喜的事迹。
在石油要从油井中喷出的紧要关头，如果他不用身体去和水
泥，而是站在旁边干着急，结果又会是怎样？如果他们不去
实干，不付出行动，那么他们就不会成功。

实干造就了一代代成功人物。在科学技术经济水平不断发展
的今天，实干尤为重要。在我们的.学习中也是如此，那些基
础知识扎实、平时肯实干的同学成绩就会好。相反的，那些
平时没事做、整天生活在口号当中、一到考试就临时抱佛脚
的人成绩就会差。所以在学习当中我们一定要实干，多做实
事少喊口号。只有实实在在的做有用的事，知识才会一点点
的积累，学识才会一步步的提高。

为了自己理想的实现。为了在高考场上一举夺魁。我们必须
从现在起踏踏实实走路。日计划、周计划、月计划我们要一



个个的落实。不能让它们成为一纸空文。当天的学习任务要
当天完成不能推迟。要做到说了算定了干一不做二不休。知
识点要一个一个过关。学习是一个持恒的过程。每天的学习
我们不仅要落到实处而且要持之以恒的做下去。这样才会有
明显的效果。

“实干”二字说出口容易，写出来也不难，难就难在其意，
实实在在的干。而且要持之以恒的干，尤其是在学习方面。
谁能够持之以恒的，踏踏实实的学习，谁就是最后的胜利者。

实干如同一叶船桨推动着我们不断前行，实干如同一只萤火
虫照亮并指引我们前行的路，实干又如同一只信鸽带着我们
的梦想飞向远方。同学们，为了我们的理想，为了我们的班
级，为了我们的第一，请投身于实干中去吧。

谢谢大家！


