
身边人身边事演讲(精选9篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？下面是小编帮大家整理的优质
范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

身边人身边事演讲篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《我身边的小雷锋》。雷锋，一个路人
皆知的名字，一个令人敬佩的名字，一个响彻大江南北的名
字！他虽然已经死了，但他的精神在我们心中永不磨灭！

三月的春风吹遍了神州大地，也吹进了我们的校园，校园里
掀起了一股学雷锋做好事的热潮。我们班也涌现了许多好人
好事。

我的一个好朋友，名叫徐雨婷。她热爱班级，助人为乐，别
人有了困难，她总是第一个伸出援助之手，同学们称他为小
雷锋。

有一次，我们正在上课，突然一个同学吐了一地，他周围的
同学都捏着鼻子往后退。徐雨婷同学急忙离开座位，拿起笤
帚和簸箕，跑到门外那里弄来了沙土，把那位同学吐脏的地
方垫上，并打扫干净。这时他额头上已布满汗珠。第二天，
那位同学来上学时，他还关切地问那位同学的身体状况。

还有一次，那是在傍晚，我和徐雨婷正准备回家，突然看到
一位叔叔晃晃悠悠地走了过来，看样子好像是喝醉了。一不
留神，他摔倒在路边。徐雨婷要过去扶他，我拦住了他，说：



“这样的事情见多了，不要理会他。再说你也弄不动
他。”“可是他要遇到危险怎么办？”说着，他径直走到那
位叔叔身边，我也连忙跑过去帮他一起把那位叔叔扶起来。
然后徐雨婷问清了叔叔家的地址，把那位叔叔送了回去。那
位叔叔的家人对他说：“你真是个小雷锋呀！”她却不好意
思地说：“这是我应该做的。”

这个雷锋，总是像一把热情的火，烧到我们每个人的心坎里，
这个雷锋，总是在不经意间让我们感动。

雷锋就在我身边，我为我有这样一个有爱心的.同桌而感到自
豪，我也要向她看齐，做一个小雷锋！

身边人身边事演讲篇二

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

爱如春风温柔拂面，爱如春雨滋润心田，爱是伟大的，爱是
无私的，爱更是无形的。而我们如何才能发现这无形的，引
人注目的爱呢?其实我们的世界时时刻刻，分分秒秒都被爱包
围着。

冬天的肃杀之气包裹着汾河公园，毫无丝毫生机可言，空气
也显得极其冷清，个别散步的人装点着公园。光秃秃的树枝，
干得似柴，时而有几只看似落伍的雁急忙赶去南方过冬，天
空和那河水一般的颜色，都苍苍凉凉。家离汾河公园近的我，
时不时都愿意来公园呼吸呼吸新鲜的空气，当略有疲惫的我，
沉浸在新鲜空气里时，我的身心突然都觉得放松下来。这里，
虽只是慌慌凉凉。当我准备丢下这一片寂静离开时，一辆大
的面包车不偏不倚的停在了我的视线里。

从车上下来了一些人，边谈话边把后备箱打开，却又显得匆



忙。他们抬下来几框东西，框子是白色泡沫做的，隐隐约约
可以看到里面有东西在动。就这样两个人抬一筐，脚下走得
也很急，直直地向河边走来。

我也从远处小跑到附近去看。看清了，是平时菜市场里卖的
大鲤鱼，个个在里面挣扎着，跳跃着。他们把一筐倒进河里，
又忙去搬另一筐，公园散步的人围在河边，看着鱼儿们到了
水里，我想他们此刻的心情难以平静。原本平如镜的湖面，
被鱼儿们的欢悦、活泼打破了。它们扭动了两下身子，轻松
的游走了。很长时间后，鱼儿散了，但河边的人们还在沉默。

原来，那些人是从菜市场把这一筐筐鱼买下来，来到汾河边
放生。虽说是用金钱买来的爱，但这份爱感动着河边驻足的
人的心灵，汾河公园我没少来过，但唯有这次才发现了爱。
就像鱼儿经常生活在水中，却不知道水是什么东西。我们生
活中最常见而又不可或缺的爱，却经常被我们忽视，让原本
温馨的生活出现瑕疵。

原来爱就在我们身边，只是我们缺少一双发现爱的眼睛，一
颗会爱的心灵。有时只要你肯弯下头转过身，就可以发现。

身边人身边事演讲篇三

尊敬的各位领导，同志们：

令世人瞩目的十八大就要召开了，作为一名大学生村官，我
内心非常的激动。自十六大以来党提出了一系列的重大思想：
以人为本，落实科学发展观，建设社会主义新农村，建设创
新型国家，树立社会主义荣辱观，推动和谐世界和党的先进
性建设。也正是这些重大思想的落实，我们今天才能享受到
和谐社会带来的美好、富裕生活。

继往开来，中国共产党以真正为人民服务的态度认真实干，
为我们广大人民带来了许许多多的实惠。共产党是人民的党，



是中华人民共和国的执政党，是工人阶级的先锋队，是中华
民族的利益代表；它以马克思列宁主义、毛泽东思想和邓小
平理论为行动指导。党的最终目标是建立共产主义社会。我
们全国各族人民都在为这个的共同目标而努力奋斗！作为大
学生村官我们见证了一项又一项惠民政策的落实，从缴纳二
千多年的皇粮国税到免征农业税；从最初的农民种粮直补到
现在的综合直补、粮种补贴、农机补贴、家电下乡等等；这
一切的一切都是我们党爱民的佐证！

和平年代，我们无法感受董存瑞舍身炸碉堡的壮烈；我们无
法体会铁道游击队的英勇和地道战的智慧；我们也无法见识
战场搏杀的凄惨。可是我们却亲历了新一代党的关怀和温暖，
农民第一次象城里人一样用上了医保卡，看病有了最大的保
障；象工人一样有了自己的养老保险金，他们不在为养老问
题发愁；农村新型社区的建设使他们住进了花园一样的洋房，
所有这些如果没有党的英明领导，哪来今天和平幸福的一切
呢。连续六年的中央一号文，每一次都有一个共同的话
题――那就是“三农问题”，工业反哺农业，城市支持农村，
更是对农民的爱护，对农村的支持。

大爱无言，却有声；落花无语，却有情。共产党象一轮冉冉
升起的太阳，不仅照亮了我们的生活更重要的是温暖了十三
亿人民的心房，特别是八亿农民，改革开放让他们有了更多
的就业机会，外出务工让农民的.腰包鼓了起来，而创业则让
他们实现了从未敢想的老板梦。没有党的政策，没有党的关
爱，哪有今天的安宁幸福生活。 党就在我们身边！党的关爱
就在我们身边！最后，我在这里预祝十八大圆满成功！

身边人身边事演讲篇四

很快乐能够在这里给大家带来演讲，我的演讲习题目是“爱
在身边”。

爱，在每一个人的身边。也许你感受不了这在身边的强烈的



爱，也同时感受不到这爱所对你寄托的强烈期望。但是，他
就在我们身边。没有那一个人没有领会过爱，也没有那一个
人，此生为爱而感动。

爱是一种强大的力量！它寄托了父母长辈对我们的爱意，它
在我们的心中永垂不朽。我们虽然小，或许懂不得爱是什么~
但是，我们的爱在时光的岁月中会在渐渐成长。渐渐中，我
们领会了爱，明白了父母长辈的良心用苦。也明白了爱是时
间最伟大的力量。

谁都经历过对爱的刻薄，谁都经历过对爱的执着。每一种爱，
都是一种感情。每一种感情，也都是一种说不出口的爱。我
们在爱的世界中成长，爱让我们更加感慨，爱让我们更加执
着。

爱就在每一个人的身边，在你拿边，我这边，他这边。母亲
的爱，犹如一座温床，慈祥无比。父亲的爱，如一座高山，
汹涌彭拜。但是他们都表达了一种感情，他（她）爱我们。
爱我们的出生，给予他们了一件礼物。爱我的成长，给予了
他们的放心。正所谓大爱无言，真正的爱。

有些时候其实不是非得用语言来表达。然而有些时候仅仅一
个动作，仅仅一个帮助。都能让我们感受到永无止境的爱，
我们的爱或许很小。但是我们的小爱也存在着无限的力量，
他让我们积极向上，明白舍身取义。他让我们朝气蓬勃，得
到快乐的每一天。爱或许是虚无的，也或许是真实的，但我
肯定，它就在我们的身边。

对于爱，我们需要将它放入我们的心中，一阵阵爱可以让我
们充实起来。爱或许有情或无意，但是我们也要接受这爱。
因为这爱有着一种特殊的感情。不管是谁的爱，只要是真心
实意。也要接受下这爱。天下没有什么事爱不能的。只有对
爱的期望，才有对明天的盼望。



身边人身边事演讲篇五

各位老师、同学：

你们好！

汶川地震距现在已经有几年了，但那天崩地裂，悲壮山河的
场景仍让人难以忘怀。

只留下了随处的废墟，升起的硝烟，还有那撕心裂肺的哭
声……

“好好活着”——这是生者对死者最好的感恩。无情的灾难
剥夺了他们的生命。我们要在这曾生活过的热土上重建他们
的家园。一次全民族的感恩之旅在全部展开，在那“四川雄
起”“四川加油”的几天内百亿捐款涌向灾区。感恩生命。

当灾难突然来临的时刻，我们唯有感恩生命——让我们来到
这个世界，而不枉来人世走一遭。

生命对于我们只有一次，在这宝贵的生命旅程里，我们是否
心怀感恩？

感恩父母，我们哪里会忘记父母对我们的爱，呵护与关怀。
像你们每个人作文写得一样，当你们生病时，哪怕是一点小
病，最在乎的都是他们，父母。当你们彻夜不归，玩到开心
连电话都懒得打时，最担心的是他们，父母。当你们遇到困
难挫折时，避风港是他们。父母，打从你们母亲十月怀胎生
下你时，就做好了饱含心酸供你们长大的打算。照顾你们并
不是父母的一定职责，但他们却愿意去尽所有保护你。学会
去感恩父母吧！哪怕是捶捶肩，洗洗碗，他们心里都是美的。
行动吧！学会感恩，让这个黑夜不再漫长，冬天不再寒冷，
温暖就在我们身边。



感恩老师，是他们赐予我们智慧和才干，让我们在茫茫人世
中自立、自强。辛勤的园丁，为这祖国未来的花朵浇灌着；
从我们懵懂无知的孩子开始我们被赋予学习这个任务，而出
现在学习中的主角便是老师。懂得在我们身处骄傲的万丈崖
时把我们拉一把，在我们信心的火焰即将浇熄时让我们重
新“火出自我”问问每个老师，一星期至少有一天是超过四
节课的，40分钟全站着，超负荷工作。有时为了备课件，连
最基本的6小时睡眠都没有。所以把学习当成一种乐趣吧，用
成绩来报答老师。脱去稚气吧，别再因为打架而让老师操心
了。现在让我们一起来对老师说一声“谢谢老师，老师辛苦
了！”

感恩周围每一个人，是他们让你学会成长。

感恩周围每一个事物，是他们让你享受温暖的阳光并期待明
天的朝阳！

学会感恩身边的人和一切事吧！学会感恩是一种情怀，更是
一种情操！

谢谢大家，我的演讲完毕！

身边人身边事演讲篇六

尊敬的领导、敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家下午好！

鸟有反哺情，羊有跪乳恩，人，身为宇宙之主宰，亦有感恩
之心感激之情。

孟郊在《游子吟》中写道：慈母手中线，游子身上衣，临行
密密缝，意恐迟迟归，谁言寸草心，报得三春晖。字里行间
流露着母—子深情，字字句句倾诉母爱之魅力。我们如今正



沐浴着母爱织成的阳光吮吸着充满母爱的琼浆玉露。母爱伟
大，父爱亦然，父母给予我们的是他人所不能及的无私的爱。

看着父母那爬满岁月的额头，看着那饱尝雨露风霜的脊背，
看着那饱经艰难困苦的丝丝白发，一种莫名的泪淌下面颊，
我哭了，那是亲情的呼唤。

看着那少不经事的小弟把母亲气得落泪，看着父母望子能成
龙的忧虑，看着父母因孩子成绩一再滑落而着急，额角的一
条条银蛇爬满额头，一种滚烫的东西从眼眶中迸出，那是感
恩的泪。

父母给予我们生命，哺育我们成长，教育我们长大，没有父
母便没有我们，当我们嬉戏于课堂之上，玩耍于操场，我们
的父母却正为我们高昂的学费而不辞辛苦地奔波着，每当返
里时，我的心为见到父母而高兴，与此同时，又为向父母索
要生活费而隐隐作痛。

感恩的心的生活是美好的，生命犹如一张白纸，有了感恩的
心，这纸上便会出现粉红。一生都怀抱感恩，纸的底色也便
是粉红，也就有了美好的人生。

我们要懂得报答父母的养育之恩，我们要珍惜父母的深情。

假期里，我与父母朝夕相伴，望着父母肩头沉重的担子将脊
背压弯，我一阵心酸，我帮父母打扫房间，做做家务，聊以
表达对父母的愧疚。

作为一名高中生，在家的时日并不多，回想当初在学校里，
想到家中日夜劳作的父母，顿感心力倍增。父母对子女的爱
最无私，我身临其境，感受颇深。

看到祖父离开人世，我想到日益衰老的父亲，我恐怕百年之
后，父亲或母亲离开我们，我们将无所依靠……我不敢再往



后想，那将是多么可怕啊！

我们仍是高中生，能给予父母的并不多，好好学习是我们能
给他们的惟一的回报，优异的成绩是能给他们的最好的精神
慰藉。看到自己的孩子学有所成，父母才会感到他们的付出
值得，他们的辛苦没有白废。

感恩的心的生活是美好的，生命犹如一张白纸，有了感恩的
心，这纸上便会出现粉红。一生都怀抱感恩，纸的底色也便
是粉红，也就有了美好的人生。

父母的苦不是我们所能想象出来的，多少次，深夜里他们将
我们送入医院；多少次，风雨中他们盼望着我们赶快回家；
多少次，月光下他们教给我们做人的道理；多少
次，……“谁言寸草心，报得三春晖，”父母的恩情深似海，
我们要时刻怀着感恩的心，积极地回报我们的父母。

人的一生就是感恩的一生，我们沐浴着别人的恩泽而来，感
恩是我们一生的使命，让我们以感恩的心将我们的爱撒向这
个世界。

我们都是有思想的群体，父母，每个人都有，生我者父母，
养我者亦是父母，借此机会，我向辛勤劳作的爸爸妈妈深鞠
一躬，道一声：“爸爸妈妈，你们辛苦了！”

身边人身边事演讲篇七

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好，我是刘泽楷。今天我演讲的题目是《放弃也是一种
美》！

人生中的每一次追求恰如一支激昂的赞歌。因而坚持和执着
是一种美。有时候，放弃也是一种美。你可知道，人生中的



每一次放弃也是一股潺潺的清泉，为我们洗去心灵的尘埃与
忧郁。激励我们再一次的追求。

没有放弃哪来的追求。陶渊明放弃了仕途的纷争、官场的勾
心斗角，而追求到了另一种人生境界，“采菊东篱下，悠然
见南山”。是怎样的豁达与酣畅啊！从此历史上多了一位悠
然自得，心静如水，驾着一叶扁舟享受自然的隐者。

没有放弃哪来的追求。鲁迅弃医从文，他追求到的是救国救
民的“良药”。“横眉冷对千夫指，俯首甘为孺子牛”的崇
高品质，被一代又一代的中国人敬仰。从此历史上多了一位
可歌可敬的民族英雄。

其实，放弃的美不只在伟人的大事中，也在我们的生活琐事
里。

那一次正值区田径运动会前期，天不遂人愿，偏偏腿脚受伤。
想跑步？做梦都办不到！看着日渐好转的小腿，加上有极大
把握拿得冠军的诱惑，我没有选择放弃，而是继续加大训练
强度。伤也愈来愈严重，走路都困难了！结果，奖没拿到，
身体还搭进去，真是后悔不迭！放弃并不意味着失去。放弃
需要开阔的视野和豁达的心灵。放弃是任凭风雨的洗礼，追
求是风雨过后的彩虹。

追求是诗，放弃是雨。每一排诗行都需要细雨的滋润才显得
格外灵动富有营养。

追求是霞，放弃是云。天空中美丽的不仅仅是霞，还有朵朵
白云。片片白云染红的云霞是多么的浪漫和富有诗意！我们
的人生正是由这朵朵白云和片片红霞所织成的锦绣长廊。

身边人身边事演讲篇八

尊敬的老师们，亲爱的同学们：



大家好！

我们随时岁地的都有人们的关爱、人们的友爱。在家里，母
亲生下我们以后，就对我们付起了全部责任。每天，天还没
有亮，她就在厨房里忙碌起来，做这做那，等到我们起床后，
早餐就准备好了！每次，我们生病了，她就十分焦急，嘘寒
问暖，有时，甚至不上班，急急忙忙地和我门一起去医院，
又熬粥给我们吃，又倒杯热茶……照顾得无微不至。等我们
的病好了，到头来，生病的还是她自己……现在，我发现，
我们被浓浓的母爱所包围着。

接着，就是学校。我们是祖国的花朵，要为明天创造辉煌。
然而，就是要在学校里学习。每天，老师的谆谆教诲，让我
们懂得更多书本上的知识，让我们成为一个人才;平时，我们
有什么差错，老师就会投向一个会心的眼神，让我们意识到
要改正;遇到困难，老师总是热心地、耐心地教导我们，让我
们明白到：遇到困难，不要灰心，要勇于面对……然而，老
师又显得有点苍老了……现在，我们被浓浓的师生情所环绕
着。

在社会里，我们就是社会的一份子。什么“希望工
程”、“西部支援”……“爱”的信息像潮水般涌向我们。
比如：在汶川地震中有多少名中国子弟兵冒着余震参加救援，
在他们当中有一些人他们的亲人也在废墟中，而他们被安排
在别处也毫无怨言。我们被浓浓的关爱所盘旋着。

爱是无形的'，它需要用心灵去感受;爱是永恒的，它使人终
生难忘;爱是伟大的，它给人无穷的力量。爱时时刻刻在我身
边。

身边人身边事演讲篇九

大家下午好：



有一种东西，它平凡，普通，却精美绝伦，朴素，也是一种
美。

花开花落，草木枯荣;春夏秋冬，仅有乡间的朴素才能演绎出
变幻多姿的美。

夜里，仅有在乡下才能享受在樟树下乘凉的宁静，晚风撩人，
樟树那沉淀几十年，上百年的醇香徐徐飘来。夜空很黑，近
乎墨色，月儿尖尖，白得刺眼，夜幕很低，低得就要掉下来，
仿佛只要一伸手就能在那黑幕上捅出两个洞来。

幕上没有星星，却不觉得沉闷。院里一向有种不知名的野花，
伴着许多野草，淡粉色的花瓣，沾着些许露水，在月光下，
寒风中轻轻摇曳，它瑟缩着做着自我的梦，梦见春暖花开，
梦见和煦的日光萨满大地，梦见诗人将悲怆的眼泪洒在它花
枝的末端，它微笑着，一阵风吹过，它微微一颤，又瑟缩做
着它的梦……黑夜的口角露出一丝不易察觉的笑，蝉鸣渐息，
就在樟树下靠着，陪着花一齐做梦。

繁盛一时的花儿，固然绚烂，它的芳，万人赏，它的残，却
无人怜。做一株院角朴素的小花，人们叫不上名的小野花，
怀着憧憬微笑着，有人会发现它的美。

比起歌舞厅上让人眼花缭乱的华丽服装，我更愿意看着学校
的宁静中朴素而整齐的校服;比起闹市中车水马龙、歌舞升平
的景象，我更喜欢朗朗书声，整齐划一的早操。因为朴素、
纯真而自然，不沾是非，不染红尘，不带浊气，它圣洁而不
是高傲，它平凡而不是低贱。

朴素，何尝不是美?


