
教师三八节发言稿 三八妇女发言稿(优
秀6篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

教师三八节发言稿篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好早上好！我是xx班的xx，今天，我演讲的题目是《感恩
母亲》。

从小到大，妈妈一直是我们身边最亲最爱的人，嘘寒问暖，
知冷知热。当我们还没有能力保护自己的时候，妈妈义无返
顾地用那博大无私的爱为我们遮风挡雨；当我们自认为已经
长在要摆脱她的庇护时，妈妈不无担心地默默注视着我们；
当我们开心的时候，妈妈用明亮的眸子微笑地看着我们；当
我们难过的时候，妈妈明知道自己帮不了什么忙却还是陪着
我们一起忧伤……妈妈为我们做的已经太多太多，可是她却
从来没有要求任何的回报，这是一种多么广博多么无私的.爱
啊！

今天就是一年一度的三八妇女节了，你打算给你的母亲怎样
一份礼物呢？俗话说得好：千里送鹅毛，礼轻情意重。礼物
不在贵重，而在诚意。可以是一声轻轻的问候：妈妈，您辛
苦了。也可以陪妈妈逛一次街，为妈妈做一顿饭，给妈妈洗
一次脚等等。

最后，我想引用一首诗来结尾：孩儿的成长，是母亲再生的



希望；孩儿的失败，是母亲酸楚的泪水；孩儿的成功，是母
亲幸福的微笑。同学们，为了母亲的微笑，让我们行动起来
吧！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

教师三八节发言稿篇二

大家好。

在这春和景明、莺歌燕舞的日子里，我们怀着激动的心情迎
来第100个“三八”国际劳动妇女节。感谢教育局党委为我们
提供这样一个特别的方式，让我们携爱人欢聚一堂，共同庆
祝这一神圣的节日。在此，请允许我代表教育局女工委向局
领导表示最诚挚的感谢。向在座的男同胞表示最崇高的敬意。
向姐妹们表示最衷心的祝福，祝大家节日快乐、工作顺利、
身体健康、家庭幸福！

姐妹们，作为职工工作在县教育局，我们自豪。徐局长经常
说，教育局机关干部都是从各级各类学校上万人的教师队伍
中选拔上来的佼佼者，教育局就是一个高素质、高品位的人
才密集地，在这里姐妹们巾帼不让须眉，努力展现自己的风
采。教学教研一线有我们的身影，规范管理学校有我们的行
动，创新工作思路有我们的建议，全面发展教育有我们的努
力。以我们勤勤恳恳的工作，任劳任怨的付出，实实在在的
成绩赢得领导和同志们的信任和尊重。这是我们的光荣，更
是我们知识女性的荣誉，谢谢大家的付出。

姐妹们，作为女人生活在现代社会，我们幸福。以在座的各
位家长为代表的男人们给我们无微不至的关爱，尊称我们是
时代知识女性，高看一眼。漂亮点的说我们是美女，不漂亮
的说我们有气质。脾气好的叫温柔，脾气不好的叫泼辣。偏
要和男人一样那叫不让须眉，偏要男人让着那叫女士优先。
在家里：我们高兴会朝他们撒撒娇，郁闷会朝他们发发火，



男人显他们的大度和宽容。在单位：我们累同事们会照顾，
我们忙同事们会帮助，为照顾上学的孩子按时就餐，局党委
还单独规定相关女职工提前半小时回家做饭。在男人们的宠
爱下我们找到自信，成就自强，体现自尊，展示自我。谢谢，
谢你们。

姐妹们，生活在一起是天意，工作在一起是缘分。人们常说：
妇女能顶半边天，作为新时代的知识女性我们应该有更突出
的表现。做家庭中的“主妇”，工作中的“主力”，家人眼
里知情趣、懂生活、会持家的贤妻良母，同事眼中有品位、
有才气、能干事的优秀同仁。在局党委的正确领导下，顶好
岗，干好事，在“教育质量提升年”里，用扎扎实实的工作
再树女职工新形象，用更加优异的成绩再展女职工新风采，
用我们的实际行动撑起莒南教育的“半边天”。

最后祝领导，姐妹们一家和和睦睦！一年开开心心，一生快
快乐乐，一世平平安安！

教师三八节发言稿篇三

尊敬的领导、来宾、女同胞们：

大家好!

在这春暖花开的三月，我们又高兴地迎来第××个国际妇女
节。在××这片沃土上，我们与男同胞一起并肩耕耘，泼洒
着汗水，拥有同样广阔的田地，拥有同样广阔的平台尽情施
展着才华。我们还得到比男同胞更多的关爱和支持。这一切
的一切都源于××教育的发展，源于各级领导的以人为本的
治校方略。今天我非常荣幸地在这里代表××二小所有默默
耕耘在教育教学工作岗位，为学校的发展奉献着青春和汗水
的女职工，向关心教育事业的各级领导们表示感谢，更向在
座的女同胞们道一声节日快乐!



由于我们的工作性质，在学校，妇女们顶起大半边天。在我
们××二小这个和谐的大家庭里，到处都洋溢着师生们的欢
声笑语和孩子们朗朗的读书声。我们在书香校园中徜徉，逐
步去体会“腹有诗书气自华”的意境。我们在“阳关体育大
课间”中锻炼，单人跳绳、花样跳绳、滚铁环、踢毽子等体
育技巧一一让孩子们掌握，体能逐步得到发展。在各项比赛
中，学生尽情展示才艺，吹拉弹唱，诗词歌舞，让孩子们的
心灵格外纯洁。这些都得益于教师们耐心细致地指导，全心
全意地传授。让孩子们在××二小都能度过一个快乐的童年。

在课堂上，我们的老师更是尽心尽力地给学生传道授业解惑，
从孩子的心灵到学习生活习惯，无一不关注，做个学生心目
中的好老师。在家中，还要做孩子的好妈妈，丈夫的好妻子，
父母的好女儿，公公婆婆的好儿媳。真正都能称得上是“五
好女人”。

而随着时代的发展，在教育岗位上的女性不能仅仅满足于只
在学校和家庭这两个方面往返。我们还要更多地关注自己的
各方面修养，丰富自己的内涵，提升自己的品味，与时俱进，
才能在新的生活中创造出新的自我，做新时代的女性，创造
出新的成绩。所以，我们会在闲暇时，去逛逛书店，选一些
文史的书，开拓视野。选一些养身的书，调理身体;去遛遛商
场，购买一些适应潮流的服饰;带着孩子陪着老公去趟电影院，
放松一下绷紧的神经;还可以选择美容院，让自己更加容光焕
发。虽然，这需要花费我们一些课余改作业和备课的时间，
但是，这也是为我们能更好的工作加油充电。

做一个新时代的女性是我们要努力的方向。因此，我也建议
女同胞们还能做到以下几点：

1、抽时间去健身俱乐部跳健美操或是去泡个蒸香浴，以缓解
我们长年累月改作业得下的肩周炎或是颈椎病。去俱乐部健
身，现在已经不再是表现时髦的标志，而是被纳入现代新女
性的生活日程，成为一种习惯。因为现代新女性知道，时尚



的美丽不仅仅是眼影唇膏、亮丽衣裳，还要有可以衬托这些
配件的健康、有生气的形象。

3、做数码精英。可以抽假期带着数码产品出游，去游览祖国
的大好河山。留下你最美的倩影，写下最真的感受。不但使
你满脑充满着诗情画意，更能增添你的爱国之情。

最后，我希望所有的女人都能成为“三丽女人”，即：有美
丽，有能力，有魅力!

教师三八节发言稿篇四

老师们特别是亲爱的女老师们：

大家好!

昨天周日休息在家，看到我家大门口两边的两棵木棉树上缀
满了大大的花骨朵，每棵树上有几十个。站在树前，我仿佛
又看到了去年春天满树的紫色花朵。于是想起了佛家的一首
《悟道诗》：“尽日寻春不见春，芒鞋踏遍陇头云。归来笑
拈梅花嗅，春在枝头已十分。”翻译出来就是：“费尽了时
光寻找盎然的春意，却见不到春的踪迹。脚下的芒鞋，已踏
遍了笼罩在山头的白云。重返家园，将梅花拿在手指间轻转，
偶然一嗅，哎!禁不住暗笑自己——就在这眼前的枝头上，正
有浓浓的春意。”今天是三月五号，也是二十四节气里的惊
蛰，谚语说：“春雷响，万物长”，虽然这个冬天没有一场
尽情的大雪，但这不会影响我们对这个即将到来的春天的期
盼。三天之后的八号是属于我们女老师的特别的日子，在此
我想对我们所有的女老师说一声：节日快乐!也想借这个相聚
的机会跟大家分享这样几个词语：

第一个词：健康。我们总是希望家人身体健康，因为健康的
身体是实现一切美好愿望的前提，健康也是生命的要义。春
天是锻炼身体的好时机，而跑步可以锻炼人身体的各个器官，



我们即将脱去厚厚的棉衣，所以我建议大家晚饭半小时以后
慢跑20分钟，或者散步半小时。

第三个词：幸福。不知道大家有没有时常问问自己的心：我
幸福吗?我觉得：我很幸福，我们都很幸福。请大家随我一起
来简单盘点一下我们的生活：我们有自己喜欢的工作，有一
个可以安心休息的地方，我们衣食无忧，我们每个周末都有
一天的时间可以回家看望家人……而这个世界上，有多少人
不能享受这一切!如果珍惜，如果知足，我们就是一个幸福的
人。

第四个词：丰富。我觉得，丰富充实的生活，不只包括繁忙
的工作。除了工作，我们还应该有一个属于自己的自己。下
班时间，大家都会做什么?我想建议大家：有时间的话，多读
书。很喜欢那句诗：“书卷多情似故人，晨昏忧乐每相
亲。”书是永远不会背叛我们的朋友。希望大家经常读书，
读喜欢的书，读不同的书!我相信，书可以让我们拥有一颗更
加丰富的内心。

第五个词：分享。我们都喜欢乐于分享的人。今天男同事们
也一起分享了这次聚会，我们都是快乐的。大家在同一个校
园里工作，这份工作本身就是我们生活的重要组成部分。我
们每天在这里度过的时间，几乎等同于我们和家人在一起的
时间。那么在这里，我希望我们大家一起分享工作的点点滴
滴，分享生活的小小乐趣，做一个会分享的人。

现在我想重复一下对大家的几个建议：

一、晚饭后慢跑二十分钟或散步半小时;

二、每天早上给自己一个微笑;

三、知足和珍惜，做一个幸福的人;



四、保持读书的好习惯，丰富我们的人生;

五、学会分享。

每天走进学校大门，都可以看到正对我们的第一块标
语：“和风细雨展淑女气质，谦恭礼让显绅士风度。”我觉
得，我们的校园虽然不是很大，但是很美。春天来了，校园
里又要绿树成荫、花香弥漫，希望我们都能用一颗诗意的心
享受这一切。最后祝大家身体健康，快乐生活!
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教师三八节发言稿篇五

尊敬的领导、来宾、女同胞们：

大家好！

在这春暖花开的三月，我们又高兴地迎来了第102个国际劳动
妇女节。在三义中心校教育的讲台上，我们与男同胞一起并
肩耕耘，泼洒着汗水，但是我们得到了比男同胞更多的关爱
和支持。这一切来源于学校领导地关心。今天我代表学校工



会向在座的女同胞们道一声节日快乐！

在学校我们12位女同胞虽然人少，但我认为我们顶起了半边
天，为学校的教育发展做出了一定贡献，这是大家有目共睹
的。

在课堂上，我们的老师更是尽心尽力地给学生传道授业解惑，
从孩子的心灵到学习生活习惯，无一不关注，有的时候比孩
子的亲妈都还关心他们。在家中，还要做孩子的好妈妈，丈
夫的好妻子，父母的好女儿，公公婆婆的好儿媳，我们有时
都感觉做女人好难好难，生活及工作压力有时都压得我们喘
不过气来。但是，我们三义中心的女教师们都显得非常的坚
强，个个挑起了工作、家庭的重担，都有“巾帼不让须眉”
的气概。

随着时代的发展，在教育岗位上的女性不能仅仅满足于只在
学校和家庭这两个方面往返。我们还要更多地关注自己的各
方面修养，丰富自己的内涵，提升自己的品味，与时俱进，
才能在新的生活中创造出新的自我，做新时代的女性，创造
出新的成绩。所以，我们会在闲暇时，多看看书。选一些养
身的书，调理身体；去遛遛商场，购买一些适应潮流的服饰；
带着孩子陪着老公放松一下绷紧的神经；还可以选择美容院，
让自己更加容光焕发。虽然，这需要花费我们一些课余改作
业和备课的时间，但是，这也是为我们能更好的工作加油充
电。

做一个新时代的女性是我们要努力的方向，同时我希望在座
的姐妹们永远做一个聪明的女人：

1、不当三瓶：年轻时花瓶，中年时醋瓶，老年时药瓶。

2、三忘女人：忘记年龄、忘记病痛、忘记恩怨、

3、做三养女人：修养、涵养、保养



4、做三丽女人：美丽、能力、魅力

5、做三独女人：思想独立、能力独立、经济独立。

谢谢大家

教师三八节发言稿篇六

尊敬的各位领导、姐妹们：

大家上午好！

我叫xxxx，来自xxxx区中医院，任院长助理、妇产科主任，感
谢妇联给我这次发言的机会。做为卫计系统医务人员代表上
台发言感到很荣幸，心情也很激动！我汇报的题目是“用踏
实工作铺就母婴安全健康之路”。

怀揣医为仁术、救死扶伤的希波克拉底誓言，带着对著名医
学家、中国妇产科学先驱林巧稚的仰慕和崇拜，1998年大学
一毕业，我就义无反顾地选择了妇产科工作。选择了这个职
业，也就意味着选择了奉献和付出，选择了风险与责任，但
是，每当我听到新生儿那清脆悦耳的第一声啼哭，看到每一
个添丁进口的家庭幸福洋溢的场景，想到我个人的成长，我
们科室、我们医院，乃至我区妇幼卫生事业取得的成就，作
为一名妇产科医生，我对自己当初的选择无怨无悔！

古人形容“生孩子如过鬼门关”，妇产科是一个高风险，快
节奏，超负荷的岗位，不分昼夜地与血水、便臭打交道，双
手托起的是两条生命和几个家庭的幸福快乐。在分娩的过程
中，产妇的生理及病理情况瞬间万变，我们绷紧的神经随着
母婴的变化而运转，承受着只有自己才能体会到的心理压力，
因为，我深深知道，“生命，就在我的手中。”

面对孕产妇全家的期盼、看着患者求助的眼神，仅凭一颗仁



慈而善良的心是不能做到救死扶伤的，同时拥有精湛的医术
才是病人的真正福音。毕业之初，当时的二院基础差、底子
薄，整体技术水平和上级医院相差太大，每当碰到请来手术
或会诊的上级专家，或者参加短期的培训、学术会，我都非
常地珍惜这样的机会，带着自己工作中碰到的问题，虚心向
专家、同行请教，通过自己的勤学好问和刻苦努力，很快熟
悉了妇产科常见病、多发病的诊治。但是，每当感觉到与上
级医院同行的差距，我知道，要想在业务有更大的提升，还
需要继续深造。

20xx年，我争取到一个到xxxx友好医院妇产科进修学习的难
得机会，当时，孩子才两岁多，爱人正在外地挂职，老人也
都年高体弱多病。一边是家庭，一边是事业，面对这两难的
局面，我毅然决然选择了走出去进修。到了xxxx的大医院，
才知道什么是忙、什么是累，由于进修医生多，竞争也很激
烈，妇产科作为手术科室，要想多参加、多观摩手术，就要
多管病人，多写病历，全身心的靠上，才能争取到更多学习
的机会，有时连台手术做到凌晨一两点钟，第二天还要正常
上班。在这期间，最难受的还是思念幼小的儿子，有时抽空
给家中打个电话，听到儿子在电话里一个劲的叫着“妈妈，
妈妈！”，挂上电话我都会忍不住大哭一场。想家、想儿子，
每天拖着疲惫不堪的身体，我也曾动摇过，想放松自己，但
是一想起这来之不易的学习机会，我都会咬咬牙一次次的告
诫自己：坚持，再坚持！

伴随着忙碌、劳累和思念，一年半的进修很快就结束了，使
我思路开阔了，视野拓宽了，技术水平和理论水平也都有了
很大的提高。回到医院不久，正赶上我院中层干部竞聘，通
过自己的努力，我又被任命为妇产科主任，这时候，我感觉
肩上的担子更重了。工作中不再单单是完成自己份内的工作，
更多的是做好全科室的管理，带动科室的整体医疗技术水平
提高，管理提升，服务提升。

多少个的无眠的夜晚，多少次惊心动魄的抢救，多少次的委



屈与误解！我的手机一年365天，每一分、每一秒都不敢关机，
恐怕科里有事，耽误了病人。下班回到家，只要手机响，我
年幼的儿子总会怯怯地问：“妈妈，你是不是有手术？”回
答总是“是的”。儿子在早期总是哭一阵，后来也习惯了。
记得前年腊月十六那天，爱人出发了，儿子又得了重感冒，
那天科里特别忙，我白天连着做了近十台手术，晚上又陪着
发高烧的儿子打针，回到家已经十点多了。半夜时分，急促
的电话铃又响了，科里刚收了一个凶险型前置胎盘大出血的
孕妇，我知道问题的严重性，这种情况处理不好极易导致孕
妇和胎儿死亡。被电话吵醒的儿子知道我又要走，哭着喊起来
“妈妈，我生病了，你陪陪我吧！”我轻轻地对儿子
说：“妈妈是医生，救命要紧！”安抚好儿子，我迅速地赶
往医院，又登上了手术台。出血得到有效控制，手术成功，
母子平安。做完手术已经凌晨五点多了，匆忙的赶回家，看
到熟睡的儿子油生一丝歉疚和纠结。

就这样，日复一日，年复一年，辛勤的耕耘总有收获，付出
总有回报。近年来，通过不懈努力，我们妇产科这个团队迅
速得到成长，各项工作取得了骄人的成绩。住院人次从原来
每月十几人增加到现在的每月几百人，妇产科病区从一层扩
建为两层，病人满意度不断提升，连续几年在我院出生的新
生儿占xxxx的孕产妇分娩总量的一半以上，同时承担xxxx计
划生育手术，无医疗差错事故发生，得到了上级主管部门的
一致好评。多年来，我带领科室同仁们认真研究临床中每一
个病例，力求找出最合理、最科学的救治方案，对上百起各
种妇科恶性肿瘤、失血性休克、孕晚期大出血、新生儿窒息
等进行了成功的手术和抢救，辛劳的劳动换来了无数妇女姐
妹和母婴的平安。

本着精益求精的专业精神，为母婴安全和妇女生殖健康营造
最稳妥、最安全、最便捷的绿色通道，我们成功开展了腹腔
镜微创手术、阴式手术，深入厂矿社区开通了孕妇课堂，在
济宁市率先引进了仿生助产技术、笑气镇痛无痛分娩技术，
使得许多年轻的妈妈极大的减轻了自然分娩的宫缩阵痛，提



高了自然分娩率，为我区妇幼卫生事业做出了自己的贡献，
得到了业内同行和社会各界的高度评价。我本人先后荣获卫
生工作先进个人、xxxx巾帼岗位明星、xxxx市“五一”巾帼奖
章等荣誉称号。

成绩属于过去，我始终告诫自己，对待名利要始终保持一颗
寻常心，努力做到不为名所累，不为利所缚，不为欲所惑，
扎扎实实做事，堂堂正正做人，大医精诚精神落实到为病人
服务的方方面面，努力提升自己的医术，争取为xxxx的卫生
事业，为守护xxxx妇女姐妹的健康做出自己更大的贡献。

谢谢！


