
青春梦想励志演讲稿初一 学生青春与梦
想演讲稿(大全5篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一
篇演讲稿以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，
希望对大家能够有所帮助。

青春梦想励志演讲稿初一篇一

青春是什么，每个人都有不同的见解。青春是我们挥霍的筹
码，青春是飞扬跋扈，个性张扬的，一个不断犯错又不断改
正的时节......

看那操场上，我们奔跑的身影，汗雨如下，汗水在阳光的刺
激下发酵成了梦想的气泡;看那教室，我们在研讨合作的背影，
大放异彩，空气中充满的我们朗朗的笑声;看那走廊，留下了
我们追梦的足迹，永不言弃;看那课桌，有我们那紧握的友谊。

别人会以为，我们在浪费青春，浪费这美好年华。但“浪
费”却浇灌着我们成长的，青春。我们也知道，这时应该努
力的时候，我们不会虚度年华，在这样的花样年华，我们知
道该用什么态度面对，奋起拼搏，用我们的实力来扬帆远航，
这样当我们回首的时候，才不负曾经的辛苦拼搏。

在追梦的路上，失败过，但决不放弃。雄鹰为了实现自己高
飞的梦想，敢于接受生死的考验;彩虹为了实现自己的梦想，
敢于接受风雨的洗礼;流星为了实现自己绽放的梦想，敢于放
弃自己闪耀的生命。

永远不要放弃自己的梦想，当你放弃的时，想想当初是什么
支撑你走到现在。



张海迪，一位著名的残疾人作家，从小她就被检查出患有脊
髓血管瘤，正是这个病导致她高位截肢，她无法和同龄朋友
一起上学，于是开始自学。她在病床上，用镜子反射来看书，
最后以惊人的毅力，学会了四国语言，成功的翻译了16本海
外著作并发表了数本著作。

看到张海迪的事迹，我们还有什么理由放弃梦想，也没有理
由虚度青春。

这样在多年以后，会说，我不曾后悔!
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尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我是xxx，我演讲的主题是：青春梦想。

梦想之于我们，是在荆棘路上的战刀?还是在我们白日梦中的
一叶扁舟?年少是我们的资本，也可能成为我们懈怠的理由。

曾有一僧侣初入佛门，在佛祖像前许诺：“若我未成为主持，
今生不再归故乡。”怀抱梦想，小僧进入佛门学习，久而久
之，他享受这寺内的清闲日子，当初的诺言也被他遗忘，每
天跟着众徒敲木鱼，做早课。常对香客说：“青春年少，如
此辛苦，何苦来哉?”最终，小僧侣还是一名普通的僧侣，老
死于寺内，未能归故乡。

我们起初在幻想里彷徨，留得自我的梦想禁锢在孤寂的心房。
年少的我们在流沙般的时光里，无奈的消磨着一段段美好的
曙光，我们向往大学的自由，向往大学中的青春。在年少的
时间中，我们享受自由，认为那些灯红酒绿是我们梦想的终
点，认为那些与自己一起吃喝玩乐的人是我们的挚友，认为



那位与自己一起翘课、游玩的人是今生的伴侣，我们不再努
力，不再前进，我们迷失在这温柔的时空中。我们只道青春
年少，无畏时间流失，只愿享受大学的自由与安逸，但没有
一代人的青春是容易的。缺乏努力的青春是荒.唐的青春，缺
乏梦想的青春是空洞的青春。当青春之河呼啸而去，我们忍
心成为岸边的枯草吗?青春的血液从未曾低沉过，但青春的我
们却消沉了自我，这是青春年少的代价，还是青春成长的剧
痛。今朝且吟且闻，明日且听且悟，只道青春年少，梦之方
向未了。

梦想与青春是我们说不完的话题，在青春里说梦想，在梦想
中叹青春。

谢谢大家。
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敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我演讲的题目是《我有一个梦想》

梦想如清风，在你迷茫时吹醒你昏睡的大脑，将远航的船儿
吹向成功的彼岸;梦想似烈火，在你无助时给予你无限的温暖，
将智慧燃烧化作成功的种子;梦想若甘露，在你绝望时滋润你
干燥的咽喉，将汗水融化为成功的源泉。梦想是一把钥匙，
用心把握，便可开启成功的大门;梦想是一盏明灯，用心点燃，
便可照亮成功的大道;梦想是最忠诚的朋友，用心呵护，便可
了解成功的奥秘。

我的梦想是人人都有一颗感恩的心。因为，现在的很多人心
狠手辣的抛弃了他们的父母，学会了忘恩负义。

我的梦想是天下所有的孩子们都变得懂事一点、听话一点。
不要再做“小皇帝”了，爸爸妈妈也应该休息休息呀!



中国，有强国之梦：以前，中国属于一个弱国。于是，中国
的很多人才就一起联手准备加快中国的科技发展速度。在政
府和老百姓相互配合下，中国最终成为了一个强国!

中国不但有强国之梦，还有富国之梦：随着我国经济事业的
发展，中国的富国之梦正在画上一个圆满的句号。

拥有了梦想，就拥有了成功的一半。梦想是前进的动力，山
因为有了梦想，而拥有了生机，拥有了植物和动物;水因为有
了梦想，而拥有了活力，拥有了鱼儿和波浪;人因为有了梦想，
而拥有了生活，拥有了亲人和朋友。在通往成功的路上充满
艰辛，是梦想在我们摔倒时告诉我们赶快爬起;是梦想在我们
遇到风雨时告诉我们勇往直前;是梦想在我们失败时告诉我们
永不言弃。梦想让我们在黑暗中看到了光明，看到了明天的
希望。

青春梦想励志演讲稿初一篇四

亲爱的朋友们：

小时候，我有一个梦想。我希望我有钱。大人问：“小伙子，
你打算怎么处理钱？”“我要去买泡泡糖。”“如果你有很
多钱”“我会买很多泡泡糖。”“如果你有无穷无尽的
钱”“我会买下泡泡糖厂。”的确，我们年轻的时候，天真
无邪，有一种童心。快乐和幸福是一个不断的运动。

踏入小学，中学…你越会感到压力。现在我有一个梦想。我
希望我每天没有很多作业要做。我们一点一点被剥夺了玩耍
的时间，而我们40%的人却被关在教室里，花大量的时间学习。
但面对学习，还是模糊的认识。俗话说“难得糊涂”，对事
物的认识也从封建主义发展到了资本主义。越大越觉得自己
的观点是正确的。初中的时候，我有一个梦想。我希望我能
成为一名优等生。回国后能得到家人的称赞；可以得到学校
老师的肯定；能够在学生中脱颖而出。但是，渐渐的，我发



现，实现这个梦想，不能靠耍幼稚。之后，我学会了奋斗。

忙了一天，晚自习放学回家，真的很困很累，吃夜宵没味道。
这样的日子很单调。有时候会想念很多小学生，有时候赶着
上课还会有一双朦胧的睡眼。我讨厌死板的校服，从来不穿
它们到处走。周六周日真的很短，孩子真的很想生气。慢慢
的想明白做人的艰辛和梦想真的很难。幸运的是，我会尽我
所能看到每个人都早起晚补过一生，保证不再散漫。

今天，我有一个梦想，我希望我能进入一个喜欢的大学。为
了我的梦想，——每天都在努力搜索，充实自己的辅导书和
作业本，争取美好的未来。梦想就像一颗种子，种在“心”
的土壤里。虽然小，但能生根开花。如果没有梦想，就像生
活在荒凉的戈壁，寒冷而清澈，没有活力。我想问一下，在
座热血青年中，有谁愿意过行尸走肉的生活？我相信我不会，
你们也不会。

有了梦想，就有了追求，有了奋斗的目标，有了梦想，有了
动力。梦想是一座高贵的桥梁。不管最后能不能到达彼岸，
有梦想，有追求，已经是一种成功，一种荣耀。在追求梦想
的过程中，我们在成长。

它会促使人们前进。也许在实现梦想的路上会有无数的挫折
和困难，但都无所谓。如果你跌倒了，站起来，为了你的梦
想前进。毕竟，未来不仅仅取决于运气，还取决于你自己的
创造。

谢谢大家！
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曾听过这样一句话，在大学这块广阔土地上，有人会堕落，
有人会成功；有人会捡到颜如玉，有人会拾得黄金屋；有人
会成为富翁，也有人至始至终都是一个庸人。这确实是一句



无比正确且实在的话，我不想平庸，更不想堕落。从上大学
的第一天开始，我知道我必须从被动转为主动，积极的管理
自己的学业与生活，理由非常简单，因为没有人会比我自己
更在乎我自己的学业与生活。让大学生活对自己有价值是我
的责任。是的，我无比清醒，可是还是错过了一年的光阴，
问题不在于大学，而在于自己。可我不能太责怪自己，因为
一直都在努力，盲目的努力。该如何计划以后的生活？成千
上百条道路适合成千上百个人，可都不属于我，只要有一天
我不曾摸索出我自己的路，我的前方将永远是一片漆黑。我
们不能只听别人或模仿别人，毕竟，生活是我们的，路要自
己来走，而我们只有靠自己的摸索，才能找到正确的方向。
人生重要的不是处于何种位置，而是所朝的方向，这是逝去
的那一年留给我的唯一财富。

不知多少的属于青春的宝贵时光流散到谁也不知道的地方，
最后的最后，只能用天之骄子这样的话自己骗自己。

我一直以为自己非常清醒，清醒的看自己沉沦，无路可退。
只愿现在的醒悟不是来的太迟。

思考是一个简单的开始，却是一个重要的转折。

不能再把对大学生活的不适应当作逃避梦想的借口，青春韶
光易逝，我人生中最灿烂美好的一段时光，我不想在错过后
品尝悔恨的泪珠。不经历风雨如何见彩虹，不曾努力过怎有
资格说拥有。终于明白，原来我一直在路上，看前路茫茫，
看荆棘坎坷，叹风华日长。我的青春我的大学，可否用我的
真心换回灿烂笑容，可否用我的痴心换回平淡从容，可否用
我的付出换回无悔一生。痞子蔡曾用推算法，说明天如何，
明天的明天又如何，于是永恒就演绎出来了。我不相信永恒，
只想把握当下。我的梦想也不在永恒，它将由我自己一步一
个脚印踩出来，我不要我的青春在茫然中蹉跎而过，不要我
的梦想如繁花落尽时流散四面八方的凄凉。我在内心的沉没
中寻找梦想的黄金，期待青春在奋斗的火焰中熊熊燃烧，直



至涅?。


