
演讲稿我和我的老师(大全5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。那么你知道演讲稿如何写吗？
下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

演讲稿我和我的老师篇一

亲爱的老师、同学们：

大家好！

我喜欢的书籍很多，比如：《二年级的大辣椒》《知心姐姐》
《爱丽丝漫游奇境记》等等等等，但是最喜欢的还要数《365
夜故事》了。

在很小的时候，爸爸就给我买了拼音版本的《365夜故事》，
每天晚上爸爸妈妈就和我一块读一个故事，书里面有那么多
好故事，而且每个故事都可以给我带来知识，让我懂得怎样
做人。

勤快能干的蚂蚁达里，用自己的力量去帮助需要帮助的人，
蚂蚁达里的乐于助人的举动感动了我，让我懂得做人要乐于
帮助别人。

华歆在和管宁一起种地时，管宁锄到了一块黄金，华歆见到
金子口水都流下来了，管宁见到华歆起了贪心，就决定与华
歆割席断交。管宁说道：“钱总是要用自己的劳动换来
的。”让我懂得了，我们做人不要贪财，要用自己的劳动换
来收获。

这本书里还有好多好多动人的故事，不但教会了我许多做人
的道理，而且总能给我的学习生活带来无限乐趣。我常从书



中摘抄一些好词好句，写读书笔记，写作文时，我也经常能
灵活运用，总会得到老师的表扬！

《365夜故事》——我最喜欢的一本书。

演讲稿我和我的老师篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！今天我要演讲的题目是；我与书的故事。

不仅如此，我把书当成我的“好朋友”呢！说起来倒也难以
相信，不过，那绝对不是谎言，而是出自肺腑的真心话。小
学二年级的时候，妈妈给我买了一本新书，我非常喜欢它。
但是由于我的知识还不够渊博，看起来非常费劲——总得查
字典。一天，我坐在公园里一个很浅的小池的岸边，夕阳无
限美好，但我无心欣赏，双手还是捧着那本书看着，可当我
留心注意查字典时，那本珍爱的书就在我不经意的时
候，“偷偷溜走了”，“啪”的一声掉在池里。我紧张极了，
不知道该不该去“抢救好朋友”。过了一会儿，我产生了想
去抢救“好朋友”的冲动，正当我脱鞋脱袜时，隐隐约约看
到一个东西正从池下浮起来，我定睛一看，呀！是“好朋
友”，只是它变得“毫无力气”。在大家的帮助下，我终于
捞起了它，可是书皮都浸烂了，翻开书面，眼见的是那浑浊
的一片……我又哭了。也许你会取笑我的行为，但是，如果
你我有了同感，那恐怕你也会情不自禁。

我一生的梦想就是拥有全世界的书。我连做梦都想。但也许
这是难以实现的愿望。不过，我不感到绝望，因为，在度过
每个春夏秋冬中，是书，它培养了我的情操，陪伴着我成长、
生活，因此，我无比欣慰。但是提醒一点：那全都是健康的，
有意义的书，带领我慢慢地长大、教育我知识和道理！

谢谢大家，我的话讲完了。



演讲稿我和我的老师篇三

同学们：

书，是照亮人类文明的一盏明灯；书，是通往智慧广场的阶
梯；书，是人类千百年来亘古不变的“精神食粮”。书，就
是给我们人生启蒙的名师，而我就是被启蒙者之一。

要说我和这位“名师”的结缘啊，可真是奇妙，我和书是这
样相识的。在小时候，买次当我生病，哭哭啼啼，不肯乖乖
吃药的时候。只要把一本书摆在我眼前，我立即就像一只小
羊羔一样乖巧地把药吃下去。还在上幼儿园的时候，整个班
里也许只有我对五花八门的游戏无动于衷，却对架子上的书
一见钟情。当时我的脑海里并没有“读书能使我进步”的意
识，我只是单纯地喜欢用手指笨拙地翻开书籍，趴在地毯上
静静阅读；单纯地喜欢把鼻翼贴近书籍，轻轻地嗅那浓浓的
墨香，并沉醉其中；单纯地喜欢图书看精彩的内容和插图，
仅此而已。尽管当时我的知识还很匮乏，不能充分理解作者
的心境和所要表达的感情。但是那时，我还是把喜欢读书的
这个信念紧紧嵌入了我的心灵，成为我生命中不可缺少的一
部分。随着年龄的不断增长，我从书籍中找出难以理解的词
语句子，进行查阅、标注等。再渐渐的，我学会了积累和运
用。

在我开始读五年级的时候，平时在阅读时牢牢铭记在脑海中
的名言佳句在写作时派上了极大的用场。从几次的作文中就
能看出，我的作文本上被老师画满了红红的圈圈。每次写完
作文，老师的细心批改对我来说又是一个新的促进。我会根
据老师或者家长的指点完善这篇文章，过一段时间，拿出来
再改一下，每次都有新的收获。这都是小时候阅读对我的馈
赠，书是我的良师益友，老师也经常会夸奖、讲评我的作文，
我心里也美滋滋的，在这样的激励下，我更加努力地阅读了。

我越来越离不开书了，几乎到了寸步不离的地步。我阅读的



范围很广泛，有文学、诗歌、杂志、历史、科学等方面，我
最喜欢的是诗歌和文学。我喜欢读着那朗朗上口的韵句，读
着那写得无可挑剔的优美句子，心里细细品味着作者的心境，
默默地思考着我的感悟和问题。我会把不同颜色的笔分成批
注的不同标准，如，红色的划出好词佳句，蓝色的标注自己
的感想，黑色的积累词语的意思等等。只要是我看过的书，
书页上必定会留下密密麻麻的批注。虽说密密麻麻，但又不
会眼花缭乱，可以容易地分出哪一块是哪一段的标注，便于
自己再一次阅读时巩固和体会。其实我也喜欢读其他方面的
书，但由于知识的缺乏，大多都是囫囵吞枣，遇到自己不太
感兴趣的故事就草草略过，这也是我想要改进的一个缺点。

在知识的海洋里，书是一艘承载我前进的航船，我必须努力
划桨，才能乘风破浪；稍不努力，就会坠入漩涡。我和像我
一样喜爱读书的朋友们，认真学习文化知识，打牢基础，一
定会驶向成功的彼岸。

谢谢大家！

演讲稿我和我的老师篇四

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！我是xx班的xxx，我演讲的题目是《我与书的故事》。

如果我是一棵小树，那么书就是灿烂的阳光，它照耀着我，
让我健康的成长；如果我是一条小鱼，那么书就是清清的溪
流，它滋润着我，让我快乐的成长！我从小就爱读书。小时
候我常会问些稀奇古怪的问题，大人也常答不上来。姑妈说；
“你想知道的，书里面都有，只要你上了学认了很多字，就
会看很多很多的书，那就什么都知道了！”从那时起，我隐
约懂得了“书是的老师”的含义，当时我就有了对书的强烈
渴望，好想能马上看很多很多的书，懂得很多很多的知识。
听姑妈说，在我很小很小的时候，她就常抱我去图书城，她



把我放在地上后就看她自己的书去了，在那里，我可以不用
大人陪，独自一人呆上整整半天。这以后，姑妈常把我一个
人扔在图书城，自己上班或逛街去了，有时候姑妈有事情就
叫她的朋友或同事去接我。有一次，姑妈的一个朋友接我回
去后就对姑妈说：“你怎么放心把这么小的孩子扔在图书城
啊！”姑妈说：“没事，她不会跟陌生人走的”就这样，我
慢慢地学会了看书。

随着时光的流逝，我一天一天地长大了。姑妈是一中的语文
老师，她常常给我讲好玩的故事，常背唐诗给我听，和她生
活在一起，耳濡目染，我也就越来越喜欢书了。从《脑筋急
转弯》到《成语词典》，从《安徒生童话》到《珠穆朗玛峰
大冒险》，从《淘气包马小跳》到《皮鲁鲁外传》，从《古
诗三百首》到《快乐语文》，从《上下五千年》到《十万个
为什么》，它们都能让我流连忘返。

现在，书已经成了我生活中不可或缺的一部分了。

每次，我去图书城练完钢琴，都要进去看一会儿书；平时在
家我也常常打开我的书柜，拿起一本，津津有味的读起来；
我还常在晚上睡觉前躺着看书，为了这还不少被大人骂呢！
现在，我越来越喜欢书了。我喜欢书，因为在这里，我可以
学到课本上没有的东西；我喜欢书，因为它能开阔我的视野，
丰富我的生活；我喜欢书，因为它能帮助我不断提高，不断
进步；我喜欢书，因为它能带给我幸福，带给我满足。我喜
欢书，因为它使我懂得做人的道理。我希望自己长大以后，
能当一个作家，像冰心一样，写出脍炙人口的作品，让许许
多多的孩子喜欢，我相信，只要努力，我一定能做到！

同学们，书的好处这么多，书的魅力们这么大，就让我们一
起爱书一起爱读书吧！拥有书，我们就拥有了整个世界，拥
有书，我们就拥有了美好的明天！让我们一起在书中快乐地
渡过每一天吧！我的演讲完了，谢谢大家！



演讲稿我和我的老师篇五

同学们：

上午好！我是五(4)班的骆含祎，我很荣幸在班级初赛中获胜，
代表班级来参加这次演讲比赛。我演讲的题目是《我与书的
故事》。

我是一个爱看书的小女孩，读书使我懂得了许多知识，也使
我懂得了许多做人的道理。在书中，有些事迹给我留下了深
刻的印象。如《卖火柴的女孩》，《丑小鸦》，它们那些顽
强不屈的精神都值得我们学习。书是人类进步的阶梯，不可
不读。读一本好书，就像和一个高尚的人说话，使我的生活
变得丰富多彩。读书也使我快乐，当我读到那美丽的大草原
时，仿佛身临其境；当我读到一个穷困潦倒的人被好心的人
救助，我不禁为他高兴。读书使我认识了各种各样的朋友，
漂亮聪明的夏林果，调皮捣蛋的马小跳，贪吃爱睡的唐飞，
强壮结实的张达，多嘴多舌的毛超，口头禅是"帅呆了"，"酷
毙了"的刘杨惠子，感情丰富的冉冬阳，等等……古人云：书
山有路勤为径，学海无涯苦作舟。

是啊，有谁离得开书，又有谁不读书呢 书也是我的最爱，哪
怕是弄破，折掉那么一点点，我都会心疼，难怪妈妈经常会
说："你是我的心肝宝贝，书是你的心肝宝贝。"其实，以前
的我并不是那么爱看书，就是那么一张小小的照片，使我改
变了对书的态度。星期天，妈妈给我带来一本书《大山之
子》，这是妈妈的老师送给妈妈的，书里有一位姑娘的照片，
她叫祝琛琛，是妈妈老师的女儿。目前，她是比尔·盖茨麾
下的软件工程师，是从山区走向美国的绍兴姑娘。妈妈告诉
我："琛琛姐姐小时候爱看文字多的书，学习非常刻苦。"我
听后，在心里默默地立下一个志愿：我以后一定要多看书。

从此以后，我每天睡前都要看半小时的书，周末常常去书店
看书，还经常缠着爸爸买书。不知不觉中我的作文水平提高



了，有几篇作文还在报上刊登呢。法国著名作家伏尔泰说过，
当我们第一遍读一本好书的时候，我们仿佛找到了一个朋友；
当我们再次读这本好时，仿佛又和老朋友重逢。不少书我也
是读两遍，甚至多遍的，和书中的人物成为好朋友，每次读
到他们时都倍感亲切。读书伴着我成长，伴着你成长，伴着
各位成长。

同学们让我们一起来爱书吧！


