
最新银行党员心得体会个人(大全7篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。好的演讲稿对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面是小编为大家整
理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

美丽人生演讲稿篇一

你见到过宝剑的锋利的刀刃吗?宝剑的利刃是反复磨砺的结
果;你闻到过梅花的香气吗?梅花的清香是经过严冬腊月寒冷
的考验才发散出来的。人也是这样，凡在历有作为的人物，
都是经过困难和挫折磨练出来的。俄国的物理学家列别捷夫
说得好：“平静的湖面练不出精悍的水手;安逸的环境造不出
时代的伟人。”

困难和挫折可以把人吓倒，使人唉声叹气，退缩不前;也可使
人精神振奋，经受磨练，增长才干，增强意志。就看你如何
对待它。只有能面对困难和挫折而毫无惧色的人，才能到达
成功的顶峰。日本曾有一名药物专家，为了发明一种专治梅
毒的药物，虽然连续经历过605次挫折和失败，但他并没有气
馁，而是不断总结经验，直到第606次才试制成功，因此人们
就把这种药物称为“606”。青少年想要有所成就，一定要有
这种不怕失败，不怕挫折，百折不挠的顽强战斗精神。

当然，认定目标坚持下去、百折不回的精神，与灵活应变、
及时调整目标、及时改变行为方向的做法并不矛盾。因为人
对自己和外界环境条件的了解往往有一个过程，当碰到挫折
时，经过冷静分析，如果确认原订目标不很符合当时的主客
观条件，也可以将目标作适当的调整。许多成功人士也不乏
这方面的经验。例如，明代的医学家李时珍，[复习必备|海
量免费学习视频资源尽在“学而思轻课app”点击了解]曾三次
考举人，三次失败，后来立志学医，终于写成了流传千古的



《本草纲目》。汉代杰出的史学家兼文学家司马迁本来是做
官的，初任郎中，后继父职任太史令，终因替投降匈奴的要
陵辩解而得罪了汉武帝，不仅被关入监狱，而且受了宫刑。
在这样的挫折和打击下，他转而发愤著书，终于写成了《史
记》这部伟大的历史和文学巨著。在人生道路上，残障青年
常会遇到一般人难以体会的困难、挫折和痛苦，在这种情况
下，弱者消沉了，只有强者才能挺立。

我国科普作家高士其，23岁因患甲型脑炎留下了严重后遗症，
从此全身瘫痪，头部僵直，动作艰难。1978年，一场大病又
彻底破坏了他的说话能力。但他并没有被自己的残障所征服，
他顽强地克服了病残带来的无数困难，坚持用颤抖挛缩的手，
忍痛一笔一画地进行写作，终于完成了百余万字的创作。

张海迪的事迹几乎是众所周知的，她由于高位截瘫，丧失了
腋部以下的全部肢体的感觉与运动功能，只能坐在轮椅上。
但她说：“人就像一部机器，残疾人就像部分零件损坏一样，
不能因此就把整部机器毁掉，那些能用的部分还是大有价值
的。”于是她练习写作、唱歌、学外语，很快地提高了自己
的文化知识水平，终于成为世界上的一个高位截瘫坐轮的研
究生。她不仅攻下硕士课程，还继续攻读博士课程……她受
到世界各国邀请去作报告，赢得无数鲜花与掌声，她成功了。

只有在生活的征途上不畏险阻，不怕困难的斗士才能享受到
成功的喜悦。

在人生道路上，哪里没有险阻?谁能不遇到困难和挫折呢?我
们应该时刻准备着迎接困难与挫折的考验和挑战，加强对挫
折的承受力，在困难与挫折面前永远做个强者。

美丽人生演讲稿篇二

歌德说："你若要喜爱自己的价值，就得给世界创造价值。"



爱因斯坦说："一个人的价值，应当看他贡献什么，而不是看
他得到什么。" 共产主义战士雷锋说："自己活着，就是为了
让别人过得更美好。"

马克思是历史上一个了不起的伟大人物，他创立了科学的、
光辉的共产主义学说，为人类的彻底解放指明了前进的道路。
马克思曾说："如果我们能选择一种最适合于人类工作的职业，
那么，我们就不会在它的重压下变得意志消沉，因为我们是
在为人类而作出牺牲，这样，我们就不会陷入到一种毫无意
义的、狭小的、个人主义的欢乐之中。我们的幸福属于成千
上万的人们。我们的事业虽然是无声无息的，但它将永世长
存，在我们死后，善良的人们将在我们的骨灰上洒下他们的
热泪。"说这段话的时候，马克思只有17岁，而在以后的人生
历程中，他用实际行动履行了他所说的话。他诞辰100周年时，
全世界无产阶级和革命人民，不是还在深切地怀念他、悼念
他吗?正因为马克思为人类作出了卓越的贡献，他的一生才有
那样重大的意义，他的人生价值才那样无可估量地巨大。

鲁迅先生也是个伟大人物，如果他没有"横眉冷对千夫指，俯
首甘为孺子牛"的崇高精神，如果他没有为中国人民的美好未
来而鞠躬尽瘁，死而后已，其人生的意义和价值就不会这样
伟大了。

当然，我们不可能人人都成为马克思、鲁迅第二，但真正的
有志之士，总是在最短的时间内去做出伟大的成绩，在有生
之年尽自己的全部力量去为人类造福。

一个人是不可能离开人类、离开社会而独立生活的，要使人
生有价值，就得造福于人类，为社会做出贡献。作为一个社
会主义社会的青年，要使人生有价值，就得把自己的生命融
入伟大的共产主义的事业之中。

人生的价值只能和一个人对社会做出的贡献的多少、立下的
功绩的大小成正比。



许多革命烈士，年纪轻轻就为人民献出了生命，难道他们就
不爱人生?不，对人生，他们也充满了眷恋，充满了渴望。但
是，他们为了更多人的生，面对死亡毅然决然。他们的光辉
形象将永远耸立在人们的心中!他们死得光荣，死得伟大，他
们的人生价值是那些碌碌无为而寿终正寝的人不可比拟的。

在今天的现实生活中，这样的事例也是很多的。生命不息，
攻关不止，为中华的科学事业战斗到最后一刻的蒋筑英;用美
好壮丽的青春，谱写舍己救人共产主义之歌的张华;用生命去
履行一个公民职责的安柯;更有身残志坚、顽强学习，面对坎
坷的人生之路，仍然勇猛前进的当代保尔张海迪。他们都是
人生征途上的强者。他们的人生价值是可贵的。

朋友们，这样的人生是多么美好啊!

贝多芬曾说："我必须学会掌握自己的命运，我决不会屈服于
命运。能把生命活上千次百次真是很美!"

然而生命只有一次，保尔·柯察金那段至理名言，我们每个
青年都应当牢牢记住，并把它变为自己的实际行动。千万不
要像屠格涅夫笔下的罗亭那样，成为语言的巨人、行动的矮
子!

亲爱的朋友们，一味地徘徊、彷徨，一味地哀叹、烦恼，并
不等于思考、探索、前进，更不是成熟的标志。我们不能让
生命在纸牌中磨灭，不能让青春在酒精中溶化，不能让斗志
在空想中瓦解，而应当在为祖国和人民的贡献中创造自己的
价值!

人生可能腐朽，也可能燃烧，我们不愿腐朽，让我们燃烧起
来吧!燃烧起来吧!燃烧起来吧!



美丽人生演讲稿篇三

有人问:“什么是梦想?”

梦想这个词，对于我们，既熟悉又陌生!

梦想像路口的指向标，有了梦想，路人才能找对方向;梦想像
埋在地下的种子，有了梦想，植物才能开花结果;梦想像航海
中的明灯，有了梦想，航船才能到达终点;梦想像蚕吐出来的
丝，有了梦想，细丝才能织出美丽的布;梦想像田里撒的肥料，
有了梦想，小树才能茁壮成长!

梦想是踏入社会的目标，它会在你的心底默默地支持着你，
鼓舞着你，激励着你……我的梦想有很多，因为我相信“梦
想越多，生存的道路也越多，成功的几率越大”当梦想变成
泡沫时，你不用太过伤心，因为梦想与现实距离大一点并不
可怕，可怕的是丧失寻找梦想的勇气，所以，多一个梦想很
有必要。

小时候，我有很多梦想，但随着时间的推移，他们消失了一
些，但还有许多依然保存在我的心底。

现在，我又有了一些新的念头。我想当一名知名演员，过衣
食无忧，轻松快乐的生活，我很佩服，也很喜欢一些演员，
我感觉当演员充满了乐趣，我向往快乐的生活。我想当一名
高级白领，在工作时充满威严，让父母也感觉很威风，我感
觉当白领很有尊严，我向往高贵的生活。我想当一名企业家，
创办一家跨国公司，在度假中也能收获利润，我感觉当企业
家会很富裕，我向往富有的生活。

有梦想的人生定会精彩!



美丽人生演讲稿篇四

一阵微风拂过，吹绿了大地，吹醒了万物，温暖着我们的内
心。

刚刚从烈日中游玩归来，我们拉着疲惫的身子慢慢的挪。突
然，一阵香味迎面而来。我们瞬间充满了活力，沿着香味而
去。不一会，我们便停在了一家十分具有文化气息的小饭馆
前。

首先，我便被店名吸引。“休心阁”这样一个名字更加增加
了我的好奇心。刚踏入店门，一种古朴风格映入眼帘，屋子
里挂满了字画。我们停在门口许久，已经忘记了饥饿。直到
他出现在我们面前。

他就是这家店的老板，他看起来二三十岁，但是他的穿着恰
如古代读书人的样子，更增加了我的好奇。他把我们带到了
一个靠近一个窗户的桌子。“你们应该刚刚游玩回来很累吧，
这里特别适合你们休息了。”他笑道。“为什么呢?”我问。
他漫步走到窗户前打开，“从这里看可以看到让你们放轻松
的景色”他边走边说。

我们一齐望向窗口，一副美丽的画面进入我们的视线。我们
刚刚游玩的地方到这看竟然是另外一个人间仙境，山上云雾
缭绕，细细看有一个小屋子在林子里，一条河流穿过屋前，
真正是一副人间仙境。我们被画面深深吸引，我们回过神来，
他已经让人上了菜。自己已经离开。

之后，我又去找了他，问他这些想法是不是为了吸引客人。
他摇摇头“我本来十分喜欢这些古时候的东西，在这里又发
现了这独特的风景，于是我便开了这家店并取名为‘休心
阁’。”他又笑笑“我只是为那些游玩的人找一个休息，休
心的地方。”



不仅，我们该离开了。在走时，我望了望他，他向我笑笑。
我突然发现这才是我这次游玩看见最美的风景。他站在窗户
前望的那一个画面永远在我心中，他正在用他的努力寻找最
美的风景装点自己的美丽人生。

我坐在自己家在窗户前，看着外面的树发呆。眼前出现的是
那时看的风景，还有他站在那，这个场景在我心中久久不能
忘怀。

现在的我们，总是以快节奏的脚本走在自己的人生路上，往
往错过了生活中的一些风景。我们应该放慢脚步，多去发现
生活中的风景，就像那个饭店老板一样寻找自己心中所想的
风景。我们应该走进属于我们自己的那个‘休心阁’。

寻找最美的风景来装点自己的人生。

美丽人生演讲稿篇五

《美丽人生》——开始我以为是部喜剧，毕竟美丽一词为褒
义，一个人快乐，幸福，充实地过完一生才算得上是美丽。

电影的前半部分确实是这样。男主基度是一个幽默风趣的人，
他对女主黛丽一见钟情，并且以他的机智也赢得了黛丽的芳
心。

故事从这里转折。由于基度一家生活在二战时期，且基度以
及他们的儿子祖舒华都是犹太人，以致于他们被纳粹分子强
行带到纳粹集中营，黛丽为了她的丈夫和她的儿子，也跟着
一起去了。

基度为了祖舒华在童年里不留下阴影，编织了一个善意的谎
言：他们只是来做个游戏，获胜者可以得到祖舒华梦寐以求
的坦克。这对父子当时乐观的情绪与旁边人的绝望格格不入，
即使每天都这么劳累了，基度回到集中营依旧笑脸迎对儿子。



这是需要多大的耐心啊!即使疲倦得躺下就能睡着，但他仍然
会逗儿子开心。浓浓的父子情，我穿过屏幕传递了出来，让
我情不自禁地流下了眼泪。

虽然最后基度为了寻找黛丽而死了，但他给儿子留下的不是
灰暗的回忆，而是个美丽的游戏。虽然这个游戏后面代表了
一个残酷的人生，但这丝毫不影响这位伟大的父亲对儿子和
妻子深沉的爱。

美丽人生，基度有个幸福美丽的家族并且为了祖舒华和黛丽
做出了巨大的贡献，他的人生是美丽的，祖舒华有个美好的
童年，有个风趣的父亲，他的人生也将是美丽的，黛丽，她
有一个快乐的丈夫和儿子，他的人生因此而美丽。

在我看来，人生的美丽不单指外貌，快乐，更重要是有意义，
有，人生因这两样东西才美丽!


