
最新在高三冲刺会上的讲话 高三冲刺学
生发言稿(汇总5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

在高三冲刺会上的讲话篇一

同学们：

今天，国旗下讲话的主题是《奋斗吧，少年！》

这一周，“7选3”的高考，这一场战役即将打响。高考，是
我们高三学生人生征途中最为重要的一次考试，也是最为激
动人心的时刻。它对我们高三学生翻开生命中崭新的一页，
有着不可估量的意义和作用。今天，我先来看一个短片，一
个与高考有关的特殊活动。

在刚刚播放的短片中，有我们熟悉的明星，有我们熟悉的综
艺名字《极限挑战》，更有我们熟悉的话题“知识改变命
运”。毫无疑问，高考，就是一场改变命运的考试。面对高
考，我们能做什么，唯有两个字：努力！在短片中，多次提
到的也是这个词：努力。努力的是指什么，指的就是用尽全
力去做。在视频中，孙红雷有这么一句话让我印象颇为深刻，
他说:“我们中国的高考是非常公平的，没有任何门槛，无论
你的父母是什么人，无论你家住多大的房子，你们都在同一
个起跑线，这个时候拼的是你们的努力！” 越努力，越能挖
掘潜能；越努力，越能不负光阴；越努力，越能收获成就。
当然，在我们努力前行的过程中，会有压力，这是很正常的
事情。压力是我们前行的动力；压力是我们实现理想的铺垫。
我们能顶着压力、我们要努力拼搏，这就是我们笑傲考场的



资本，这就是实现自我价值的必经之路。

高考的竞争激烈嘛？高考的结果残酷吗？我想答案都是肯定
的。在这激烈的竞争面前，在这残酷的现实面前，我们要迎
难而上，我们要拼搏向上，时刻准备着高考对我们的考验和
历练！我们要如水手一般，勇往直前；我们要像雄鹰那样，
展翅高飞。高考，不仅仅是我们高三的学生即将要面临的考
试，也是我们高一高二学生在不久的将来就要面临的考试。
让我们所有的学生一起共勉：

我们在走向高考的征程中，始终以积极的态度解决问题，以
勇敢的态度战胜畏惧，以努力的态度勤于学习，以平静的态
度挑战忧虑，以自信的态度改变现状，以期待的态度憧憬未
来！

最后，祝愿我们高三学子在4月“7选3”的高考中取得优异成
绩，再创佳绩！

在高三冲刺会上的讲话篇二

各位同学：

大家下午好！

今天是某某年某月某日，是20xx年高考倒计时一百天。回想
六个月前我们刚进入高三时的那次誓师大会，感觉就像昨天
发生的事。高三的生活，在不知不觉中已经过半。

上周末，很多同学都参加了自主招生的考试，在学生家长的
人山人海和从早到晚消耗战般的考试中初尝了高考生的滋味。
看到我们的同龄人都在全力为自己的大学梦冲刺，我们倍感
压力。我们可以感受到我们身后家长们殷切的目光，我们可
以感受到老师倾注在我们身上的心血。我们的身上，寄予了



太多人的希望。

但是今天，我不想再说让我们不要辜负父母和老师的期望，
也不想再说让我们努力为学校争光。今天，在距高考还有一
百天的时候，我只想说，让我们为了自己的理想而奋斗。

社会称我们为90后，我们生活的时代赋予了我们比我们的父
辈在这个年龄时更多的知识和思想，让我们更深切地认识了
周围的世界和我们自己。今天的我们，已经是成熟的青年人，
我们有自己的思想和主见，我们能规划和设计自己的未来，
我们能为自己选择前进的道路并一路走下去。我们坚信我们
的命运就掌握在自己的手中，只有我们自己的努力能为我们
赢得想要的生活，只有我们自己可以创造我们的未来。而高
考和上大学，是一切的开始。

三年前，大学对我们来说是一个遥不可及的梦;两年前，大学
对于我们是学长口中充满神秘色彩的谈资;一年前，大学对于
我们是一个痛苦的奋斗目标;而今天，它就实实在在地摆在我
们面前，像一个新生活的入口，直接连通我们多年来奋力追
求的一切，那么真实，那么具有诱惑力。今天,我们和它的距
离，也就只有这短短一百天而已。

还有一个多月，高考志愿填报就会全面开始，我们也即将作
出人生中的一个重要选择。有人说上什么大学并不能决定一
个人的人生。的确，一个人的人生有价值与否取决于他自身
的努力，上什么大学不能代表一切。但是，这不该是我们对
高考抱着游戏心理的理由。大学为我们提供了全新的起点，
为我们的新生活选定了高度。一所优秀的大学，一个合适的
专业，会对我们的人生产生无法估量的积极影响;接受良好的
大学教育，也是将来我们走上社会、真正实现自己理想的保
障。为了我们的未来，我们每个人都应该仔细思考自己的志
向，慎重选择，并为之而努力。

今天的大学，已不会再接受数学零分的钱钟书们，愈加激烈



的竞争要求我们成为有理想抱负的、抗压的、全面发展的人，
而这些品质，都是我们在准备高考的过程中逐步培养起来的。
每个人的心底都潜藏着梦想，而高三就像这些意识的激活剂，
让我们认识到我们对自己的责任，让我们思考自己的未来，
并给我们为追求自己渴望的人生的机会。也许这些，才是高
考真正的意义所在。

人生能有几回搏，面对还剩下一百页的日历，我们能做的只
有全力以赴。今天，我们已经不再需要老师和家长的监督，
而能站在更高的角度看待高三、理解高三，并自觉自愿地付
出自己的全部努力。人生是自己的，为了明天的精彩，我们
今天必须拿出勇气面对眼前的困难。有教育专家把我们现在
经历的时期叫做高原徘徊期，的确，这个时期会是艰苦的、
疲劳的，我们投入很多却似乎难以看到明显的成效。但是，
我相信大家都还记得我们曾在政治课上学过的.量变与质变的
道理，请相信自己，请相信，我们今天的努力终究会在最后
得到回报。

都说人的潜力是无限的，当我们精疲力竭时，当我们畏惧不
前时，让我们抬头看看前方不远处的那个入口，那象征着梦
想和希望的新世界，再坚持一下，不要停下前进的脚步。让
我们科学、高效地度过这最后的一百天，积极调整自己的状
态，以昂扬的精神迎接最后的挑战。极点将尽，终点在望，
让我们凭着全部的毅力和勇气，做最后的冲刺。

最后，祝愿所有明天即将参加自主招生考试的同学发挥出自
己的水平，祝全体同学在接下来的一百天中能不断进步，在
高考中取得好成绩。

谢谢大家!

在高三冲刺会上的讲话篇三

亲爱的父母：



大家好！我很荣幸在这里代表15班发言，我非常感谢所有的
家长在百忙之中抽出时间来参加我们的家长会，在这里讨论
我们的.成长。然后，首先，请允许我代表15年级15班的全体
师生向您表示衷心的感谢。

回首三年前，我们走到一起，带着彼此的梦想和远大抱负，
开始了新的旅程。经过高一的努力和高二的奋斗，我们已经
适应了高中生活。紧张的学习总是夹杂着笑声，忙碌的生活
总是让我们感到充实。我们在这里很好，请不要担心，我们
已经学会了照顾自己。不管有多难，老师和同学都会一起承
担，所以我们在这里请你放心！

时间过得真快，现在我们是高三学生。我认为高三对我们来
说意味着更多的努力和更多的眼泪。因为我们都知道没有付
出就没有收获。自己的命运掌握在自己手里，自己是自己的
神，只有自己才能拯救自己。现在，请你的父母看看他们要
学什么。请再打开那些书，那里有我们的贡献和努力。再看
看你的孩子，他的身体有没有变瘦，脸色有没有变得更加平
静和从容。

其实我们每个人都很有压力，虽然我们从来不说一句话，也
许放假回家，你会看到我们在床上；电视机前的是我们；是
我们脸上带着微笑。但这不代表什么。我们只是有点累。其
实这里谁不累？我们每个人都不容易走到今天。要知道，早
上闻鸡跳舞的是我们；上课努力的是我们；是我们中午放弃
休息，在教室里学习；晚上开夜车的是我们。也许你不知道
这一切。

你可能不知道，我们在家里沉默寡言的时候，在学校是很活
泼开朗的。有时我们会感到沮丧，但可笑的是，我们甚至不
知道自己沮丧的原因。我们班很多同学都被落下了，家长出
去打工，把我们丢下了。也许分开我们的不仅仅是空间上的
距离，还有心与心的距离。我深深地感到，我们缺少与亲人
更多的交流。但是我们认为只要我们一起努力，改变这一切



并不难。毕竟同样的血液在我们体内流动，是血浓于水的亲
情。

我们都是成年人，不再像小时候那样无知。其实我们都很理
解你，也知道你一直觉得父母无能，不能让孩子变成你这样！
所以，你拼命赚钱，你随身带着，让我们上学，好好学习，
希望有一天能过上好日子。

期待成龙，期待成为凤凰，是每一位家长的期待；一代人愿
意比一代人优秀，是每一个家长的期望。对于你的好，我们
这辈子也报答不了你这个孩子。我们要做的就是努力学习，
努力工作。为了报答你，对得起天，对得起自己。

作为高三学生，我们会全心全意面对一切。高三，这是一个
没有硝烟的战场；这是一场与时间的赛跑；这是对命运的挑
战。所以，注定高三的道路布满荆棘。如果我们在这条路上
跌倒，请不要责怪我们，我们需要安慰；如果我们在这条路
上走得慢，请不要责怪我们。我们需要的是鼓励，因为我们
已经尽力了。

生活中有几次打架，但这个时候没有打架。高考的号角已经
吹响，新的战役开始了。我们别无选择，只能全力以赴参
加20xx年的高考。因为这不再是我们一个人的战斗。看看桌
子上的座右铭，那就是我们要赢高考的决心。一万年太长，
抓住每一分钟。在这仅有的一天时间里，班里所有人都会以
削波的势头来打高考。决斗的勇气和四套试卷已经决定。

请家长们放心，老师们，我们会努力的，我们会坚持下去，
我们最终会成功的！

在高三冲刺会上的讲话篇四

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：



大家好!

今天，我们齐聚一堂，心潮澎湃，共同见证走向成功、奔向
辉煌的时刻。我和你们一样的心胸激扬，斗志满怀，对未来
充满希望，百倍信心。

同学们，20某年我们以优异的成绩考入某x中学，三年来我们
披星戴月，寒暑不停，发奋苦读，风雨无阻。春寒料峭中有
我们执着的追求，夏雨磅礴里有我们跋涉的身影，秋风瑟瑟
间有我们勃发的激情，冬雪飘飞下有我们坚定的足迹。三年
中，我们和伟大祖国同步前行，走过困难，走向胜利，以高
昂的身姿共同迈向美好的明天。

今天，我们迎来了高考两百天倒计时的特殊时刻。高考，对
于我们来说是十二年寒窗苦读的最后关口，是漫漫人生的第
一次艰苦抉择，也是美好前途的奋然起步。而大学，是我们
十二年艰苦奋斗的最终目标，是人生道路的一个全新境界，
也是经历高考后的浴火新生。大学是我们每一位同学的理想
和目标，但不经历高考这个锻铸的过程，再好的理想和目标
也永远是个虚无飘渺的梦。所以，我们既然有了这一远大的
目标，就要为之艰苦跋涉、奋斗不已，就要以百倍的信心和
高昂的斗志，把高考进行到底。

首先，我们要保持良好的心态，相信风雨之后一定是彩虹横
天。

第二，我们要保持高昂的斗志，相信坚持到最后就是胜利。

学如逆水行舟，没有长进地原地徘徊就是后退，就会被别人
超越，不要只是妄自嗟叹或欣赏别人的成绩，更不要被别人
的成绩吓倒。所以始终保持高昂的斗志，不被现象迷惑，不
被胜利冲昏，不被一时的挫折吓倒，不被暂时的迷茫左右，
坚持每一天，每一周，每一月;坚持每一节，每一章，每一科。
相信坚持就是胜利，这种精神和果敢的行为，是赢得高考实



现理想的方法和凭借。回首过去是十二年沾染欢笑和泪水的
奋斗拼搏，展望前方是200天朝夕苦读和伴卷而眠的坚守期待，
胜利就在前方，坚持就是胜利。相信一分耕耘，必有一分收
获，机遇与挑战并存，理想与奋斗齐飞，只要我们不抛弃，
不放弃，生命将更加壮美。同学们，人生没有第二件值得用
十二年时间去准备的事情，人生没有第二件能牵动如此多的
人共同参与的事情，莫负今日华年似水，定逞明朝斗志如风，
相信同学们一定能冲破黎明前的黑暗，去拥抱那金光四射的
朝阳。

第三，我们要增强时间意识，相信充分利用时间就是创造成
功。

当然，亲爱的同学们，在逝去的漫漫征程中，在朝着理想迈
进的大道上，你们不会感到孤独，因为还有我们——你们的
老师们在陪伴着你们，在做你们的坚强后盾。近三年来，近
一千个日日夜夜的相处相伴，你们的一切早已和我们这些老
师们紧紧地连在了一起。现在，高三了，同学们，你们能看
到，你们的老师们来的更早了，走得更晚了，和你们走得更
近了，陪伴你们的时间更多了!同学们，请你们相信，在未来
的时光里，老师们会更加全身心地帮助你们;在迈向理想的征
程上，老师将和你们一路同行!

同学们，长风猎猎战鼓催，旌旗飞扬马蹄碎。我们是狂奔的
骏马，哪怕千难万险;我们是飞翔的雄鹰，何惧狂风雷电。同
学们，寒窗苦读十多年，烈火熊熊铸长剑，大鹏一日因风起，
扶摇直上九万里。让我们一起，不鸣则已，一鸣惊人;不飞则
已，一飞冲天!

在高三冲刺会上的讲话篇五

老师们，同学们：

大家好！今天，能作为学生代表在这里发言，我觉得十分幸



运！

三年前，我们怀着对未来的美妙向往，载着家人与老师的殷
切期盼，坚决的迈进了钟祥一中。今天我们在这里，慎重地
面对高考赫然醒目标战书；今天我们在这里，吹响一百天决
战的冲锋号角。我们深信，恰是在这里，新的辉煌将张开起
飞的翅膀。

蓦然回想十二年寒窗苦读，四千三百多个日昼夜夜铸就了我
们必胜的信心与坚不可摧的毅志。书海的沉浮已不再让我们
动容，风雨的磨砺只会让咱们愈挫愈勇。我们的眼光从不像
今天这般动摇执着,励志歌曲，我们的思维从没有像今天这般
成熟丰满，我们的心灵素来没有如斯激荡焚烧。

少年自有少年狂，藐昆仑，笑吕梁，磨剑十年，今将试矛头。

如果说十二年是漫长的马拉松，那么我们已进入那最后的冲
刺；（励志名言）假如说从前的付出是勤奋的耕耘，那么我
们行将迎来播种的节令。我们早已拉满弓，上好箭，我们独
一差的就是这最后一百天的尽力，最后一百天的挥汗如雨。

鲜红的终点在前方真逼真切，胜利从来没有如此贴近我们年
青的性命。在将来的一百天里受太阳之光华，乘东风之快意，
御天地之灵气，是强人必可怀才不遇，是胜者必可力压群雄。

同窗们，冲锋的号角在耳边响彻，汹涌澎湃的画卷已经纵情
铺展。

让我们不负学校重托，

不负恩师厚望，

不负父母冀望，



不负青春幻想，

坚强拼搏,苦战百天，全力以赴，铸我光辉。

最后，祝我们的老师工作顺利！祝我们高三的同学好梦可圆！


