
最新讲长征精神的开场白(优秀5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面
我们就来了解一下吧。

讲长征精神的开场白篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

本次青年教师演讲比赛由十七中团委主办，从筹备到决赛，
历时将近一个月的时间。赛前，团委积极发动，广大青年教
师踊跃报名，积极准备，为本次比赛投入了极大热情。团委
组织了专门培训，整体提升了参赛教师的演讲水平。

此前的10月13日，校团委召开了青年教师演讲比赛培训会。
语文备课组长孙立新老师为大家上了生动的一课。孙老师以
《我是演说家》中选手熊浩所作的“万世师表”的演讲作为
切入点，告诉大家演讲最重要的是要打动人心，触碰到人的
心灵，切忌“假、大、空”，所以演讲稿的内容极其重要，
主题要明确、集中，既要有理性，又要有感性，要有故事，
有叙事，并要结合生活实际，写出现实意义。就这次演讲主
题，给大家分析了什么是长征精神，如何结合自身实际点出
主题，深化主题。

决赛当晚，各位选手讲述长征故事，讲述自己与学生共同成
长的亲身经历，感人肺腑，引人深思。激情洋溢的演讲不仅
展示了青年教师的个人风采，也展现了他们爱岗敬业，用梦
想与激情演绎的精彩人生。



讲长征精神的开场白篇二

在纪念中国共产党成立95周年的日子里，感到我们党之所以
能取得这样的丰功伟绩和巨大成就，把一个贫穷落后的旧中
国建设成为初步繁荣兴旺、幸福和谐的小康国家，关键的一
条是我们党始终不渝地坚持、继承和发扬了长征精神，把长
征精神贯彻到革命、建设和改革的全过程，取得了一个又一
个的胜利。我再次打开那一本本记载长征精神的书籍，播放
那一张张反映红军长征浴血奋战的碟片，那一行行文字，那
一幕幕场景，使我懂得了什么是长征精神，今天我们邮储银
行为什么要学习传承长征精神。

什么是长征精神?长征精神是坚持人民利益高于一切，坚定革
命的理想和信念，坚信正义事业必然胜利的精神;长征精神是
为了救国救民、不怕任何艰难险阻，不惜付出一切牺牲的精
神;长征精神是顾全大局、严守纪律、紧密团结，紧紧依靠人
民群众，同人民群众生死相依、患难与共、艰苦奋斗的精神。
总起来说，长征精神反映了共产党人和广大红军将士“开创
开拓、敢打敢拼、进取进发、不畏艰苦、不计得失、不怕困
难、众志成城、团结一心、攻坚克难”的坚强意志与崇高品
质。

今天，在金融同业竞争激烈、白热化的情况下，我们邮储银
行要站稳脚跟，取得业务发展，创造良好经济效益，建设成
为现代化的商业银行，必须学习传承长征精神。我们邮储银
行学习传承长征精神，就是要具有长征途中红军不怕敌军围
追堵截的那种不怕牺牲、英勇作战的精神，就是要具有长征
途中红军爬雪山、过草地的那种艰苦奋斗、不屈不挠的精神;
就是要具有长征途中红军从生死考验中锤炼出的顽强意志，
从艰苦征战中积聚起的强大动力，具有中国共产党人的世界
观、人生观和价值观。要用长征精神激励我们邮储银行员工
坚定理想信念，振作工作干劲，义无返顾、勇往直前，加快
开拓经营业务，做大做优做强邮储银行;要用长征精神激励我
们邮储银行员工树立使命感和责任感，珍爱事业、珍视岗位，



珍惜眼前所得、增强发展信心，意气风发地做好本职工作，
促进邮储银行进一步健康、持续、快速发展。

我是邮储银行的一名客户经理，在树立“五种理念”、传承
长征精神、着力“两大提升”的主题活动中，要立足客户经
理的工作职责与岗位职能，全面提高自己的综合素质，致力
于经营业务的发展，为促进邮储银行转型发展，提高经济效
益，做大做优做强，做出自己应有的努力与贡献。

提高自身素质，我要提高自己的政治思想觉悟与工作业务水
平。要认真学习科学发展观等党的理论，学习和xx届四中、
五中全会精神，提高自己的政治思想觉悟，在思想上与邮储
银行保持一致，坚定理想信念，树立正确的世界观、人生观
和价值观，树立全心全意为客户服务的思想，做到无私奉献。
要培养自己吃苦耐劳、善于钻研的敬业精神和求真务实、开
拓创新的工作作风，服从邮储银行的工作安排，紧密结合客
户经理的岗位实际，完成各项工作任务;在实际工作中，要坚持
“精益求精，一丝不苟”的原则，认真对待每一件事，认真
对待每一项工作，坚持把工作做完做好，提高工作效率与工
作质量。我要充分意识到金融业不断发展和业务创新对客户
经理工作提出了更高的要求，必须认真学习，提高自己的业
务水平和工作技能，才能适应工作的需要。为此，要积极参
加上级组织的相关业务培训，认真学习银行业务操作流程、
相关制度、资本市场知识、银行理财产品知识以及如何与客
户沟通交流的技巧等等，做到在与客户的沟通中，当客户问
起银行业务和相关问题时，能够快速、正确地答复客户的提
问，给客户提供建议和处理方法，用自己的专业知识构架起
与客户沟通的桥梁，促进银行经营业务的发展。

致力业务发展，我要服务好客户，具有顽强意志，取得优良
业绩。在上门拜访客户中，我要做到诚信履约，诚实待客，
为客户提供贴近的服务。提高对客户的吸引力;把真情融入对
客户的一言一行之中，坚持以人为本，以客为尊，一切为客
户着想，多一份理解、多一些热情;真诚把客户视为朋友，用



心服务，为客户排忧解难;始终坚持以客户为中心，坚持把客
户利益作为第一考虑，真心真意展示我行优质服务形象，提
高客户的忠诚度。我要做到性格活泼，热情大方，善于交际，
适合不同层次客户的需要;为拓展业务，我要不知疲惫地奔走，
上下游说，攻堡垒，守阵地，用自己的执着揽住客户。我要
根据银行布置下达的工作任务，订立自己的工作目标和工作
计划，以自己的顽强拼搏、辛勤努力，争取完成和超额完成
工作任务，向银行交出一份满意的答卷，争做一名优秀的客
户经理。

“雄关漫道真如铁，而今漫步从头越。”在“提高自身素质，
致力业务发展”中，我要始终树立“五种理念”，学习传承
长征精神，着力“两大提升”，以科学发展观为指导，坚定
理想信念，满怀冲天豪情，脚踏实地，一步一个脚印，深入
实践，在客户经理这个平凡而又重要、艰苦的工作岗位上，
做好工作，干出成绩，为邮储银行的发展壮大和光辉灿烂的
明天作出贡献。

讲长征精神的开场白篇三

各位老师、同学们：

大家好!

在中国革命长廊中，有一座横空出世的丰碑。她就是中外军
事史上独一无二的二万五千里长征。

当年红军战士在毛主席等老一辈无产阶级革命家的领导下，
爬雪山、过草地、历经沧桑，历经艰险，硬是用脚板量出了
二万五千里。而这其中的艰险，恐怕除当年亲历长征的战士
外，旁人是难以想象的。当年的艰巨只怕要比我们今天的想
象要险上千百倍，也要难上千百倍。

艰巨的战争，换来的是成功的喜悦，在用时数十月，折损无



数将士以后，长征终究结束，而战士们在随后的战争中，斗
志高昂，奋勇拼杀，终究在毛主席的指挥下，一举击溃国民
党反动派，成功解放了中国，迎来了本日繁华兴盛的太平盛
世。

我们是荣幸的，生长在这样的年代里，没必要像祖辈，遭受
战争的煎熬;我们是幸福的，从小就被父母捧在手心，无忧无
虑地健康成长。站在今天，回首长征，真是难以想像，那样
艰苦的环境，红军战士们是如何笑傲长征的，本日，想起来
都一阵心冷，但可以肯定的是经历长征的英雄，他们都是铁
打的汉子!他们共同演绎了长征精神。

现在，我们常把长征精神挂在嘴边，我也知道了长征精神的
精华：坚持不懈，勇于拼搏，不怕困难。这几句话，说说是
很轻易，同学们也经常把他们写进作文里，但又有几人，能
坚持这样做呢?在我看来，现在我们都知道长征精神的所在，
但缺少的就是把付诸与行动的那末一股劲。

说来惭愧，我说得那末大义凛然，但自己却也没做到，我做
事历来都丢三拉四的，做事经常中途而废，难以贯彻始终，
不知道是为甚么，妈妈说我是神经大条;对这点，我也很是苦
恼。现在，我明白了，我缺少的就是那种长征精神，从此时
此刻起，我发誓要把红军长征精神付诸于行动，做任何事情
都要脚踏实地，一步一个脚印。即使有困难，也要笑对困难。
克服困难。决不能中途而废!

愿长征精神永存我心!永伴我行!

谢谢大家!

讲长征精神的开场白篇四

特别对概括的井冈山精神内涵：“坚定信念，艰苦奋斗，实
事求是，敢闯新路，依靠群众，勇于胜利。”有了深刻的理



解，我体会到革命胜利成果来之不易，是许多革命前辈用生
命和鲜血换来的，应加倍珍惜。并坚信井冈山精神与与时俱
进的时代品质相结合，熔铸成新的时代精神，形成强大的民
族凝聚力，我们定能“可上九天揽月，可下五洋捉鳖，谈笑
凯歌还。”现结合本人在工作中的实际情况谈谈这次井冈山
之行的心得体会。

一、坚定工作立场，做到有冠涛主人翁精神

认真贯彻、落实公司“负责、进步、和谐、共赢”的核心价
值观，坚定工作立场，做到有冠涛主人翁精神，爱护自己的
家园，也要坚持公司发展的指导思想，牢牢把握发展这“一
个核心”;努力做到“两个务必”;认真践行“三个体现”;要
严守“四个核心价值观念”。

二、学习井冈山精神，继续发扬艰苦奋斗的创业作风

我要继续保持戒骄戒躁、谦虚谨慎、艰苦奋斗的作风。作为
公司的一员，要一直时刻保持低调创业的心态，努力学习发
展观，结合党的先进思想，学习先进的经营理念，求可持续
发展，希望自己能在公司实现自己的人生价值，与冠涛一起
成长。

三、坚持实事求是，做事就要做踏实的事

经过井冈山之行我受益颇深，让我懂得做人要实事求是，做
一个负责任的人，做事就要做踏实的事。我有责任并且必须
做好的是在冠涛的工作岗位上努力工作，无私奉献，为事业
挥洒自己的青春和汗水，以实际行动来报答先烈们的英勇捐
躯，这才是对井冈山精神最好的继承与发展。

讲长征精神的开场白篇五

亲爱的老师，同学们：



大家好，今天我要演讲的题目是《长征》。

井冈山之行虽然短暂，但井冈山给我的震撼是我来井冈山之
前是无法想象和感觉到的。特别对概括的井冈山精神内
涵：“坚定信念，艰苦奋斗，实事求是，敢闯新路，依靠群
众，勇于胜利。”有了深刻的理解，我体会到革命胜利成果
来之不易，是许多革命前辈用生命和鲜血换来的，应加倍珍
惜。并坚信井冈山精神与与时俱进的时代品质相结合，熔铸
成新的时代精神，形成强大的民族凝聚力，我们定能“可上
九天揽月，可下五洋捉鳖，谈笑凯歌还。”现结合本人在工
作中的实际情况谈谈这次井冈山之行的心得体会。

一、坚定工作立场，做到有冠涛主人翁精神

认真贯彻、落实公司“负责、进步、和谐、共赢”的核心价
值观，坚定工作立场，做到有冠涛主人翁精神，爱护自己的
家园，也要坚持公司发展的指导思想，牢牢把握发展这“一
个核心”;努力做到“两个务必”;认真践行“三个体现”;要
严守“四个核心价值观念”。

二、学习井冈山精神，继续发扬艰苦奋斗的创业作风

我要继续保持戒骄戒躁、谦虚谨慎、艰苦奋斗的作风。作为
公司的一员，要一直时刻保持低调创业的心态，努力学习发
展观，结合党的先进思想，学习先进的经营理念，求可持续
发展，希望自己能在公司实现自己的人生价值，与冠涛一起
成长。

三、坚持实事求是，做事就要做踏实的事

经过井冈山之行我受益颇深，让我懂得做人要实事求是，做
一个负责任的人，做事就要做踏实的事。我有责任并且必须
做好的是在冠涛的工作岗位上努力工作，无私奉献，为事业
挥洒自己的青春和汗水，以实际行动来报答先烈们的英勇捐



躯，这才是对井冈山精神最好的继承与发展。


