
陕教版八年级思品教学反思(优质5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。我们如何才能写得一篇优质的演讲
稿呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希
望对大家能够有所帮助。

孝敬演讲稿篇一

老师们、同学们：

今天很荣幸能站在这里，我演讲的题目是《孝敬父母，从小
事做起》。

相信大家一定都看过这样一则公益广告：一位孝顺的媳妇在
忙碌了一天后，还为婆婆打好洗脚水，为婆婆洗脚，当年幼
的孩子看见妈妈正在为奶奶洗脚时，自己也打好了洗脚水，
一簸一簸的端到妈妈的面前说：“妈妈，我也为你洗脚!”这
一场景令人感动，也让人深省，我们长这么大到底为父母都
做过些什么?我们有几个人能记住父母的生日?父母最喜欢吃
的东西?父母穿多大的鞋?这些看似很微不足道的事，却表现
了我们是否对父母有一份孝心。

妈妈告诉我，他们都是绍兴市的首届道德模范，他们都是在
平凡的岗位上，兢兢业业，奉献社会，善待他人的普通人。
这些叔叔阿姨们对身边不熟悉的人甚至是陌生人，都能这么
热情周到，我们对自己的父母能做些什么呢?有人可能会说，
我们还是小学生，怎么能够成为孝老爱亲的模范?其实，我们
只要从小事做起，哪怕是为我们的父母垂垂肩，洗洗碗，给
他们唱段曲儿，陪他们逛逛街，散散步;也算是尽到了一份孝
心。



在父母疲劳时，为他们洗洗脚，捶捶背;在父母生日时，为他
们送上自己亲手做的贺卡;当父母生病时，哪怕一句关心的话
语，哪怕一碗自己做好的方便面，都会慰藉父母曾为我们百
般焦虑的心。感恩父母，并不难做到。

学会感恩，学会报答，我仿佛一下子长大了：我用心学习，
不让他们为我的操心;我抢着洗碗拣菜，让他们能多休息一会
儿;我经常哼哼小曲，让家庭充满欢声笑语我尽我所能给父母
留下最难忘的美好时光让他们开心，让他们骄傲。

同学们，让我们用一个个细小的进步，一天天的长大懂事，
一次次的优异成绩来回报父母，感恩父母吧!感恩父母，希望
天下父母一切都好!

孝敬演讲稿篇二

尊敬的老师、同学们：

大家好！

父爱就像一座山，永远地守护着我们；母爱就像一条河，不
断地哺育着我们。

小的时候，幼稚的我认为，父母对我们付出他们所有的爱，
都是理所当然的，我不会脸红，更不会对他们说一声“谢
谢”，但是自从班里开展了“弘扬传统美德，从小孝敬父
母”的主题活动后，我就变得不一样了，当父母为我付出时，
我总不忘对他们说一声“谢谢”；我会帮他们扫地、刷
碗……每当看到他们露出欣慰的笑容时，我总会很高兴。

母亲对我们的唠叨是为了什么？因为她怕我们出事啊！父亲
对我们的批评是为了什么？因为他希望我们能更快、更好的
成长啊！这些唠叨与批评的背后，蕴含了多少父母对我们的
爱啊！所以不要因为母亲的批评而心烦，不要因为父亲的批



评而怨恨！

父母为我们付出了他们的青春年华；付出了他们的毕生心血；
付出了他们浓浓的亲情……哪怕自己穿不暖、吃不好，也要
让我们过上好的生活，这些正是因为他们爱我们啊！我们要
学乌鸦反哺之情，羔羊犹跪乳之恩啊！好好照顾他们，为他
们干一件力所能及的小事，他们也会感到欣慰的！

孝敬演讲稿篇三

亲爱的收音机前的听众，大家好，今天我演讲的题目是：做
孝敬自主的孩子，不让父母为你操心。

父母给予了我们生命，他们的爱如同春雨，滋润我们的心;他
们的爱如同春风，温暖我们的心;他们的爱如同大树，为我们
遮阴……父母给予我们的爱，我们终身无以回报，谁言寸草
心，报得三春晖!

孟武伯曾经问孔子什么是孝顺，孔子回答了一句话：“父母
唯其疾之忧。”这句话的意思是说，父母对儿女的牵挂，应
该只有一件事，就是儿女生病这件事，只有这件事我们没有
办法不让父母担忧。儿女都是父母心头肉，一旦得了病，父
母一定会心如刀绞。孔子的言外之意是说，除了生病这件事
我们无法担保，别的事情你就不该让父母担忧，这才是孝敬
的孩子。

生活中，我们要独立自主，努力学会适应各种环境，学习上，
我们要自觉做好本份工作，刻苦用功，用优异的成绩来回报
父母;日常的行为习惯，卫生饮食都要尽量自己做到最好，少
惹父母生气。“父母之年，不可不知也。一则以喜，一则以
惧。”也就是说父母的年岁与健康我们不可不知，“滴水之
恩，当涌泉相报。”父母给予我们不止“滴水之恩”，而是
汪洋大海!但他们只求一点点回报，在父亲节、母亲节，父母
生日为爸妈送上一杯热茶，送上一张贺卡或送上一句祝福，



用自己的成绩来回报父母，这就足以证明了父母的努力没有
白费。

中国古人说：“百善孝为先”，但做到真正的孝并非那么简
单，做儿女的，要赡养父母，侍奉父母，做到“老者安之”，
更重要的是弘扬父母之志，能够为社会去担当责任，做一些
有用的事，这就是很好的孝顺了!我们可以在这个世界上创造
许多辉煌的起点，但是永远也不能忘了脚下的起点，那就是
父母对儿女的心!

孝敬演讲稿篇四

尊敬的各位领导，老师，同学们：

大家好！

在中国的传统美德中，“孝”始终占据这重要的位置。一个
人，如果孝道不能遵守，他将难以具备其他美德的。孝道之
人，无论他处于多平凡的职位，也许他拥有多大的财富，都
将得到人们的称赞。

孝敬父母是中华民族的传统美德，人人都应该孝敬父母，因
为父母对子女的养育之恩。为何？从我们呱呱落地的那一刻
起就注定了将会有两个人为我们的成长倾注毕生心血——父
亲和母亲。也正从那一刻起父母便不辞辛苦地日夜照顾我们，
精心地哺育着我们，耐心地教导我们，才使我们健康快乐地
成长。所以，孝敬父母是义不容辞的责任和义务。

“‘孝’是稍纵即逝的眷恋，‘孝’是无法重现幸福
的，‘孝’是一失足成千古恨的往事，‘孝’是生命与生命
交接处的链条，一旦断裂，永无连接。”还等什么？从今天
开始，让我们把孝心献给父母！



孝敬演讲稿篇五

父母生我们，养我们，给了一些别人不能给的东西，而且不
求任何回报。那么，我们是不是更应该孝敬父母呢，回答是
肯定的。

尊敬长辈是中华民族的传统美德，父母就更应该尊敬了。

虽然父母的恩惠是回报不了，回报不完的，但我们可以做一
些自己力所能及的事，比如帮爸爸揉揉腿呵，洗洗碗呀;帮妈
妈洗洗菜呀，提下东西呵;或者是把自己学习任何给抓紧做好，
不让父母担心，这些都可以让爸爸妈妈减轻生活压力。

但有一些人就不怎么孝敬父母，在封建社会，甚至还有一些
皇帝被自己的亲生儿女给杀害，但那些恩将仇报的人最终都
没有什么好下场。

在这个世界上，父母是多么重要，多么值得我们爱!所以，世
界各地的人们都设立了“母亲节”父亲节“来加以纪念。既
然如此，我们更要孝敬自己的父母。

孝敬演讲稿篇六

尊敬的老师同学们大家好：

有一些大慈善家，曾捐款给许多贫困地区，他们也曾拿出多
的吓人的钱捐给养老院，但是他们可曾真正走进那个聚集了
老人的地方陪陪他们?答案是：没有!他们可曾真正陪老人说
说体己话而不是在上流社会对上流人士平静的诉说自己曾给
某某地方捐了多少钱?答案任然是没有!在他们眼里，捐钱只
不过是一种体现家财的方式，这些人做到的不过是在经济上
掏出自己荷包里的一小部分给予这些老人却没来的及或者根
本没有想过里安抚老人们的灵魂。这已经是让人们沉默的社
会现象，没有人会故意揭开这个不楞的事实。且不说社会，讲



“孝”的定义缩小到家庭的温暖以及子女对长辈的“孝”。
试问这世上有哪一个家庭会不离身的照顾父母或者长辈，可
以明确的说：绝对没有。这些家庭不是被子女事业的发展所
阻隔就是被老人的固执所干扰，虽然这些家庭子女都会每个
月寄给父母一定的生活费，但是却没有真正的子女对老人
的“孝”，这难道就是“孝”的实质性么?不，当然不
是“孝”是一种精神上的寄托与物质上的满足相结合的奇异
的情感。子女对父母的报答，也就是孝顺，是在爱的前提下
盖起的堡垒，那是冰冷的金钱与奢华的物质不可代替的。或
许有些人因为欲望的光芒太闪耀，被迷了眼吧，从此就沉沦
字欲望的漩涡中不能自拔，渐渐忘了父母的爱，也忘记
了“孝”，渐渐学会了敷衍，或许他们偶尔会从电视上看到
提醒人们不能忘了父母的公益广告也会心中一颤，因为那还
是他们心中曾经最柔软的地方，一经挑拨，便会触动最易断
的那根弦，那个时候，他们便会猛然惊醒，有多久没去看他
们了。孝顺父母的心便会在这时拔下一棵树种子，在长期爱
的回忆下的滋润下，慢慢成长。

“孝”是一种美德，亦是种承载体，承载着子女对父母的爱，
也是种导体，将爱传递给父母给长辈给老人。“百善孝为
先”做一个善良的人，也做一个孝顺的人，既然孝亦是爱，
那么就让世界被爱与“孝”充满!

演讲完毕，谢谢大家！

孝敬演讲稿篇七

有一种爱，即使我们不支付所有回报，这就是父母的爱。给
出了我们的生活，每个人的父母。从我们出生的那一刻起，
父母把他们最真诚的爱，无私的奉献给我们。我们喂牛奶，
母亲和她的父亲深情我们muyu增长路径，充满辛劳的父母每
一步的方式。冷的时候，父母给我们温暖;困难，父母给我们
的支持;生病了，父母照顾我们。父母爱他们的孩子比天高，
比海深。



有句古语说得好：“几百好孝为先。”意思是，孝顺父母是
所有人类良好的品德占据最重要的和第一个字符。这是孩子
们做事是理所当然的。我们中华民族几千年来一直有这种尊
重老年人的尊重的优良传统。古代埋在女性，弃官发现母亲
的故事，足以让人哭泣，和今天的肾脏捐赠救母亲，辍学的
母亲的故事，但也让我们非常感动。不同年龄，演绎相同的
主题，这是孝顺父母，父母回来了。

家庭是一个善良的人，爱和良知综合性能，孝顺父母，尊重
长辈，这是理所当然的一部分的美德，也是各种品德形成的
前提，因而历来受到人们的称赞。只是觉得，一个人如果连
孝敬父母，报答感恩做不到，谁还相信他是个人呢?谁愿意对
付他?所以我们应该用我们优秀的成绩，我们孝敬父母的健康
成长，父母回来了。

父母给我们的爱，常常是小琐碎但精心，通常我们认为它应
该是不仅这样，还觉得自己倍儿说，太累了。感恩其实是来
自内心的。俗话说：“滴水之恩，当动物被报道。“更重要
的是，父母支付你不仅仅是“一滴水”，而是一片大海。安
克雷奇的，因为父母是上帝赐予我们不需要任何修改。

当我们遇到困难，可以把所有帮助我们，和父母，当我们受
委屈的时候，耐心地听我们哭的人，是父母，当我们犯错误
时，能毫不犹豫地原谅我们，和父母，当我们取得成功，会
衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，是父母。

但是现在我们学习外，还担心我们，或父母。生活不是想象
那么完美，我们不能理解父母的辛苦，虽然我们不能与父母
分担生活的艰辛、创业的艰难，但我们可以减少对父母的生
活担忧。当父母生病时，我们是否应该承担责任，照顾父母?
你知道，即使是一个字的问题，即使一碗方便面，自己心里
会安慰父母的焦虑。感恩父母，并不难做到。

我们可能还记得感谢朋友在生活的道路上的帮助，感谢你可



能记得很难培育我们的老师……是的，当然，我们要感谢，
但与此同时，我们不应该忘记，父母，永远是我们最感激!

自来到这个五彩缤纷的世界我们注定是有很多事情是不能选
择，我们没有办法选择他们的父母，甚至没有第一个正确的
名称。之后，我们开始长大，被迫学习很多东西，见到各种
各样的人，想要。因为这许多的力量，我们可以学习更快的
成长，更可以去爱，我们是否爱我们的爱，我们欠最在我的
生命中是父母。

当我还是个孩子的时候总是在父母怀里撒娇，然后看着白发
更多的是无助，总是说父母更好的生活。大，但是，我们已
经忘记了，当我还是个孩子的时候，总是没有父母，但总是
不能让他们担心。没有检验报告，又有多少同学真正理解过
你自己的父母。


