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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的优质
范文，仅供参考，一起来看看吧

光荣事迹演讲篇一

各位亲爱的同学，尊敬的老师：

你们好！

今天我演讲的题目是劳加动等于光荣。在复兴中学的演讲市
中，我要给大家说一说劳动的光荣。

为什么要劳动？因为他光荣，劳动之所以成为我今天演讲的
主题。是因为我们同学及社会上的一部分人还不能正确的看
待劳动，劳动是光荣的，不劳动得到的一点也不光荣，我们
同学中可能还存在有认为劳动是没有必要的事，认为明明可
以避开劳动而又何必去劳动。在此我说建议那些同学尽快改
变这种想法，因为这种劳动的看法很可能对你们的身心健康
存在影响，我们要树立正确的眼界，要以劳动最光荣树立自
己，热爱劳动，从我做起。

你不劳动没有借口可言，有的人以自己忙，父母做完了，找
不到劳动的机会……各种理由来避开劳动，要知道。劳动与
否自己最清楚，劳动是光荣的，劳动是累是繁多，但哪个光
荣是能白白得到的呢？如果有那个人人都可以有。那就不显
得有必要了，如果说你不劳动，那最多是不以劳动为光荣，
而如果为了这样找个理由来欺骗别人，那就是枉费心机，你
不劳动没有任何借口。



关于劳动我分享一些我与小艺的故事，给大家一些启示，希
望大家以劳动为荣。小艺和我是很好的朋友。小艺喜欢帮助
别人喜欢劳动，而我则不是太在意这方面。小艺经常会主动
去附近的养老院帮老人干活，放假期间还会做志愿者，在家
会帮助父母干家务，我却闲吃懒做。有次我就问小艺，你做
这么多事情是为了什么？有很多事情别人并不知道你参与过，
同学们也不知道你这些事情。小艺疑惑一会儿明白了我的意
思回答我说劳动不是为了给他们看到，也不是为了他们在背
后赞美我。当然有也无妨。而我劳动是为了开心，为了荣耀
自己，别人怎么看待劳动？我不管我劳动我光荣，我从中顿
时明白了，我知道我也该事宜是我也该去劳动，后来我感受
到了劳动带来的光荣，是那些人甜美的微笑，是那流通的道
路，我感到非常光荣，劳动真的是光荣的。希望大家不要逃
避劳动，要感受到劳动的甜蜜，希望大家端正对劳动的态度，
热爱劳动。

劳动是光荣的事，我们没有理由逃避的，总有一些劳动在那
等着你，最后希望同学们热爱劳动，从我做起。

我的演讲完毕，谢谢大家！

光荣事迹演讲篇二

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好！今天，我讲话的`题目是《劳动最有益，劳动最
光荣》。伟大的发明家爱迪生曾经说过：“世界上没有一种
具有真正价值的东西，可以不经过辛勤劳动而能够得到
的。”的确，劳动是最可靠的财富。劳动进化了人类，劳动
改造了自然，劳动使社会不断进步发展。因此，作为一名学
生，我们应该紧记以下三点：

一、要牢记自己的学习使命。学习也是一种劳动，我们要时
刻铭记：一分耕耘，一分收获。我们所获得的知识都是老师



诲人不倦的教育和自己刻苦学习的结果。我们只有掌握了丰
富的知识，学会更多的技能，将来才能为祖国，为社会作出
更多的贡献。

二、我们从小就要养成爱劳动的习惯。在家里，自己的衣服
自己洗，自己的床铺自己理，还要帮助父母做一些力所能及
的家务。在学校，要积极打扫卫生，时刻保持整洁，培养自
己适应环境的能力。

三、我们要尊重每一个劳动的人。无论是老师、科学家、农
民工，还是清洁工人，他们都是光荣的劳动者，都应该得到
我们的尊重。

同学们，热爱劳动是我们中华民族的传统美德，我们应该传
承下去。在我们学校里，每天都有值日的同学，他们默默地
打扫卫生，是他们共同创造了清洁的校园环境，让我们能够
在清新的校园里健康成长，快乐学习。然而，我们也经常发
现我们身边的一些不爱劳动和不尊重别人劳动的行为：有的
同学在家里什么事都不干，还要父母伺候，像个小皇帝；值
日生把教室校园打扫的干干净净，有的同学却随手扔垃圾；
老师辛辛苦苦备课，认认真真讲课，可有的同学却不认真听
讲，甚至连作业也不完成等等，这些不热爱劳动，不尊重别
人劳动的行为是非常可耻的。

同学们，劳动有利于身心健康，劳动是最光荣的。我们要以
辛勤劳动为荣，以好逸恶劳为耻。我们要从自己做起，从现
在做起，从小事做起，从点点滴滴做起，不浪费一颗粮食。
我们要尊重别人的劳动，从小养成热爱劳动的好习惯。同学
们，现在就行动起来，用我们的行动来美化我们的校园！让
我们用劳动去创造更加美好的明天！我的讲话完毕，谢谢！

光荣事迹演讲篇三

劳动最光荣，这是我们儿时就知道的一句话，然而，有许多



人到了中年甚至老年才真正体会到这句话的真正涵义。

劳动不仅仅是最光荣的事，关键在于劳动能让我们没有闲暇
的时间来狂想、做白日梦。整日的劳动，无论是脑力劳动还
是体力劳动，都会占据我们的思考空间，让我们的身心充实、
坦荡。

忙忙碌碌的工作让我们感到充实、快乐，在现实的努力拼搏
中取得属于自己的成绩，哪怕是一点点的进步，都会是令人
欣慰的事。虽然我还未感受到工作带给人的压力是多么的繁
重，但我觉得一旦你将工作作为自己的乐趣，那么再怎么繁
重也觉得快乐，在繁忙中享受着快乐。

劳动，让人更加充实，让我们的心更加沉稳，让我们的人际
关系更加亲密，让我们的感觉更加轻松，让社会更加稳定。
劳动最光荣，这是人生中的真理。

祝愿繁忙的工作者们在繁忙的工作当中获取快乐和充实感。

光荣事迹演讲篇四

尊敬的老师们：

大家好！我是四年一班的xxx，今天我演讲的题目是：劳动最
光荣。

人们常说“劳动最光荣”，就是为了赞扬农民伯伯们辛辛苦
苦劳动一年的成果。这天我就当了一天农民。

这天，爷爷奶奶从老家河北来到东胜，而且还拿了一些种子，
这让我很高兴。

这会儿我正好有时间，爷爷奶奶就带我去种地了。



我们先选好地方，把杂草锄掉，把地给弄平，播上种子，盖
上一层薄土。这样就种好了。就等过几天种子的发芽了。

突然我发现我才弄了巴掌大的一块地，我又想我弄了这么一
点地就累的不行，那爷爷奶奶他们种一亩的地该有多累呀！
所以我们要珍惜粮食。

让我们记住劳动最光荣。

谢谢大家！

光荣事迹演讲篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！今天我演讲的题目是《劳动最光荣》。

马克思曾说：“任何一个民族，假如停止了劳动，不用说一
年，就是几个星期也要灭亡。”大发明家爱迪生说过：“世
界上没有一种具有真正价值的东西，可以不经过辛勤劳动而
能够得到的。”有句名言：“一切坏事都是从不劳而获开始
的。”的确，劳动是世界上一切欢乐和一切美好事情的源泉，
劳动是最可靠的财富。由于劳动，人类社会才不断进步发展。

劳动是打开幸福之门的钥匙，是每个公民的根。劳动是人的
进化。劳动是防止一切社会病毒的伟大消毒剂。

生活中，劳动必将是一笔难得的人生资源和财富，人生的绚
丽和出色都是在不断的劳动中，并勇于创造的过程中写出来
的！

作为一名小学生，我们要记住以下几点：

首先，我们应当牢记自己的学习使命。培养高尚的情操，把



握丰富的知识，学会更多的技能，为将来成为一名优秀的劳
动者打下坚实的基础，由于知识就是气力，我们学会的知识
越多，将来就能为祖国、人民做出更多的贡献。

其次，我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己的
一服自己穿，自己的床展自己叠，自己的书包自己理；在学
校，积极打扫卫生，时刻保持换进的整洁；在社会上，积极
参加力所能及的公益活动，培养自己的`适应能力。

我们要珍惜劳动成果。“谁知盘中餐，粒粒皆辛劳”。我们
要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、每一的水、每一分
钱。

我们要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人最美。
无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清洁工，他们都
是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

我们的幸福生活来源于父母的昼夜操劳，来源于老师的辛勤
工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献让我们向他们致
敬向他们问候！

同学们，从今天开始，从现在开始，用我们的双手往劳动、
往酿造更甜蜜的、更高尚的生活吧！

谢谢大家！

光荣事迹演讲篇六

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

今天，我们班去义务劳动啦，我们都非常兴奋，因为，劳动
最光荣！



九点，我们准时到达火车站，消防员叔叔们早就在那儿等着
我们，他们已经把干活的地点（火车站的台阶）用消防车水
枪浇完一遍水了。然后我们用小桶接完水后就开始干活了。
我们全班人共分成八个组，一个组分两个台阶，我们组分到
的是第五，六个台阶。我一开始不太用劲，只使用钢刷胡乱
蹭几下就完事了。当我抬头的时候发现：我旁边的三个同学，
蹲下身子，眼睛盯着每一个黑点，双手紧紧拿着钢刷，横向
用力使劲擦，好像在与每一个黑点较劲哟。

这时，我听见两个人在对话，其中一个人说：“咱俩别从这
儿走了，（指我们擦的地方）从那儿过去吧。”说罢，便绕
到台阶另一头，上去了。原来，她们是为了珍惜我们的劳动
成果，绕远走呢。

我看到同学们干得那么卖力气，而过路人又那么珍惜我们的
劳动成果，这使我感到十分内疚，便也蹲下来，看着每一个
黑点，使出全身的力气来擦。

接水，涮刷子，用力擦，用水冲一遍，这好似成了一套动作，
一气呵成。我们就一直重复着这套动作。最后，消防员叔叔
再冲一遍水，我们的任务就完成啦。

活动结束，可那份荣誉，那份骄傲，却永远留在了我们的心
中！因为，劳动最光荣！

光荣事迹演讲篇七

敬爱的老师，亲爱的同学们：

早上好！今天，我在国旗下讲话的内容是：劳动最光荣。

发明家爱迪生说过：世界上没有一种具有真正价值的东西，
可以不经过辛勤劳动而能够得到的。的确，劳动是最大的光
荣，只有劳动才能得到最大的财富！



中华民族本来就是一个勤劳的民族。她百折不挠，让华夏同
胞不懈努力，迎难而上创造财富，孜孜不倦学习知识，英豪
们充满激情，争做国家建设的栋梁。

作为一名小学生，我们要记住以下几点：首先应当牢记自己
的学习使命。掌握丰富的科学知识，学会更多的劳动、生活
技能，努力做到德智体美劳全面发展，为自己将来成为一名
祖国建设的优秀者打下坚实的基础。其次，我们应该从小养
成爱劳动的好习惯。在家里，自己的床铺自己叠，自己的书
包自己理；在学校，积极打扫卫生，时刻保持整洁；再次，
我们要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人最美。
无论是农民工还是清洁工，他们都是光荣的劳动者，都应该
得到我们的尊重。

记得4月6日在学校组织的那次爱心义卖活动中，是各班的环
保卫士在结束时把市场的垃圾拾起，把我们的操场打扫得一
干二净，一尘不染。这些光荣的小劳动者们值得我们大家学
习，更应该得到我们的尊重！

同学们，让我们自己勤劳的双手劳动起来，在劳动中感受生
活中所有的美好，用甜蜜的歌声去唱劳动的歌谣。因为劳动
最光荣！

光荣事迹演讲篇八

晚上好，各位领导同事:

晚上好。

随着五一节的临近，我们都有幸聚在一起。在这里，我给大
家讲的题目是《劳动者最光荣》，因为公司成立以来取得的
各种成就都是公司每一位员工辛勤劳动的结晶，所以我赞美
劳动者和劳动者，这是最光荣的！



记得上小学的时候，老师教了一首《劳动最光荣》的歌，最
喜欢幸福生活在哪里？依靠劳动来创造。当时只把劳动理解
为劳动，局限于每周一次的劳动课。多年后，成长为千万劳
动者中的一员，才深刻体会到生活的多味和劳动的艰辛。劳
动是汗，是笑；苦，是甜；是给予，是幸福。有劳动，就有
收获。你为生活付出了多少努力，生活会回报你的果实，你
会有多少幸福和幸福，企业也是如此。

xx年xx月xx公司成立已有多年。随着公司拓宽国际和国内市
场的不断加强，公司依托当地资源优势，迅速将资源优势转
化为经济优势。

公司每年都有一步一步的进步，从而形成了今天的风格，这
是由各级管理者和基层员工的汗水铸就的。每个人都可以记
得在尘土飞扬的五月，为了让iso9000体系和haccp公司系统
运行顺利，各部门系统管理人员召开会议修订文件，基层员
工学习培训，填写记录，多少人忙得筋疲力尽。6月，为了使
设备更适合生产加工，工程师们前后论证研究方案，技术改
造人员争分夺秒地进行装机调试，以免误产。7月，电机24小
时轰鸣，车间蒸汽，但操作人员仍监督岗位，原材料人员日
夜奔波，确保材料均衡，测试人员认真细致，努力在最短时
间内反馈准确的测试结果，方便操作人员及时调整参数，确
保产品质量，叉车也在现场运行，每个人都在努力生产合格
的杏浆。收获季节8月，检查发货人员冒着烈日在现场检查成
品包装。收获季节8月，检查发货人员冒着烈日在现场检查成
品包装。确保每桶产品合格。正是有了这样一批优秀的劳动
者，才能走到现在。只要我们公司全体员工共同努力，自助
天助也能勇往直前！劳动帮助我们创造幸福的生活。许多人
默默无闻地依靠自己所有的力量去奋斗、进取和创造。虽然
没有轰轰烈烈的壮举，也没有名气显赫的地位，但他们也享
受着劳动带来的快乐和幸福，甚至充实，因为幸福不仅与物
质有关！

劳动者是光荣的，劳动是幸福的！作为公司的一员，我们可



以更深刻地认识到这一点。


