
最新中班数学相邻数教学反思与评价(精
选7篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。优
质的演讲稿该怎么样去写呢？下面我帮大家找寻并整理了一
些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

致敬演讲稿篇一

大家好!

作为21世纪的新女性，我们感到幸运、欣慰和自豪的。我们
追求现代的服装、发式、装饰，追求现代的装璜，追求独立
的气质、开放的性格。而透过衣饰外表最应当具备的是什么
呢?那就是人的素质的现代化，人的思想的、思维的、智慧的
现代化。那就要学习、进取、自我完善!只有这样，才能迎接
时代的挑战，才能接受时代优胜劣汰的选择。

然而，在深刻地审视我们自身以后，我们觉得我们更应当是
后人的栽树者，我们有责任肩负起实现妇女进一步解放的重
任。那就是：完善自我，参与竞争，接受挑战，实现妇女不
仅仅表现在法律条文上的平等，而是实际意义上的平等。

勿庸置疑，妇女是伟大的。这已得到了社会的公认：妇女是
整个社会的重要组成部分，在人类自身生产中付出了极大的
代价，创造了巨大的社会价值。没有母亲，就没有人类，就
没有社会。在现实生活中，妇女是家庭的重要维系者，而家
庭的稳定和文明程度不仅影响着社会的安定和发展，而且也
与企业的兴衰息息相关。人们也都知道“军功章有你的一半
也有我的一半”，“在一个成功的男人背后站着一位坚强的
女性”。



那么，仅仅被社会认识、同情、认可就够了吗?不!在同情、
认可、认识以后，我们需要的是更深层次的理解和支持!需要
参政、议政、平等的'权利!我们需要充分、有效地利用舆论
武器与法律武器来维护我们自身的合法权益，更好地反映自
己的要求和愿望。而对于妇女参政者，就要有知识、有水平、
有能力，那就需要努力学习、不断进取、完善自我、增长才
干!

稍一留意，你不难发现：一些在智力上不逊于男性的女性，
在社会上找到自己的位置以后，自强不息，努力拼搏，顽强
竞争，获得了丰碑式的人格、价值、尊严，令人肃然起敬。
那些女科学家、女企业家、女能人，像修瑞娟、韦钰、马家
军女将、泳坛女杰……而更多的女性是诚实劳动的平凡女性，
她们自尊、自立、自信、自强，在自己的岗位上默默工作、
任劳任怨、朝气蓬勃。我们欣喜地发现，我们厂就有不少女
工在本岗上自学进修，获得了专业知识和技术，除胜任自己
的工作外，积累储备必要的知识，完善自我，随时等待机遇
的来临。

不容忽视的是，我们这个世界是由男性和女性组成的，没有
男性的参与将不可能有好的效果。固然，女性需要提高素质，
而男性的素质提高也是一个重要的方面。然而，提高素质不
是多读几年书就可以达到的，它涉及意识形态的各个领域，
所以，我认为：提高人的素质将是世界今后永恒的主题。因
为，一个对女性有偏见的社会是不会向她们提供一个平等竞
争的机会的!

女性只有平等地参与学习、接受教育，平等地参与发展、接
受竞争;也就是在一个良好的外部环境下不断完善自我、提高
素质，才能不断地提高整个妇女的科学文化水平和管理能力，
才能推动整个社会的进步。

摆在我们面前的是两种选择：一是完善自我、努力拼搏、自
强不息、接受挑战;或者依赖他人、寻求安逸、不思进取。而



后者绝不是我们现代女性所要选择的。

女职工同志们，新的一年里我们面临的任务更加艰巨而光荣，
希望大家在公司党委、行政、的领导下，振奋精神，开拓进
取，不断开创新局面，努力创造新业绩，充分发挥“半边
天”的作用，与公司同发展，同进步，为开创公司各项工作
新局面而努力奋斗!最后，祝公司全体女职工同志们节日快乐，
工作顺利，身体健康，阖家幸福。

致敬演讲稿篇二

亲爱的家长、老师、小朋友们：

早上好！

我是草莓二班的李老师。你们知道明天是几月几号吗？那你
知道它是什么节日吗？

3月8号是三八国际妇女节，又称妇女节，是妈妈、奶奶、阿
姨、老师等女人的节日。三八国际妇女节是世界各国妇女争
取和平、平等、发展的节日。 1912年3月8日是第一个国际妇
女节。从1975年起国际妇女开始庆祝国际妇女节。我们中国
第一次纪念“三八”妇女节是在1924年。中华人民共和国成
立之后，中央人府政务院于1949年12月通令全国，定3月8日
为妇女节，今年已经是第102个妇女节了。

三八国际妇女节即将到来，我们应该借此机会关心一下我们
的妈妈、奶奶、外婆、老师。其实，我们不用做得太多，因
为即使我们做了一件小事或有一点小进步，都将是长辈们最
喜爱的礼物。

李老师希望小朋友们在三八妇女节那天，能用行动来回报母
亲，回报长辈，但请记住，真正的'关心不只一天、一件事，
而是每天坚持不懈地去做，懂得尊敬，懂得体谅长辈们的良



苦用心。

致敬演讲稿篇三

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

再过几天，我们将迎来第xx个教师节。在今天的升旗仪式上，
让我们代表全体同学向辛勤培育我们的老师致以最崇高的少
先队的敬礼，并献上一首颂歌寄上我们最诚挚的祝福。

九月，金色的季节;九月，温馨的季节;九月，鲜花盛开的季
节;九月，天真烂漫的季节。迎着九月的和风，我们来到大自
然，采一束鲜花送给老师，采一缕欢笑送给老师，今天是您
的节日，全体少先队员们共同祝愿，愿您幸福快乐到永远。

忘不了，讲台上您那怡人的风采;忘不了，夜灯下您那辛勤的
身影;忘不了，您那和蔼可亲的笑容;忘不了，您那认真负责
的精神。是您把我们引上知识的航船;是您，教我们如何畅游
知识的海洋。我们成功了，您是我们的老师;我们成名了，您
还是我们的老师。

无论我们有如何惊人的业绩，您永远是我们的老师。面对我
们这些新时代的红领巾。您只有微笑，烦恼与忧愁永远留给
独处的日子，您以为我们什么都不知道?亲爱的老师，您辛苦
了!您的付出，您的辛苦我们看得见。看!鲜艳的红领巾红似
火啊!飘荡在祖国的每一个角落。

960万平方公里的土地上，每一条红领巾都是一个跳动的音符，
让我们唱吧!让我们跳吧!庆祝伟大的9月10日庆祝光荣的9
月10日。听!那是一首多么美妙的歌。那是一首献给全天下老
师的歌。



记住吧!9月10日。记住吧!九月，那首献给老师的歌。

谢谢大家!

致敬演讲稿篇四

尊敬的领导，亲爱的女同胞，可爱的孩子们：

大家好!

今天我们欢聚在这里，隆重而热烈地庆祝第一百个三八国际
妇女节。在这万象更新，万物复苏的春天里，在这美好的节
日里，作为诸城二中的一名女教师我感到了真正的幸福，作
为众姐妹中的一员，我感到了大家庭的温暖。我们是为着二
中更灿烂辉煌的明天，为着自己无悔选择的教育事业从四面
八方走到一起的。教书育人是我们为之奋斗一生的事业，教
育是我们的本职工作。工作中，男同志们勇挑重担，顶天立
地;我们女同胞同样当仁不让，也撑起了半边天。在二中这块
热土上，学校领导为我们搭建起广阔的舞台，各位尽情地施
展自己的才华和特长，在学校新课改的浪潮中奋力争先，鳌
头独占，让所有二中人刮目相看。

我们用女性特有的细致和耐心，体贴入微地关爱每一位学生，
用自己的爱心和自信来温暖感化这些中考中曾经失利的.孩子，
帮他们重新树立信心;用自己的知识和智慧来浇灌他们有些干
涸的心田;倾注所有爱心关注他们的学习和成长，就像对待自
己的孩子一样。我们的付出，得到了丰厚的回报，学生们在
二中这座神圣的殿堂里不仅学到了知识，不仅学会了自信自
强，更学会了用爱心去帮助他人。对此我们深感自豪。

同时，又为我们的人生选择感到无怨无悔。因为是女教师，
我们清淡素雅，放弃了华丽与时尚;因为我们是女教师，我们
从容淡泊，避开了躁动与喧哗;因为我们是女教师，我们充实
富有，开辟了漫山遍野桃李芬芳。借此机会，我送上衷心的



祝愿：

女同胞们，我衷心咱们节日快乐，天天快乐。青春永驻，美
丽无边。孩子们，祝你们学习进步，成长快乐。祝愿在座的
各位身体健康，工作顺利，生活美满。

最后，让我们一起祝福我们的学校越来越美好。谢谢大家。

致敬演讲稿篇五

你们见过凌晨四点钟的洛杉矶吗？有个人就经常看见。现在
就让本站小编给大家分享的致敬科比演讲稿，希望对大家有
帮助。

同学们，老师们：

大家好!

我今天演讲的题目是“我心中之神——科比”。

我酷爱篮球，当然喜爱篮球当然有个自己心目中最爱的球员，
我也有我的篮球榜样那就是科比，他们都说乔丹是篮球之神，
但我只想说对不起，我只活在科比时代。

我承认乔丹是不一个不能用明星可以来比较他的能力的他被
人称飞人，科比被人称小飞侠，被人称为下一个迈克。18岁，
他加入了nba这个神圣的联盟，他将在这接受所有的考验，受
伤，生病等等……不知不觉20xx年了，36岁了，就如我说的
那样，受伤成了他的牵绊。

20xx年，有个男孩叫科比，他感谢上帝，因为上帝赐予他一
个与天地争锋的机会!



xx年，有个男人叫科比，他感谢上帝，因为上帝赋予他一个
足以俯视天地的机会!

xx年，有个老男孩将要重出江湖，站在昔日的战场，用后仰
穿透对手的意志!

科比——不是任何一个人可以侮辱的，他是神圣的，请珍惜
这两年吧，输了没关系，科比永在我心!

那些年，有一种后仰叫科比;

那些年，有一种突破叫答案;

那些年，有一种飞翔叫卡特;

那些年，有一种干拔叫麦迪;

那些年，有一种执着叫唯爱科比!

我的演讲结束了，谢谢大家!

我今天演讲的题目是“科比精神”。

无论你走在任何大街小巷，只要有篮球的出现，便一定会有
这个人的名字紧随其后，因为他与篮球之神迈克尔。乔丹已
经毫无疑问的成为了当今篮球的象征，因为他的出现，篮球
才会再一次变得神乎其神。他桀骜不驯的镜头成了永恒的代
表;他无数次带伤上阵的画面成了无数人的赞佩对像;他一次
次在球队最危险的时候靠自己的如火纯清的篮球技术解救球
队的画面成为千千万万观众津津乐道的事件，他就是一个永
不言败的人——科比。布莱恩特。

科比，世界人已看到你永垂不朽，那是科比精神最终的渲染
内容……



我的演讲结束了，谢谢大家!

天空不拒绝翅膀，所以守候你飞翔。不知从什么时候开始斯
台普斯的灯光不如以前那么明亮，可以理解的是光明是我们
看见了太多也是我们看不见太多的东西。所以斯台普斯用华
美暗淡的灯光阐释着这片神圣的土地上曾诞生过多少辉煌的
历史。

我在属于他的时代到达所以开始领略他“天生其关于孤独的
表演”。 这个一高中生身份在nba打了十几年球的男人，这
个二十出头就连续三届拿下总冠军的球员，这个曾经因为犯
下错误而流下悔恨泪水的人，在每一次运球、每一次投篮无
不从满他的霸气。即使20xx年奥尼尔离他而去，湖人王朝四
大天王各奔东西，他依然留在洛杉矶打球。他用他那在联盟
并不算强壮的肩膀撑起了湖人的未来。当他的昔日队友离开
他后，当他被指责打球风格太独之时，他默默承受着这一切。
他用他一场场的实际行动——一场场50+、60+证明着自己想
赢的决心。由于他身边的队友已不是昔日那些成熟的球员，
因此在更多的时候他只能凭尽自己全身力气去得分。

赢了，别人会说他砍了多少分;输了，别人会指责他出手次数
太多，说他自私，说他是一个人在打球。别人都说他很复杂，
而我去觉得他很简单——他只是做任何事都拼尽全力，因为
他渴望赢他只要属于他的尊严! 很多人都以为他是天才，可
又有多少人知道只是用多少汗水和伤疤换来的。

年华似水，匆匆一瞥20xx年的风风雨雨，17不是一个简单的
数字概念，不是一个简单的年龄堆积。他经历了太多人生中
的大起大落，看过了时间太多的无奈和悲哀。庆幸所有流言
弹指一挥间全部湮灭，应为它依然鼎立在nba的赛场之上。

坚持自己的梦想，完成自己的事业。曾经迷茫，曾经孤傲，
曾经犯了太多的错。庆幸他依然在坚持，勇敢的心从未放弃
对梦的追求!如今他已拥有耀眼的光芒，收获了无数鲜花掌声，



但他依旧走在通往总冠军的朝生路上。挫折中他没有走失，
他愈加意气风发，带给我们无限惊喜和感叹。

因为优秀，因为坚持，因为执着，因为努力，他是无法取代
的第一。是的只因他是科比布莱恩特，惟一的小飞侠，唯一
的黑曼巴，唯一的mvp。

在这个时代有他温暖着我们，历史会洗尽一切铅华，一切只
等待后世去评判，我们所能做的就是铭记住他的每一个瞬间，
所能学的就是像他一样拼尽全力去做每一件事，坚持自己的
梦想永不放弃!


