
自信的演讲稿题目(模板8篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
那么你知道演讲稿如何写吗？下面我给大家整理了一些演讲
稿模板范文，希望能够帮助到大家。

自信的演讲稿题目篇一

尊敬的老师、各位同学们：

你们好！

我是小学部的xxx，是来自xx班的学生。我今天可以站在台上
做这个演讲，我从心中感到荣耀和高兴，我一直都很希望可
以有一个机会能够站在这里演讲，很高兴与你们一起在此分
享我的话题，那今天我要去演讲的是《做人要自信》这个题
目。

我们现在是一个小学生，正是因为还比较小，所以更要去展
现自我，要做一个有自信的人。有自信是好事，可以帮我们
大胆的向外交朋友，与他人更好的交流。我们自信在学习中
也是能助力自己的。在学校的我们，有时候很自卑，总觉得
迪拜与别人，所以我们就不擅长去交友，以及去求助他人。
作为学生的我们，学校是我们现在的一个学习的平台，我们
更是要去发挥自己的最大的力量。

做人要自信，我们可以变得更外向，会主动跟人交往，不断
的扩大自己的朋友圈。与别人交流落落大方，很自然的就展
示自己的才能，不会去屈才。自信的人也会不自觉的就吸引
他人对自己的关注，所以更有机会去接触不同的人，也是从
他人那里去更好的认识自己。



自信是给自己最好的礼物。我跟你们分享一下我的故事。我
开始来到学校的时候，基本都不怎么说话的，但是我所待的
班级，我的班主任他是个很温柔的人，对班上的害羞和自卑
的学生给予鼓励。每一周的最后一节自习课，他都会给每个
人机会上讲台讲一讲自己，说一说自己在班级的感受。刚开
始我一站上去，腿就开始发软，同学们都很友好，为我鼓掌，
老师也很欣慰的看着我，也说“你可以站上去，就已经很有
勇气了。”我在老师和同学们的鼓励下，也逐渐的放下害怕，
慢慢的去开口，虽然开始的那一个月，我基本都是站在那里
讲个一两句话，还结巴，但是老师一直用这个方法帮我们克
服心中那个自卑的我，也是从那开始我也慢慢的回归自信，
就有了后来我可以站的更久和讲的很多话了，与班上的同学
们也相处的越来越融洽了，他们都乐意与我玩耍。因为有了
自信，我才收获到这么多的东西。现在我也有这个自信站在
这里演讲。

自信的人机会会更多，所以趁着我们还是一个小学生，处于
一个有利的阶段，现在做一个自信的人，以后我们才会取得
更多的成功。

谢谢大家！

自信的演讲稿题目篇二

各位老师，同学们，大家好！

美国作家海伦、凯勒说过，对于凌驾于命运之上的人来说，
信心是命运的主宰，人之所以“能”，是因为
信“能”—————信心是人的征服者，它战胜了人，又存
在于人的心中，每个人都渴望成功，为成功而拼搏，就像前
往一个遥远的圣地，道路艰难且漫长，你用什么去战胜胆怯
从而达到光明的未来？心理学认为：自信就是自己相信自己，
就是对自己应该做的事情有必胜的决心和意志，就是对自己
未来永远充满希望的心理体验，自信，是成功的基石！“我



自信，我快乐”即是真理。

自信，是一种明亮而不刺眼的光辉，一种圆润而不逆耳的声
响，一种骄傲而不自负的姿态，也是一种不向周围申诉求告
的大气，一种理会哄闹的微笑，一种洗刷了偏激的淡漠，一
种并不陡峭的高山，我自信，我快乐—————即使每个人
的背后都有无数这样那样的故事，光鲜，或者不堪的，他们
都像一摞摞日记本里反复强调的那样，前一句写了愤或忧伤，
后一句一定要跟上“我相信明天不是这样”，微笑着去唱生
活的歌谣，不去埋怨生活给予的太多坎坷，我们需要的是自
信面对。

在这个世界上，一星陨落，黯然不了星光灿烂；一花凋零，
荒芜不了整个春天，所以如果你想画满一面长墙，除了相信
自己能调出最微妙的色彩，没有别的事情对描绘更有意义；
如果你想用镜头记录每朵花的姿态，除了相信自己能寻找到
一路花香的街道，没有别的机会能为神奇的念头而增
色—————不要迟疑，要像惊蛰时的声响一样，像花朵萌
发时的色彩一样，像千千万万不为人知却又结结实实发生的
故事一样，一个敢于为自己纵情描绘的长卷，终会有挥毫泼
墨的尾声！！

最后，每一个曾经、马上、即将面对考验的同学，请努力，
请一直努力，骄傲地昂头说：我自信，我快乐！！！

自信的演讲稿题目篇三

亲爱的老师，同学们：

大家好!

人生拥有自信，奋力拼搏，才会精彩。

有一天下午的作文课上，一位同学问老师：“‘鞠’字怎么



写?”老师想了想说：“哪位同学会写这个字呀?”听完老师
的提问，同学们面面相觑，就是没人说话。于是，我赶紧跑
上讲台，拿起粉笔写出了这个字。看着黑板上端端正正
的“鞠”字，老师高兴地说：“这位同学写得非常好，以后，
我们每个同学都要敢于踊跃发言，勇于尝试，只有这样，我
们在今后的学习和生活才会做得更出色。”听完老师的话，
我的心里美滋滋的。

我知道，老师之所以让我们写这个字，他是想给学生一个表
现自我和树立自信的机会。老师的良苦用心在我心中栽下了
一棵“自信树”。

我的演讲完毕。

谢谢大家!

自信的演讲稿题目篇四

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

生活中有这样一个故事：

一位中国留学生以优异的成绩考入了美国一所著名的大学。
怀揣着梦想，他告别了父母，远离了家乡。但是，入学不久，
他就提出了退学。理由很简单：生活饮食不习惯，父母所给
的生活费已经花完。

回到家乡的机场，迎接他的是年近花甲的父亲，当他看到久
违的父亲就高兴的扑过去，父亲一腿部，儿子扑了个空，一
个趔趄摔倒在地。父亲看着尴尬的儿子深情的说：“孩子，
这个世界上没有任何人能够做你的靠山，你若想在激烈的竞
争中立于不败之地，任何时候都不能丧失那个叫自立、自信、
自强的生命支点，一切全靠你自己。”说完，父亲塞给儿子
一张返程机票。这位学生没跨进家门就直接登上了回到美国



的航班，返校不久，他获得了学院里的最高奖学金，且有数
篇论文陆续发表在有国际影响的刊物上。

上面的故事告诉我们一个道理：每个人出生在什么样的家庭，
有多少财产，有什么样的父亲并不重要，重要的是我们不能
将期望寄托于他人，，必要时给自己一个趔趄，只要不言放
下，自信、自强就没有实现不了的事。

同学们，想想吧！想想含辛茹苦的父母，想想他们那双饱含
期盼的眼神――我们要自信！

同学们，看看吧！看看身边的勇士们，看看他们在知识的海
洋中如何拼搏进取的――我们更要自强！

罗马的雄伟并非一日建成的，成功更非一蹴而就的。为了明
天灿烂的笑容，让我们用知识武装自己，完善自己，只有全
心奋斗，才能满心收获。让我们高挂“长风破浪会有时，直
挂云帆济沧海”的船帆；让我们树立“会当凌绝顶，一览众
山小”的决心；让我们唱响“我的未来不是梦，我认真的过
每一分钟，我的未来不是梦，我的心跟着期望在走”

亲爱的同学们，在期望的田野上，让我们用青春播下种子，
用汗水浇灌茁壮的禾苗，用勤奋呵护怒放的花蕾，爱的果实
终将属于我们。

亲爱的同学们，让我们手牵手，团结起来；肩并肩，振作起
来；心连心，自信、自强起来，一齐同行那完美的人生路！

自信的演讲稿题目篇五

生活中，性格开朗，健康向上;学习上，勤奋努力，成绩优
异;家庭中的我，孝敬父母，关爱他人;学校里的我，尊敬师
长，关心同学。这就是我，一个阳光男孩――朱鹏。



我生性活泼，喜欢美术，因为我觉得画画可以陶冶我的性情，
能使我提高艺术素质，所以我一没事儿就会拿起画笔。我不
仅爱画画，还爱看书。我记得古人说过“读书破万卷，下笔
如有神”啊!这句话成了我的座右铭呢。

也许，你一定会问我：“你为什么要参加竞选呢?”

问得好啊!那我就告诉你：我在班级里是班长，我从来觉得做
班长是一项神圣而严肃的任务。现在，我想向更高的难度挑
战――加入大队部的工作，我要尽我自己的全力，努力为同
学们服务!

假如我能荣幸地进入大队部，我一定会竭尽全力为大队部出
一份力。如果我能荣幸地进入大队部，我一定会更加严格地
要求自己、发挥模范带头作用，团结大队委的其他同学，听
从老师的安排、多听同学们的意见、大胆开展工作、热情为
同学服务。以高度的责任感和温暖的爱心帮助同学，从思想、
学习、纪律各方面共同进步，不让一个人掉队。用实际行动
做一只“领头雁”!相信我吧，同学们!

记得冰心奶奶写过这样一首小诗：

“成功的花，

人们只惊慕她现实的明艳!

然而当初她的芽儿，

浸透了奋斗的泪泉，

洒遍了牺牲的血雨。”

生活中的我是自信的，鼓号队里有我优美动人的风采，运动
场上有我英姿飒爽的身影，黑板报上有我清秀俊美的图画。



今天的我，是一棵稚嫩的小树;明天的我，将成为一棵参天大
树!让我们在竞争中磨练自己，使自己成为一朵“成功之花”
吧!我自信，我成功!

自信的演讲稿题目篇六

同学：

自信是成功的`伴侣，是战胜困难的利剑，是到达理想彼岸的
小船。有了它，我们向成功迈出了第一步。有了它，我们毫
不犹豫地走上了追求的道路。

有了自信，中华民族就有了无数追求成功的动人故事：“吊
梁在头，刺骨在骨”，“削壁偷光”，“用气球映雪”。有
了自信，一只脚就能穷尽沙漠沙海，“丝绸之路”浮在脚下，
背后有“丝绸之路花雨”；有了自信，你就可以一手雕琢莫
高窟的辉煌，建造葛洲坝“斩断巫山余云”，举起神舟飞船
遨游神秘的天空。

自信既不是傲慢，也不是突发奇想，更不是“重可靠轻自
信”的形而上学固执。它是理想进步中体现的人生灵感，是
人生追求道路中永恒的潮流，是成功丰碑下第一块灵活辩证
的基石。

自信点，朋友！有了自信，你才会有自我，才会有成功，才
会有辉煌的人生！

自信的演讲稿题目篇七

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《紧握自信》。



爱迪生曾说过：“自信是成功的第一秘诀”。没错，在生活
中，我们处处都离不开自信心。一个人没有信心的人，注定
是一个被社会所抛弃的人，一个被成功所抛弃的人，一个被
自我所抛弃的人！因此，我们可以毫不犹豫地说：自信心是
一个人的灵魂！

自信不等同于自大。它是一种坚毅，拥有跨越生死的力量。
自信从不盲从，它是刻苦磨炼出的能力凝结而成。能力好比
王冠，它只有镶嵌上自信这颗熠熠生辉的钻石，才会变得夺
目而华美。同样的，没有能力的陪衬，任凭信心再怎么灿烂，
也像是失去绿叶的鲜花，价值大打折扣。

相信大家都听过“胸有成竹”这个成语故事吧！北宋画家文
同擅长画竹子，每次动笔时无需思考便自称一幅栩栩如生的
竹子图。他是怎么做到的呢？原来，他每日观察屋旁的竹林，
春夏秋冬，雷打不动。久而久之，竹枝的长短粗细，叶子的
形态颜色，他都谙熟于心，自然也就把竹子画得出神入化。

这，就是自信的力量！

试问，若没有信心去支持他、去鼓励他，纵然文同有着惊天
动地之才，然不信自己实力又有何用？他也只会湮没在中华
漫漫五千年的历史烟尘中了。

自信可以穿越时空，它来去如风，却又在每个人身边停留。
只是如果你抓不住它，它就会如黄河之水一去不复返。

在人生中，我们需要紧握自信。紧握自信，我们可以为生命
交上最满意的答卷；在成长中，我们需要紧握自信。紧握自
信，就是步入社会最完美的通行证；在拼搏中，我们需要紧
握自信。紧握自信，成功就在你前方不远处！



自信的演讲稿题目篇八

敬爱的老师，亲爱的同学：

“相信自我，这是成功的秘诀”名言也这样说，的`确，努力
是成功的阶梯，而信心却是建造阶梯的力量。

小时候教师曾对我讲过一则故事：钟表上的针被人们视为坚
持不懈的精神，而这背后的小螺丝、转轮等却一向被人们忽
视。换个角度，努力是钟针，它也是人们一向的追求，而忽
略的自信却是努力背后的支持者，人们一昧追求努力，相信
仅有努力才能成功，而信心，正是人们所缺的。

就在身边的一个例子：母亲语重心长地教导孩子要努力，否
则会没出息。考试考砸了，家长首先说的是：“你平时那么
懒，努力一点肯定能考好。

“盲目地努力”成为家长教育的目标，他们要求孩子努力学
习，却忘了给孩子找回自信的提示。

而与家长相反的，是一场演唱会的弹琴演奏家，在演出前，
他付出了努力，但他没有忽略了自信。演奏时，他带着努力
的成果和一颗自信的心上场了，随着琴声的回响，他的自信
与努力伴起了舞，舞蹈与音乐的优美把他领上了奖台。

当一个人拥有自信与努力时，他就是成功的主宰者，只要自
信与努力相互配合，那么，成功将离他越来越近。

在我们成长的道路上，努力的确是前提条件，但如果没有信
心，就算多么努力，终究不能到达目的，只会在人生的海洋
中徘徊;而当我们有了自信，就等于有了目标，即使慢慢的航
行，也总有一天会到达目的地。

没有自信的人的生活是黑暗的，有自信的人将会被引进一个



光明的世界，让我们寻回自信吧!走向光辉的明天!


