
2023年青春是用来奋斗演讲稿 青春是用
来奋斗的演讲稿(汇总5篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写
演讲稿呢？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大
家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

青春是用来奋斗演讲稿篇一

尊敬的各位领导，老师，亲爱的同学们：

大家好，今天我为大家带来的演讲叫做《青春·理想》。

我们，撇下无知迎来了属于我们的青春。青春，让我们肆无
忌惮，畅然释怀，体味风那样的自由，感受云那般的自在，
因为青春赋予我们的是生命的巅峰，我们无须成熟，我们不
再无知，我们唯有执着。

人生的花季是生命的春天，它美丽，却短暂。作为一名大学
生就应该在这一时期，努力学习，奋发向上，找到一片属于
自己的天空。青年是祖国的希望，民族的未来。每个人主宰
着自己的明天。

最后我想用梁启超的话来结束今天的演讲：“少年智则国智，
少年富则国富，少年强则国强，少年进步则国进步，少年雄
于地球，则国雄于地球。”让我们洒一路汗水，饮一路风尘，
嚼一跟艰辛，让青春在红旗下继续燃烧;愿每一位青年都怀抱
着自己的理想，在人生的航程上不断乘风破浪，奋勇前进!



青春是用来奋斗演讲稿篇二

xxx：

大家好!

人生无畏奋斗，在风雨前行，在梦中幻想，总想实现与成功。

走在归途，总想着成功而不奋斗，那就是妄想。

想着悠悠的分数，心沉沉，我似被重拳击倒，躺入深邃的峡
谷，阴暗的天空笼罩了我，想着蓝天碧水，却再也爬不起来。
这是我看见桌下的篮球，心中想起了他，库里，他是我的偶
像，而他又如何让人知晓?是他出色的投篮与控球能力。他何
不迷茫，幼时的他被父亲要求改变投篮姿势，这个过程谁不
痛，改变是困难的，而不改变只有淘汰，他深知，他奋斗，
不为何，又为何?如今成名的他，又何不奋斗过。

想到此，心中变涌起一股力量，舒服是留给死人的，谁不清
楚，却又有谁能真正做到，我拿起笔，书写起来，不忘他的
梦想，他的奋斗。我也有梦想，我奋斗，我渴望成功，渴望
梦想，渐渐的我，已经在蜕变，不在如今，深邃的谷底，我
已摸到了涯边，就一步，便可见蓝天。

奋斗过了，才知道梦想成真的感觉，就算是梦不伟大，又奈
何?

望着他站上总冠军领奖台，我心中喜悦，我也成功了!

航船离开港湾，就不惧风暴，海不是无边的天涯，另一端的
陆地还待你踏上。不要放弃，奋斗才是人生的意义。我因奋
斗，踏上了海的彼岸。



青春是用来奋斗演讲稿篇三

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家好!

人生，没有退路，我们需要奋斗。因为这个世界需要我们年
轻的一代勇敢去尝试，我想说我选择奋斗!

从小我就想，如果大家都放弃创造这个美好繁荣的世界，谁
来保证我们的安全?

记得有一次，我考的很差，数学只考了80分。你应该知道当
时是初三。当我收到试卷时，就像晴天霹雳。坐在我的座位
上，是一阵哭声!怎么办?你跟父母说什么?这时，同桌用温柔
的语气对我说：“没事，凡事都有第一次。只要你愿意努力，
没什么。另外，你之前的成绩还不错。不要因为考试不及格
而跌倒。相信自己，你能行的!”听了她的话，我感觉好多
了!我决心奋斗，好好理解我的错题。同时也很庆幸自己有这
么好的同桌。从那以后，我的数学成绩直线上升，从未低
于90分。父母对我的成绩更有把握，心情也更开朗。

没有风雨怎么能看到彩虹?不努力，就会有丰硕的成果。人生
的道路上有太多的坎坷。每一次颠簸都会让人变得更加勇敢
懂事，也是一个深刻的道理，让我们回味无穷!只要你做的一
切都不后悔，还有什么好说的?既然你相信这是原则，别人多
说无益!

我不后悔选择奋斗。既然选择了，就不放弃。当我遇到困难
的时候，我不会退缩，因为我挣扎过，就够了!蓝天还是那片
蓝天，白云还是那片白云。最后，我们只有奋斗!

生活是一个简单的词，却蕴含着深刻的道理，就像我一样，
选择奋斗!



青春是用来奋斗演讲稿篇四

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家好!

不是每条小溪都能融入大海，不流就会变成死水;不是每颗种
子都能长成大树，不长成就成了空壳;不是每个生命都可以发
光的，不奋斗就会变成废人。只有奋斗才能到达成功的彼岸。

直到初三，我才明白“奋斗”的含义。初一初二总是浑浑噩
噩，甚至把每天上学当成每天签到。如果我签到五天，就会
有作业狂欢。我完全把学习当成游戏，抱着一种不该有的游
戏态度。

直到初三第一次期中考试，我发现同学都变了。以前，我不
在乎分数有没有少;现在只要别人比自己高一分，就会觉得自
己很无能。我还发现学习不好的学生在三年级的时候表现很
好。我不明白以前学习不好的同学为什么变好了。我终于想
到了答案，那就是：奋斗!

没错，就是因为人奋斗过才会有今天的辉煌。我也想有辉煌
的一天，于是开始努力奋斗。我改变了学习态度，不再用玩
的心态对待学习。我上课不走神，我认真听老师讲课;我不抄
作业。

深夜，皎洁的月光洒在大地上，宁静的村庄里总有一盏不灭
的灯。

我终于明白了“与天堂斗争是有趣的;与地面斗争很有趣;和
人斗争很有趣。”这句话。奋斗有无穷的乐趣。奋斗是我们
成长的必要条件。我们需要为我们的成长而奋斗。

让我们一起奋斗，用汗水书写你的人生!让我们一起奋斗，用



艰辛装点你的人生!让我们一起奋斗，用精彩诠释你的人生!

青春是用来奋斗演讲稿篇五

xxx：

鲁迅老师曾经说过：“不要羞于结尾，哪怕是慢，慢，落后，
失败，也一定会达到他向往的目标。”不停地跑，是老师对
他人生态度的`诠释，是他人生奋斗的表征，是老师人生的诠
释。

如果人生是一段旅程，那么竹签、芒鞋、一场烟雨只是沿途
的点缀，策马向前疾驰，应该是人生的极致。虽然荆棘雪日
晒使人失败，但总有人骑马疾驰。

“我愿用微笑为你驱走人间的阴霾。”是熊敦一生的执着。

有些人被流放到贫瘠的土地上，但她的灵魂变得更加丰富。
有的人被囚禁在封闭的森林里，她的思绪可以飞越千山。虽
然苦难可以折磨身体，但你可以骄傲地昂着头，在奔驰中感
受快乐。

命运给了熊盾的很少。被毒瘤纠缠的少女熊敦，是一粒痛苦
的沙子，在波涛汹涌中翻腾。虽然她一再跌入生活的波涛底
部，但她仍然保持着最坚硬的心。一本书，《滚蛋吧，肿瘤
君》，用幽默的笔触记录了她在苦难中的快乐，撕开了苦难
的缝隙。当别人以为命运的暴风雪遮蔽了她的前进之路，注
定她一生都要在荆棘丛中蹒跚跋涉的时候，她在众人的叹息
中，用自己的鞭子在路上驰骋。她说：“我不希望别人看到
我躺在病床上，只希望看到我开心。”

“艰难困苦，玉成。”雪莱说：“不管头顶是什么样的天空，
我都准备好承受风雨。”被命运捉弄的熊敦造出了自己的伯
乐，能够千里不停歇地旅行。



黄兴说：“人生以精神灌注为基础，重大事件最终形成。”
精神灌注，一行到底，永不停歇。

他用不规范的语言讲述真实的历史，他用正义之笔打破黑暗，
他在一群爱他、理解他的读者的陪伴下，在一条永无止境的
维护人权的道路上奔跑。他不仅在为现代“文字狱”的受害
者寻求正义，也在为全人类赖以生存的大规则寻求支持，告
诉世人如何面对伤害、耻辱和邪恶，为人类如何继承和延续
历史提供注解。他在促进中国人民进步的道路上驰骋。

这就是白洋，一个“不为君王歌功颂德，为全民说人话”的
无畏作家。他不会说普通话，但他讲了一段大家都知道的历
史;他没有学会写字，却用笔无情地戳穿了一个由谎言造就的
国家。他被判了言，入狱十年，但也是因为他的言，才被世
人铭记。一些商人跑去救他，一些政治家喊他。他在狱中埋
头写作，看着天上滚滚的云。身在狱中，写作千里;努力前进，
永不止步。

白洋说他是海边的一粒沙，在波涛汹涌中上下翻腾。他坚信，
只要看得远一点，他的灵魂一定会到达膜拜的圣地。


