
2023年严守军纪心得体会(大全5篇)
当我们经历一段特殊的时刻，或者完成一项重要的任务时，
我们会通过反思和总结来获取心得体会。我们应该重视心得
体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。以下我
给大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有
所帮助。

严守军纪心得体会篇一

近日，我在单位的组织下第一次参观了中国工农红军西路军
纪念馆，这次的参观学习给我留下了深刻的印象，是我人生
道路中与历史一次有意义的对话，也是一次很生动的、全面
富有哲理的爱国主义教育活动。

杨克明等3000多名红西路军革命烈士的忠骨。是全国重点烈
士纪念建筑物保护单位，先后被命名为全国爱国主义教育基
地、全国百个红色旅游经典景区，国家aaaa级旅游景区等。
现已成为全国反映红西路军历史最全面、最具权威性的纪念
馆，是红西路军历史的纪念、展示、保护和研究中心。
中国工农红军西路军纪念馆建馆历史悲壮雄浑。1936年10月，
中国工农红军一、二、四方面军在甘肃会宁胜利会师后，红
四方面军总部率五军、九军、三十军21800余人奉中共中央和
中革军委之命西渡黄河准备执行宁夏战役计划。

但是由于时局变化，宁夏战役计划被迫中止，渡河部队奉命
组成西路军，转战河西走廊。为完成在河西建立根据地、打
通国际通道的重大使命，两万余名西路军将士在河西走廊浴
血奋战半年之久，歼敌25000余人，但终因寡不敌众等因素兵
殇河西走廊。

红西路军征战史在中国革命史上留下了可歌可泣的一页，发
生在1937年初的高台攻防战是其中最惊心动魄、悲壮惨烈的



一幕。

1937年1月1日，红五军大部指战员在军长董振堂的率领下攻
占高台县城后，于1月12日遭到六倍于己的敌人的包围，在与
敌人进行了九天八夜的殊死战斗后，弹尽援绝，红五军2000
多位红军指战员壮烈牺牲。

中国工农红军西路军的历史是一部悲壮的、不朽的、可歌可
泣的英雄史诗。1936年10月，中国工农红军西路军在陈昌浩、
徐向前统帅下，进军河西走廊。蒋介石看到红军雄峙西北的
战略态势，急命统治甘、青两省的军阀马步芳纠集十多万人，
对西路红军进行防堵、围剿。红军指战员在极端困难的条件
下，浴血奋战，历时近5个月之久，先后歼敌二万五千余人。
但终因孤军作战，敌我力量悬殊，最后失利，红九军军长孙
玉清同志和几千名干部战士壮烈牺牲。英雄的红西路军战士
在敌人面前坚贞不屈，坚持斗争，谱写了革命历史的壮丽篇
章。

通过参观学习，使我开阔了眼界，丰富了知识，提高了认识，
升华了思想，增强了党性，使我对中国工农红军西路军有了
更深的了解，也令我更深刻地感受到中国共产党的伟大。回
顾历史，在中国共产党的领导下，无数的革命先烈抛头颅、
洒热血，前仆后继，创造出我们今天的幸福生活。我们没有
理由不去珍惜，我们要时刻牢记共产党员的光荣使命，努力
实践党的宗旨和先进性，在平凡的工作岗位上积极发挥共产
党员模范带头作用，与时俱进，开拓创新，扎扎实实地做好
每一项工作，以自己的实际行动为党旗添光彩，为社会，为
人民，为自己的人生交一份完美的答卷。

严守军纪心得体会篇二

在军队中，严格的军纪是必不可少的，这不仅涉及到一个人
的素质和形象，更关乎整个军队的形象和效益。通过我的实
际经验和身边的官兵的经验，我得出了对于“严军纪”的几



点体会和心得体验。在这篇文章中，我会详细阐述我的思考
和见解，希望能够对读者有所启示和帮助。

一、深刻认识“严军纪”的意义

军队是一个特殊的集体，其性质和任务决定了军队的组织和
纪律必须过于平常。因此，“严军纪”是军事组织中的一项
非常重要的要求。深刻地认识到这一点，可以引导官兵在军
营生活中舍去个人情感和私欲，遵守规章制度和军事法规，
保护集体利益和形象。

二、严格自律才能使军营更加和谐稳定

实际上，“严军纪”是体现自律的一种表现。在部队内部，
要求官兵严格要求自己，养成良好的思想和生活习惯，否则
军营就无法保持高度的战斗力。只有时刻保持自律，时刻遵
守纪律，才能建立军人该有的精神风貌和行为规范，这也有
助于使军队更加和谐稳定。

三、切实强化纪律教育和管理

无论是部队管理人员还是官兵，都要有牢固的纪律意识和教
育，以规范自己的行为和言行，严格遵守军事法规和部队制
度。而且，在纪律管理方面，必须有创新和进步思想，否则
纪律便只是一张废纸而已。因此，我们要注重加强军事法规
知识普及和纪律教育，加强对官兵日常行为的管理，强化官
兵的自律和军纪知识。

四、时刻保护和提升部队形象

部队的形象是一个非常重要的方面，它反映了军队的本质特
征和业务素质，也表达了军队的使命和精神追求。一个优良
的部队形象是一个国家和军队的军事实力和文化品质的象征。
因此，我们必须时刻保持军队的形象，提高官兵的军事素质



和文化素质，不断追求最高品质和严格标准，具有鲜明的军
事文化、文化精神和文化品位，以严谨的纪律、高尚的品格、
优雅的风度、卓越的能力和技能属于一个成熟的军队。

五、推动交流与合作互动

在严格的军纪管理中，不是靠压制和镇压来保持军纪的健康，
而是靠预防和管理来维护。因此，我们必须推进官兵之间的
交流和合作，建立学习型、成长型、生态型的团队和组织体
系，推进信息技术和成果信息交流，促进官兵的进一步学习、
培训和创新，实现官兵知识教育和精神文化建设。

总之，“严军纪”不仅仅是为军队确立子弟兵的形象，更是
为保证一支队伍的训练共鸣、学习共同、搭桥扶危、奋勇向
前。它是以整个军队和国家的利益为核心目标，一定要打造
夯实基础的文化体系、强大严谨的制度虽然整个的效果耗时
长于一年，但“家在军营，不在于哪里，而在于何时开始、
如何做好自己，以何种样式待人处事，如何体现集体作战和
奋斗合力”的军队特性，它才是我们实现军事目标的最有力
也是最可靠的基石。

严守军纪心得体会篇三

“军人的一生，就是一辈子学习作战，一生坚守法
纪。”“纪律是军队的生命”这些口号深深烙印在每一个军
人的心中，也引导我们始终坚守严军纪。作为一名军人，严
格执行严纪的要求是我们的职责，也是我们的责任。而我在
执行严军纪的过程中，受益匪浅，有许多心得与体会。

第二段：违纪教育带来的体验

我们院校抓纪律作风的要求非常严格，每年都要对新生进行
宣传教育，对违纪行为进行处罚，从而形成一种良好的风气
和氛围，使大家在良好的环境中学习和生活。在我的心中，



这种违纪教育是很严厉也很伟大的，因为它带来的是不仅是
对身体上的惩处，更是对灵魂的教育。回顾我在学习和生活
中犯过的一些错误，只有在承认错误的同时，接受并公开接
受惩罚，才能有更深刻的反思并避免同样的错误再次发生。

第三段：严军纪对提高自律意识的促进

当我们进入军营之后，我们的自由和舒适是被牺牲的，部队
对我们的一切都有严谨的规定和要求，这是为了让我们更为
注重纪律性，提高自律性。无论北风、暴雨、烈日，我们都
必须参加军事训练，做好自己的本职工作。在军营里，我体
会到严军纪并不仅仅是一项法规，还是一种生活方式，在完
成任务和工作之余，许多事情也被纪律细节所驱动。那种逐
渐内化于心的自律意识，成为我个人生活中一种可贵的资产。

第四段：遵纪守法对建立忠诚信仰的重要性

忠诚于我们祖国，是我们每个人的职责，未来几十年的中国，
将会是一个更好、更优秀的国家。如果我们希望自己作为一
名军人，在未来不断成长为这个国家更好、更优秀的人之一，
我们必须严格遵守军营中的法律法规、遵纪守法，保持一种
良好的纪律。遵守纪律可以帮助我们养成良好的习惯，培养
出一种强烈的爱国主义精神，帮助我们更快地走上成长之路，
也让我们成为更加积极健康的人。

第五段：结论

“凡入军者，唯忠诚、习武、严纪而已”。一个人不管身处
何处，遵规守纪都应该时刻牢记在心，并贯彻到自己的日常
生活中。在我看来，这不仅是一种为人民服务的义务，更是
一种光荣和使命，而严军纪是一种非常重要的思想和行动方
式，它是我们坚定信仰和使命的原则，帮助我们保持良好的
心态和精神状态，培养出一种优秀军人的素质。因此，无论
学习、工作还是生活，只有遵纪守法，才能精益求精，不断



进取，最终成为出色的人。

严守军纪心得体会篇四

西宁市原来的西路军纪念馆是一座灰色的回廊式建筑。纪念
馆占地960平方米，展厅面积只有700平方米，展厅内陈列着
七十余件西路军的遗物和上百幅珍贵的图片资料。

我省党史研究专家陈庆春介绍，西路军纪念馆筹建于1986年，
开馆于1988年，展馆共分奉命西征、血战河西，惨遭迫害、
山河垂哀，坚持战斗、忠贞不屈，党群营救、冲出罗网，欢
庆解放、再立新功，人民怀念、万古千秋6个部分，完整地展
现了西路军从组建到兵败的全过程。1996年，西路军纪念馆
被命名为首批爱国主义教育示范基地之一。2006年年底，一
座占地3050平方米的西路军新纪念馆开始筹建，新纪念馆坐
落在烈士陵园内一片广阔的空地上。新纪念馆建成后，将成
为西北地区规模最大、设备最先进的西路军纪念馆。目前，
这座纪念馆正在紧张地布展，预计今年清明节开馆。西路军
新纪念馆的筹建工作，得到了社会各界的大力支持，展品从
原有的72件增添到了一百多件。

青海省军区、西宁市警备区等单位为新纪念馆捐献了不少红
军时期的文物，其中，西宁市警备区捐献的一把红军时期的
步枪格外引人注目。除此之外，在展厅内容上，新纪念馆较
之老纪念馆也有了很大的调整。

这几年社会各界对西路军历史的研究取得了突破性的进展，
这些研究成果使得人们对西路军的历史有了更为深刻的认识，
同时更加体现了我党对历史的尊重。新纪念馆的总体风格匠
心独具、气势庄严，充分体现了缅怀烈士，追思历史的主题。

走进纪念馆，首先映入眼帘的是一个巨大的广场。纪念馆是
一个设计精巧的浅灰色两层建筑。整个建筑酷似三面迎风招
展的军旗，这三面军旗，表现了1936年中国工农红军5军、30



军、9军组建西路军的历史。纪念馆的正面还镶嵌着主题分别为
“一条山大捷”“古浪激战”“梨园口战斗”“妇女先锋
团”的浮雕。纪念馆的门厅中设有一口有机玻璃罩面的旱井，
旱井中用黄沙和干枯的骆驼刺再现了河西荒漠地带的景致，
这是西路军挺进西北时遭遇的最主要地貌。在这片人造的沙
漠中，散落着数十枚红星和三十多双草鞋。红星暗示西路军
顽强的革命意志，草鞋则代表了西路军远征西北时艰难的处
境。新纪念馆筹建的过程中，纪念馆的工作人员在甘肃省找
到了一位曾经给西路军将士编过草鞋的老人的后人，听说西
宁要建一座新的西路军纪念馆的消息后，他十分激动，连夜
用当地最原始的方法和材料编了50双草鞋，其中30双草鞋陈
列在了旱井之中。

纪念馆共有3个展厅紧邻门厅的是一号展厅，一号展厅主要再
现了西路军的历史。在这里参观者不仅能看到西路军将士曾
经使用过的枪械、战刀，还能看到西路军老战士、红军中唯
一的方面军女政治部主任、唯一的女师长、原纺织工业部副
部长张琴秋在结婚时以及后来在行军途中使用过的毛毯。这
些珍贵的文物无声地讲述着一个个发生在西路军征战河西时，
令人荡气回肠的故事。

二号展厅主要是西路军革命先烈和老战士们的生平

事迹

展，华双全、廖永和、刘思贵等十位西路军老战士的生平事
迹将在这个展厅用文字、图片、实物的方式集中展示。值得
一提的是，在展厅一侧，还设计了一面长6米、高2.8米的英
烈墙，墙面上铭刻着一百多位西路军革命烈士的名字。在英
烈墙的下方，设有一个长方形的祭台。三号展厅是一座气势
宏伟的半景画馆，这里将全面再现西路军的奋争历程。

占地500平方米的半景画馆由参观走廊、巨型沙盘、一幅300
平方米的背景油画组成。巨型沙盘位于参观走廊的下方，参



观者站在走廊的任何位臵，都可以将沙盘全貌尽收眼底。据
半景画馆的承建方负责人李志学介绍，巨型沙盘占地三百多
平方米，集中反映了西路军东到黄河沿岸，西至星星峡，涵
盖甘肃和青海的活动区域，是目前我国反映西路军征战史面
积最大的沙盘。巨型沙盘上方的背景油画也是迄今为止以西
路军将士为主题创作的面积最大的油画作品。高科技在展厅
中的运用新纪念馆中，高科技的运用，较好地营造出了一种
悲壮肃穆的气氛。在一号展厅，设计者巧妙地运用了电子沙
盘、幻影成像、语音感应等技术。幻影成像是一项尖端布展
技术，这项技术通过图片、影像、仿真音效等方式，真实地
还原了展览内容，从而为参观者营造出了一种身临其境的感
受。

据介绍，十年来，中央电视台、香港凤凰卫视、青海电视台
先后制作了不少反映西路军的专题片，这些珍贵的影像资料，
为西路军新纪念馆制作幻影成像提供了很好的素材。在制作
幻影成像的时候，有关部门首先邀请演员以表演的方式还原
了西路军将士战斗的场景，并将这些场景和这些精心收集的
影像资料有机地结合在一起，从而营造出了一种跨越时空回
归历史的效果，这种效果使参观者对于那些逝去久远的历史
感同身受。

西路军新纪念馆还使用了先进的语音感应系统，这套系统将
会根据参观者在某个展位逗留的时间，自动播报与之相应的
解说词。在半景画馆里，巨型沙盘和巨型油画的上方设臵了
多个投影仪，随着讲解员的介绍，巨型沙盘上空的投影仪会
自动播放出与之相关的影像资料，从而加深参观者对西路军
历史的了解。西路军新纪念馆开馆后，预计每年接待的参观
者将突破35万人次，它将是我省开展爱国主义教育的又一个
生动的教材。

在今后的工作中，我们要时刻牢记“奉献、友爱、互助、进
步”的精神，处处严格要求自己，从不计较个人得失。工作
中，勤动脑、勤动手、勤动腿、勤动嘴，永远保持一种积极



向上、爱岗敬业、吃苦肯干的精神。要对自己高标准，严要
求，做到甘于吃苦，乐于奉献。在日常的工作中多向领导请
示汇报、多与同事们交流沟通。要用勤勉的工作态度，把心
思用在事业上，把精力投入工作中，爱岗敬业，尽职尽责。
让我们握紧自己的拳头来庄严地承诺：我愿为中国的社会主
义现代化建设奋斗不息！

严守军纪心得体会篇五

作为一名军人，严格遵守军队纪律和军人的规范行为是我们
最基本的职责和义务。而严军纪则是我们的工作必须遵循和
执行的重要标准。在长期的工作生涯中，我深深感受到严军
纪的重要性和必要性，并从中不断领悟到一些心得体会。在
这里，我想分享一下这些心得感悟。

一、严格执行纪律，维护集体荣誉

军人的荣誉和尊严与集体的荣誉和尊严不可分割。而一个单
位的战斗力和工作效率，离不开每位官兵的纪律意识和行为
规范。因此，我们就必须从自身做起，严格遵守各项规章制
度，紧密地维护集体的荣誉。尽最大的努力培养良好的个人
品质和战斗力，这将对集体荣誉做出极大的贡献，也为自己
的职业发展打下基础。

二、善于倾听与沟通，促进工作合作

每名军人都需要在繁忙饱和的日程中，保证高效率的战斗力
和工作效率，而要实现这一点，就必须建立互信互助的沟通
机制。我们必须信任和尊重上级，才能不断加深彼此之间的
了解，建立起密切的工作合作。同时，倾听下级的意见、建
议和意见，不卑不亢地处理与同事之间的摩擦和分歧。这样
的交流与沟通，将大大提升军人的工作效率和质量，更加向
军队的荣誉与强大不断迈进。



三、做好基层工作，锻炼个人能力

在军队，每个工作岗位都有其独特的工作职责和特殊情况，
所以必须认真对待基层工作。作为军人，加强对代码规范、
礼仪标准、文化风尚的了解和掌控，从而真正做到在基层工
作中掌握技能，增强军人素质。这样才能更好地运用和发挥
自己的特长，充分发挥团队的战斗力，并为部队建设和社会
发展作出积极贡献。

四、严格自律，抵制消极因素

纪律是军人的生命之本，对纪律的遵守实质上就是对军人的
生命安全负责。在职业生涯中，我们必须避免与那些消极因
素发生关联，避免吸烟、喝酒和聚众打牌，同时以身作则，
严格自律，严禁个人行为影响到军队的形象。我们必须秉承
自律的原则，不断提高自己的素质，不让自己在职业生涯中
留下沉重的污点。

五、珍惜事业，不断进取

军人的事业是无比伟大和崇高的事业。我们应该始终相信，
只有在这坚毅的事业中，我们才能实现人生的价值和意义。
因此，我们必须以珍视为心态，以责任为目标，以不断努力
为行动，保持对军队的忠诚和热爱。只要持续努力并不断进
取，我们一定可以不断提高自身能力，不断为我们的部队和
国家做出更大的贡献。

总之，严军纪的重要性是显而易见的，并且，我们不断学习
和践行这些原则，才能发展更完善的工作机制和优秀的工作
人才，赢得更多的尊重和信任。我们每名军人都应该在认真
遵守军队纪律和规范的基础上，重新认识这个原则，为民族
复兴和世界和平奋斗终身。


