
2023年寒假教师研修心得体会音乐老师
寒假期间教师研修专题心得体会(优质5

篇)
心得体会是我们在生活中不断成长和进步的过程中所获得的
宝贵财富。通过记录心得体会，我们可以更好地认识自己，
借鉴他人的经验，规划自己的未来，为社会的进步做出贡献。
那么下面我就给大家讲一讲心得体会怎么写才比较好，我们
一起来看一看吧。

寒假教师研修心得体会音乐老师篇一

通过寒假研修，我深刻领悟到：教师高超驾驭课堂的能力，
风趣、幽默的教学风格可以增添教师的.个人魅力。如若教师
在学生心中缺乏应有的人格魅力，那势必将影响学生学习主
动性和积极性。教师只有在教育教学中充分发挥其人格魅力，
才能调动起学生学习的兴趣，学生才能积极主动地投入到学
习中来。依我看来，在教育教学工作中，要做个富有人格魅
力的教师。
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疫情无情人有情，虽然我们初中英语的老师们相聚一堂、共
同研讨学习的脚步被迫暂停，但“中考战役”即将打响，我
们网络研修的步伐。

永不停歇!今日，我们有幸学习了南充市初中英语_工作室关
于中考英语策略研究的讲座，讲座细致深入，令人醍醐灌顶，
受益匪浅!

本次讲座由赵老师主讲，围绕“语篇分析”角度，向我们阐
述了“阅读理解”考什么，探讨了“阅读理解”与“语篇分



析”的关系及作用，强调“语篇分析”对于“阅读理解”的
重要性，并采用实例从宏观和微观两方面具体详尽地介绍了
如何进行语篇分析，从而进一步突破“阅读理解”专题!

人们常说“要给学生一滴水，老师必须有一杯水。”但随着
时代的高速发展，作为教师仅有“一杯水”已远远无法适应
现代教学的要求，“要给学生一滴水，老师必须有一条常流
常新的河”所以本次讲座还提出了老师应该改变落后的阅读
教育模式，不断提升自己对语篇的解读能力，从而教授学生
必要的语篇知识的宝贵建议!

作为新时代的教师，在紧张而忙碌的中考教学中，我们需要
不断创新，适当选择策略并进行调整，真正地将所学过的知
识进行整合，融会贯通。在自己的英语教学实践中，应该及
时反思，总结经验，扬长避短，促进个人的不断发展和成长，
并努力探索出自己独特的教学路子，形成个性化的教学模式!

学必求其心得，业必贵其专精，愿我们整装待发，竭尽所能，
同谱育人新篇，共架理想金桥!
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校本教研是教师自身发展内存的必然要求和最佳途径之一，
教师是直接的受益者，教师的积极主动的个性化教研就来源
于校本教研，教师要学习前沿教育理论，掌握多媒体技术辅
助教学，注重学科整合，教师个人要用心投身到校本教研之
中，只有这样，才能提高自身的教研水平。

在活动中，我们进行了群众备课、上课和交互式评课，虽然
我们的课不算是很完美，还存在或多或少的毛病，但这些都
是体现我们真实课堂教学的＇课。同一个主题，但每堂课的
上法各有千秋，都有其亮点与不足之处，在分析他人之课，
改善自我之课，再去第三课堂中加以完善的过程中，我们的
课堂教学水平也在不断的改善之中，对提高自我的课堂教学



水平起着很大的帮忙。

我个人认为，对自我教学最有帮忙的课其实就是同事之间的
真实的课，惟有真实的课堂教学，才会有扎实的教学质量，
也才能真正促进学生的发展。名师的课，我们要学的是他的
教学理念，做秀的课，我们要学的仅仅是他的一些教学花样；
我们此刻真正需要的就是这种校本教研形式的真实的课。一
句话，真实是课堂教学的生命力所在。因此，校本教研是提
高教学水平最为直接、最为有效的途径。

随着新课程的逐步推进，人们越来越重视教师的自我反思与
行动研究的重要性。我们的校本教研，除了备课、上课和评
课外，还有一个重要环节就是要写教学反思和总结反思。教
学反思是教师对自身教学工作的检查与评定，是教师整理教
学效果与反馈信息，适时总结经验教训，找出教学中的成败
与不足的'重要过程，常写教学反思，是促进了自身专业的发
展有效的办法。

校本教研是教师进行业务切磋、相互学习、提升自我的一个
有力平台。大家在教研活动中畅所欲言，谈论教学中的种种
困惑，抒发教学中的得意情怀，探讨教学中的神来之笔，明
辨教学中的是非曲直。教研已脱去了它神秘的外衣，更加平
民化、大众化，不知不觉中，教研已成为了教师教学中不可
或缺的重要资料，每一次的授课不再是教师一个人的冥思苦
想，成为了众多教师智慧的结晶。
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今年的教师寒假研修内容丰富多彩，作为青年教师，我受益
匪浅。尤其在学习"师德典型引领"时，我从头到尾都被震撼
着、感动着。各位优秀教师崇高的人生追求、高尚的师德情
操、无私的奉献精神，感人至深，催人奋进。她们的精神就
像一道光照亮了我未来的职业之旅。下面我就来谈谈这次网
络研修的几点收获。



作一名眼里有光，心中有爱的老师，我们要学会用搜寻的眼
光加放大镜去搜索每个孩子的闪光点，激励他们发挥自己的
优势，允许其在改正错误中有所反复，最终发现自身的价值。
古语有云"亲其师，信其道",我要亲近她们，要用"爱"去感化
每个孩子的心灵，把一生矢志教育的心愿化为热爱学生的一
团火，让学生感受着爱的真诚！

作为老师必须具有足够的耐心和责任心。我不仅要对孩子负
责，还要对家长负责，更要对学校负责。规范学生的'行为，
更要了解学生的思想动态，对每一个学生都要进行有针对性
的教育。从自己身边的小事做起，要求别人做到的，自己必
须努力做到。对家长负责，当他们放心地把孩子交到我手里
的那一刻，我就知道了我的责任有多重！我们除了像妈妈一
样呵护、关爱、帮助孩子外，还要培养他们良好的习惯，教
他们如何做人，如何学习，如何生活，还家长一个健康、快
乐、活泼、聪明的孩子。对学校负责，牢固树立教师的光辉
形象，创造性地落实学校的各项工作。总之，热爱每一个学
生是我们的责任，教育学生是我们的神圣事业。对学生我们
既要爱又要严，时刻把学生放在第一位，是作为一名老师必
需承担的责任和义务。学习过程中，我发觉与这些优秀老师
比起来，差距实在是太大了。平时我也会觉得工作压力很大
很累，现在我却发现，我们的工作是充实的，意义是深远的，
职业是幸福的。

通过学习优秀教师的事迹，我进一步体会到了只有"不忘初心
才能方得始终"。虽然我们经常开玩笑说"学生虐我千万遍，
我待学生如初恋！"但每一位教师还是恪守职业道德，为人师
表处处彰显人民教师的形象。教师的天职是教书育人。因此，
作为一个教师必须要提高自己的道德素养，尊重学生的人格，
了解学生的个性，相信学生，关心学生，既统一严格要求，
又注意学生的个体差异，区别对待。"为教育事业奋斗终身"
是我们教育工作者的最高精神境界。忠诚于人民的教育事业，
是教师的最高美德。用最初的心做永远的事，是一名人民教
师无悔的选择。



总之，通过这个寒假的潜心学习，我更深刻理解了"身在其位，
必谋其职"的含义。我处在教育的第一线，所作所为无不关系
着每个学生的成长和前途，无不牵扯着每个家庭的期望和幸
福。工作一时一刻也不能懈息，一分一秒也不应该退缩。面
对一双双期待的眼神，一朵朵绽放的蓓蕾，我怎能停下脚步
呢？再苦再累，也不能放弃，紧握着自己的梦想，一路向前。
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1、积极参加集体备课研修，并做好有关记录。

2、利用时间，进行国内外现代先进教育理论的学习、新课程
标准的研读和教学常规的学习。

3、认真上好高质量的教学研究课。

4、积极参加教师理论沙龙活动，探讨教育教学中遇到的实际
问题，交流“网络教学”课堂实施过程中的思考和困惑，寻
求解决问题的策略和途径。

5、积极参加教学基本功训练。如：三字一话、说课、课堂教
学、教学设计、作业设计等一系列评比活动，使自己练就扎
实的教学基本功。

6、经常阅读教育报刊杂志，做好读书笔记，写好读后反思或
心得体会，以此不断提高自身的理论水平和实践能力。


