
美术船教学设计(优质8篇)
当我们经历一段特殊的时刻，或者完成一项重要的任务时，
我们会通过反思和总结来获取心得体会。优质的心得体会该
怎么样去写呢？下面小编给大家带来关于学习心得体会范文，
希望会对大家的工作与学习有所帮助。

教师读书心得体会篇一

20xx年的春节，学校给我们老师布置了一项寒假作业：阅读
吴非的《不跪着教书》，摘录并写一篇读后感。吴老的这本
书我在几年前就从图书馆借阅过了。这次再读，仍有怦然心
动的新鲜感。是呀，好书就是一朵永不凋谢的玫瑰，任何时
候都能钩住读者的心！

读了吴老书中的《做最出色的教师》，我更是心潮澎湃。

上海市打虎山路第一小学的朱亦磊老师说：我希望自己拥有
最出色的学生，所以我必须使自己成为最出色的教师。吴老
对此有很多的感触。他说：现在一些教师并没有提高自己的
意识，诱惑太多。在一些学校里，一线教师几乎成了“无能
无用”的代名词，一些教师到了教育岗位，很快就钻营仕途，
不愿意钻研教学，在他们看来，辛苦半生从事教学不如弄个
小官做做。同行交流时发现，在很多学校里，教师业务不行，
工作态度差，连备课笔记也不会写，最怕别人来听课评课，
可是一旦钻营为官，就可以“狠抓”别人的工作态度，查别
人的备课笔记，去听别人的课……而他自己则有了道貌岸然
的资格。这类可笑的现象比比皆是。

——好一个直言不讳、一针见血的吴老！其睿智、正直与勇
敢可与鲁迅先生相媲美！

吴老进而慨叹：做一个真正的教师，不受这样的诱惑，究竟



有多难呢？

的确难呀！古人云：澹泊明志，宁静致远。出色总与澹泊相
连。当年，李吉林老师为了一心一意搞情境教育，多次辞掉
当校长、教导主任的机会，当的最大的官好像是个备课组长。
功夫不负有心人，李吉林老师终成大家！她淡泊名利的高贵
品质与执着追求真让人钦佩呀！现在，一位特级教师一年可
享受一万元的政府津贴，这也算是对优秀人才的认可与尊敬
吧！

可面对如此浮躁而功利的现实社会，有多少人心甘情愿地埋
头于“教学一线”呢？就拿这次教师加工资来说。本来绩效
工资是按教师的工作成绩来发的，可现在倒好，似乎要变
成“官位工资”了。据说，南通市某个区的教师绩效工资发
放比例暂定为：校长1.8,副校长1.6,中层干部1.2,班主
任1.0,普通教师0.8。这是一个什么概念呢？如果绩效工资月
人均是20xx元，那中层与普通教师之间的差距就是每月800元，
一年的工资差距就是9600元，近1万元，那工作20年后的总差
距就是20万元。不仅如此，在课时安排上，中层的课时本身
就是普通教师的一半；在工作中，中层的管理工作大多是动
口传达，最后去躬身践行的还是一线教师；而一线教师取得
了什么成绩，这成绩又归属相关的中层管理人员。

教师读书心得体会篇二

教师读书心得体会表是一种对自身阅读收获的总结和归纳。
通过填写这样一份表格，教师们可以更好地理解和反思自己
在阅读中的所得和不足。本文将以五段式的方式，分别介绍
教师读书心得体会表在教育中的重要性、填写心得体会表的
方法与技巧、体会表对教师的启发与提升、拉近师生关系的
作用以及对教师发展需求的反思。

首先，教师读书心得体会表在教育中具有重要意义。教师是
教育的实施者，自身的专业知识和素质是教育质量的关键之



一。而阅读作为教师自我培养的重要途径，通过阅读可以不
断增长知识，提升才干。而通过填写心得体会表，教师能够
对自己的阅读进行系统的总结和反思，及时发现自己在阅读
中的收获和不足，帮助教师更好地反思教学过程，进一步提
升自己的教育水平。

其次，在填写教师读书心得体会表时，教师需要注意方法与
技巧。首先，教师应选择适合自己专业和兴趣的书籍进行阅
读，保持学科专业水平和充分的兴趣，这有助于激发教师的
研究热情。其次，教师在填写心得体会表时，应注意言简意
赅，将自己的收获和不足以简短而准确的语言进行总结，便
于后期的查阅和参考。最后，教师应定期进行总结和反思，
及时更新自己的心得体会表，以保持对教育的持续关注和提
升。

第三，教师读书心得体会表对教师的启发与提升具有重要作
用。填写心得体会表可以帮助教师更好地汲取书籍中的精华，
同时也能够对自己的思考和实践进行深入的反思，从而形成
更为系统和成熟的教育理念和实践。通过总结与归纳，教师
可以更好地把握教育中的重点和难点，通过不断完善自己的
教育教学方法，提高自己的教育水平。

其次，填写教师读书心得体会表能够拉近师生关系。教师将
自己阅读心得与学生进行分享，可以激发学生的阅读兴趣和
思考能力。同时，教师的阅读心得也是与学生进行良好沟通
和交流的重要途径，帮助教师更好地了解学生的需求和困惑，
进一步提升教学质量，增进教师与学生之间的互信与合作。

最后，在填写教师读书心得体会表的过程中，教师应该反思
自己的发展需求。通过总结与归纳书籍中的知识和收获，教
师能够发现自己在教育教学中的不足和短板，进而根据自身
的需求进行有效的提升和补充。这不仅对教师个人的职业发
展有益，同时也有助于提升整个教育系统的发展水平。



总之，教师读书心得体会表是一种重要的教育工具，通过填
写这样一份表格，教师们不仅能够更好地总结和反思自己在
阅读中的所得和不足，也能够推动教师个人的成长和发展，
促进教育质量的提升。此外，教师读书心得体会表还能够拉
近师生关系，增进教师与学生之间的互信与合作，有助于整
个教育系统的发展。因此，教师应当充分利用教师读书心得
体会表，将阅读经验转化为实际行动，为自己和学生的成长
奠定坚实的基础。

教师读书心得体会篇三

读书可以让我们站在更高的高度来看问题，从而少犯错误，
少走弯路。

牛顿说过他能取得如此巨大的成就，是因为站在巨人的肩上
看得更远，科学巨人的虚怀若谷自然值得我们学习，我们还
可以从中学到更有价值的东西。书籍对于整个人类的关系，
好比记忆对于个人的`关系。书籍记录了人类的历史，记录了
所有的新发现，记载了古今历代所积累的知识和经验。只有
认真的学习前人的经验和理论，才能在一个更高的高度上来
看问题，不再犯同样的错误，并有一个较高的起点。书本是
前人智慧的结晶，是他们的研究成果和经验的体现，通过对
他们的学习，发现对自己有用的东西。在前人经验的基础上
来不断的完善自己，大大的促进了个人的成长。在很大程度
上可以这样说，人类社会的延续和发展，也是这样来实现的。
试想，如果每个人都是从头开始，那么，无论多么伟大的人，
做出多么大的贡献，人类社会最终还是在原地踏步。由此更
可见读书的重要性了。

翻开这本书的目录，就深深的吸引我们想读下去。因为，其
中的问题就是自己的问题、同事的问题、朋友的问题、亲戚
的问题、周围人的问题，正愁无解呢。如：怎样才能成为快
乐主义者?人到中年如何减压?我很敏感?怎样说不?怎样才能
把女人看透?男友的网上情人?婆媳自然是天敌?婚外情感需



求?斩断依恋?其中许多内容是涉及亲密关系的，使人们想探
求但又无法说出口的夫妻情感、亲密、婚外情感等问题。心
理学不做道德评判，只解决心理冲突的问题。一些压抑在内
心的感受被表达出来，一些隐秘在内心深处的意识被理解和
领悟，人们对自己的认识就会悄悄的发生改变。幸福也就由
此开始。

怎样读书?是不是就是一个人静静的在读，读后就只有自知?
当然这也算是一个模式。但大家一起读书(先分散自己静静的
读)，一起交流讨论，互相陪伴更是一件快乐的事情。这就是
团体的动力场。无论什么性格的人，其实都需要交流，所谓
爱静不喜欢说话的人只不过是没有匹配的交流平台和对象，
一旦遇到知己同样会滔滔不绝，享受人际互动的快乐。读书
组里一个人发言常备其他人插话，常常传出爽朗的笑声，轻
松、热烈的气氛本身就是对内心世界的一份按摩。大家很享
受这种感觉。

心理世界存在与内心，和外部世界明显不同。对同一个客观
存在的物体，经由人们描述就不一样了，这是内心世界和外
部世界的差别，外部世界是硬的，内心世界是软的，不要以
为你对现实的感受等同于别人的感受，差异是自然的。抹杀
两个世界的差异或不能很好的设立两个世界的边界，人们会
陷入无穷无尽的烦恼之中。

个人对快乐的感受是：快乐或者说是乐快，人真正感觉强烈
的快乐是较少的或瞬间即逝的，当你为实现一个目标孜孜以
求时，实现目标的快乐就是那么短暂。

快乐更多的强度是淡淡的，他来源于心中的动力源让自己有
奔头;他来源于有一个明晰的目标，引导自己充实过好每一
天;他来源于对事物的好奇心产生的探索行为;他来源于人的
某种价值观的实现。

xx老师的座右铭能者安邦治国，无能者独善其身，按照这句



话的意思，绝大多数人都是无能者，我们可以不追求事业成
功，但可以独善其身追求生活成功，生活成功对于我来说真
是一个新鲜的概念。是啊，你可以没有显赫的官位，富足的
金钱。但是，你只做一个普通人，一箪食一瓢饮享受天伦之
乐，平平淡淡、顺顺利利、健健康康，这就是最大的成功。
我们可以把工作纳入到生活的范畴，我们不追求成为教育家，
但我们可以把自己的工作做的更好，因为这份工作是我们生
存的前提，我们满怀敬畏去对待它，去对待我们的学生，我
们的教师，这本身就是一个成功的福地。

关于人际关系书中的心理学观点是：不要对别人期望太多，
也不要让别人对你期望太多;保持适当的心理距离;学会社交
技巧;必要的示弱。

教师读书心得体会篇四

作为一名教师，不断提高自身素质和专业能力是非常重要的。
其中，阅读学习是提升教师素养的一种重要途径。通过读书，
教师可以拓宽视野、增长知识，不断更新教育理念和教学方
法。在读书的过程中，我深切体会到了阅读对教师的重要性
及其带来的益处，下文将从多个方面探索这一问题。

第二段：提高专业素养

阅读可以帮助教师不断提高自身的专业素养。通过阅读教育
专著和学术论文，教师可以了解到最新的教育研究成果和前
沿理论，从而保持教育理念的先进性。同时，教师还可以通
过阅读各种不同类型的书籍，拓宽自己的知识面，为自己的
教学提供丰富的素材和思考角度。通过不断学习，教师可以
提高自己的教学技能和应对问题的能力，为学生提供更好的
教育服务。

第三段：培养个人素养



在读书的过程中，教师不仅可以提升自己的专业素养，还可
以培养个人素养。阅读经典文学作品、心理学著作等，可以
增强教师的人文修养和情感认知能力，提高教师关注学生心
理需求的能力。通过体验不同的人物角色和情节发展，教师
可以培养自己的判断力和思考能力，提高自己对于人性和社
会现象的洞察力。这些素养的提升不仅可以帮助教师更好地
与学生沟通和了解，还可以引导学生成为更加全面发展的人。

第四段：激发学生兴趣

教师的读书也可以激发学生对阅读的兴趣。当教师读书时，
可以将自己的阅读体验和收获与学生分享，让学生近距离感
受到阅读的乐趣和精神世界。教师可以选择适合学生年龄和
水平的书籍，组织读书俱乐部、读书分享等活动，引导学生
主动参与阅读，培养他们的阅读兴趣和阅读能力。通过读书，
教师不仅可以为学生打开一扇窗，展现不同的世界，还可以
为他们提供学科知识以外的启发和教益。

第五段：读书对教师发展的启示

通过读书，教师还可以得到一些关于自身发展的启示。在教
育领域中，不断学习和成长是教师的基本要求。而读书可以
帮助教师明确自己的发展方向和目标，找到自己的教育理念
和教学风格。教师通过读书，可以从中获得教育思考和教学
方法的启示，不断完善自己的教育观念和教学策略。同时，
读书也可以为教师提供与其他教师交流的机会，形成学习共
同体，促进教师之间的相互学习和共同进步。

总结段：重视读书为教师发展创造更多可能

综上所述，阅读对于教师的重要性不言而喻。通过阅读，教
师可以提高专业素养和个人修养，激发学生阅读兴趣，寻找
自己的教育方向，为个人发展和学生提供更好的教育服务。
因此，教师应该时刻重视读书，将其融入到日常工作和生活



中，让读书成为提升自身素质和专业能力的必备手段。

教师读书心得体会篇五

教师读书都是有很多的心得体会的。下面就是本站小编给大
家整理的教师读书心得体会，希望对你有用!

最近我有幸拜读了陶继新老师的《做一个幸福的教师》一书，
感触颇多。最主要的是被作者的高尚人格和好学的习惯以及
他敬业的精神所感动。“渴望快乐，追求幸福”是人的本能。
但是，在物质条件相当优越的今天，越来越多的人感受不到
幸福;在教师行业，职业倦怠情绪大有人在。在重重的压力下，
不少教师的精神空间越来越狭小，常感身心疲惫心力憔悴，
在这种情况下，又何谈幸福。

为了孩子们，也为了自己，做一个幸福的教师我认为应从以
下几个方面做起：

一、要有自己的文化存款

“文化存款”就是阅读经典!为教师终生幸福打算，幸福地活
着。是的，陶老师将他思考的“读书与教师生命成长的关
系”所得，引导老师们读书写作，从而唤醒了老师们感受幸
福的能力，使老师们走上了终生幸福之旅。去感悟“读书破
万卷，教学如有神”的幸福境界。教师要想发展起来，就要
给自己的心灵留下一个阅读经典的空间，从而使自己的教学
登上‘会当凌绝顶’的境地。才能获得持久的幸福。

陶老师告诉我们他读书的一个重要体会就是：“经典为伴，
幸福一生”。为什么这样说呢?首先，经典诵读可以使人趋真
向善。其次，经典诵读可以使人宁静致远。同时，经典诵读
还可以使你宠辱不惊。再次，经典诵读还可使人气质高雅。
我的感受是多读书、读好书，阅读经典，享受读书的幸福。



二、要充满自信，体验成功。

陶老师认为自信者的心理状态在任何境况下都是一道美丽的
风景。只要始终充满自信，不管遇到多么大的困难，遭遇多
少波折，最终就一定能够成功。陶老师60岁了还在读书背书，
并且他认为他的记忆力非但不比20xx年前减退，反而有了不
少增强。他认为通过背诵，激活大脑，从而使自己的生命出
现奇迹励志网。在英语的教学中，有时候很多内容需要学生
背诵。在要求学生背诵的同时，自己也和学生一起背，与学
生比赛，相互促进，相互提高，从而增强自己的信心。作为
教师一定不要说学生笨，时时刻刻寻找学生的闪光点，如记
忆力、书写、诵读、口语、听力等，多鼓励表扬他们，激发
他们学习的兴趣，培养他们的学习热情，增强他们的自信心。
信心是成功的基础，有了信心就会有成功体验，在成功的体
验中收获幸福。

三、宽容学生，建立新型师生关系。

初二学生正是不定性的时期，判断能力、理解能力相对较差。
在信息化发达的今天，学生接受来自各个方面的信息，在成
长的道路上，难免会犯这样那样的错误。作为一名教师，对
违纪学生、不学习的学生、甚至逃学的学生，只有以博大的
胸怀去包容他们，以平等的态度去对待他们，就象对待自己
的孩子那样，耐心地帮助他们改正缺点、不足，才能建立起
民主的师生关系，创造和谐的育人环境。宽容并不是纵容，
宽容也不是对学生的过错无原则地袒护，而是以我们博大的
胸怀去激励学生自己改正错误，追求进步，争取成功。在工
作中、生活中，学会宽容，也是为自己留下一份轻松，一份
快乐，一份幸福。

对于教师来说，是否能感到幸福是很重要的，这不仅仅影响
着自己的人生是否快乐，更影响着学生，只有教师幸福，学
生才会感到幸福。



教师是“人类灵魂的工程师”，肩负着为祖国的建设与发展
培养人才的历史使命。怎样才能不辜负“人类灵魂工程师”
这一光荣的称号，怎样才能完成党赋予的培养人才的责任，
这是每个教师必须认真对待并要用实践作出回答的问题。

我认为，好教师首先必须有敬业精神，要毕生忠诚党的教育
事业。要做到这一点，就应充分认识教师工作的意义，从而
深深地热爱教育事业。现代的时代是一个竞争激烈的时代。
地区与地区的竞争主要体现为综合区力的竞争，综合区力的
竞争归根结底是人才的竞争，而人才的培养靠的是教育，靠
的是教师兢兢业业的工作。只有深深地认识这一点，才能激
发对教师工作的热爱，也才能把这种爱倾注到对学生的教育
中去。教师的具体工作在于“传道、授业、解惑”，也就是
说教师要通过自身的教学实践，给学生传授知识，培养学生
的实践能力，使学生懂得、各种事理。这就要求教师应具
有“学而不厌，悔人不倦”来开拓学生的知识视野，丰富学
生的知识储备，并在此基础上，培养学生运用知识解决实际
问题的能力。与此同时，教师要有崇高的理想，完善的道德
情操，坚定的信念，顽强的意志品质，并用它们对学生进行
浅够默化的影响和熏陶。这样，才能培养出祖国需要的，全
面发展的，能适应竞争形势的有用之才。

其次，必须热爱自己的教育对象——学生。教师应该是一位
雕塑大师，能将一块坯材，用自己的思想与感情，将它雕塑
成一件艺术精品。从本质上看，学生并不存在好与差之
分，“差生”之所以“差”，原因在于他们潜能被种种主客
观因素所束缚，而未得到充分的释放而已。来自学生自身的
主观因素和来自客观的影响。主客观的因素，都会严重束缚
学生内在潜能的发挥，都会成为学生健康成长与发展的障碍。
正因如此，我们教师对这些所谓的“差生”，更应加备的关
爱与呵护。在他们身上，我们要倾注全部的爱，去发现他们
学习上每一点滴的进步，去寻找他们生活中，品德上每一个
闪光点，然后运用激励机制，加以充分的肯定和激励，恢复
感到温暖，增强自信，从而缩小师生间心灵上的距离，使他



们产生“向师性”。这样，才会在他们成长与发展的道路上
有一个质的飞跃。

第三，一个好教师还必须十分重视“言传”外的“身教”，
要以自身的行为去影响学习，真正成为学生的表率使学生从
教师身上懂得什么应为之，什么不可为。因此，教师的教学，
待人接物，行为举止，一言一行都必须认真、稳重、规范、
得体，切不可马虎、轻率、任性、不负责任。除此之外，教
师还应和学生进行经常性的心灵沟通，向学生畅开心灵，既
可以向学生谈自己从人生中取得的宝贵经验，也可以向学生
坦诚地公开自己的生活教训，使学生真正感受到你不仅是良
师还是益友。

经过这次学习，我受益良多，只有师德师风良好的环境，学
生才能健康茁壮成长;老师才能取得更好的教学成果。

前不久学习了陶行之先生的教学佳作《教学合一》一文，我
觉得作为一名音乐教师，为了能使低年级小朋友越学越有趣，
越学越聪明，越学越爱学，然而去把陶行知先生的“教学做
合一”的思想，渗透到音乐教学中去。

一、“先生的责任不在教，而在教学生学。”

教师教学不应该是教给小朋友死记硬背现成的知识，而是要
在教学过程中充分培养小朋友的主动性和创造性，使小朋友
学会学习。因此，在音乐教学中，教师要确立好小朋友在课
堂中的“主体”地位，激发和把握小朋友的兴趣，创造小朋
友积极参与学习的机会，让小朋友在说一说，做一做，演一
演，创一创中去感受、理解和表现音乐，并给小朋友一些自
由空间，让他们自由发展自己的个性。

二、“教的法子要根据学的法子来决定”，要把教法和学法
紧密相连。



陶行知先生认为人的智力有差异，因此，他积极提倡根据人
的不同智力特点施以不同的教育。他还认为教师教的快、慢、
多少，都要根据小朋友的实际情况，各方面的能力、兴趣而
定，要使不同的小朋友用不同的方法在“做中学，学中做”，
才能有兴趣，才能学得好。这样，学生在学习的过程中，才
会积极主动地学习。陶先生的理论充分体现了“因材施教”、
“寓教于乐”的思想。人的智力有差异，小朋友音乐基础也
有差异，所以我们教师要根据小朋友的差异性，采取不同的
教学方法。这就要求我们教师在备课时，对每位小朋友的音
乐基础有所了解，以便能在课中能有的放矢地进行音乐的差
异教育。因此，在音乐教学中，教师要能随机应变，让不同
层次的小朋友都能有“成功”的机会。例如：在复习《保护
小羊》这首歌曲用双响筒和碰铃来为歌曲伴奏时，我先叫那
些音乐节奏不太好的小朋友，用××|××||节奏伴奏，待他
们表演完后，我与学生一齐击掌，表扬他们，然后我再叫那
些节奏感好的小朋友，鼓励他们用不同的节奏来伴奏，因为
他们节奏感非常丰富，用
了×××|×××||、×××|×××||等等不同的节奏来伴
奏，获得了大家一阵又一阵的掌声。这样，不仅让层次差的
小朋友有了参与的机会，而且增加了他们学习音乐的兴趣，
一旦兴趣被调动起来，就能使学生通过自己的实践顺利掌握
了学习的基本要求，同时，基础好的小朋友又得到了较高要
求的锻炼。

我感觉到音乐教学中渗透“教学做合一”的思想有着重要的
意义，不仅受到了小朋友们的欢迎，还能使我在教学中化时
少，工效高，收到事半功倍的效果。


