
最新和父母共读一本书读后感初中(优
质5篇)

从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。那么心得体会该怎么
写？想必这让大家都很苦恼吧。下面我帮大家找寻并整理了
一些优秀的心得体会范文，我们一起来了解一下吧。

读书心得体会篇一

“读书心得体会感悟汤姆”

读了马克·吐温的《汤姆·索亚历险记》后，我收获了很多。
这本书给我留下了深刻的印象，不仅让我看到了一个不拘俗
套的主人公，还让我领悟到了对生活的热爱和人性的善良。
以下是我对这本书的读后感。

第一段，主人公的特质。汤姆·索亚是这个故事的主人公，
一个与众不同的小淘气。他聪明机智，独立思考，从不按照
常规行事。他不喜欢被束缚，追求自由。在汤姆身上，我看
到了童年的美好和纯真。他不忍心见到不公平的事情发生，
总是愿意冒险去帮助那些需要帮助的人。他的勇敢和善良深
深感动了我，让我对自己的人生态度有了新的认识。

第二段，生活的冒险和意义。《汤姆·索亚历险记》中，汤
姆和他的朋友们经历了许多惊险刺激的冒险。他们在乡村草
原上追逐蜗牛，冒险进入了洞穴，还和海盗展开了一场激烈
的战斗。这些冒险带给了汤姆和他的朋友们无尽的乐趣和成
长。读着这些故事，我也感受到了生活中冒险的重要性。生
活中的每一天都可以是一次冒险，只有勇敢地面对和追逐，
我们才能拥有快乐和成长。

第三段，友谊和成长。在汤姆·索亚的冒险中，他结识了许



多朋友，其中最重要的是他和哈克的友谊。哈克生活在贫民
区，家庭环境不好，但他却不受世俗的束缚，独立自主。汤
姆和哈克的友谊让我明白，友谊是无法用金钱和地位来衡量
的。他们一起度过了美好的时光，互相帮助，相互成长。在
这个过程中，我感受到了友谊的珍贵和宝贵，也学会了珍惜
身边的朋友。

第四段，善良的力量。《汤姆·索亚历险记》中，故事展现
了善良的力量。故事中的人物有善良的汤姆、勇敢的汤姆、
心地善良的汤姆和讨厌的汤姆。这些人物通过他们的行为和
选择，展现出了善良的力量。善良不仅能够改变自己，还能
改变周围的人和整个社会。这个故事给了我很多启示，也让
我明白了善良的重要性。只有保持善良的心，我们才能做出
正确的选择，让世界变得更美好。

第五段，成长与智慧。《汤姆·索亚历险记》中，汤姆和他
的朋友们从生活中汲取了智慧和经验。他们通过冒险和挑战，
从失败中学习，逐渐成长为坚强而聪明的人。我在这个过程
中，也从他们身上学到了很多。我明白了生活中的每一次挫
折和失败都是成长的机会，只有通过不断学习和努力，我们
才能变得更加智慧和成熟。

通过阅读《汤姆·索亚历险记》，我收获了很多。这本书不
仅让我看到了汤姆的独特特质，也让我明白了冒险的意义和
友谊的重要性。善良的力量和智慧的成长也在这本书中得到
了充分展现。我相信，只要我们保持善良的心，勇敢地面对
挑战，不断学习和成长，我们一定能够在生活中获得成功和
快乐。

读书心得体会篇二

在读《凡卡》这片篇课文后，我的心揪成一团，凡卡遭遇的
悲惨生活令我同情。



他才仅仅有9岁大，就被老板折磨着，过着痛苦的生活，在冬
天里，他吃不饱，穿不暖，睡不好，他给爷爷写信，渴望爷
爷能够接他回家，可他并不知道他写的信他唯一的希望是寄
不出去的。他只有虚幻的梦，可最终连梦也破灭了。

凡卡在冬天冻的缩成一团，也没有鞋可穿，跟他相比我们住
在那么温暖的房子里，穿着那么暖和的衣服，对我们来
讲，“冷”这个字我们是完全体会不到的。

他当时那么饥饿，连午饭就一点稀粥。我们是永远不会感
动“饥饿”的。中午，父母早已在家准备好了可口的饭菜，
放学后，父母又为我们买了面包当点心。可凡卡呢?一口肉他
都吃不上。

他多么希望爷爷来接他回家，即使过着贫穷的生活，他也愿
意和爷爷在一起，因为他们在一起是快乐的。他渴望见到爷
爷这个唯一的亲人，他想他爷爷，他想得到爷爷的关怀。可
我们呢?被亲人爱护着，我得到亲人爱护实在太多太多了。可
凡卡呢?对他来讲：亲人的爱护，呵护是他想又得不到。

他在甜蜜的梦中看到了爷爷，然而，这梦也破灭了，永远也
不可能实现了，因为爷爷收不到他的信。

他所想的到的，我们都有，可他受过的苦，我们都没受过。
我们所生活的环境，过去的孩子都会想过，可他们却得不到。
这是我明白了，我们的生活来之不易，我们更应该珍惜这来
之不易的幸福生活!

读书心得体会篇三

人类最初没有太多复杂的情感，可随着时间的变化，随着人
类大脑的进化，人类的思想变得复杂，产生了封建统治的思
想，并出现了贵族压迫农民的种种卑劣行为。



而《复活》这本书便是一本痛斥人类黑暗的一面的书，同时
又是一首歌颂人类的同情的诗。

全书以两位主人公玛丝洛娃和聂赫留朵夫之间的爱为线索，
讲述了在沙皇的统治下，社会的黑暗贵族的恶行人民的痛
苦……而两位主人公之间的爱却不是所谓的“爱情”，而是
人类最珍贵的“同情”。

聂赫留朵夫，全名德米特里·伊凡内奇·聂赫留朵夫。是一
位典型的在黑暗社会中成长的贵族，曾经变得花钱十分大手
大脚，无耻，还破坏了马丝洛娃的一生。直到后来看清了自
己的丑陋，恶习，才明白了社会的黑暗，农民的辛苦。他为
伤害了马丝洛娃感到罪恶感，为了能够消除这罪恶感，他不
辞辛苦帮助了一个又一个被冤枉的囚犯。并为了陪伴马丝洛
娃度过余生，将自己的大量财产留给姐姐，把土地分给农民，
毅然前往西伯利亚。在他赎罪的这个过程中，他的心灵得到
了解脱，在精神上成功的复活，不再是一个卑微的罪人。

这本书的写作风格异常沉重，一直在强调贵族们天性骄傲，
内心的黑暗，令大量读者包括我都感到心中难受压抑，这样
的风格更易引起读者的共鸣。书中通过语气，外貌，形态，
生动地将法官律师包括监狱长等人心中的黑暗描写得无比生
动，彻底揭露了沙皇统治时的黑暗腐败。

其实，全书最令我感到震撼的并非聂赫留朵夫的正直善良，
而是农民的反应。当他们听到聂赫留朵夫决定将土地划分给
他们时，他们就没有我想象中的那样欢呼，感谢。而出现的
是种种猜疑，愤怒，到底为什么会这样呢?我思索了很久才明
白：这是长期以来贵族对农民压榨的结果。他们当了一辈子
的农民，连续几代人都被欺骗，使唤。这是他们不敢去相信
这世界还有这样的人，眼前的这一片利益在他们眼中也变成
了陷阱。这样出人意料的行为更令我领悟到社会的黑暗。

这本书在让我明白了人类最黑暗的一幕的同时，也让我看到



了人们同情的高贵，伟大。

愿现在的社会的人们能够都明白：富贵，权力，并不是一切。
只有拥有爱心，博爱他人的人，才是真正活着的人，成功复
活的人。

读书心得体会篇四

昨天，我和同学们学习了俄国著名契坷夫写的一篇文章凡卡。
让我体会到沙皇统治的黑暗，劳动人民的艰难。我的心久久
不能平静。

这个悲惨故事讲凡卡这样的童年：九岁的凡卡、茹科夫到鞋
匠那里做学徒，到那里受尽折磨，最后给乡下的爷爷写了封
信，信中讲了自己在鞋店受饿、挨打、受气的种种遭遇，并
多次恳求爷爷带他回家。但是由于他没有写清楚收信人的地
址和名字，造成了爷爷无法看到信，因为凡卡的悲惨命运没
有改变，生活继续了下去。文中最打动我的地方是：“亲爱
的爷爷，发发慈悲吧带我离开这回家，回到我们的村子去吧!
我在也受不住了!``````!我给您跪下了，我会永远为您祷告
上帝。带我离开这吧，要不，我就要死了``````”多麽可怜
的凡卡，他那一次又一次动情的话语，深深的刺痛了我的心。

凡卡的童年是孤独而悲惨的，而我们的童年却是幸福而又快
乐的，这是多麽鲜明的对比呀!

通过学习《凡卡》这篇文章，我的体会是：我们的生活与凡
卡的生活是天壤之别，我们今天的生活来之不易，要珍惜今
天的美好生活，热爱我们的祖国，为了我们的祖国，好好学
习，成为祖国的栋梁之材，把祖国建设地更加美丽!

篇二：关于凡卡心得体会范文



童年是人生中最美好，最快乐的时光。我们这一代的小朋友
更幸福，吃着营养食品，穿着高档服装，玩着电子玩具。

可凡卡的童年呢?他父母双亡，只是靠爷爷当守夜人的报酬生
活，衣服破烂单薄，连想都不感想的高级食品，他只求和世
上的唯一一个亲人——爷爷在一起。

9岁正是接受教育的时候。我们在这个时候早已坐在教室里了。
而凡卡呢?在老板家白天做苦力不算，更糟的是，每天晚上还
要去给老板的儿子去摇摇篮，有时一摇就是一夜!

当我读到凡卡在老板那里受苦的时候，“凡卡真可怜!”“他
能支持住吗?”我不禁这样想。对于九岁的小孩来说，挨打，
挨饿，挨困已经是很难熬的事情，还要被别人捉弄，受尽了
欺凌与讥笑。而且亲人就只有一个远在乡下的爷爷，身边没
有亲人的陪伴，也就没有了温暖。小凡卡就是在这种连狗都
不如的生活中打工，那情景可以想象是多么的悲惨!

当我读到“过了一个钟头，他怀着甜蜜的希望熟睡了。他在
梦里看见一铺暖炕，炕上坐着他的爷爷，搭拉着两条腿，正
在念他的信……泥鳅在炕边走来走去，摇着尾巴……”这就
是凡卡的梦，他渴望自由，渴望回到爷爷的身边。可是他的
梦能够实现吗?不，绝对不行。这不单单只是因为他没有贴上
邮票，地址不详细，还因为爷爷绝对不可能来接他。爷爷太
穷了，他只是一个别墅的守夜人，根本没有可能把凡卡养活，
这也是爷爷把凡卡送入城里做学徒的原因。

凡卡失去东西的太多了。没有亲人的照顾，没有人们的关心，
没有……命运夺走他的够多了，狠心的老板、老板娘还百般
虐待他，生活和命运对他来说是多么残酷呀!

凡卡的信，爷爷不可能收到，他也没可能远离这连狗都不如
的生活，他是多么的可怜!而我们，不愁吃穿，有亲人的温暖，
有老师的培养，是多么的幸福!



我们要珍惜现在的幸福生活，好好学习，报答所有关心我们
的亲人、朋友!把我们祖国的明天建设得更加美好，更加辉
煌!

读书心得体会篇五

明月高悬在碧如秋水的天空中。夜，已经很深了。但平时贪
睡的我却久久不能入睡。凡卡茹科夫的形象一直浮现在我的
眼前。

当我读到“吃的呢，简直没有。早晨吃一点儿面包，午饭是
稀粥，晚上又是一点儿面包;至于菜啦、茶啦、只有老板才大
吃大喝”时，我惊讶极了，凡卡每夭被沉重的活儿压得喘不
过气来，但吃的东西只有这么一点儿。而我们呢，父母每夭
不停地变换着花样给我们煮东西吃，我们还挑肥拣痩。

无疑，这一切都是不同社会制度所造成的。凡卡生活在资本
主义社会，穷人只能忍受痛苦和辱。我们生活在社会主义国
家，少年儿童是袓国的花朵，是未来的希望。

夜，越来越深，越来越静。我躺在床上，辗转难眠。同样的
年龄不同的.命运，更激起我对袓国的爱，对自己拥有的幸福
时光的无比珍惜。

读书心得体会篇六

近年来，读书接力已成为一种流行的阅读方式。这种方式让
人们可以通过分享、交流的方式，以追求不同的体验和成长。
读书接力的种种体验，让人们对阅读有了更深刻的理解和感
悟。在我参与读书接力的过程中，我深深感受到了阅读的力
量和乐趣，也收获到了许多心得体会。

首先，读书接力从字面上可以看出这是一种接力的方式。每
个人读完一本书后，都将这本书传递给下一个人。这种方式



不仅能够激起人们的好奇心和求知欲，还能够增加读者之间
的互动和联系。我曾经参加过一次读书接力活动，刚开始时
只是因为好奇而报名参加。然而，当我接收到第一本书时，
我发现自己无法将它放下。这本书让我热血沸腾，无法抑制
地希望与他人分享我的感受。我读完书后，我不光将它传给
了下一个人，还和他聊了许多关于这本书的话题。这让我深
深地感受到了读书接力所带来的乐趣和连接人与人之间的纽
带。

其次，读书接力不仅可以让我们在阅读中获得快乐，还可以
加深我们对书中内容的理解和思考。当我们读完一本书后，
我们可以通过与他人的交流来了解不同的观点和解读。这种
互动不仅帮助我们拓展视野，还可以激发我们的思考和创造
力。在我读书接力的过程中，我常常惊喜地发现，与他人交
流后，我对书中的某些细节和情节有了新的理解。与其他读
者的互动，从不同角度的思考触发了我的思维，使我对书中
的问题有了更深层次的思考。这种思考不仅让我体验到了阅
读的乐趣，还让我认识到了阅读对我个人成长的重要性。

第三，读书接力也可以激发我们对于阅读的热爱和花样翻新。
每当我读完一本书并传递给下一个人时，我会感受到一种神
奇和兴奋感。这种兴奋感驱使我继续阅读更多的书籍，并思
考如何将读书接力进行得更有趣和富有创意。在一次读书接
力活动中，我遇到了一位非常擅长写书评的小伙伴。他给我
留下了深刻的印象，因为他每次都会将自己的读书笔记和感
悟做成精美的一本小册子，并送给下一个人。这让我深受启
发，于是我也决定将自己的读书体验和思考记录下来，并制
作成一部短视频。这样，不仅可以让我自己更好地复习和总
结，还可以与他人分享我的阅读心得。这种创新的方式让我
更加热爱并享受阅读的乐趣。

第四，通过读书接力，我发现自己的阅读兴趣得到了拓展和
丰富。在接力过程中，我读到了各种各样的书籍，有小说、
历史、心理学等。每本书都带给我不同的感受和触动。这种



多样性让我对阅读的兴趣持久不衰并且不断地寻找新的书籍
去体验。我喜欢自己读书接力的过程，因为它可以带给我不
同类型的书籍，并增加我对各种各样话题的了解。在我阅读
的过程中，我也发现自己对于一些以前不关注或着眼的领域
产生了兴趣，激发了我进一步深入探索的欲望。

最后，读书接力给了我一个学习的平台，也给了我一番美好
的体验。在读书接力中，我不仅通过读书汲取知识，还从他
人那里学到了很多有趣的观点和见解。与其他读者交流，我
不仅可以学习到更多书本上没有的内容，还可以了解到不同
文化和思维方式。这种学习的体验让我从一个全新的角度去
思考问题，并不断提升自己的认知水平。而且，通过与他人
分享自己的读书感悟，我也得到了许多鼓励和赞赏，这让我
更加有动力去阅读并不断追求进步。

总结起来，通过参与读书接力活动，我深刻体会到了读书的
魅力和乐趣。阅读可以让我们开阔思维、接触不同的文化和
见解，也可以激发我们的思考和创造力。读书接力让我们能
够与他人分享，增加互动和联系，拓展自己的视野和阅读兴
趣。通过读书接力，我不仅享受到阅读的乐趣，还学习到了
很多有价值的知识。我相信，读书接力会继续在未来发展并
成为更多人的阅读方式。阅读不仅可以带给我们知识和乐趣，
还可以让我们在与他人的交流中不断成长和进步。我会继续
参与读书接力活动，并不断丰富自己的阅读经验和体验。

读书心得体会篇七

第一段：引言（200字）

读书是一项非常有益的活动，它不仅可以丰富我们的知识，
扩大我们的眼界，还可以锻炼我们的思维能力和语言表达能
力。然而，读书的收获并不仅限于个人，我们还可以通过与
他人分享读书的感悟和心得，从中获得更多的乐趣和启发。
读书接力就是一种很好的方式，它让我们与他人交流和交换



读书的体会，从而互相促进，共同进步。在这篇文章中，我
将分享我参与读书接力的经历，谈谈我对这种形式的感悟和
心得体会。

第二段：参与读书接力（200字）

我第一次参与读书接力是在一次社区活动中，我们邀请了几
个对不同类型书籍有兴趣的朋友组成了一个读书小组。每个
人都选一本自己喜欢的书阅读，并在一周后组织一个小型的
读书分享会，将自己的阅读体会与大家分享。我选择了一本
心理学方面的书籍，对其中的人际关系和情绪管理部分进行
了深入的研究和思考。在分享会上，我向大家介绍了书中的
观点和理论，并结合自己的经历和见解，与大家展开了热烈
的讨论。通过与他人的交流和反馈，我对书中的内容有了更
深入的理解，并且从其他人的角度得到了新的启发和思考。

第三段：读书接力的好处（200字）

读书接力给我带来了很多好处。首先，通过与他人分享读书
的体会，不仅可以加深对书中内容的理解和记忆，还可以通
过与他人的讨论和交流，获得更广阔的视野和更多的观点。
其次，读书接力可以培养我们的表达能力和沟通能力。在读
书分享会上，我们需要将自己的思考和理解以清晰的语言表
达出来，这锻炼了我们的思维和语言表达能力。此外，参与
读书接力还可以培养我们的团队合作精神和领导能力。在小
组中，我们需要互相配合和合作，组织和安排读书分享会，
这锻炼了我们的团队合作能力和组织能力。可以说，读书接
力不仅可以增加我们的阅读量，还可以提升我们的综合素质。

第四段：读书接力的体会和心得（300字）

通过参与读书接力，我有了一些关于读书的新体会和心得。
首先，读书不仅是一种获取知识的方式，更是一种学习和思
考的过程。通过与他人的交流和讨论，可以深化我们对书中



内容的理解和记忆，并且通过与他人观点的碰撞和交换，可
以拓宽我们的思维和视野。其次，读书不仅是一种个人活动，
更是一种社交活动。通过与他人分享读书的体会和感悟，我
们可以建立起更深厚的人际关系，拓展社交圈子。最后，读
书接力不仅是一种学习的方法，更是一种生活的态度。通过
读书接力，我们可以将读书融入到我们的日常生活中，并且
通过与他人交流和分享，让读书成为一种乐趣和享受。

第五段：总结（200字）

通过参与读书接力，我深刻体会到了读书的乐趣和意义。读
书接力不仅可以丰富我们的知识，扩大我们的眼界，还可以
培养我们的表达能力和沟通能力，锻炼我们的思维和逻辑思
维能力。读书接力还可以拓宽我们的社交圈子，促进我们与
他人的交流和互动，建立起更深厚的人际关系。通过读书接
力，我们可以将读书融入到我们的日常生活中，让读书成为
一种乐趣和享受。因此，我鼓励大家积极参与读书接力，与
他人分享读书的感悟和心得，共同成长和进步。

读书心得体会篇八

读书和育儿是每个家长都必须面对的两个重要任务。读书给
予我们智力和情感的培养，而育儿则是为了培养下一代成为
优秀的人才。通过读书育儿，我们可以从中获得许多感悟和
体会，让我们的生活更加丰富有趣。

第二段：读书带给育儿的启示

读书能够拓宽我们的视野，提高我们的思维能力。这种能力
也会直接影响我们在育儿中的表现。通过读书，我们能够不
断更新自己的知识，了解到最新的育儿方法和理论。同时，
读书也能帮助我们培养耐心和倾听的能力，这是在教育孩子
过程中非常重要的品质。



第三段：读书教育孩子的道理

读书不仅能丰富我们自己的心灵，也能够培养孩子的道德情
操和性格。通过读书，孩子可以接触到各种各样的故事和人
物，从中学习到人生的道理和经验。例如，通过读童话故事，
孩子可以学到坚持不懈的精神和正确的价值观。通过读名人
传记，孩子可以接触到各个领域的成功人士，从中学到努力
和决心的重要性。

第四段：读书带来的乐趣和成就感

读书不仅是一种满足感知需求的方式，也能够带来快乐和乐
趣。通过沉浸在书中的故事情节中，我们可以暂时忘却生活
的烦恼和压力，享受到一种纯粹的快乐。同时，当我们读完
一本书或解决了一个问题时，也会有一种成就感和满足感，
这些感受也同样适用于育儿过程中。当我们看到孩子努力学
习并取得进步时，我们也会感到满足和骄傲。

第五段：读书育儿的建议

在读书育儿过程中，有几点建议可以帮助我们更好地育儿。
首先，要选择适合孩子年龄和兴趣的书籍。这样他们会更容
易理解和喜欢。其次，要与孩子一起共读书籍。这可以帮助
我们了解他们的思维方式和兴趣，并有机会和他们分享感受
和观点。最后，要引导孩子将读书的知识与现实生活联系起
来，这样才能更好地应用所学。

总结：读书育儿是一个长期而持久的过程，需要我们不断学
习和提高自己。通过读书，我们可以得到更多的知识和智慧，
通过育儿，我们可以培养出更加优秀的下一代。读书育儿不
仅能带来乐趣和成就感，更能够让我们成为更好的父母。希
望每个家长都能认识到读书育儿的重要性，并付诸行动。


