
2023年生活委员竞选演讲稿三分钟(精
选9篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？
接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我
们一起来看一看吧。

生活委员竞选演讲稿三分钟篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好！

新一轮的改选班干部工作已经开始了，在此次改选中，我将
竟选我班的生活委员。在班级中，它为同学营造良好环境起
着至关重要的作用，是学校生活中不可缺少的一个职务。

从上小学起，我就特别爱参与家庭大扫除。三年级时，我就
经常帮助妈妈洗一些材质较轻的衣物。上小学以来，一直都
是我自己整理书包，清洗笔袋等，并且做得尽然有序。日常
的劳动与自理能力使我养成了爱生活，有责任心的好习惯。
因为我热心帮助别人、性格随和、品德优良，使我赢得了较
好的人缘。这些将有利于我今后的工作发展及组织管理。

如果我的竞选得到大家的信任，我将会井然有序地带领值日
生做好课上课下及卫生区的保洁工作。也会协助班长检点同
学们的生活习惯，使每位同学带好红领巾、语言文明、不追
跑打闹，！积极发扬不怕苦、不怕累的精神，脏活累活先担
当。保证地面时时都整齐、干净，保证公共物品能回到自
己“家”。争取每周得奖章，使我班获得“优秀班集体”的
称号。



我相信，我一定能用努力来换取大家的健康与微笑。营造出
文明、卫生的环境！如果竞选不成功，我也会积极配合，为
了良好的生活环境贡献出自己的努力！

我的发言结束，谢谢大家！

生活委员竞选演讲稿三分钟篇二

敬爱的老师，亲爱的同学，大家好!

我们大家在一起学习，生活已有一年了，这一年来，在老师
的培育下，在我们大家共同努力下，我们5(4)班以优异的成
绩取得了全级第一名。我们每一个同学都有了不少收获。我
想，大家应为此而感到自豪!

第二学期开始了，为了让我们5(4)班再创奇迹，我决定来竞
选我们班的生活委员，因为，如果我当上了我们班的生活委
员我就可以把同学们的生活弄得井井有条。当上生活委员是
我最大的心愿。

请大家多投我一票吧!谢谢大家。

生活委员竞选演讲稿三分钟篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们:

您们好，我的名字是xx，在此次竞选中，我将竞选生活委员这
一职务。

我是一个比较有职责感的人，并且对待事情也很仔细认真谨
慎，自从班级公布出这些职务后，我认为我自我比较适合当
然也有潜力做好生活委员这一职务。

钱，一向都是一个比较敏感的字眼，但是生活委员的主要职



责就是管理班费，班费，换句话说也就是群众的财产。所以
务必需要一位做人做事都比较谨慎，认真，仔细的人来担任，
而我认为我能够胜任这一职务。

如果有幸能够担任生活委员，我将尽量帮忙老师管好这方面
的事情，让老师能够少在这方面操心。

首先呢，班费是为群众服务的，也就是说是公共财产，所以
务必仔细认真的做好班费的收入，支出以及用途，支出收入
时间，支出人，支出数目等的详细记录。

然后务必定期的向同学们公布帐单，并且请班长以及同学代
表查录账目。

最后:如果遇见特殊状况，则另外视状况而定并且时刻完善班
费使用制度。

我相信我有潜力胜任生活委员这一职务，请老师同学们给我
一个证明自我的机会。

生活委员竞选演讲稿三分钟篇四

我叫xxx。今年xx岁，是一个活泼开朗的小女孩。

妈妈经常教导我要助认为乐，团结同学，跟同学发生矛盾了
要用和平的方法去解决。俗话说：“退一步想海阔天空”。

对于一个班级来说，我绝得一个生活委员尤其重要，比如吃
饭的时候，叫同学们不要说话，这样对消化不好。吃饭后不
要运动，这样对胃不好。这一切都是为了同学的健康着想。
不管今后怎样，我都会至始至终关心班上的每一位同学，让
他们都有一个健壮的身体。

也许有时候，我太调皮了，但有了同学对我的信任和支持，



我一定会发扬优点，改正缺点，做回最棒的我。

生活委员竞选演讲稿三分钟篇五

敬爱的老师亲爱的同学们:

大家好!

新一轮的改选班干部工作已经开始了，在此次改选中，我将
竟选我班的生活委员。在班级中，它为同学营造良好环境起
着至关重要的作用，是学校生活中不可缺少的一个职务。

从上小学起，我就个性爱参与家庭大扫除。三年级时，我就
经常帮忙妈妈洗一些材质较轻的衣物。上小学以来，一向都
是我自我整理书包，清洗笔袋等，并且做得尽然有序。日常
的劳动与自理潜力使我养成了爱生活，有职责心的好习惯。
因为我热心帮忙别人、性格随和、品德优良，使我赢得了较
好的人缘。这些将有利于我今后的工作发展及组织管理。

如果我的竞选得到大家的信任，我将会井然有序地带领值日
生做好课上课下及卫生区的保洁工作。也会协助班长检点同
学们的生活习惯，使每位同学带好红领巾、语言礼貌、不追
跑打闹，!用心发扬不怕苦、不怕累的精神，脏活累活先担当。
保证地面时时都整齐、干净，保证公共物品能回到自我家。
争取每周得奖章，使我班获得优秀班群众的称号。

我相信，我必须能用努力来换取大家的健康与微笑。营造出
礼貌、卫生的环境!如果竞选不成功，我也会用心配合，为了
良好的生活环境贡献出自我的努力!

我的发言结束，多谢大家!



生活委员竞选演讲稿三分钟篇六

敬爱的老师，亲爱的同学，大家好！

我们大家在一起学习，生活已有一年了，这一年来，在老师
的培育下，在我们大家共同努力下，我们5班以优异的'成绩
取得了全级第一名。我们每一个同学都有了不少收获。我想，
大家应为此而感到自豪！

第二学期开始了，为了让我们5班再创奇迹，我决定来竞选我
们班的生活委员，因为，如果我当上了我们班的生活委员我
就可以把同学们的生活弄得井井有条。当上生活委员是我最
大的心愿。

请大家多投我一票吧！谢谢大家。

生活委员竞选演讲稿三分钟篇七

亲爱的同学们：

大家好！

我叫xxx，今天我第一次站在讲台上演讲，而第一次演讲就是
竞选生活委员，此时此刻我很激动，也很紧张。生活委员是
一个许多同学向往的职位，需要一个有能力有爱心的人来担
当，我相信我有这个能力。我在一二年级都当过生活委员，
大家是不是继续给我这个机会呢？让我童年的日记里留下为
全班同学服务的无比美好的回忆吧！我热情开朗、热爱集体、
团结同学、拥有爱心。我的缺点是看不起差生，不爱听别人
对我的劝告，在未来的日子里，我将改掉这些毛病。

假如我竞选成功当上生活委员，我将用旺盛的精力、清醒的
头脑来做好这项工作。我想我们都应该当个实干家，不需要
那些美丽的词汇来修饰。假如我落选了，说明我还有许多缺



点，我将继续自我完善。

工作锻炼了我，生活造就了我讲话，发言。戴尔卡耐基说
过“不要怕推销自己，只要你认为自己有才华，你就应该认
为自己有资格提任这个或那个职务”。

同学们，信任我、支持我，请投我一票。

谢谢大家！

生活委员竞选演讲稿三分钟篇八

亲爱的同学们，敬爱的老师们:

我今天要竞选的'是生活委员，想必大家都知道，生活委员是
干什麽的吧！

同学们，要是我当上了生活委员，我一定会很勤奋地检查你
们的饭菜有没有少，够不够吃，这样你们就可以吃到美味的
饭菜了。

如果我当上了生活委员，我一定不和你们发生争执，不和你
们打架。我会用友善的话语来慰问你们，饭够不够吃，菜够
不够吃。如果不够，我会用我碗里的饭菜给你们一点，不会
让你们饿肚子上课。

如果我没有被选上，那也没关系，没被选上，那就说明我的
能力不够，说明我做的不够好。不过没关系，这决不会打倒
我这一颗积极向上的心。

如果大家认可我，支持我，那就请投我一票吧！我的发言完
毕，谢谢大家。

竞选人：xx



xx年4月18日

生活委员竞选演讲稿三分钟篇九

亲爱的同学老师好：

我是五4班的陈xx，我想争当我们班的生活委员。

如果我当上了生活委员，我会做好：

1、负责全班同学的.生活管理工作。

2、负责做好同学的生活困难补助及各种票证的发放工作。

3、生活困难补助及各种票证的发放工作。

6、配合班级对同学进行劳动观念、勤俭节约和爱护公物的教
育。

7、培养同学养成良好的生活习惯。

作业拖拉，会乐于助人，不乱开玩笑，会诚实守信，勇于为
他人着想，做一个文明的好学生。

如果我做了生活委员，我一定会好好当，尽自己的责任，做
好这个职位，不让老师失望，不让大家失望，希望你们多多
支持我，给我投你手中那宝贵的一票吧！


