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学生心得体会(通用5篇)

当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得体会，如
此就可以提升我们写作能力了。那么心得体会怎么写才恰当
呢？那么下面我就给大家讲一讲心得体会怎么写才比较好，
我们一起来看一看吧。

英雄心得体会篇一

每个人眼中都有一道最美的风景，可能是一处景点，也可能
是一幕场景，也可能是一个人，但在我眼中，最美的风景则
是无私奉献的精神。

春节本是大人小孩最期盼的节日，而2020年，我们有一个不
平凡的春节。我们迎来了一场战争，一场全中国十几亿人都
参与的战争!当我们团聚的时候，那些白衣天使却在抗疫第一
线。面对凶猛的疫情，他们没有退缩，而是迎难而上。他们
披上战衣，就没有想过退缩，他们在医院前线十分奔忙。原
本可以和家人视频通话或坐下来歇歇，还有可能孩子正需要
她，可是她不得不抛开一切，去抢救那些微在病息的感染者
们。面对疫情毫无反顾投入战斗，这就是你们作为医护工作
者的真实写照。

武汉封城，这座城市生病了，但他绝对不会是一座孤城。截
止到今天为止，我国正处于恢复状态，这其中是因为冲在前
线的你们。没有你们的付出，病魔会继续猖狂的肆虐，生死
之间，你们毫不犹豫的把希望留给了我们，却把危机留给了
自己，你们不计报酬，无论生死，一张张请战书震撼人心，
你们却不以为然，“白衣天使”这一光荣的称号，你们当之
无愧!你们拥有无私奉献的精神!

我仅仅是一名中学生，可我从来不求有富贵的生活和过往的



羡慕，而是更期待明天的成果。面对这疫情，我从来不敢懈
怠，因为有你们医护人员，我有有了安全感，我细心的听好
每一句劝告，做好每一天的防护，我有足够的勇气去面对疫
情。

美是平凡的，平凡的让你感觉不到她的存在，医护人员永远
是我的最美的风景。

英雄心得体会篇二

2020年的，春节注定是一个不平凡的春节，本该在这个万家
团圆的日子举国同庆。由于一场新型冠状病毒的肆虐，你们
主动请缨，告别亲人，远离故乡，义无反顾的奔赴抗疫的第
一线。在这里我致以您最高的敬意。

还有那一张请战书上的鲜红血印，让我们相信中国由你们守
护，定然无恙。在这个没有硝烟的战场上，你们坚定的站在
我们的面前，看到你们的照片，我想：你们的勇气让我更加
坚定好好学习，报效祖国的决心，你们的勇气让人民变得更
勤劳，土地更加广阔，物产更加富饶，让东亚雄狮的吼声不
断徘徊在世界之中。

我相信在你们的努力下，一定能打赢这场战争。作为普通群
众，我和家人一定积极响应号召，听从党的指挥，呆在家里
不出门，不聚会，出门戴口罩，勤洗手，多通风。

祝你们早日取得抗击疫情的胜利，平安回来，早日和家人团
聚!我爱你们，最美的逆行者!

英雄心得体会篇三

这段时间我每天听着你们的故事，流不尽感动的泪水，我多
想帮帮你们，多想替你们做点什么，哪怕为你们送上一杯水，



表达我们不尽的感激之情!情不能已，写下这封信，还不知道
你们什么时候看到，或许在匆匆赶往下一户居民家的路上，
或许在关注下个防疫工作的空隙，或许......但那不重要，
我只希望你们有片刻休息，照顾好自己!

疫情无情，你们有爱。新年之际，万家团圆欢度节日的时候，
面对突如其来的新型冠状病毒感染疫情，你们毅然决然地放
弃假日，放弃和家人团聚的美好时光，奔赴防控一线，奋战
在危险的前沿，奋战在这场没有硝烟的战场上，我们虽从未
相识，但你们却永远是我们眼里的英雄，我们新时代最可爱
的人!向你们致敬，我亲爱的英雄!

“国有难，召必回，战必胜。”这是你慷慨的宣言!舍小家，
为大家这是你恪守的信条!为助力武汉市金银潭医院是最新型
肺炎最初的“小汤山”，院长张定宇身患渐冻症，妻子也因
身处前线而遭遇感染，他依然挺身而出，坚持奋战，当被问
及自己的病情时，他总是显得豁达不多言，便迈着蹒跚的步
子，坚守在一线，您是所有医生的主心骨。还有许许多多像
您一样的人，钟南山，张文宏，夏思思------，您，你们都
是国家的脊梁!向你们致敬，我们亲爱的英雄，新时代最可爱
的人!

点滴捐赠汇成温暖的海洋。“全国一盘棋，上下一条心”，
在你们的背后有这么一个庞大的群体，当疫情来袭，口罩、
消毒液各种医用物质成了生活的“必需品”。一时间被抢购
乃至无货，这个时候他们来了!有街道清洁工的捐钱，偷偷放
下口罩就走的小伙，有捐钱捐物各界人士，还有大学生志愿
者，有海外的侨胞，学子，还有许多国家对中国伸出援手，
一海相隔的日本也将百万口罩送至我国留书“青山一道同风
雨，明月何曾是两乡。”“辽河雪荣，富山花开，同气连枝，
共盼春来。”巴基斯坦，韩国......这些来自不同群体，不
同地域的帮助，也为抗击疫情聚集了许多的温暖与力量，向
你们致敬，我默默无闻的英雄 !



鲁迅曾说:“我们自古以来就有埋头苦干的人，有拼命硬干的
人，有为民请命的人，有舍身取无法的人，这是中国的脊梁。
”对，你们就是祖国的脊梁，是新时代最开爱的人!我们所站
立的地方正是我们的祖国!疫情虽然还未过去，但能者竭力，
万民同心，我相信阴霾终将过去!待到春风吹起，我在花下等
你!祝一切顺遂!

英雄心得体会篇四

今年的春节是我自出生以来度过的最不寻常的一个春节，在
这个本该合家团圆的节日里，却被一个叫新型冠状病毒的疾
病给破坏了。

猝不及防，新型冠状病毒已经威胁到了人们的生活和健康，
感染率和死亡率快速增长着，这让人们不禁惶恐不断。几乎
每一座城市都被限行，每一个小区都被限行。然而，在这种
危机时刻，有那么一群人，他们穿着大白褂，戴着医用口罩，
冲在了疫情的最前线。

武汉是疫情的源头，也是全世界新型冠状病毒患者最多的地
方。人们源源不断地从武汉走出来，一个接一个地将新型冠
状病毒带到各个地方，导致全国各省无一幸免。几乎所有计
划外出的人都退了票，改了计划，待在家里生怕感染。但是
啊，全国各地的医生护士们，都纷纷拿起了医生资格证护士
资格证，对各火车站的售票员义无反顾地说：“我是医生，
我是护士，我要赶往武汉，那里需要我!”每每看到这种视频，
我都会默默地在心里祈求：希望每位医护人员能够平安归来，
希望新型冠状病毒那个调皮的小家伙能够识时务，早点消失。

我们的周围也有许许多多这样的人在奉献着，像街上的警察
叔叔，以及我们小区看门的爷爷等。有一次我跟妈妈出去买
菜，门房的几个保安一人戴着一个薄薄的一次性口罩，也没
有什么防护服，对出入小区的每个人进行严格登记。看见我



跟在妈妈身后，他们说：“小孩子不能出去，请配合工
作。”看着他们这种负责的态度，我感动了。在这寒冷的季
节里，他们不畏严寒，不顾自己及家人被传染的风险，在小
区门口为大家守护安康。他们也害怕被感染，也是为人子，
为人父，可他们为了大家，宁可舍小家，他们就是我身边的
最美逆行者第1-2集，向他们致敬!

在这场灾难面前，我明白了什么是坚守，什么是大爱，明白
了什么叫万众一心，同舟共济，懂得了岁月静好的背后是有
人在为我们负重前行。让我们一同向奋战在一线的英雄致敬!
武汉加油!中国加油!

英雄心得体会篇五

2020年的春节注定不平凡，注定让人难以忘怀，突如其来的
新型冠状病毒感染疫情牵动着每一个中国人的心。

肺炎的重灾区是武汉，多少人想逃离这个恐怖之地，而有这
么一群人放弃休假时间，放弃与亲人团聚时刻，毅然决然的
踏上离乡之旅，与别人背道而行，来到疫情的最前线，他们
不为辛劳，不计生死，不为功名利禄，只为心中的那一份责
任与担当，为我们守卫着一方净土。他们就是最美的逆行者!

大年三十是一家人团聚的日子，但很多医务人员、官兵等逆
行者坐上离乡的车，他们有的都没见家里人一面，甚至有的
还来不及跟家里人告别，就踏上抗“疫”征程。他们给我们
留下的背影是坚毅，是无悔，是抗“疫”胜利的信念!

八十三岁的钟南山先生，本来可以避开病毒的危险，安度晚
年，但是他在人民最需要他的时候，站了出来，就跟十七年
前sars病毒爆发的时候一样。十七年前，他曾坚定的
说：“把病人都送到我这里来!”这斩钉截铁的话语，带给全
世界无比的震撼。十七年后，这颗为人民服务的心，始终未
改，为人民安全的志向，始终未变。他的出现安抚了我们大



家的心。

除了钟南山先生还有很多医护人员，为了方便穿戴防护服，
她们剪下了秀美的长发;重症隔离病房的护士平均年龄只有25
岁，最小的刚满20岁。即使因长时间穿戴防护服出了一身汗，
闷到不行，累到低血糖，也要坚持为患者治疗;即使他们明白
自己可能会被传染，也要用尽自己全力为患者治疗，因为他
们知道他们是病毒与人民群众之间的最后一道防线。当看到
这些穿着防护服，戴着防护口罩的护士们走出隔离病房摘下
口罩的那一刻，脸上被勒出的一道道印痕，手上的一道道疤
痕，感动之余更多的是心疼!

平安中的我们，与逆行在前线的他们，虽然我们在不同处，
但我们的心是团结一致的，我们在远方，尽自己所能，尽量
去做到——自觉居家隔离，不给逆行者们添麻烦，保护好自
己就是对疫情防控的最大支持。努力学习，是我们目前能做
到的，我们会珍惜最美逆行者给我们创造的安全，绝不让他
们的血汗白流!

万众一心，没有翻不过的山;心手相牵，没有跨不过的坎。凝
心聚力，众志成城。人人奉献担当，从我做起，我们一定能
打赢这场疫情防控攻坚战!


