
2023年一年级安全教育教案 一年级安全
至上演讲稿(精选5篇)

作为一位杰出的教职工，总归要编写教案，教案是教学活动
的总的组织纲领和行动方案。那么问题来了，教案应该怎么
写？下面是小编带来的优秀教案范文，希望大家能够喜欢!

一年级安全教育教案篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

11月9日，是一年一度的消防安全日，这一天前后，正值风干
物燥，火灾多发的冬季，公安部于1992年发起，将每年的11
月9日定为全国的“消防宣传日”，一提到“119”这个数字
让我们想起了火警电话，提到“消防”二字，我们必然会联
想到“火灾”，脑海里便会出现浓烟、毒气和烈焰这样一些
场景。有人在火场死里逃生，有人葬身火海，现在社会生活
中，火灾已经成为威胁公共安全，危害人们生命财产的一种
多发性灾害。据统计，全世界每天发生火灾一万起左右，死
亡两千多人，伤三千多人，造成直接损失达10亿多元。给国
家和人民群众的生命财产造成巨大损失。

同学们，安全是我们师生幸福生活的保证，安全是学校健康
发展的前提;安全不仅关系到我们每一个人、关系到一所学校、
一个家庭，同时也关系到我们整个社会、整个国家和整个民
族。随着社会的发展，我们的生活越来越进步，现代化的设
施越来越多，我们每天都要与火、电接触，在这里，我希望
同学们不要玩火，安全用电。我们要创建"平安校园"，保校
园宁静，让同学和老师平安。希望我们都能把安全作为学习、
工作和生活的第一准则，都能学习和掌握一些必要的安全知
识，了解一些在紧急状态下的急救、自救方法。

假若真的遇上火情，也不要慌乱。因为世界上没有绝望的处



境，只有绝望的人。面对滚滚浓烟和熊熊烈火，要保持冷静，
机智运用火场自救逃生知识，要用湿毛巾捂住自己的口鼻，
蹲下身子，通过安全的通道走到安全的地方;在拨打119火警
电话时，必须保持清醒的头脑，准确说出起火地点、燃烧对
象、火势情况;若火已及身，切勿惊跑!因为奔跑或拍打时会
形成风势，加速氧气补充，促旺火势。当外衣着火时，应赶
紧设法脱掉衣服或就地打滚，压灭火苗。

总之，我们要做到懂得火灾的危险性，要时刻牢记消防安全，
学习消防知识，消除火灾隐患。懂得火灾的预防，学会火灾
报警方法，学会使用灭火器，学会火灾自护自救的方法。

谢谢大家

一年级安全教育教案篇二

早上好！

今天我讲话的主题是“交通安全伴我行”。

每当我走在公路上，看到“车水马龙”、“人头攒动”的热
闹景象，看到我们的同学违反交通规则的危险行为，看到身
边飞驰而过的车辆，心里就会产生恐惧感。眼前浮现的一幕
幕车毁人亡的画面，让我感到害怕。交通事故，给多少家庭
带来痛苦，把多少幸福的家庭拆散。大家能高高兴兴上学，
平平安安回家，是所有人的期望。据统计。我国每年因车祸
死亡人数超过10万人，居世界之首。也就是说，平均每5分钟
就有一人死于车祸，而不到半小时就有一个孩子葬身车轮，
这是多么惊人的数字。在这些触目惊心的数字后面，又有多
少个家庭失去欢乐，多少个亲人痛不欲生，多少朵生命之花
永远凋零。想到这些，我抑制不住内心的激动，为遇难者流
下同情的泪水，对肇事者产生无比的愤慨！然而这些事故的
发生，绝大多数都是因为人们交通安全意识淡薄，不遵守交
通法规造成的。同学们当你看到那一幕幕惨剧时，你会没有



感触吗？当你听到这些触目惊心的数字时，你还会违反交通
规则吗？我想一定不会！作为一名合格的小学生，我们理应
积极行动起来，从我做起，从身边做起。因此，我建议：

1、要认真遵守《小学生守则》、《小学生日常行为规范》和
交通法规。

2、校外注意交通安全，走路走人行道；过马路走斑马线。

3、行走、集中注意力，不看书，不听音乐，不打闹，在公路
上不三五成群地玩耍和嬉戏。

同学们，“红灯短暂，生命无限”，“不怕百步远，只怕一
步险”。为了我们的生命之花永远绽放，为了让所有的'家庭
幸福美满，让我们把“交通安全”这四个字永记心间吧！我
的演讲完毕，谢谢大家！

一年级安全教育教案篇三

尊敬的领导，敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家早上好！今天我国旗下讲话的`题目是：《安全伴我行》，
你们知道生活中什么最重要吗？是安全。只有保证我们生命
和生活的安全，一切才有意义。当同学们听到有关小学生意
外伤害事故时，不知道你们想了些什么。我想，同学们至少
会想到：这些教训无论发生在谁的身上都会给受害者人身造
成伤害、甚至死亡；会给受害者家庭造成极大的损失；会给
学校正常教学秩序造成混乱；会给社会造成不稳定影响。安
全问题关系到我们每一位学生的切身利益，只有安全才能为
我们保驾护航。在这里，老师向全体同学发出倡议：

1、校内课间不乱跑，不拥挤，上下楼梯快步轻声，靠右边。

2、放学按时离校，不经老师允许不能随意在校园内逗留。



3、不到小摊小贩购买食物，不吃不洁食物，喝水要讲究卫生，
注意身体健康。

4、保证用电安全，不乱动电源插座，信息课上要按规定程序
操作机器。

5、入校后不得随便出校门。上体育课及课外活动时要注意与
他人合作，防止机械伤人，保证安全。

6、上学、放学途中要遵守交通规则，未满十二周岁不允许骑
自行车上学，防止交通事故的发生。没有经过家长的允许，
不能私自骑自行车上街。

7、放学后按时回家，不再街上逗留，不与陌生人交往。

8、不玩火、爱护消防设施。要懂得一些防火、防病、防煤气
和食物中毒、防盗、防溺水、紧急情况疏散知识，遇到险情
时，能避险，能进行自救自护。

9、加强自我教育，培养自身良好的心理品质，与同学、老师
保持和谐的关系，以积极的态度对待学习和生活。

同学们，让我们一起来创建我们的平安校园吧！让我们在国
旗下共同祝愿，祝愿我们每天平平安安到校，高高兴兴回家，
祝愿我们的生活处处开满安全之花。谢谢大家！

一年级安全教育教案篇四

各位老师、亲爱的同学们：

早上好！我是一班的学生xx，今天我演讲的主题是“病从口入，
关注食品安全”。

我们经常会看到，有些同学在小摊小贩处购买一些没有卫生



保障的东西，这些食品往往很香很好看，非常诱人，但其实
它们大多是“三无”产品——无生产日期、无质量合格证、
无生产厂家，它们以色素、化学添加剂为主要原料，甚至使
用腐败变质的东西。包括一些油炸、烧烤、或腌制食品，不
仅会使食物营养成分变性，还会对大家的身体造成毒害，引
起拉肚子、腹痛、恶心呕吐、甚至失明等。

食品安全不仅需要有关部门加大检查力度，更需要同学们提
高保护意识，自觉抵制诱惑。所以，我建议大家：

1、了解食品安全知识。购买食品时，选择正规的大型商场或
超市，同时注意包装上有没有生产日期、生产厂家和质量合
格证，并查看保质期看是否过期。

2、不吃流动摊点的小吃零食，自觉抵制不卫生食品的诱惑，
尽可能地在家里就餐。

3、养成健康的饮食习惯。不挑食，不偏食，每日三餐，定时
定量，不暴饮暴食。自己准备水杯，多喝白开水，少喝饮料、
汽水。

4、养成良好的卫生习惯。不在校园内乱吃零食，不乱扔废纸
和包装袋，保持校园卫生环境整洁。

同学们，食品安全关系你我他，养成良好习惯是关键。希望
大家都能从自己做起，让健康永远伴随你！我的演讲完毕，
谢谢！

一年级安全教育教案篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!



今天，我演讲的题目是——《让安全伴我们长大》。

刚学会走路时，我每次爬楼梯，妈妈都要叮嘱道：“孩子，
小心哪!”上幼儿园时，一次去邮局参观，路上，老师指着一
条条白线和十字路口的灯，亲切地告诉我们：“那些啊，分
别叫斑马线和红绿灯，是为安全站岗的。”走进职小的校门，
老师又给我们讲了许多安全的知识。渐渐地，我感受到：安
全，是多么重要!

玲玲的故事为我们敲响了警钟：要自觉遵守交通规则!其实，
讲安全，不只是过马路，有时候，同学间你追我赶，玩火、
玩水、玩电，都是十分危险的。为了不让类似的惨剧再次发
生，小朋友们，我们要把安全时刻牢记在心中，让安全伴我
们快乐地长大。

最后，我想代表一(2)中队送给大家几句话：说安全，道安全，
安全工作重泰山。教师学生齐参与，校内校外享平安，
享——平——安!

我的演讲完了，谢谢大家!


