
2023年流动生活老师的工作计划 生活老
师工作计划(大全6篇)

时间就如同白驹过隙般的流逝，我们的工作与生活又进入新
的阶段，为了今后更好的发展，写一份计划，为接下来的学
习做准备吧！因此，我们应该充分认识到计划的作用，并在
日常生活中加以应用。下面我帮大家找寻并整理了一些优秀
的计划书范文，我们一起来了解一下吧。

流动生活老师的工作计划篇一

稳定幼儿情绪。引导幼儿参加幼儿园的活动。巩固幼儿餐后
刷牙、擦嘴环节。重点在于刷牙环节。提醒幼儿进餐时不说
话，身体坐正、胸贴桌子、低头对着碗大口吃饭。

区域活动名称：美劳区

区域活动目标：学习正确的涂色方法，鼓励幼儿想象自己的
树叶颜色。培养幼儿知道卫生安全，不将蜡笔放入嘴里或涂
画在手上或脸上。

活动准备材料：蜡笔；树叶图画纸。

活动指导方式：引导幼儿回忆外出时看到的树叶颜色。并观
察采回来的树叶。

自己取画纸，并根据自己需要选择蜡笔进行涂色。重点指导
幼儿一手扶纸一手涂色。不用力过大，来回进行涂色。鼓励
幼儿大胆下笔。

集体游戏名称：吃毛桃

集体游戏目标：初步掌握游戏规则和玩法；能和同伴愉快的



进行游戏。

分散活动目标：1、稳定幼儿情绪，引导幼儿能加入到活动中。
2、练习拍球。

活动准备材料：

大型器械；球；拱形门；软飞盘。

1、建议家长利用接送孩子时间，引导幼儿较仔细的.观察幼
儿园周围树木的变化，感知秋天的美好。

2、建议家长为幼儿更换清洗拖鞋。

3、与家长沟通坚持送幼儿来园。

流动生活老师的工作计划篇二

按照学校相关领导及住读部20xx—20xx学年度下期工作计划
的要求，培养学生诚实守信等优秀品质和良好的生活、阅读
习惯。让学生学会做人、学会做事、学会学习、学会生存，
提高学生的综合素养。

（一）培养学生阅读习惯

1、确保每个学生借阅或自带一本图书。

2、每周周三和周日晚上让学生阅读书籍，并检查各个学生的
阅读进度和状况，要求学生进行适当的勾画和笔记摘抄，鼓
励学生利用周末等闲暇时间进行自主阅读。

3、鼓励学生在读完自己的书籍后与其他同学交换书籍阅读。

4、要求学生期末时提交一篇本学期读书的读后感。



（二）继续加强“诚实守信”教育

1、以身作则。身为老师，自己要成为孩子的榜样，答应了学
生的事一定做到。

2、继续开展诚实守信教育，利用早会、晚课分享一些关于诚
实守信的小故事，并交流各自的读后感。让学生知道诚实守
信是一种优良的传统美德。

自己错误并保证不再犯，让学生做到言必信，行必果。

（三）丰富住校生的校园学习生活课程内容

1、鼓励学生参加学校开展的各项活动。如“学雷锋”、“植
树节”、“环保小制作”活动。

2、鼓励学生参加体育锻炼，开展室外活动。开展“踢毽子”和
“跳绳”比赛，提高学生的身体素质。

（四）提高常规工作质量

1、安全教育不放松。每周一次安全教育，教给学生基本安全
常识和应对突发事故的方法。每天一次安全提醒，确保每个
学生把安全牢记于心。

2、内务整理。随时保持寝室室内的净与齐。地面干净，床铺
要平且没有杂物，洗漱用品摆放整齐，保持卫生间的干净，
注意寝室室内空气的流通。

3、纪律。要求学生做到安静就餐，安静午休，安静就寝。

（五）努力提高个人素养

1、学习优秀的教育文章和教育方法，探索生活实践课的教学
方法，主动向其他生活老师学习。



2、关注学生的学习状态，与学科老师保持交流沟通。

3、积极参加提高自身素质的各项活动。

流动生活老师的工作计划篇三

1. 保持自己每天有充沛的精力、良好的心态面对学生。

2. 对调皮的孩子，改变自己的方法去适应学生的需求。

3. 用各种事例教育学生的安全。

4. 寝室的常规管理不放松，争取每周一进行评比

5. 制定严格的奖惩制度，督促学生按时完成交代的各种任务。

6. 发现每个孩子的闪光点，多鼓励，多表扬。

7. 不抹杀学生的童心，给学生适当的空间。

8.文明礼仪的随机教育。

9.给孩子们上一堂学会感恩的课。

10.给孩子们讲一些有教育意义、历史意义的故事。

11.每月召开一次本楼栋老师工作研讨会。激活大家的.潜力，
不断创新。

12.组织本栋楼学生学习爱牙护牙的知识，张贴知识挂图，掌
握正确的刷牙方法及合理的饮食习惯。

流动生活老师的工作计划篇四

本学期生活指导工作将在学校工作整体布局之下，本着求真、



务实的态度，以服务学生、服务教学为宗旨，扎实开展项工
作，努力创建良好的工作局面。

1、继续抓好学生的日常行为规范教育。利用集会、导学课时
间教育学生养成良好的卫生行为习惯，加大检查考核力度。

2、培养一支素质较好能干肯干事的学生值日队伍，协助值日
教师做好值日工作。

3、规范抓好学生接送车的联系，安排工作。做到定点定人定
时，确保正常有序。

4、及时组建和安排教师值日队伍，明确职责，分工到位。抓
好值日教师的考核监督工作。

5、重点抓好学校安全工作。组建安全工作领导小组，明确分
工。排除安全隐患，及时做好安全工作的教育宣传检查工作，
确保校园平安。

6、继续进行以文明寝室评比为主体的寝室文化创建。每周检
查一次，公布一次。每月评比一次，纳入班级量化考核。

7、协助其他科室做好学校其它各项工作。

流动生活老师的工作计划篇五

随着新学期的开始，我校也迎来了许多新生的带来。作为xxx
学校学生宿舍的生活老师，为了能在接下来的工作中帮助新
同学们更好的适应xx阶段学习的.生活环境、我在工作方面通
过对过去的分析整理，根据学校的工作要求做出如下计划：

作为生活老师，在思想方面我应该严格的要求自己，在品德
上应严格的要求自己，在思想上积极学习，加强自己的师德
师风。此外，在工作中我也要不断的加强自身责任感，提升



工作的热情和积极性。提升自己的耐心和责任心，让自己能
在生活教育方面能做的更好。

在面对新生的时候，应该严格的加强纪律教育，并在的工作
中严格要求，做好宿舍纪律方面的教育指导工作，对学生们
多一些耐心，多教导、多检查，培养学生的自觉性和自主性，
让学生能主动的遵守宿舍纪律。在纪律的检查当中，尤其以
电灯和水龙头的问题做重点的管理，并多多宣扬节约的美德，
让学生能了解到这些责任的重要性。

作为生活老师的，对于宿舍的基本工作要求我也的必须时刻
牢记。

首先，要做好的学生在生活方面的教育指导工作，对于的学
生生活方面的问题和要做好的安排和指导。并且要多多注意
学生情况，防止学生对宿舍的环境感到不适应。

其次，要认真督促学生的作息，休息时间要认真的清点好人
数，有学生未到的时候要及时的找回。而且还要加强监督，
防止再有学生在休息时间看小说和聊天，扰乱就寝纪律。

再次，对于内务的管理工作，我应该严格的做好规定管理，
并在生活中多做指导，督促学生认真的做好内务整理工作，
保持寝室的干净整洁。

寝室住宿，安全也是最为重要的一环，在安全的教育上，我
作为生活老师的，一定要严格的教导和管理，让学生能充分
认识到安全的重要性！并且，自身也要多做检查，防止有学
生在内务方面留下安全隐患。

作为一名生活老师，其实要操心的事情还有很多的，但我只
能将一切都努力做好，这样才能保证学生能在寝室中安全健
康的生活。为此，在今后的工作中，我会更加努力的去做好，
希望同学们都能严守纪律，健康生活。



流动生活老师的工作计划篇六

认真贯彻落实《中共中央国务院关于进一步加强和改进未成
年人思想道德建设的若干意见》。以学校办学理念为指导，
以校本德育要求为目标，以养成教育为重点，结合实际，加
强小学生活工作的管理。根据学校德育工作的要求，结合大
队部系列的主题教育，对学生进行思想道德教育和养成教育。
多方面、多角度地培养学生的自理和自立能力，努力创建生
活管理的新局面。

二、主要工作及具体目标、实施

(一)教师工作

1、加强学习，定期培训，更新观念，紧跟学校步伐，全面提
高服务意识和教育意识。全面实施“尊重的教育”，不断提
高辅导教师素质，使美味辅导教师都能成为学生行为的楷模，
求知的良师，依赖的慈母，知心的朋友。

2、加强对学生各方面能力的培养，结合学校、大队部的工作
要求及各项活动，有针对性地对学生进行养成教育。使学生
逐渐形成“人格自尊，行为自律，学习自觉，发展自主”的
品格。

3、督促学生换床单被罩，勤洗衣服，勤洗头，勤剪指甲。教
师要不定期检查个人卫生。对个别穿衣服较脏的同学，要随
时换洗，不让任何一个学生穿脏衣服上课、回家。

4、要及时与家长沟通，每月至少2—4次家访(或电话家访)，
了解每位家长的个性及心理，掌握家长对学生的教育方式方
法，耐心解答家长提出的问题，对学生的教育要力争达到与
家长的共识。

5、要保管好所负责寝室的全部物品，对一些易损坏的物品要



及时报修，责任层层落实，如有损坏，将按价赔偿。

6、教育学生要耐心细致，要特别关爱“学困生”和“单亲
生”，培养他们克服困难的勇气，树立生活和学习的自信心。

(二)学生要求

1、文明礼貌方面

讲文明，懂礼貌，尊敬师长，团结同学，不打架，不骂人，
不以强欺弱，以大欺小;服装整洁，仪表端庄，言谈举止大方，
行、走、坐、立注意姿势;主动帮助有困难的同学，高年级同
学要帮助低年级小同学;遇到来访的客人要主动让路并问好。
自觉养成团结友爱，文明礼貌的好品格。

2、纪律方面

集队要做到快、净、齐，行走要保持队列整齐，不拉横排，
不大声讲话;在寝室、走廊、餐厅不喧哗，不追逐打闹，活动
时不做危险游戏;回寝后不随便串寝，就寝时不讲话，不出出
进进;不在寝室吃小食品，养成良好的生活习惯。

3、卫生方面

各寝室要窗明几净。每天早晚值日要到位，保证地面无杂物，
及时倒垃圾，果皮、果核、奶袋不能随便乱扔;保持个人卫生，
早晚洗漱要认真，脱掉的裤头、袜子等小物件要随时洗干净，
勤剪指甲，勤洗头，不留长发;饭前便后要洗手，便后及时冲
厕所，不往便池和水池内扔杂物，逐步提高自觉保护环境意
识，养成良好的卫生习惯。

4、内务整理

床上不得摆放其它物品。扫除工具要放到相应的位臵，拖布、



笤帚一律放在床头的空隙处，纸篓放在门口右侧的床角处，
撮子放在纸篓上面。暖气片上不许放抹布等杂物。

5、就餐方面

文明就餐，不喧哗，不乱窜，不影响就餐秩序;不挑食，不偏
食，不剩饭菜，节约粮食;保持餐桌和地面的清洁。

6、爱护公物

不在墙壁上乱写乱画，不随便拉放纱窗，不让床板长时间浸
泡在水中，禁止将箱包、脸盆、鞋、书等沉重物品放在抽屉
里。禁止用脚踢或用其它硬物砸门。要节约水电，做到人走
灯灭;用完水要及时关闭水龙头。

7、遵守时间

严格遵守作息时间，不许晚睡早起。尤其是就寝，熄灯后不
许再做任何事情。


