
教学能力大赛实施报告(优秀5篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇观后感了!那么你会写观后感吗？知道观后感怎么
写才比较好吗？下面是小编为大家带来的观后感优秀范文，
希望大家可以喜欢。

燃点的观后感篇一

自燃点是指物质在一定条件下自行发热点燃的温度。测定物
质的自燃点对于防止火灾的发生具有重要意义。近日，在化
学实验课上，我们进行了自燃点的测定实验，通过这次实验，
让我对自燃点的意义有了更深刻的认识，并积累了一些实验
心得和体会。

首先，实验的目的是通过测定不同物质的自燃点，了解物质
的燃烧性质。实验前，老师详细讲解了自燃点的概念和测定
方法，以及实验注意事项。我们需要准备好试剂、仪器以及
个人防护用品，确保实验过程的安全性。实验中，我们分别
测定了几种物质的自燃点，包括酒精、石蜡和煤油等。

其次，实验过程中，我们发现自燃点与物质的化学成分和结
构密切相关。不同物质的化学成分和结构不同，导致其自燃
点也有所差异。例如，酒精的自燃点比较低，因为它的分子
结构中含有较多的氧原子，容易发生氧化反应。而石蜡和煤
油的自燃点较高，因为它们的化学成分相对稳定，不容易发
生自燃。通过实验，我们了解到了不同物质的自燃点之间的
关系，对于防止火灾的发生具有重要的指导意义。

此外，实验中我们体会到了自燃点的测定需要严密的实验操
作和准确的数据记录。在实验中，我们需要控制好火焰的大
小和距离，确保其稳定燃烧。同时，要精确控制加热温度和
时间，以避免物质过早自燃或者燃烧不完全。在数据记录方



面，我们需要准确记录试验的温度和燃烧时间，以便后续数
据处理和分析。这些要求对实验操作的严谨性和准确性提出
了较高的要求。通过实验，我们加深了对实验操作的重要性
和准确性的认识。

最后，实验的结果使我们深刻认识到火灾防控的重要性。实
验中，我们了解到了物质自燃的条件和影响因素，并进一步
认识到了防止火灾的重要性。在生活中，如何正确使用和储
存易燃物品，以及如何做好火灾预防和灭火工作都是我们所
关注的。通过这次实验，我们将理论与实践结合，更具有针
对性地学习火灾防控的知识，提高了我们的安全意识。

综上所述，通过自燃点的测定实验，我们对自燃点的意义有
了更深刻的认识，并积累了一些实验心得和体会。自燃点的
测定需要严密的操作和准确的数据记录，对实验操作的严谨
性和准确性提出了较高的要求。同时，实验的结果使我们认
识到了火灾防控的重要性。通过这次实验，我们进一步提高
了对火灾防控知识的学习和应用能力，对于提高我们的安全
意识具有重要的意义。我们将继续努力学习和实践，为创建
一个安全的学习和生活环境做出贡献。

燃点的观后感篇二

有时候，当我们面对一件事，会退却，甚至会逃避，为什么?
因为我们怀疑自己，不认为自己有那样的能力。

其实，并非是刻意要求去钻牛角尖，量力而行并没有错，但
是，在退却之前，是否认真审视过自己，败，是败在自己的
能力上，还是心理上。

在以前，霍金或许于旁人眼中只是一个口不能言、足不能行
的残疾人。他的存在，只会拖累家人和朋友，而谁又会想到，
他的理论的提出，会是如此的令世界震惊，于是人们惊
呼“当代的爱因斯坦”。他的理论，影响了多少人;他的贡献，



于科学界也少有人能相提并论。

在其成功的光环下，我们不仅要看到他所付出的艰辛，更该
体会到我们在某些时刻，某些地方总会发出自己的光芒，即
使微小，但众多的汇集，则会成为耀眼的光华。

金无足赤，人无完人。造物主无法将我们制造得完美，但我
们可以将最美的那一面展现出来，这就需要努力去寻找，在
一次次失败中沉淀，在一次次磨炼中绽放，就像昙花所追求
的那最美的一晚，那最美的一刻。

山里的那一堆奇形怪状的树根，在选材匠的眼中或许是无用
之材，而在根雕艺术家的手中，则会令其喜出望外。木根天
然的形状，再加上精心地雕琢，则会成为精美的根雕艺术品。

一件事物，换个角度，则效果迥然不同，一个是一文不值，
一个则是价值倍增，关键是用什么样的眼光看待它，去挖掘
他的优点，找到它的闪光点。

或许有人常感叹，天意弄人，造成我一生落魄;未曾想，何尝
不是自己所一手造成的，别人无法决定你的行动与命运。

或许你不会开车，或许你不懂电脑，或许你根本不认识英文
字母。但，你有一手好字，找到它，它就是你的闪光点，充
分的发挥，或许它就是你生命的太阳。

燃点的观后感篇三

自燃点是指一种物质在常温下能够自行燃烧的最低温度，是
很多化学实验和工业生产过程中的重要参数。为了测定各种
物质的自燃点，我们进行了一次实验，以下是我对此次实验
的心得体会。

段落一：实验背景和目的



在实验开始前，我们详细了解了自燃点的概念及其重要性。
自燃点的测定是通过提高物质温度来观察其是否自燃，确定
其自燃点。本次实验的目的是探究不同物质的自燃点，并学
会使用相关测定自燃点的方法和仪器。

段落二：实验过程及结果

实验中，我们首先收集了各种常见的可燃物质样本，如纸张、
棉花、木屑等，然后依次放置在装有电炉的实验器皿中进行
加热，并观察样本自燃的温度变化。在实验过程中，我们发
现不同物质的自燃温度存在差异。例如，棉花在加热到约150
摄氏度时就开始燃烧，而纸张和木屑则需要较高的温度才能
引燃。

段落三：实验中的收获与问题

通过这次实验，我深刻认识到自燃点的重要性，特别是在与
可燃物打交道的实验或工业环境中，了解物质的自燃点可以
帮助我们预防火灾事故的发生。此外，通过实际操作，我对
实验仪器及测定方法的使用有了更深入的了解。然而，在实
验中我们也遇到了一些问题，比如样本自燃过程中产生的烟
雾较大，需要加强通风处理。

段落四：实验中的安全注意事项

在进行自燃点测定实验时，安全是十分重要的。我们在实验
过程中严格遵守实验室安全规范，佩戴防护眼镜、实验手套
以及实验服。同时，细心观察温度和火焰的变化，确保实验
操作的安全性。此外，及时处理实验中产生的烟雾，避免烟
雾引起的烟雾中毒和其他伤害。

段落五：实验总结与启示

通过这次自燃点的测定实验，我不仅学到了实验操作的技巧，



还提高了自己的安全意识。同时，我也明白了自燃点的测定
对于火灾防控工作的重要性。在生活中，我们要时刻警惕身
边存在的可燃物质，并了解其自燃点，以做好火灾的预防工
作。同时，也要加强自我安全教育，提高自己的安全意识，
避免火灾事故的发生。

结语：

通过这次实验，我对自燃点的概念及其测定方法有了更深入
的了解。实验中，我们通过观察不同物质的自燃过程，了解
了自燃点的温度差异，并加深了对火灾防控的认识。相信这
次实验对我们今后的学习和生活都有着积极的意义。

燃点的观后感篇四

读书是每个人每天必读的心得，古人曾说过“一日无书，百
事荒芜”。对于现在的我们更应该多读书，读书越多课外知
识就越广泛，知识面的大大增加对我们以后的读书层打下了
良好的基础。

读书势在必得，多读一点书的好处：1.考试时经常会考到课
外阅读，课外阅读面广的同学会在这儿一处占便宜，比别人
得考分的这道题多得好几分，可不要小看这几分，如果你其
它题全对，就只有这道题，那就太吃亏了。2.现在找工作都
要知识面广的，并且工作效率又快又好的。

这次胥老师发给我们了一本《小学生必做的50件事》(分男生
版和女生版)，这上面讲的是小学生的个人安全问题和行为习
惯、应该改掉的缺点和应该怎样做一个好学生、好同学、好
孩子。我在这里面特别看重关于健忘、写日记......等问题，
我个人就有健忘症，做的一些事情都需要同学、老师和家人
的提醒才记起来或等一两个月才想得起来，我想了一个办
法——把每一天发生的事情当日记写下来，每一天都看一两
遍日记，这样就一箭双雕了!



看书的好处实在太多，说也说不完。“一日无书，百事荒
芜”，同学们好好读书吧，多多读书，加油!

燃点的观后感篇五

在化学实验中，闪点燃点测定是一项常见的实验操作，它能
够判断液体或气体的易燃性和爆炸性，对于生产和使用上的
安全都有着重要的意义。在这次实验中，我们利用闭口杯进
行闪点燃点测定，通过观察液体样品在不同温度下的闪光，
确定其闪点和燃点，并在操作过程中积累了一些心得体会。

二、实验过程

在实验中，我们首先将闭口杯放在恒温水槽中进行预热。接
着，将待测液体转移到闭口杯中，并将温度逐渐提高。当液
体表面产生闪光时，立即停止加热，并记录此时的温度，即
为液体的闪点。然后，我们继续加热液体，在液体发生燃烧
时，停止加热，并记录此时的温度，即为液体的燃点。

三、实验心得

通过这次实验，我深刻体会到闪点燃点测定的重要性。液体
或气体的闪点和燃点直接影响到其在使用和储存过程中的安
全性。在实验中，我们需要通过观察液体表面的闪光来判断
其闪点，这对我们的观察能力要求较高。此外，我们还需要
注意及时停止加热，以免液体发生燃烧导致事故发生。因此，
在进行闪点燃点测定实验时，我们必须保持高度的警惕性和
谨慎性。

四、实验中的问题及解决方法

在实验中，我们也遇到了一些问题，但通过仔细观察和思考，
最终找到了解决方法。一是在观察液体闪光时，由于闪光可
能很快消失，我们有时不能及时记录温度，造成了误差。解



决办法是增加观察次数，多次进行实验，以获得更准确的结
果。二是在停止加热时，由于闭口杯表面温度较高，有时我
们需要更长的时间来冷却液体，才能进行下一次实验。解决
办法是使用信号灯控制加热时间，使其更加准确和方便。

五、实验的意义和应用

闪点燃点测定在化学领域有着广泛的应用。通过测定液体或
气体的闪点和燃点，我们能够评估其在工业生产和实验室中
的安全性。在工业生产中，控制液体和气体的闪点和燃点，
能够减少火灾事故的发生。而在实验室研究中，也能够帮助
研究人员更好地了解材料的特性，从而更好地应用于实际工
作中。此外，闪点燃点测定也在环境监测和安全评估中有重
要的应用，通过测定液体或气体的闪点和燃点，可以确定它
们对环境和人体的潜在危害程度。

总结起来，闪点燃点测定是一项重要的实验操作，它能够评
估和控制液体或气体的安全性。通过实验，我们对于闪点燃
点测定的方法和注意事项有了更深入的理解，同时也体会到
了实验中需要保持高度警惕性的重要性。这次实验不仅提高
了我们的实验操作能力，也加深了我们对闪点燃点测定的认
识，使我们在今后的学习和工作中能够更加安全和有效地进
行相关操作。

燃点的观后感篇六

第一段：引言（150字）

最近，在化学实验中，我参与了一项关于闪点燃点测定的实
验。这个实验旨在测定各种液体的闪点和燃点，以确保它们
的储存和使用的安全性。在实验中，我学到了闪点和燃点的
概念，以及实验方法和安全防护措施。通过本次实验，我不
仅对闪点燃点的重要性有了更深的理解，也体会到了科学实
验的严谨性和必要性。



第二段：实验方法和步骤（250字）

在实验中，我们使用了闭杯法来测定液体的闪点和燃点。首
先，我们将待测液体倒入闭杯中，然后将温度计插入液体表
面，开始对液体进行加热。通过不断观察液体表面是否闪光
以及出现燃烧现象的温度，我们可以确定液体的闪点和燃点。
为了确保实验的准确性，我们进行了多次重复测定，并计算
了平均数。在实验过程中，我们还严格遵守了安全操作规程，
戴上了防护眼镜和实验手套，并注意了火源的安全距离。

第三段：实验结果和分析（350字）

在实验中，我们测定了几种常见液体的闪点和燃点。我们发
现，不同液体的闪点和燃点存在明显的差异。某些液体的闪
点甚至很低，只需轻微的火花或火焰即可导致燃烧。这些液
体往往具有较低的蒸汽点，并且在室温下很容易蒸发。而某
些液体的闪点和燃点较高，需要较高的温度才能引燃。通过
对不同液体的闪点和燃点进行测定和比较，我们可以判断它
们的安全使用条件，避免发生意外事故。

第四段：实验心得和体会（300字）

通过参与闪点燃点测定实验，我深刻体会到科学实验的严谨
性和必要性。在实验中，我们严格按照步骤进行操作，并保
证实验环境的安全。我们还学会了如何使用实验仪器，如何
选择合适的材料和方法进行实验。在实验过程中，我们需要
仔细观察和记录实验数据，以便得出准确的结果和结论。这
个实验不仅提高了我们的实验操作能力，也培养了我们的观
察力和分析能力。

第五段：实验的意义和应用（250字）

闪点燃点测定实验在生产和实验室中具有重要的意义和应用。
首先，它可以帮助我们评估各种液体的安全性和可使用性。



在化工和制药行业等领域，正确评估液体的闪点和燃点对于
储存和运输液体至关重要。其次，闪点和燃点测定还可以帮
助我们选择适当的防火措施和安全设施，以确保工作场所安
全。此外，该实验还提高了我们对于液体化学性质的认识和
了解，为相关领域的研究提供了基础数据。

总结：通过闪点燃点测定实验，我不仅学到了实验方法和安
全知识，也加深了对闪点燃点的理解。这个实验让我意识到
科学实验的严谨性和必要性，并提高了我的实验操作能力和
分析能力。闪点燃点测定实验在工业领域具有广泛的应用，
对于保障生产和实验室安全至关重要。我相信，通过这样的
实验，我们可以更好地理解和应用化学知识，为创新和发展
做出贡献。


