
幼儿午餐常规工作计划内容 幼儿园常规
工作计划(通用5篇)

时间流逝得如此之快，前方等待着我们的是新的机遇和挑战，
是时候开始写计划了。计划为我们提供了一个清晰的方向，
帮助我们更好地组织和管理时间、资源和任务。这里给大家
分享一些最新的计划书范文，方便大家学习。

幼儿午餐常规工作计划内容篇一

我们班级教师对幼儿安全工作和常规培养非常重视。我们把
安全和常规的培养列入促进幼儿发展的重要部分，做到持之
以恒。新学期里，我班制定了以下的安全和常规工作计划。

(一). 安全工作方面:

一、晨间活动，户外活动：

1、早上有来园时，注意幼儿的健康状况，稳定幼儿情绪，不
让幼儿的活动离开教师的视线范围。

2、幼儿来园时，教师要注意小朋友是否带有危险物品，如：
小刀、铁丝、等，如果有，教师要及时将其收藏，以免刺伤
幼儿等。

3、户外活动中，要先稳定幼儿的情绪，不让幼儿太激动，以
免奔跑时互相碰撞，发生意外。

4、户外活动时，要详细介绍活动的注意事项，让幼儿了解如
何注意安全。

5、滑滑梯时，请个别幼儿示范滑滑梯的正确方法，要求幼儿
在滑梯上不做危险的动作。



6、活动前，检查活动材料和设施的安全性。

二、入厕、盥洗：

1、重点要求幼儿离开活动室不冲不跑,以免发生碰撞。

2、幼儿入厕时，师要随时提醒幼儿注意安全，并靠右行走,
按脚印标记行走,以免幼儿在入厕时推挤。

3、幼儿洗手时，要求幼儿不要弄湿衣服，不要把水甩到地板
避免滑倒。

4、结合故事教育幼儿在园活动时要学会谦让，不推挤、不碰
撞。

三、午休、上下楼梯：

1、教师跟着幼儿上下楼梯，随时注意幼儿的情况。

2、要求幼儿在上下楼梯时，不做危险动作。

3、教育幼儿在睡房里，不能和同伴相互打闹，大声喧哗。

四、其他方面：

离园接送时，一定要把孩子亲手交幼儿家长，如有陌生人来
接，要打电话问清是幼儿的什么人?防止陌生人接走。

五、安全教育：

每周定一个安全知识小主题.利用晨谈和日常教育教学活动对
幼儿进行安全教育如: 1.教育幼儿不玩危险的东西。(如，水、
火、电等)

2.不跟陌生人走和说话。



3.让幼儿知道一些初浅的安全保护意识。等等.

六、家园配合：

结合“家长开放日活动”“家园联系”等多种方式，请家长
配合：在日常生活中，教幼儿一些简单的基本的自我保护的
方法，时刻提醒幼儿注意安全，保护好自己。(如：和亲人走
散时，怎么办?受伤了怎么办?着火了怎么办?等等)

(二).常规工作方面:

一.生活常规：

1.幼儿能用正确的方法洗手，擦手，不玩水。

2.幼儿能正确漱口，擦嘴，将餐具放整齐。

3.愉快专心进餐，保持桌面地面的整洁，并能把桌上的废弃
物扔到垃圾桶内。

4.安静入睡房，较迅速的脱穿衣服，安静入睡，起床后能比
较迅速的整理床铺。

5.适量饮水，根据天气及运动量的大小增减衣服

二.行为习惯：

1.训练幼儿上下楼梯要自觉扶栏杆，不互相推挤，不打闹。

2.教育幼儿与同伴友好相处，不争抢玩具，活动后会迅速将
其分类，收拾整理好玩具。

3.早操时，教育幼儿以饱满的精神跟着音乐节奏做操，要求
动作有力。



4.能坚持按时入园，不迟到。

三.礼貌方面：

1.要求幼儿自觉主动地向周围的人问好。早上入园向老师同
伴问好。

2.离园时，能自觉整理好自己的仪表，带好自己的物品，主
动与老师小朋友道别。

四.学习常规：

1.要求幼儿在课堂上能认真专心的听讲，不随便插嘴讲话，
并积极举手发言。

2.让幼儿懂的要说话先举手的道理。得到老师的允许后再发
言。

3.愿意协助老师准备学习用具材料，操作后能整理活动材料。

4.能听音乐信号做相应的事情。

5.在老师或同伴的提醒下能自觉纠正不正确的坐姿

五.其他方面：

1.教师采取“以旧带新”的方式，让新生尽快适应集体生活。

2.教师要坚持正面教育，以表扬和鼓励为主，为幼儿树立榜
样发现问题及时处理，帮助幼儿形成是非观念。

3.发现和把握教育的机会，将常规教育贯穿于幼儿的一日活
动当中。



幼儿午餐常规工作计划内容篇二

我们可以将幼儿园的常规理解为"幼儿园保教过程中沿袭下来
的、幼儿在日常生活和活动中经常使用权用的标准、法则或
习惯，幼儿园大班常规管理计划。"而所谓幼儿园常规教育则
是指教师根据社会的要求和幼儿发展的特点、需要，以这些
标准、法则或习惯为教育内容对幼儿施行教育的过程。

幼儿对常规的理解和掌握是习得性和生成性的统一。对大多
数常规而言，它们往往以预成的方式存在于现成的社会关系
或组织之中，是要求幼儿必须适应、内化和遵守的规则，这
些规则通常需要由掌握着权威和标准的成人（在幼儿园中主
要是指保教人员）按幼儿的特点和发展需要，科学地、有阶
段地来告诉幼儿什么是好的或坏的，什么是正确的或错误的，
什么是应该的或不应该的，什么是允许的或被禁止的。由此，
逐步帮助那些处在他律规则时期的幼儿不断习得这些常规，
这也是幼儿园常规教育的必要性所在。但有些常规不是预先
就存在的，它们往往一开始就蕴涵在幼儿的交往和实践活动
之中，在幼儿的交往和实践活动中生成，并在类似的活动情
境中通过反复运用巩固下来，具有自律的性质。而且，在一
日生活中，教室常规的建立，是确保幼儿安全，发展幼儿的
自我意识及自我管理能力的关键。

1、避免过多的限制和统一的管理。

虽然整齐划一的组织管理方式已被否定，但在一日生活组织
中，还是会经常出现类似的情况，如。吃饭时不准说话。幼
儿在同一时间午睡、起床。先拿到食物的幼儿也必须等到教
师一声令下后才可以开始吃饭等。因此，我们在向幼儿提出
要求之前，必须先思考这种规则是真正需要，还是为了自己
的方便。提出的要求是否符合幼儿的年龄特点。教师是否站
在幼儿的角度来考虑问题等。

2、让幼儿预知一日生活的安排。



有计划的活动时间安排和作息时间表，使幼儿感到生活内容
是可以预知和掌握的，从而形成安全感和秩序感。

3、让幼儿参与教室规则的制定。

我们已经是大班的孩子了，可以通过讨论来自己制定各项活
动的规则。在出现问题后，教师引导幼儿讨论，选择解决的
方法。从而制定新的规则，并用文字记录下来，贴在教室相
应的位置。

4、用环境指引幼儿的行为。

通过环境的暗示，可以避免由于幼儿拥挤而引起争执和矛盾，
还可以提醒、指引幼儿进行合适的行为。

5、环节过渡紧凑、有序。

环节过渡是较容易引起混乱的时段，教师如组织得当，就会
减少幼儿无谓等待的时间。同时教师之间的合理分工也非常
重要，这样可避免很多幼儿因为等待而引起的混乱了。

幼儿午餐常规工作计划内容篇三

虽然根据托班幼儿的年龄特点应以个别化教学为主，但是我
们还是要肯定，集体教学这样一种形式在托班存在的必要性，
因为托幼机构相比家庭，其优势就是xxx集体xxx的意义。

1、个别交谈或集体活动中，喜欢听老师谈话。

2、喜欢听老师讲故事，念儿歌。

3、遇到不愉快或困难的`事，知道找老师帮忙

1、个别交谈能注意听老师说话，集体交谈能安静地听老师说



话。

2、愿意回答别人的问题。

3、对书有兴趣能静听上面的故事

4、喜欢翻阅幼儿书籍。

5、愿意和同伴分享玩具。

1、能按顺序翻看熟悉的图画故事，说出书名，故事名。

2、喜欢上幼儿园，并乐意参加各项活动。

3、在活动中能集中注意力倾听别人说话。

4、同伴间友好相处，不争抢玩具。

1、乐意向别人介绍活动的内容。

2、能静听并参与成人念儿歌，讲简短的故事。

3、学习关心同伴，愿意帮助有困难的同伴。

4、初步学习关心父母。

1、能静听老师讲故事并积极学习新词和短句。

2、能有礼貌地向本园老师及客人老师问好。

3、不怕冷坚持每天上幼儿园，坚持早锻炼。

4、学说祝贺新年短句



幼儿午餐常规工作计划内容篇四

《幼儿园一日生活常规》

一个班的常规好不好，直接关系到幼儿的成长和教师组织一
日活动的质量，如果常规没有建立好，幼儿无法形成良好的
习惯，教师也在组织各环节中要分散精力去维持秩序而影响
活动的质量。所以，常规培养是教育过程中不可忽视的一部
分。

根据时代发展的要求和我园在常规方面存在的问题，我园决
定开展“幼儿园一日生活常规”课题研究。

全体幼儿

20xx年3月7月

1、调查法；

2、行动研究法；

3、经验总结法

1、帮助幼儿适合幼儿园环境；

2、帮助幼儿学习在集体中生活；

3、维持班级活动的秩序。

（一）准备阶段（20xx年3月）

1、研究幼儿园各班现阶段的常规现状;

2、广泛查阅与本课题相关的信息，确定课题内容。



3、根据幼儿的实际情况制定研究计划，明确人员分工。

（二）研究阶段（20xx年4月5月）

1、对照《纲要》，深入学习，查找问题，开展研究。学习内
容包括《幼儿园一日生活活动细则》、《广东省幼儿园教育
指南》、《幼儿园教育指导纲要》等。

2、通过座谈、调查、检查记录等形式，完成调查研究报告。

3、收集相关材料，阶段小结。

（三）总结阶段（6月7月）

做好总结工作，整理资料，撰写研究总结。

幼儿午餐常规工作计划内容篇五

幼儿园的安全工作和常规工作是幼儿一日活动正常开展的保
证，更是幼儿健康成长的保证。因此，我们班级教师对幼儿
安全工作和常规培养非常重视。我们把安全和常规的培养列
入促进幼儿发展的重要部分，做到持之以恒。新学期里，我
班制定了以下的安全和常规工作计划。

（一）。安全工作方面：

1、早上有来园时，注意幼儿的健康状况，稳定幼儿情绪，不
让幼儿的活动离开教师的视线范围。

2、幼儿来园时，教师要注意小朋友是否带有危险物品，如：
小刀、铁丝、、、等，如果有，教师要及时将其收藏，以免
刺伤幼儿等。

3、户外活动中，要先稳定幼儿的情绪，不让幼儿太激动，以



免奔跑时互相碰撞，发生意外。

4、户外活动时，要详细介绍活动的注意事项，让幼儿了解如
何注意安全。

5、滑滑梯时，请个别幼儿示范滑滑梯的正确方法，要求幼儿
在滑梯上不做危险的动作。

6、活动前，检查活动材料和设施的安全性。

1、重点要求幼儿离开活动室不冲不跑，以免发生碰撞。

2、幼儿入厕时，师要随时提醒幼儿注意安全，并靠右行走，
按脚印标记行走，以免幼儿在入厕时推挤。

3、幼儿洗手时，要求幼儿不要弄湿衣服，不要把水甩到地板
避免滑倒。

4、结合故事教育幼儿在园活动时要学会谦让，不推挤、不碰
撞。

1、教师跟着幼儿上下楼梯，随时注意幼儿的情况。

2、要求幼儿在上下楼梯时，不做危险动作。

3、教育幼儿在睡房里，不能和同伴相互打闹，大声喧哗。

离园接送时，一定要把孩子亲手交幼儿家长，如有陌生人来
接，要打电话问清是幼儿的什么人？防止陌生人接走。

每周定一个安全知识小主题。利用晨谈和日常教育教学活动
对幼儿进行安全教育如：

1、教育幼儿不玩危险的东西。（如，水、火、电等）



2、不跟陌生人走和说话。

3、让幼儿知道一些初浅的安全保护意识。等等。

结合“家长开放日活动”“家园联系”等多种方式，请家长
配合：在日常生活中，教幼儿一些简单的基本的自我保护的
方法，时刻提醒幼儿注意安全，保护好自己。（如：和亲人
走散时，怎么办？受伤了怎么办？着火了怎么办？等等）

（二）。常规工作方面：

1、幼儿能用正确的方法洗手，擦手，不玩水。

2、幼儿能正确漱口，擦嘴，将餐具放整齐。

3、愉快专心进餐，保持桌面地面的整洁，并能把桌上的废弃
物扔到垃圾桶内。

4、安静入睡房，较迅速的脱穿衣服，安静入睡，起床后能比
较迅速的整理床铺。

5。适量饮水，根据天气及运动量的大小增减衣服

1、训练幼儿上下楼梯要自觉扶栏杆，不互相推挤，不打闹。

2、教育幼儿与同伴友好相处，不争抢玩具，活动后会迅速将
其分类，收拾整理好玩具。

3、早操时，教育幼儿以饱满的精神跟着音乐节奏做操，要求
动作有力。

4、能坚持按时入园，不迟到。

1、要求幼儿自觉主动地向周围的人问好。早上入园向老师同
伴问好。



2、离园时，能自觉整理好自己的仪表，带好自己的物品，主
动与老师小朋友道别。

1、要求幼儿在课堂上能认真专心的听讲，不随便插嘴讲话，
并积极举手发言。

2、让幼儿懂的要说话先举手的道理。得到老师的允许后再发
言。

3、愿意协助老师准备学习用具材料，操作后能整理活动材料。

4、能听音乐信号做相应的事情。

5。在老师或同伴的提醒下能自觉纠正不正确的坐姿

1、教师采取“以旧带新”的方式，让新生尽快适应集体生活。

2、教师要坚持正面教育，以表扬和鼓励为主，为幼儿树立榜
样发现问题及时处理，帮助幼儿形成是非观念。

3、发现和把握教育的机会，将常规教育贯穿于幼儿的一日活
动当中。


