
2023年弘扬民族文化班会总结 弘扬雷锋
精神班会(大全5篇)

总结的选材不能求全贪多、主次不分，要根据实际情况和总
结的目的，把那些既能显示本单位、本地区特点，又有一定
普遍性的材料作为重点选用，写得详细、具体。那关于总结
格式是怎样的呢？而个人总结又该怎么写呢？以下是小编精
心整理的总结范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

弘扬民族文化班会总结篇一

当下物欲横流，雷锋这个名字渐渐被人们淡忘，尤其是青少
年一代，记得我们当年对雷锋的事迹能做到如数家珍，而现
在提到雷锋时会听到学生问一个很可爱的问题，雷锋是谁，
他是干什么的，更别提雷锋精神了。所以“大张旗鼓”地搞
一个学雷锋活动，让雷锋在学生心中复活，让雷锋精神在学
生身上闪现是十分必要的。

通过本次主题班会，让学生能认识雷锋，激活雷锋精神，使
学生认识学雷锋的意义；唤醒学生学雷锋的意识，激发学生
学雷锋的热情；树立终生“学雷锋，服务与人“的意识。

“雷锋精神”在学生身上闪现，我们的社会将时时沐浴
在“和谐”的春风里，处处是温暖。因而本次活动秉着“我
的活动我做主”的原则，选材来源于学生的生活，活动的方
式也以学生的自主活动为主，剖析各个案例，进一步明确并
促使学生能从身边的小事做起，也能“在校学习六年，好事
做了六车斗”。

一、仪式部分

中队长：全体起立，请各小队整队，报告人数。



小队长：立正，报数。

（转身跑到中队长面前互相敬礼，报告）报告中队长：第x小
队原有队员xx人，实到xx人，报告完毕。

中队长：接受你的报告！请稍息。（互相敬礼）

小队长：（跑回原位）稍息！

中队长：全体立正！（跑到中队辅导员面前，敬礼，报告）
报告辅导员，四（5）中队原有50人，实到50人。《学习雷锋
好榜样》主题队会一切准备就绪，请指示。

辅导员：接受你的报告，请按原计划进行。

中队长：是。（相互敬礼）

中队长：立正！出旗！

中队长：礼毕，齐唱《中国少年先锋队队歌》。

中队长：请坐。“学习雷锋好榜样”主题队会正式开始。有
请主持人。

二、活动过程

1、初步了解雷锋，谈感受并赞美雷锋。

合：“学习雷锋好榜样”主题队会现在开始！

女：雷锋这个如雷贯耳的名字你知道吗？你对他了解多少呢？

男：让我们一起呼唤他吧！齐念《怀念雷锋》。

（学生朗诵诗歌）



女：我迷恋在雷锋的故事里，轻轻地歌唱着……

你们还想知道更多关于雷锋的事吗？齐答：想啊。

学生：我们小组的张雅婷同学会讲雷锋的故事。

队员们拍掌欢迎。

学生：我们组准备的雷锋故事更有趣，叫《可敬的傻子》

女：听了这么多的雷锋故事，让我们对雷锋有了比较多的了
解。请大家说说听故事后的感受吧！（同学们积极发言谈感
受）

男：听了同学们的发言，我们知道雷锋有着美丽而纯洁的。
心灵，但他自己却认为自己仅仅是一名普通的士兵。

女：请听笛子独奏《我是一个兵》。

学生：这首诗我会朗诵，题目是《雷锋》，其他生：我也会。

（小组朗诵《雷锋》）

2、寻找身边的“雷锋”。

女：做好事不一定是惊天动地的大事，只要能给人带来方便、
带来一丝温暖的都是好事。

男：像这样的好事我们班也很多。看，做好事的来了！

（队员根据班级真实发生过的事表演2个小品）

女：同学们，看了刚才的情景，你有什么话要说吗？请大家
畅所欲言，说出心中的想法。（学生纷纷说想法）



男：像这样的事，我们班还有吗？（同学们说自己知道的本
班的好人好事）

女：是呀，我们身边就有许多的能为别人着想，能为别人做
好事的人。看来，我们班同学都接过了雷锋的枪。

双人舞《接过雷锋的枪》

3、做手抄报，进一步体会雷锋精神。

甲：同学们，让我们接过雷锋手中的枪，继续发扬雷锋精神。
许多同学做了好事以后有许多心得体会，在这些体会中，大
家觉得最大的感受是“帮助别人，快乐自己”。

女：是啊“赠人玫瑰，手留余香”，在这次学雷锋过程中，
我们班很多同学还自己创作了“学雷锋手抄报”来赞扬雷锋
精神，下面就请他们展示一下吧！请余依乐同学配一下乐。

（展示手抄报）电钢琴配乐：《庆翻身》

甲：学习雷锋不是一阵风的事情，非是一朝一夕的事，它是
我们一生的追求，就像瑞恩为非洲人民挖井那样，这是我们
终身的事业，是我们每个人对美好生活的永远追求。

女：学雷锋主要靠我们自觉行动！

男：雷锋，他是我们学习的榜样，希望我们每个同学都能以
自己的实际行动不断创造更多的美，创设更团结互助的班集
体，让雷锋精神得以延续，下面就让我们以这首《学习雷锋
好榜样》来结束这次主题班会吧！请全体起立！

（大合唱《学习雷锋好榜样》）

中队长：请金老师做总结性发言



四、教师总结，提出希望：同学们，通过这次队会，我相信
会有更多的“小雷锋”出现在我们的周围。同时，也希望同
学们努力学习，做合格的共产主义事业接班人。

五、仪式部分

中队长：呼号（全体起立，举起右手。）

辅导员：准备着，为共产主义事业而奋斗！

队员：时刻准备着！

中队长：退旗。

中队长：礼毕！请坐！“学习雷锋好榜样”主题队会到此结
束。请队员们退场！

弘扬民族文化班会总结篇二

一（１）班主题班会

一、活动目标:

1、通过班会,使同学们了解历史,革命先烈的英雄事迹和艰苦
卓越而不息的抗争精神;感受祖国近年来发生的翻天覆地的变
化,从而感受祖国的了不起,激发学生的爱国主义精神。

2、通过班会,让学生树立一种向先烈学习,发扬革命精神,好
好学习,从自身做起，从现在做起, 让学生懂得一个人做事要
有责任心，要有负责到底的精神，学会自己做的事自己负责。

二、活动准备:

三、活动过程:(一)导入



(四)学英雄,争做有责任的人

1、听故事《什么是责任》，说一说听了故事你知道了什么？
２、讨论;人为什么要承担责任。

1）、听故事:《公车驾驶员的最后一分钟》讨论:从这这位人
物身上你懂得了什么? ２）、小结:做好自己份内的事情。

３）、故事:《责任》从这个故事里你明白了什么?

４）、小结:责任就是一个人要对自己的过失负责，犯了错就
该勇于承担后果，不逃避，也不推卸责任。

５、讨论：

联系实际列举我们班级中一些不负责任的例子。

（五）小结: 我们要牢记长征精神,让我们的国家成为世界强
国，同学们,历史不能忘却,长征英雄们创造了伟大的中华民
族,我们要踏着他们的足迹勇往直前,老师相信大家一定会做
一个有责任的人。

请记住：牢记历史，弘扬长征精神，明确责任，没有借口！

弘扬民族文化班会总结篇三

4月11日

多媒体教室

全体501同学

陈馨、林芷涵

一、活动目标：



1．通过雷锋的生平简介及真实的故事，使学生知道雷锋的一
生是全心全意为人民服务的一生，从而激发学生自觉地向雷
锋叔叔学习。

2．利用介绍、表演、评议等形式，使学生知道雷锋精神已在
班集体中生根发芽，开花结果。通过活动，希望更多的“小
雷锋”出现在我们的日常生活中。

二、活动准备：

1、准备一些相关的雷锋亲身经历的先进代表性的真实故事的
录像。

2、准备几则《雷锋日记》和《学习雷锋好榜样》、《我们要
做雷锋式的好少年》这首歌的mp3。

三、活动安排程序：

四、活动具体程序：

合：敬爱的老师、亲爱的同学们，下午好！

埕边小学501班《雷锋与我同行》主题班会现在开始！

甲：三月，是温馨的，因为，它是播种的希望；

乙：三月，是激昂的，因为，它是生命萌发前的搏击；

合：三月，更是荣耀的，因为，它见证了一个平凡却不朽的
名字--雷锋

甲：他，不是文豪，却写下不朽诗文。

乙：他，不是将军，却立了无数功勋。



合：他，如此平凡，如此年轻，像一滴小小的春雨，渗透亿
万人的心！

甲：让我们观看一段录像，走近雷锋。

（一）观看录像《雷锋生平简介》

乙：雷锋的一生虽然短暂，但他的光辉形象却永远留在我们
的心中。

你们知道雷锋的故事吗？请听：

（二）《雷锋故事联播》

（三）《雷锋知识抢答》

（四）诗朗诵《我们永远记得》

甲：阳光明媚的春天，学雷锋温暖着你我，请欣赏

（五）相声《如此“学雷锋”》

乙：“雷锋精神”在我们心中永驻，“雷锋精神”已在我们
心中生根。请欣赏

（六）歌伴舞：《学习雷锋好榜样》

（七）小品《小雷锋在行动》

（八）说说《我们班的小雷锋》

甲：同学们的发言让我深切地感受到：雷锋其实就在我们的
身边，当我们

学习上遇到困难，有人帮我们解答；当我们不小心摔跤，有



人将我们扶起；当我们雨天没伞时，有人将我们送回；当我
们伤心难过时，有人在一旁安慰。

学雷锋，见行动，有请驰航为我们带来的

（九）快板--《学雷锋三字经》

（十）齐唱《我们要做雷锋式的好少年》吧。

甲：同学们，雷锋是我们心中的偶像，雷锋是我们学习的楷
模，雷锋精神又给我们指明了前进的方向，通过这次班会，
我相信会有更多的“小雷锋”出现在我们的周围。

乙：是的！从我们身边的小事做起，从点点滴滴做起，看见
水龙头没有关，上前拧紧，我们就是“节约小雷锋”。看到
地上有果皮纸屑，主动捡起来，我们就是“环保小雷锋”。
积极参加学校、班级的义务劳动，我们就是“爱集体的小雷
锋”。

（十一）《学雷锋，我能行》签名活动

弘扬民族文化班会总结篇四

雷锋助人为乐，无私奉献的精神影响了一代又一代的青少年，
至今他的感人事迹仍然口口相传，是同学们学习的榜样。为
此，特在各班团支部举办“学雷锋、树新风”主题班会活动，
具体活动安排如下：

使同学们深入了解雷锋精神，以积极的行动实践雷锋精神。

进一步弘扬雷锋精神，增强同学们学习雷锋的意识，激发当
代大学生学习“雷锋精神”的热情。

时间：20xx年3月



要求：以团支部为单位开展以“学雷锋、树新风”为主要内
容的主题班会

1、各班团支部围绕当代大学生如何传承和弘扬雷锋精神这一
话题进行讨论、演讲。班会结束后，各班团支书须将活动材
料上交到经管学院团总支学生会指定的邮箱，届时由团总支
进行评选。

2、上交的活动材料内容包括：文字材料、主题班会记录表
（附件一）、活动照片、视频、微博讨论等资料。材料以电
子版形式上交，以压缩包形式发至邮箱，压缩包以“年级专
业班级”命名，如：11级航空物流1班。

3、压缩包上交邮箱地址：xxx

4、团总支将于3月底前在学院所有上交的材料中评选出一等
奖1名，二等奖2名，三等奖3名，（集体奖项，11级、12级
各6个）。

2）、每个班级至少上交一份；主题班会教室由各素导申请。

3）、相关资料须真实，不可从网上下载，不可抄袭。

4）、如有微博讨论，请在上交材料中注明微博地址，并关注
院学生会官方

弘扬民族文化班会总结篇五

活动目的：

1、使学生了解雷锋是一个有血有肉的人，雷锋是把伟大寓于
平凡工作中的人。

活动过程：



(一)陈：雷蜂，作为中华人民解放军普通的一员，作为中国
公民之中一位22岁的年轻人，不仅为13亿中国人所熟悉，而
且还跨越了国家疆界，被世界七大洲的几十个国家和地区的
人们所接受所敬仰。为了更清楚的了解他，首先请黄羲承为
我们讲述一下雷蜂的生平。

(四)黄：雷蜂，这个光辉的名字，在我们的心中闪烁着不灭
的光辉，他把自己旺盛的青春全部献给了党，献给了人民，
他的高尚的理想、信念、道德、情操，必将在我们青少年身
上不断发扬光大，他那不可磨灭的美好形象永远活在人们心
中。不仅作为我们青少年，世界性的一些公司等行业也相继
设立了一些制度。

(介绍辽宁大连的日本独资企业----大连原田工业有限公司总
经理推出一项学雷锋的创举----“雷锋卡”。

美国纽约城北的西点军校如何学习雷蜂除了美国西点陆军学
校外，巴西、意大利、泰国等一些国家也在开展各种形式的
学习雷锋活动，雷锋正在走向世界，雷锋精神被越来越多的
国家所接受。)

(五)陈：我建议大家也能够开动一下自己的脑筋，为我们的
班级、学校提一些自己的想法，为自己创造一个良好的学习
氛围。(给予1-2分钟思考，随机抽取同学发言。)

(六)黄：前面听了一些雷蜂的介绍，同学们可以用我们自己
的形式来表现他的精神，如果你作为一名编剧要拍一部雷蜂
的电影，你想用怎样的形式来表现呢？(课前准备要充分，3
分钟即可)

(结束)班主任发言：

刚才的活动希望能够给你们带来一些启发。最后我用雷蜂日
记中的一段话作为结束语献给大家。一九六一年十月十九日



有些人说工作忙、没有时间学习。我认为问题不在工作忙，
而在于你愿不愿意学习，会不会挤时间。要学习的时间是有
的，问题是我们善不善于挤，愿不愿意钻。一块好好的木板，
上面一个眼也没有，但钉子为什么能钉进去呢？这就是靠压
力硬挤进去的，硬钻进去的。由此看来，钉子有两个长处：
一个是挤劲，一个是钻劲。我们在学习上，也要提倡这
种“钉子”精神，善于挤和善于钻。

活动总结：


