
放飞理想班会演讲稿(汇总8篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。那么你知道演讲稿如何写吗？
以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够
帮助到大家，我们一起来看一看吧。

放飞理想班会演讲稿篇一

时光如箭，转眼一划而过，一段时间的工作已经结束了，我
们又迎来一个新的工作阶段，要定下新的目标了，让我们对
今后的工作做个策划吧。写策划书需要注意哪些问题呢？以
下是小编收集整理的《我的理想》主题班会策划书，欢迎大
家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

班会活动流程

一、班会主题：我的理想我的.父母

二、活动时间：

三、策划活动地点：教学楼教室

四、策划人：

五、活动对象：11物流专业全体同学以及辅导员。

六、策划目的：

为了对同学进行理想主义教育，树立自己在大学阶段人生的
奋斗目标，结合亲情教育、感恩教育，让同学深刻了解父母
对自己的付出，将自己未来的发展，与回报父母、回报社会，
进行紧密连接。将个人命运与祖国发展有机结合，实现同学



个人价值最大化。特举办此次xx物流专业“我的理想我的父
母”主题班会活动。

七、具体策划内容

教室布置：教室的桌椅整体按向后靠，前面留出一块空地供
表演。

八、具体策划流程

1、三点班会准时开始。

2、主持人引出班会主题，你的理想是什么？有哪位同学记得
父母的生日？

3、具体内容：第一部分：

（1）、观看视频谈感受，筷子兄弟剧情完整版《父亲》6分
钟

（2）、主持人讲解ppt感人亲情故事《一封“辛酸父亲的
信”》3分钟。

背景音乐《时间轴》

（3）、同学发言，讲述各自对该主题的理解。一个同学，2
分钟。

背景音乐《母亲》，mv《天堂午餐》。

a、表达自己的理想；

b、列出自己大学月消费账单及每日学费、生活费支出，此三
项与父母收入对比；



c、与父母之间的感人亲情故事。

第二部分：

（1）、观看视频谈感受。微电影《路过》老兵xx倾情奉
献；7分钟。

（2）、同学发言，讲述各自对该主题的理解。一个同学，2
分钟。

背景音乐《烛光里的妈妈》，mv《回家》。

第三部分：

（1）、主持人讲解ppt感人亲情故事《大学生算帐算出了哭
声》、《一个大学生四年的开销是农民xx年纯收入》共计3分
钟。

（2）、同学发言，讲述各自对该主题的理解。一个同学，2
分钟。

4、表演节目，同学演唱亲情歌曲《父亲》，计2分钟。

5、互动环节，五位同学列出五种现象，现场问答。计3分钟。

6、由辅导员总结《你还能陪父母多少天》，班会在歌声中结
束。5分钟。

7、观看视频《这是我们的父亲，母亲！》。

九、预期策划效果

明确大学生活目标，完善自身素质，强化亲子沟。



十、活动注意事项

1、班会按时进行。

2、有较完整的班会记录，由团支书负责。

3、教室与黑板布置合理。

4、班会秩序维持较好纪律。

5、保持教室清洁和活动气氛。

放飞理想班会演讲稿篇二

我的理想 我的父母

20xx年x月xx日周四下午三点

教学楼教室

xx级物流专业辅导员及班委会

11物流专业全体同学以及辅导员。

为了对同学进行理想主义教育，树立自己在大学阶段人生的
奋斗目标，结合亲情教育、感恩教育，让同学深刻了解父母
对自己的付出，将自己未来的发展，与回报父母、回报社会，
进行紧密连接。将个人命运与祖国发展有机结合，实现同学
个人价值最大化。特举办此次xx物流专业“我的理想 我的父
母”主题班会活动。

教室布置：教室的桌椅整体按向后靠，前面留出一块空地供
表演。



1、三点班会准时开始。

2、主持人引出班会主题，你的理想是什么？有哪位同学记得
父母的生日？

3、具体内容：第一部分：

（1）、观看视频谈感受，筷子兄弟剧情完整版 《父亲》6分
钟

a表达自己的理想；

b列出自己大学月消费账单及每日学费、生活费支出，此三项
与父母收入对比；

c与父母之间的感人亲情故事。

第二部分：

（1）、观看视频谈感受。微电影《路过》老兵 20xx倾情奉
献；7分钟。

第三部分：

（1）、主持人讲解ppt感人亲情故事《大学生算帐算出了哭
声》、《一个大学生四年的开销是农民xx年纯收入》共计3分
钟。

（2）、同学发言，讲述各自对该主题的理解。一个同学，2
分钟。

4、表演节目，同学演唱亲情歌曲《父亲》，计2分钟。

5、互动环节，五位同学列出五种现象，现场问答。计3分钟。



6、由辅导员总结《你还能陪父母多少天》，班会在歌声中结
束。5分钟。

7、观看视频《这是我们的父亲，母亲！》

明确大学生活目标，完善自身素质，强化亲子沟

1、班会按时进行

2、有较完整的班会记录，由团支书负责。

3、教室与黑板布置合理

4、班会秩序维持较好纪律

5、保持教室清洁和活动气氛

放飞理想班会演讲稿篇三

一、班会目的：

通过各种活动，引导学生们畅谈自己的理想，憧憬未来，并
决心为之而不懈奋斗；既而把自己的理想与祖国的兴衰荣辱
结合起来，励志为中华民族的伟大复兴而努力。

二、班会形式：

演唱、诗朗诵、演讲、讨论、小品等；

三、班会过程：

主持人：刘博来李红

主持人（男）：今日艳阳高照，九年一班师生欢聚一堂。



主持人（女）：今日云淡风轻，我们共同畅谈理想。

主持人（女）：勃朗宁曾说过：人类的伟大不在于他们做什
么，而在于他们想做什么。

主持人（男）：理想在我们心中，似乎又离我们很远，我们
应该时刻准备着为着理想踏上远方的列车。下面请欣赏歌曲
《梦想带我去远方》表演者：王小红。

主持人（男）：下面请同学们说说自己的理想，好吗？（同
学们畅所欲言，有的说长大后要当警察保一方平安，有的说
要成为医生活人无数，有的要成为教师孕育祖国的花朵„„）

同学1：我觉得要像乔丹、科比、姚明那样星光璀璨才是成功
的人

同学2：我认为在困难中磨砺成长起来取得一定成就的人是成
功的人。同学3：我觉得像老师一样在自己平凡的工作岗位上
做出贡献的人都可以算是成功的人。

同学4：我觉得像爱迪生一样发明电灯造福人类的人才是成功
的人…… 主持人（男）：同学们说得很好，人之所以被别人
称为成功的人是因为他们都能很好的实现自我的价值，能为
了自己的理想而不断努力。下面请听由张红月同学为我们带
来的演讲《我志成功》。

主持人（女）：对，只要我们从小树立远大的理想，并为之
不断努力，我们的理想就一定能实现！

主持人（男）：未来的我们是什么模样呢？大家想不想先睹
为快?请欣赏小品：《n年同学会》（表演者：李玲、杨晓婷、
高飞、郭浩等同学）

大致内容：一群初中生毕业后的三次相聚，五年考大学，十



年找工作，二

主持人（女）：小品结束了，但是却给我们留下了无限的思
索，树立理想并坚定不移的走下去才能获得最后的成功。世
事变幻不定，五年，十年，二十年后的事更是难以揣测，但
是我们能把今天牢牢的抓在手中。

主持人（男）：是啊，明天的收获有赖于今天的播种和辛勤
的耕耘；

主持人（女）：每个人都会用不同的方式去实现自己的理想，
通往理想终点的道路有无数条，你会怎样去实现自己的理想，
为了自己的理想今天应该做些什么？请大家畅所欲言，谈谈
自己的想法。

同学1：树立一个远大的理想，并为之不断地努力；

同学2：珍惜时间，不让自己后悔。

同学3：要学会吃苦耐劳，不惧困难；

同学4：要学会规划，使用正确的方法……

主持人（男）：请欣赏小品《兄弟齐心》表演者：李涛，王
凯，周鑫鑫等。大致内容：两个初中生，一贫一富都励志成
才，报效祖国。富的初中毕业后上高中考大学，成为了清华
博士。穷的毕业后没钱继续攻读，打工摆摊，他胆大心细，
创立了一个自己的公司，成为了老板。一次偶遇，两兄弟互
诉衷肠，并一人出钱，一人出技术联手打败了不可一世的美
国公司，维护了祖国的形象和利益。

主持人（女）：这个故事看完，真叫人热血沸腾，我们不但
为故事里的主人公而骄傲，更为祖国能拥有这样的儿女而自
豪。



主持人（男）：主题班会进行到这里，让我们来轻松一下，
听一段配乐诗朗诵《我为理想》。表演者;张芳芳。

主持人（男）：班会无限好，只是近铃声。

主持人（女）：我想，大家通过这次班会，定会树立远大理
想，打造一片属于自己的天空。

主持人（男）：现在有请我们的班主任作总结，掌声欢迎。

四、班主任总结：

首先很感谢同学们为这次主题班会的准备付出了辛勤的劳动。
班会上同学们的积极表现也打动了我，看着你们自信的表情，
听着你们的豪言壮语，老师的心也随之沸腾。我相信，你们
的理想一定能实现。是的，树立理想容易，而实现理想的路
却很崎岖，这就要求我们要好好的把握住今天，努力学习，
打下坚实的知识基础，才能有有美好的明天。理想有近期、
高远之分，还可以分为职业理想、道德理想、人生理想，我
希望同学们不但要有近期理想、职业理想，而且要有崇高远
大的理想，将自己的理想与祖国的繁荣、社会的进步结合起
来，唯有这样，我们的未来才是光彩夺目的。

理想的实现前提是走好脚下的每一步。同学们，在人生的道
路上，我们要脚踏实地，一步一个脚印的走下去，把握人生，
不是一天两天，也不是一年两年，他需要一个人用一生的时
间，需要几十年如一日的耐力、恒心与毅力。

人生靠自己主宰，命运由自己把握。在此老师祝愿大家的都
能树立一个远大的理想，并能得以实现。相信自己，一定会
赢。

在《我相信》的歌声中主持人宣布班会结束。



放飞理想班会演讲稿篇四

二、活动时间：20xx年x月xx日周四下午三点

三、策划活动地点：教学楼教室

四、策划人：20xx级物流专业辅导员及班委会

五、活动对象：11物流专业全体同学和辅导员。

六、策划目的：

为了对同学进行理想主义教育，建立自己在大学阶段人生的
奋斗目标，结合亲情教育、感恩教育，让同学深进了解父母
对自己的付出，将自己未来的发展，与回报父母、回报社会，
进行紧密连接。将个人命运与祖国发展有机结合，实现同学
个人价值最大化。特举行此次xx物流专业“我的理想我的父
母”主题班会活动。

七、具体策划内容

教室布置：教室的桌椅整体按向后靠，前面留出一块空地供
表演。

八、具体策划流程

1、三点班会准时开始。

2、主持人引出班会主题，你的理想是甚么?有哪位同学记得
父母的生日?

3、具体内容：第一部份：

(1)、观看视频谈感受，筷子兄弟剧情完全版《父亲》6分钟



(2)、主持人讲授ppt感人亲情故事《一封“辛酸父亲的信”》
3分钟。

背景音乐《时间轴》

(3)、范文写作同学发言，讲述各自对该主题的理解。一个同
学，2分钟。

背景音乐《母亲》，mv《天堂午饭》

a表达自己的理想;

b列出自己大学月消费账单及逐日学费、生活费支出，此三项
与父母收进对照;

c与父母之间的感人亲情故事。

第二部份：

(1)、观看视频谈感受。微电影《途经》老兵20xx倾情奉献;7
分钟。

(2)、同学发言，讲述各自对该主题的理解。一个同学，2分
钟。

背景音乐《烛光里的妈妈》，mv《回家》

第三部份：

(1)、主持人讲授ppt感人亲情故事《大学生算帐算出了哭
声》、《一个大学生四年的开消是农民13年纯收进》总计3分
钟。

(2)、同学发言，讲述各自对该主题的理解。一个同学，2分



钟。

4、表演节目，同学演唱亲情歌曲《父亲》，计2分钟。

5、互动环节，五位同学列出五种现象，现场问答。计3分钟。

6、由辅导员总结《你还能陪父母多少天》，班会在歌声中结
束。5分钟。

7、观看视频《这是我们的父亲，母亲!》

九、预期策划效果

明确大学生活目标，完善本身素质，强化亲子沟

十、活动留意事项

1、班会按时进行

2、有较完全的班会记录，由团支书负责。

3、教室与黑板布置公道

4、班会秩序维持较好纪律

5、保持教室清洁和活动气氛

放飞理想班会演讲稿篇五

班 级：九年级 班主任；温春雷 日 期：2013年9月

活动意义：为了让同学们清楚地了解拥有理想的重要性，帮
助个人按照自己的自身条件确定自己的理想并努力的坚持下
去，实现个人目标，更重要的是帮助个人真正了解自己，为
自己定下事业大计，筹划未来，拟定一生的发展方向。我们



班结合本专业的特色举行了主题为“理想与职业”的主题班
会。

活动总结：这次的主题班会在全班同学们的共同配合和努力
下举办的很成功。通过此次的班会同学们更好地了解自己，
并且很好地进行了自我定位；更好地了解自己，了解了社会
环境；通过介绍一些前人成功的事迹与现代大学生的生活情
况，引导同学们明确自己的奋斗目标，此次主题班会让每位
同学直接参与怎样确立理想的讨论，实现同学对相关教育资
源的利用更加自觉和更加充分，由“要我学”变成“我要
学”。最终归结在于同学们必须在基于个人性质上寻找适合
自身发展道路，体现确立理想的重要性。让同学们确立“早
规划早打算才能立足社会”的意识，明白未雨绸缪、磨刀不
误砍柴工的道理，这样有了清晰的认识与明确的目标之后再
把理想付诸实践，效果就会好得多，也更经济、更科学。

放飞理想班会演讲稿篇六

我的理想我的父母

20xx年x月xx日周四下午三点

教学楼教室

xx级物流专业辅导员及班委会

11物流专业全体同学以及辅导员。

为了对同学进行理想主义教育，树立自己在大学阶段人生的
奋斗目标，结合亲情教育、感恩教育，让同学深刻了解父母
对自己的付出，将自己未来的发展，与回报父母、回报社会，
进行紧密连接。将个人命运与祖国发展有机结合，实现同学
个人价值最大化。特举办此次xx物流专业“我的理想我的父
母”主题班会活动。



教室布置：教室的桌椅整体按向后靠，前面留出一块空地供
表演。

1、三点班会准时开始。

2、主持人引出班会主题，你的理想是什么？有哪位同学记得
父母的生日？

3、具体内容：第一部分：

（1）、观看视频谈感受，筷子兄弟剧情完整版《父亲》6分
钟

（2）、主持人讲解ppt感人亲情故事《一封“辛酸父亲的
信”》3分钟。

背景音乐《时间轴》

（3）、同学发言，讲述各自对该主题的理解。一个同学，2
分钟。

背景音乐《母亲》，mv《天堂午餐》

a表达自己的理想；

b列出自己大学月消费账单及每日学费、生活费支出，此三项
与父母收入对比；

c与父母之间的感人亲情故事。

第二部分：

（1）、观看视频谈感受。微电影《路过》老兵20xx倾情奉献；
7分钟。



（2）、同学发言，讲述各自对该主题的理解。一个同学，2
分钟。

背景音乐《烛光里的妈妈》，mv《回家》

第三部分：

（1）、主持人讲解ppt感人亲情故事《大学生算帐算出了哭
声》、《一个大学生四年的开销是农民13年纯收入》共计3分
钟。

（2）、同学发言，讲述各自对该主题的理解。一个同学，2
分钟。

4、表演节目，同学演唱亲情歌曲《父亲》，计2分钟。

5、互动环节，五位同学列出五种现象，现场问答。计3分钟。

6、由辅导员总结《你还能陪父母多少天》，班会在歌声中结
束。5分钟。

7、观看视频《这是我们的父亲，母亲！》

明确大学生活目标，完善自身素质，强化亲子沟

1、班会按时进行

2、有较完整的班会记录，由团支书负责。

3、教室与黑板布置合理

4、班会秩序维持较好纪律

5、保持教室清洁和活动气氛
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明天就是元旦了，祝大家元旦快乐哦。其实，元旦的时候，
我们可以举办一下班会，让大家能够在一起共同欢乐，元旦
为主题的班会，希望大家能够正确的认识自己，回顾过去一
年，展望新的一年，给自己一个目标，然后努力的实现。

活动目的：在欢庆元旦到来之际，向学生进行思想道德教育，
让他们在新年许下新愿望，定下新目标，从而向着目标不断
努力。

活动准备：

1、 歌、舞、朗诵、小品等节目

2、布置教室

活动过程：

出旗、唱队歌

一、 开场白

甲：亲爱的老师

乙：亲爱的同学们

合：大家好

甲：光阴似箭

乙：日月如梭

合：转眼间，就到了xx年的最后一天



甲：在这辞旧迎新的时刻

乙：我们感到无比快乐！

合：那就让我们一起唱响欢乐的歌曲吧。请听歌曲《唱吧，
唱吧，快乐地唱吧》。

二、 金色童年篇

甲：我们是快乐的天使

乙：我们是幸福的一代

甲：爸爸、妈妈用爱哺育我们成长

乙：老师用爱教育我们成长

甲：下面请欣赏小品《我的家》

乙：我们的生活多么幸福

甲：我们的父母多么慈爱

乙：我们应用最好的成绩来报答他们

甲：四年来，在老师的辛勤培育下

乙：我们学会了a、o、e……

甲：我们学会了1、2、3……

乙：我们学会了a、b、c……

合：让我们用最最动听的声音向老师道谢



甲：下面请听朗诵《老师，我们爱您》

三、 热爱科学篇

甲：开学以来，我们四（4）班的全体同学

乙：团结友爱，互相帮助

甲：刻苦学习，勇于创新

乙：比学习，比进步

合：下面请欣赏小品《我的作业本》

甲：作业本是展示学习态度的窗口

乙：让这扇窗永远自信地敞开着吧

甲：下面请中队辅导员陈老师为始终认真做作业的同学发奖

四、 热爱劳动篇

甲：我们在一天天长大

乙：我们在一天天进步

甲：今天，我们努力学习

乙：明天，我们将是祖国的栋梁

甲：建设祖国和家乡，我们也要出份力

乙：镇小创文明，校园变花园

甲：是我们的使命！是我们的心愿



乙：让我们从自己做起，贡献一份力量

合：下面请听小组唱《劳动最光荣》

甲：正如歌中所唱：劳动最光荣，我们应该从小培养劳动习
惯

乙：下面我们进行游戏：《谁洗的手帕最干净》

五、新年畅想篇

甲：新年是播种的时刻

乙：新年是希望的开始

甲：让我们许下新的愿望，定下新的目标

六、结束篇

甲：xx年，新的一年即将来到

乙：美好的春天，就要眼前

合：愿我们伟大的祖国在新的一年里更加繁荣昌盛，如春天
般生机盎然

甲：请听女声合唱《国旗、国旗，我爱你！》

乙：最后，让我们齐唱《新年好》

甲：祝老师新年快乐，工作顺利

乙：祝同学们学习进步，天天快乐

合：“庆元旦”主题班会到此结束



放飞理想班会演讲稿篇八

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

在现在的生活中，科技无处不在，无时不刻都充满着科技，
科技不仅让我们的生活变得更便捷，也让我们的生活变得丰
富多彩，更加充满乐趣。

科技创造生活，科技给我们创造了便捷的生活。几百年前，
人类想能像鸟儿一样在空中飞翔环游世界。随着人类文明的
高升，人类发明了飞机，人类也发明了汽车，这让人们出行
更加的方便，让人们的旅程范围也进一步扩大了。科技创造
了奇迹，科技所给我们创造的便捷，不仅局限于交通方面，
还涉及到了生活中的方方面面，科技把人与人之间的关系拉
得越来越近了。从有了科技电子产品——电脑、手机，人们
可以不用经常登门拜访，直接和亲人朋友开始视频或短信聊
天，只要有时间，时时刻刻都能开始人与人之间的交流，这
不仅让我们的生活更加丰富，而且更加促进了人与人之间的
感情。

科技创造生活，科技给我们创造了舒适的生活，在过去，冬
天的到来使人们心里恐惧，有些人因为抵挡不住寒冷而失去
了生命，因此，生火取暖是当时人们取暖的方式，可这样既
花费精力，又浪费时间。但是，科技改变了这一切，现在我
们拥有了空调，它能自动调节室内的温度，让人们躲了避了
刺骨的寒风，也让人们在严热的夏日感受到凉爽。

科技创造生活，让我们的生活更加便捷，更加幸福，更加温
暖，科技时时刻刻为人类服务，为人类做出贡献，科技创造
我们的生活。所以，作为将来建设祖国的栋梁之材，我们需
要关注科技，认真学好知识，要发展科技、创新科技、造福
人类。


