
最新勤俭节约班会设计方案详细 热爱劳
动勤俭节约班会教案(模板6篇)

方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
方案书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇方案呢？接
下来小编就给大家介绍一下方案应该怎么去写，我们一起来
了解一下吧。

勤俭节约班会设计方案详细篇一

10月31日是联合国规定的'世界勤俭日，而勤俭节约同样也是
中华民族的传统美德，是我们每一个人都应该拥有的美好品
质。但在现实生活中，身为接班人的大学生铺张浪费、不知
节俭的现象依然很严重，这与我们的优良传统严重不相符。

让每一天成为世界勤俭日

通过举办这次活动，向广大师生宣传了"再小的力量也是一种
支持，让每一天成为世界勤俭日"的活动主题，并增强大家勤
俭节约的环保意识。

(一)物资准备：

两个展板

两顶帐篷

8张桌子

300张宣传页

100个关于勤俭的自制小书签



用于在水房张贴的标语四个

餐厅摆放的关于节约粮食的卡片20个

便利贴两本

笔六支

相机五部

志愿者胸牌与帽子若干

一些干净的塑料袋(最少30个小的、8个大的)

透明胶带一个

双面胶一个

(二)场地准备：

钟楼广场场地的申请

关于第二餐厅二楼摆放卡片的场地交涉

关于水房张贴标语的场地交涉

校园里捡垃圾的场地准备

(注：以上的物资和场地必须在10.28日晚上9：00之前准备完
毕)

20xx年10月29日12：00~13：20

钟楼广场



第一餐厅二楼

水房

a.b.c.d四座寝室楼

校园里同学经常活动且有垃圾的地方

校内活动部

宣传部

新闻网络部

服务队

(1)校内活动部：

负责帐篷、桌子的申请

负责志愿者胸牌与帽子的准备

负责塑料袋(最少30个小的、8个大的)、胶带、双面胶的准备

负责场地的申请

(2)宣传部：

负责展板的制作

负责宣传页、小书签、标语、卡片、便利贴的

准备

(3)新闻网络部：



负责相机的准备

(1)钟楼广场：展板宣传、发放传单、赠送小书签、在便利贴
上写感悟并贴于展板上等几种形式，另外负责向过往的同学
宣传我们的主题思想。

(2)餐厅：将我们制作的卡片摆放在餐厅合适并比较显眼的地
方，增强大家节约粮食的意识。

(3)水房：在水房、一号餐厅二楼合适并显眼的地方贴标语，
增强同学节约用水的意识。

(4)校园里同学经常活动且有垃圾的地方：带领志愿者一起捡
垃圾，通过切身感受让大家树立保护环境的意识。

(5)寝室：在寝室张贴宣传页，以便让尽可能多的同学看到，

增强大家对"勤俭"的意识。

根据活动地点的不同，现成立五个小组，每个小组负责一个
地方，具体情况如下：

(1)第一组：负责钟楼广场

组长：李鹏鹏

副组长：王志云

服务队：25人

新闻网络部：1人

(2)第二组：负责餐厅

组长：潘文含



副组长：崔晓梦

服务队：4人

新闻网络部：1人

(3)第三组：负责水房

组长：郑雪佳

副组长：叶明星

服务队：3人

(4)第四组：负责校园里同学经常活动且有垃圾的地方

组长：赵坤阳

副组长：周秋实

服务队：10人

新闻网络部：1人

(5)第五组：负责寝室

组长：王卓

副组长：房鼎辉

服务队：4人

勤俭节约班会设计方案详细篇二

为贯彻落实古教安（20__）110号文件精神，进一步加强对师



生的道路交通安全宣传教育，提高广大师生的道路交通安全
意识，保护国家财产和人民群众生命财产安全，营造遵章守
法、文明出行的良好氛围。结合我校实际，制定本活动方案。

二、活动主题

摒弃交通陋习，安全文明出行。

三、加强组织领导，成立学校“交通安全日”宣传教育领导
小组

交通安全宣传教育工作是预防道路交通安全事故的一项治本
措施122全国交通安全日宣传活动方案1000字3篇122全国交通
安全日宣传活动方案1000字3篇。各班级要高度重视，切实加
强对交通安全宣传教育工作的组织领导，充分发挥职能作用，
为确保宣传教育工作的全面落实，学校相应成立领导机构，
设立交通安全信息员、构成基层交通安全宣传教育网络，确
保交通安全宣传教育工作有序开展，形成人人遵守《道路交
通安全法》的良好社会氛围。

四、具体措施

1、学校把道路交通安全宣传工作作为一项重要工作来抓，尤
其乘坐接送车学生的宣传教育工作更应放在首位。制定《乘
接送车学生安全管理细则》，同时由学校保卫科组织召开乘
坐接送车学生安全专题会议。

2、通过升旗仪式、主题班会、广播、黑板报等多种形式对学
生进行交通安全教育。

3、学校加强放学时段校门口的交通安全值班管理，维护校门
口的交通秩序，确保校门口的交通通畅。

4、各班班主任要按照学校规定，不定时地对本班学生进行交



通安全教育，让学生养成良好的交通安全习惯，牢固交通安
全意识，从而自觉遵守交通规则122全国交通安全日宣传活动
方案1000字3篇活动方案。

5、学校明确规定，学生不准骑电瓶车和摩托车上学；不准乘
坐非法营运车辆。

五、相关要求

1、提高认识，加强领导。领导小组成员要高度重视学校交通
安全工作，加强组织领导，健全管理制度，抓好工作落实。

2、建立长效机制，巩固教育成果。要加强与家长的沟通联系，
共同关注学生交通安全。要不断总结、完善学校交通安全教
育和管理办法，逐步建立长效的交通安全工作机制，确保学
生上下学和出行安全。

勤俭节约班会设计方案详细篇三

女:有一种行为叫做感恩,拥有感恩之心的人是美丽的.

男:有一种行为叫做感恩,做着感恩的事的人是高尚的.

女:在高中的三年中我们已经深深地体会到身边的老师对我们
的关爱.

男:为了表达我们对老师的感谢,请允许我们将这次的主题班
会作为一个礼物,送给敬爱的老师.

合:"体验——在感悟成长"主题班会现在开始.

男:羔羊跪乳,乌鸦反哺,中华儿女孝父母.今天,我们以一颗感
恩的心走进成长岁月中父母为我们撑起的那片天空,听到,读
到父母为我们付出的点点滴滴.王俊与郝灵犀同学将为我们献



上一篇朗诵让我们来听《母亲的赞歌》听他们如何感恩.

女:听了他们的朗诵,大家是不是心中有所感触呢不如就请大
家把自己的心声,写在纸上,寄给自己的父母.就算只有寥寥几
百字,也是心中至深的话语.

女:主题班会很短,我们的谢意却绵延不断.

男:我们的节目不多,可我们的感恩之心却数不胜数.

女:朋友,总是一个温馨的词.

勤俭节约班会设计方案详细篇四

秋浓了，月圆了，又一个中秋要到了！本周日，农历的八月
十五，我国的传统节日——中秋节。中秋节，处在一年秋季
的中期，所以称为“中秋”，它仅仅次于春节，是我国的第
二大传统节日。

中秋的月最圆，中秋的月最明，中秋的月最美，所以又被称为
“团圆节”。

金桂飘香，花好月圆，在这美好的节日里，人们赏月、吃月
饼、走亲访友……无论什么形式，都寄托着人们对生活的无
限热爱和对美好生活的向往。

中秋是中华瑰宝之一，有着深厚的文化底蕴。中国人特别讲
究亲情，特别珍视团圆，中秋节尤为甚。中秋，是一个飘溢
亲情的节日；中秋，是一个弥漫团圆的时节。这个时节，感
受亲情、释放亲情、增进亲情；这个时节，盼望团圆、追求
团圆、享受团圆……这些，都已成为人们生活的主旋律。

同学们，一定能背诵出许多关于中秋的千古佳句，比如“举
头望明月，低头思故乡”、“但愿人长久，千里共婵



娟”、“海上生明月，天涯共此时”……这些佳句之所以能
穿透历史的时空流传至今，不正是因为我们人类有着的共同
信念吗。

中秋最美是思念。月亮最美，美不过思念；月亮，高不过想
念。中秋圆月会把我们的目光和思念传递给我们想念的人和
我们牵挂的人，祝他们没有忧愁，永远幸福，没有烦恼，永
远快乐！

中秋最美是感恩！无须多言，给父母一个微笑，给亲友一个
问候，递上一杯清茶，送上一口月饼，这是我们给予父母的
回报。感谢父母给予的生命，感谢 父母给予的培养……老师
们，同学们，这个中秋，我们要用一颗感恩的心来度过！心
怀感恩！感恩一切造就我们的人，感恩一切帮助我们成长的
人！心怀感恩，我们才懂得尊敬师长，才懂得关心帮助他人，
才懂得勤奋学习、珍爱自己，才会拥有快乐，拥有幸福！

老师们，同学们，中秋最美，美不过一颗感恩的心！中秋最
美，美不过真心的祝福！

在此，我代表学校，祝老师们、同学们中秋快乐，一切圆满！

勤俭节约班会设计方案详细篇五

地点：一号教学楼413教室

主题：网络安全

为增强我院网络安全意识，提高网络安全防护技能，响应号
召我班在班内开展了网络安全的主题班会。

会议主过程要有：

2.对网络中遇到的问题，大家发表见解；



4.由宣传委员主持开展网络安全知识竞答；

5.主持人总结网络安全的危害、防护办法、自我修身。

网络为我们提供了丰富的信息资源，创造了精彩的娱乐时空。
成为学习知识、思想交流、

休闲娱乐的重要平台，增强了与与外界的沟通和交流，但网
络也是一把双刃剑，存在很大的安全隐患。让同学们要清楚
的认识网络安全的重要性，“天下没有免费的午餐”学会理
智的对待各种诱惑，从而更好的利用网络促进社会的发展。

班会结束！

勤俭节约班会设计方案详细篇六

1、通过这次主题班会，使同学们意识到身边浪费的严重性。

2、教育学生懂得，勤俭节约是中华民族的优良传统，也是一
个中学生应具有的美德。

3、教育学生互相督促，把节俭落实到日常生活中，养成良好
的节俭习惯。

让学生获得一种情感体验，真正体会到勤俭节约的重要意义，
养成节俭习惯。

1、图片“饥饿的非洲”、干旱的云南，视频《中国式的剩宴，
舌尖上的浪费》。

2、取材于校园中浪费粮食、水、电的照片。

3、结合自身及自家情况，分小组搜集关于节粮节水节电等
的“金点子”。



4、请同学们拟一份有关勤俭节约的宣传标语和倡议书。

一、图片视频震撼导入：课前播放音乐《勤俭之歌》

（一）图片展示：

1、“饥饿的非洲”

2、干旱的云南

（二）视频材料《中国式的剩宴，舌尖上的浪费》

教师：欣赏完图片与视频引导学生引出本堂班会课的主题
《勤俭节约，我的责任》

二、同学们谈谈我们身边还存在的浪费现象（学生讨论交流）

［先讨论后展示相关照片］

1、珍惜粮食

2、珍惜用水

3、节约用电

4、其他

教师小结：“历览前贤国与家成由勤俭败由奢。”节约无小
事，责任大于天。

三、经验介绍与拟宣传标语：（学生讨论交流）

1、学生结合自身及自家情况，分小组分享几招有关节粮、节
水、节电的小窍门？



（学生讨论交流分享）

2、请同学们拟一条宣传标语，呼吁身边更多的人行动起来吧！

随手关灯一小步，节约能源一大步。

节约能源做得好，省钱省能又环保。

节约能源一起来，好山好水好将来。

四、拓展延伸：

学生讨论，图片展示：物质浪费是看得见的，那看不见的浪
费呢？

教师举例：宝贵的时光、无价的青春，精神的漫游，灵魂的
流浪……

引发思考：业精于勤，荒于嬉。节约时间，努力挖掘自身学
习潜力，不负期望！

五、拟一份关于“厉行节约，反对浪费，创建节约型校园”
的倡议书

敬爱的老师、亲爱的同学们：

勤俭节约是中华民族的传统美德，我们应该增强自觉性、主
动性，大力营造“节约光荣、浪费可耻”的校园风尚。在此，
向全校师生发出倡议：

一、节约用水。做到人走水停，杜绝长流水；合理使用自来
水，实现水资源的二次利用；

二、节约用电。做到随手关灯，人走灯灭，杜绝长明灯，不
使用大功率电器；



三、节约用餐。珍惜劳动果实，倡导餐桌文明，坚决反对和
纠正各种形式的浪费现象。

四、生活节俭。培养良好的生活习惯，提倡合理消费，适度
消费，文明理性消费。

五、节约时间。抵制外界干扰，制定计划，提高效率，不拖
延不浪费，珍惜校园美好时光。

历览前贤国与家，成由勤俭败由奢。勤俭节约是中华民族的
传家宝。希望大家把厉行节约、反对浪费当成一种习惯，携
起手来，从我做起，从现在做起，从身边的小事做起。

六、勤俭节约，我的誓言：

节约资源，你我同行；珍惜青春，奋斗不止；勤俭节约，我
的责任！

七、总结词：

节约是美德，节约是责任。这节班会课上同学们分享了许多
有关节粮节水节电的“金点子”，我希望同学们以后能比以
前多节约一粒米、一滴水、一度电，节约校园美好时光与无
价青春，“让节约成为习惯”、“让节约成为生活方式”。
勤俭节约，我的责任！


