
2023年散步教案一等奖教学实录(汇总5
篇)

作为一名专为他人授业解惑的人民教师，就有可能用到教案，
编写教案助于积累教学经验，不断提高教学质量。教案书写
有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇教案呢？以下我给大
家整理了一些优质的教案范文，希望对大家能够有所帮助。

散步教案一等奖教学实录篇一

(1)整体感知课文，理解文章所表达的思想感情。

(2)有感情的朗读课文，品味揣摩含义丰富的语句。

学习自主、合作、探究的学习方式

培养学生尊老爱幼、珍爱亲情、珍爱生命的情感。

1、品味揣摩含义丰富的语句。

2、培养学生尊老爱幼的思想感情，感悟亲情美。

多媒体

有一种水，能让人喝醉，这种水叫做母爱，因为母爱如水；
有一座山，能让你坚韧，这座山叫做父爱，因为父爱如山。
我们的父母整天辛辛苦苦的工作，才换来了我们今天的幸福
生活。如今，他们年纪大了，孱弱的双肩已经不堪重负。今
天，就让我们搀扶着他们走进暖暖的春日，去进行一次心灵
的散步。

问：从文中的字里行间你看到了一个怎样的家庭？



生：……

师小结：大家的的用词非常丰富，团结友爱、幸福美满、互
敬互爱，最后我们都可以把它归结为一个词“和谐”。(下面
就让我们把自己也融入到这样一个和谐的家庭，跟着舒缓地
音乐读起来，开始！)

作者在文中写了何事？何人？何景？让一个平凡的家庭尽显
和谐。

（听着大家刚才投入的朗读，我也仿佛沉醉在亲情的世界里，
我想通过刚才的朗读，一定读出了很多）请大家回答问题。

a:归纳文章写了什么事情？

b:散步过程中出现了哪些人？从文中哪些地方可以看出来。

——第一段……，除了这一句，还有哪些句子也能现人物之
间的这种关系?

（帮老师解决疑问：莫怀戚的《散步》语言非常精炼，但文
章第一句写到……，我觉得很啰嗦，直接写“我们一家四口
在田野散步。”有何不好呢？我弄不明白，谁帮帮我。）

c:写了何景呢?（第四自然段）

※ 生读

※ 生评析（情感角度、重音、节奏）

※ 写了初春的哪些景物呢

※ 生回答并进一步谈感受



d:景物描写在全文中到底起到怎样的一个作用呢？

——情节安排上、结构上、铺设一种和谐的氛围，为后文描
写做好铺垫……

e:文中有很多句子很美，比如，……我为什么喜欢这些句子？

“我的母亲老了，他早已习惯听从他强壮的儿子；我的儿子
还小，他还习惯听从他高大的父亲。”

——使文句有音韵感，文句对称，形成一种和谐的句式，使
文章增添亮点。

还有吗？找找看。

※ 找读

※ 一起朗读这些句子，一人与大家对读

a:母亲本不愿出来的.她老了,身体不好，走远一点就觉得很
累。我说,正因为如此,才应该多走走."为母亲的身体着想,不
把母亲当累赘,硬要母亲出来,在初春的好天气里运动运动,对
老年人有好处.

b:一霎时,我感到了责任的重大.我想一个两全的办法,找不
出;我想拆散一家人,分成两路,各得其所,终不愿意.我决定委
屈儿子,因为我伴同他时日还长.我说:走大路"很是尊重老人
家的意见,知道母亲伴同我的日子不会长,所以很珍惜和母亲
在一起的幸福时光。

c:母亲本不愿意出来的.她老了,身体不好,走远一点就觉得很
累.我说,正因为如此,才应该多走走.母亲信服地点点头,便去
拿外套.她现在很听我的话,就象我小时候很听她的话一样"母
亲很害怕自己给儿子孙子媳妇造成麻烦,怕成为他们的拖累,



所以宁愿一个人在家.

d:但是母亲摸摸孙儿的小脑瓜,变了主意:"还是走小路吧"母
亲很为小辈着想,不愿意为难自己的儿子,更不愿意为了自己
搅了一家人的兴致.

明确：“世界“这是大词小用，透露出作者大有深意，他想
说的意思，超出了事情本身。“我”背母亲，妻背儿子，从
表面上看，“我”害怕他们摔着，其实也就是对老的尊敬，
对小的爱护。

母亲给我们以生命，而儿子又是这生命的延续。这血脉相连
的三代人紧紧连接在一起，构成了生命的整体。整个世界也
就是由老年人、中年人、孩子组成。一个家庭是这样，一个
民族乃至全世界又何尝不是这样?所以说背起的是整个世界。

小结：亲情是人类最美好的感情之一,家庭是一个人成长的摇
篮.一个和谐与温馨的家庭,需要每一个家庭成员共同用爱心
来营造,当彼此的利益和愿望发生冲突时,我们应该学会理解
和体谅,学会忍让和宽容,要有一种保护幼小,善待老人的责任
感和使命感.这是这篇文章所告诉我们的。

对于这种尊老爱幼的传统美德,文章只选取一个三代同堂的普
通家庭一次散步的小事来写,但却表现了一个重大的主题(小
事情表现大主题),所以同学对生活中的小事一定要仔细观察,
用心感受,才能写出有真情实感的好文章。

※ 在整个散步过程中，你认为谁做的最好？

※ 在这个家庭中，谁的权利最大？

——一家人每个人都做得好，权利一样的大。问题的提出是
在进一步引导我们不断地品析人物形象，而不在于非得每个
人的观点一样。



a:讨论，师巡视

b:交流

c:小结（这种互相听从，构成了一条亲情链，始终链在了一
起，确实一个家庭不存在着权力的大小，他们互相尊重、互
相关爱，于是就营造了一个和谐的家庭，其实孝顺父母古来
有之，我们的孟子曾经说过：“老吾老……”，英国哲学家
培根曾说过：“哺育子女是动物也有的本能，赡养父母才是
人类的文化之举，这个，全世界数中国人做得最好。”愿同
学们把这种我们民族引以为豪的传统美德代代相传，把它渗
透到生活的点点滴滴。只有这样，我们才能撑起一片爱的天
空，营造一个幸福的家园。”）

其实，生活中亲情无处不在，生活的细枝末节无不体现出父
母对我们的关爱，让我们用心观察生活，用心灵感受亲情、
珍爱亲情。让我们一起用爱担起家庭的责任，用情担起社会
的责任，为美好的明天唱出最动听、最优美的旋律吧。最后
老师把这一首《让爱住我家》送给大家。希望每个人都能珍
惜自己的家庭，珍惜得来不易的团圆。

学习了本文，你一定有万千感慨吧，请掬捧起你脑海那思维
的浪花，拿起你手中的笔，以“爸爸、妈妈我想对您说”为
题，写下你现在最想对爸爸妈妈说的话。

散步教案一等奖教学实录篇二

1、简要概括文章主要内容；

2、分析人物特点，感悟作者情感，启发学生对生活的美的追
求；



3、学习描述生活中细节画面，展现深刻主旨。

xxxxx

xxxxx

感恩的心，感谢有你，伴我一生，花开花落，我一样会珍惜。
是呀，生活中陪伴我们共同走过的人，我们是否用心体会过？
那些疼爱我们的人，我们是否都懂得？今天，我们来学习莫
怀戚的《散步》，一起感受下散步的温馨。

1、请大声朗读课文，读准字音，读懂内容。

2、请用补充题目的办法概括文章的主要内容。

1、跳读课文，找出对一家人的描写的句子。

2、从这些描写中可以看到人物什么特点？

示例：文章的开头很美，美在开门见山，美在一开始就
是“我们在田野上散步”这个温馨、诗意的镜头。

假如生活欺骗了你，亲爱的，不要悲伤，不要轻言放弃。看
看吧，金色的油菜花，水波粼粼的小鱼塘，它们永远不会因
为有了冬天而绝迹；想想吧，你的亲人，你的朋友，他们对
你永远是不离不弃。

生活总是美好的，有时需要我们停下脚步，用心去发现，去
感悟，甚至去创造。

请将你生活中的美好与大家分享。

我们在田野散步：我，我的母亲，我的妻子和儿子。这次散
步成为定格在读者心中的温馨的画卷。我们在课堂上徜徉：



我，我的学生，我的朋友和导师。这节课，希望也定格在我
们的心中，提醒我们感受生活，学会懂你。”

散步教案一等奖教学实录篇三

《散步》的教学工作已完成，给我留下太多的思索。我从以
下几个方面进行反思。

在研读语文新课程标准和教材的基础上，依据学生实际情况，
紧扣单元主题和阅读要求，设计出散文《散步》的教学思路：
以“亲情”为主线，关注文章的故事美和情感美，注重语文
工具性与人文性的并行发展；学生在阅读的情境中进入文本
的探究，运用“自主、合作、探究”的学习方式，寻找美点；
在此基础上，让学生联系生活，将自己的独特体验表达出来。

因此，《散步》这节课的教学，我围绕着“亲情”展开：整
体朗读，感知亲情；合作探究，品析亲情；小结课文，升华
亲情；敞开心扉，抒写亲情。进而设计了“朗读感
知”、“品析情感”、“文章回顾”、“创新表达”四个环
节，注重学生听、说、读、写基本能力，文本理解能力，语
言概括及表达能力的培养，同时让学生在文本中感受浓浓的
亲情，体悟生命与责任。

（一）教学目标顺利完成，体现在以下几个方面：

1 、由于对教材的分析较为透彻，学生学情的定位比较准确，
新课程改革的理念在本课的教学中得以很好地贯穿，实施得
也较为理想，三维目标的达成还是令人满意的，知识与技能、
过程与方法完成较好，囿于学生现阶段的生活体验，学生对
中年人的深沉情感和家庭责任能有所理解，但没有亲身感悟，
因而在教学中注意引导学生在生活中从珍爱亲情，珍爱生命，
明确自己现阶段责任并力争做有责任意识的人做起。

2 、学生在本节课的朗读较为到位，所有学生用心用情地朗



读课文，为感知故事内容做了很好的铺垫。我深感到七年级
学生的纯真和对知识的渴求，我有信心让他们的朗读水平日
渐提高。

3 、解读文本归根结底就是教师、学生、文本三者之间的对
话过程。尊重学生的主体意识，鼓励学生在教师的指导下对
文本进行个性化的解读与思考。在问题探究的过程中，采用
了合作探究的学习方式，较大程度地发挥了学生的主观能动
性，学生的发言积极、较为到位，加之理解后再朗读感悟，
学生对于文本的理解就更为深刻了。

4 、学生在学习文章后能同教师一起对文章内容进行回顾，
对文章思路的梳理完成得相当出色。

5 、在“创新表达”环节，学生生成在预设之内，基本能按照
“以小见大”的写法完成仿写练习，多数同学能围绕主题，
通过生活中的小场景的叙述，感受家庭中浓浓的亲情。个别
同学存在句式问题需教师加以点拨引导。

（二）我认为还有一些遗憾，需要在今后的教学中注意：

1 、朗读是一个长期坚持的教学工作，本节课学生集体朗读
情况较好，但缺少朗读技法的指导。如果本节课选用范读，
学生朗读技法的欠缺就会突显出来。

2 、在分组合作探究的过程中，学生都动起来了，分工也较
为细致，但交流的气氛不够浓烈，小组对个别学生的关注度
不够。

3 、“创新表达”环节大多数学生能按要求完成，缺少创新
的仿写。但不能就此否定学生的创新思维能力。

1 、语文教学要重视阅读。



教学中要加强朗读指导，培养学生良好的阅读习惯。注重在
多形式的阅读中发挥学生的主观能动性，营造朗读氛围，让
学生愿读，乐读，为不同层面的学生提供展示的平台。同时
努力做到“以读促学，以读促思”，让学生在读中有所学、
有所思。

2 、语文教学要关注课堂、关注文本、关注学生。

语文课堂的主导是教师，主体是学生，文本是联系教师和学
生的纽带。作为主导者的教师，教学中“应引导学生钻研文
本，在主动积极的思维和情感活动中，加深理解和体验，有
所感悟和思考，受到情感熏陶，获得思想启迪，享受审美乐
趣。要珍视学生独特的感受、体验和理解”。

3 、语文教学要注重知识与素养并重，关注学生长足发展。

老师不断丰盈内心知识与内心精神，就会尊重学生在学习过
程中的独特体验，就会“润物细无声”地丰富学生文化知识，
影响学生精神世界，进而让学生有长足的发展。

华东师范大学叶澜教授说过：“一个教师写一辈子教案不一
定能成为名师，如果一个教师写三年反思则可能成为名
师。”经常对自身教育教学行为进行反思，是教师实现自身
专业成长的必由之路。且行且思且珍惜，我会“以思促教”，
让教学因反思更为出色。

散步教案一等奖教学实录篇四

我在课前进行了精心准备，前前后后我反复修改教案近十次，
修改多媒体课件多达五次，我下载了几个背景音乐，在家中
自己对着镜子反复进行朗诵比较，并且最终使用了激情导入
和背景音乐《雨的印记》配乐范读课文，以母爱和父爱感染
同学们。



我一共安排了四个主要环节：一、 听文入境；二、 读文生
情；三、品文悟情；四拓展延伸。整节课，我都试图将时间
留给学生，让学生与文本做实实在在的接触，亲历阅读，谈
他们自己的体悟。较好地做到了把课堂还给学生，让学生成
为课堂的真正主人，而老师只是起到一个组织引导和点拨的
作用。

《散步》是体现浓浓亲情的一篇文章，文章记叙了一家三代
野外散步的“生活细节”，表现出一家人之间的互敬互爱的
真挚感情，体现了中华民族尊老爱幼的传统美德。这单元的
学习要求是要在整体感知课文内容的基础上，注意语言的积
累和运用，并学习朗读和圈点勾画。七年级的学生正处于发
展独立思维的重要阶段，他们的主动性和求知欲都已大大提
高，不再喜欢被动地接受知识，已初步具有自主、合作、探
究学习的能力。但同时缺乏良好的观察生活的品质，对生活
缺少体验，对散文知识的了解更少，而且由于受社会上许多
不良因素影响和家庭的误导，许多学生没有形成正确的家庭
道德伦理准则。因此，我通过引导学生去自读自悟，运用朗
读法和讨论法，通过朗读、圈画、小组讨论、揣摩鉴赏从中
对散文有初步的了解，体会课文浓浓的亲情，并从中感悟出
正确的家庭伦理道德准则。我选用朗读法，让学生在朗读中
进入课文，在理解课文的同时反复吟诵，最终用朗读表达出
自己对作品的感悟，对亲情的感悟。

在突破教学重难点时，我发挥学生的主观能动性，让他们通
过自主、合作、探究的方式运用圈点勾画法、品读法、讨论
法，在此基础上，让学生联系生活，运用课内外结合的方法，
以外促内，以内促外深入理解文本体察生活， 指导学生学会
揣摩语言，收到了较为不错的教学效果。

在此，我简单总结一下《散步》教学的得失，希望自己扬长
避短，在以后的教学生涯中不断总结，不断进步。

1、情境导入一下子抓住了学生的心，以情动人；



2、多媒体课件加大了课堂容量，拓展延伸较大地丰富了学生
的情感世界；

3、学生的学习积极性高，参与度强，能够主动思考并积极回
答问题，且正确率高;

4、较好地完成了教学目标：既让学生感受了浓浓的亲情美，
同时学生也基本学会了揣摩词句含义，品味文章的意境美和
语言美，培养了学生尊老爱幼、珍惜亲情的情感。

5、课堂亲和力强，教师的组织教学能力较强，基本功较扎实。

1、 学生读课文的时间还不够，朗读中情感和语速把握还不
到位；

2、 受多媒体的限制，某些环节学生与自己的设想有些出入，
偶尔显得不太连贯：

3、 板书设计还不够艺术，不够精美。

通过培训，我不断对自己的教学设计进行反思、修改，教学
过程也适当修整，之后在另一个班的教学中取得了很好的反
响，与学生的互动更多，教学效果更明显，这足以证明学习
和培训的重要性，感谢这次培训，为我提供了很好的学习的
平台，我受到很大的启发，今后我一定会更好更多地参加各
类培训，提高自己的教学水平。

散步教案一等奖教学实录篇五

1、积累“分歧”“霎时”“水波粼粼”等词语，掌握它们的
读音及词义。

2、有感情的朗读课文，感知课文内容。



3、领会文章主旨，继承和发扬尊老爱幼的传统美德。

4、品味精巧别致、自然朴实的语言。

1、整体感知课文内容，感悟亲情美。

2、有感情的朗读课文，揣摩文章的语言美。

理解最后一句话的深刻含义。

课件

一、创设情境，深情导入

播放背景音乐《回家》萨克斯

(边投影出示边深情地导入)家，多么温馨的字眼。家是避风
的港湾，为我们遮风挡雨。家因为有了深深的爱而温馨，家
因为有了浓浓的亲情而美好。今天就让我们走进莫怀戚先生
的家，陪同他们一家三代去散步，分享他们之间那浓浓的亲
情。

二、梳理情节，感知文意：

(1)第一、散步的时间?——初春

第二、散步的地点?——田野

第三、散步的人物——我、母亲、妻子、儿子

第四、散步中发生了什么?(用原文中的一个词来回答)——分
歧

第五、最后一家人又在一起:——散步



(2)用简洁的语言概括文章写了什么内容?

我们一家三代在初春的田野上散步。

三、研读赏析，把握主旨：

1、你能具体地说说散步的时候发生了怎样的分歧吗?最后如
何解决?

2、在散步的过程中你认为谁做的最好?从他们身上看到了什
么?

四、揣摩含义，品味语言：

重点品味:

朗读理解课文最后一句话的深刻含义:

“我蹲下来，背起了母亲，妻子也蹲下来背起了儿子。我的
母亲虽然高大，然而很瘦，自然不算重;儿子虽然很胖，毕竟
幼小，自然也轻。但我和妻子都是慢慢地，稳稳地，走得很
仔细，好像我背上的同她背上的加起来就是整个世界。”

五、拓展延伸，抒写亲情：

以“亲情”为话题，仿照示例写话。

示例1: 亲情是受伤时，父母那温暖的怀抱。

亲情__________________， 。

亲情_________________ ， 。

示例2: 那回荡着欢声与笑语的餐桌上充满着亲情。



____ ________ ____亲情。

___________ ______________亲情。

六、课堂小结：

亲爱的同学们:

家，是一个幸福的摇篮，需要我们用心灵来呵护。家，更是
一副沉沉的担子，需要我们每个人用责任来担当。只有这样，
我们才能撑起一片爱的天空，营造一个幸福的家园。

七、课后作业：

1、真诚行动:

回家为自己的父母、家人做一件事:捶捶背、 洗洗脚、揉揉
肩、陪父母散散步……

2、抒写心情:

请以“亲情”为主题，写一段50字以内的温馨语句，写在贺
卡上送给你的亲人。


