
最新拓展训练室内项目 拓展训练活动总结
(实用5篇)

计划可以帮助我们明确目标、分析现状、确定行动步骤，并
在面对变化和不确定性时进行调整和修正。因此，我们应该
充分认识到计划的作用，并在日常生活中加以应用。下面是
小编为大家带来的计划书优秀范文，希望大家可以喜欢。

学校防欺凌工作计划篇一

各市教育局、政府教育督导室：

根据_教育督导委员会办公室《关于开展校园欺凌专项治理的
通知》(c教督办函〔xx〕x号)要求，各地积极采取行动，认真组
织开展专项治理，第一阶段工作有序扎实。为持续深入推进
第二阶段工作，确保整个专项治理工作取得实实在在成效，
现就有关事项安排如下。

为及时掌握各地校园欺凌专项治理工作进展情况，_教育督导
委员会办公室决定建立校园欺凌专项治理工作月报制度。各
地要及时了解本地专项治理工作情况，从9月份至12月份，每
月填写《9-12月校园欺凌专项治理工作月报表》(附件1)，加
盖公章后，于次月10日前以电子版和传真两种形式报送省政
府教育督导委员会办公室，由省政府教育督导委员会办公室
汇总后报送_教育督导委员会办公室。

(一)督查范围。全省中小学校(含中等职业学校)。

(二)督查内容。专项治理第一阶段开展教育、完善制度、加
强预防、及时处理、监督指导以及组织部署等情况。

(三)督查安排。



1.学校自查。各校按照要求进行全面自查和总结，于xx年9
月15日前形成自查报告并报县(市、区)教育督导部门。

2.县级普查。县(市、区)教育督导部门组织督查组对县域内
所有中小学校专项治理情况进行全面督查，于9月30日前将督
查情况报送市教育督导部门、教育行政部门及本级人民政府。

3.市级复查。市教育督导部门组织督查组对所辖县(市、区)
专项治理情况进行复查，复查抽取县(市、区)比例不低于1/3，
每县(市、区)抽取学校数量不少于6所。复查结束后，于10
月10日前将复查报告，连同所辖县(市、区)的督查报告一并
报送省政府教育督导委员会办公室、省教育厅及本级人民政
府。

4.省级抽查。省政府教育督导委员会办公室组织督查组对各
市治理情况进行抽查，抽取市级单位不少于3个，每个市级单
位抽取县(市、区)不少于2个，每县(市、区)抽查学校数量不
少于6所。抽查结束后，于11月10日前将专项治理报告报送_
教育督导委员会办公室，同时报省政府。

_教育督导委员会办公室将根据各地治理情况，组织督查组对
专项治理情况进行实地督查。专项治理期间仍发生校园欺凌
事件，造成恶劣影响的，将予以通报、追责问责并督促整改。

1.各地要高度重视，按照部署要求，把工作落到实处，通过
专项治理，加强法制教育，严肃校规校纪、规范学生行为，
促进广大师生身心健康，建设平安和谐校园。

2.为加强工作联系，请各市于9月12日前将专项治理工作联络
员名单(姓名、单位、部门、职务、手机、办公电话等)报送
省政府教育督导委员会办公室。

3.请各市认真填写《校园欺凌专项治理工作情况统计表》(附
件2)，于9月12日前报送省政府教育督导委员会办公室。



学校防欺凌工作计划篇二

根椐^v^督导委员会办公室关于开展校园欺凌专项整治的通
知九部委关于防治中小学生欺凌和暴力的指导意见及教育部
等十一个部门联合印发的加强中小学生欺凌综合治理方案要
求。结合学校对该项工作的具体要求，以全面贯彻党的教育
方针，落实立德树人根本任务，大力培育和弘扬社会主义核
心价值观，不断提高学生思想道德素质，健全预防与处置学
生欺凌的工作体制和规章制度，以形成防治校园欺凌的长效
机制为目标，促进学校各部门协作联动，形成合力，确保预
防学生欺凌工作落到实处。通过专项治理，加强法制教育，
严肃校规校纪，规范学生行为，促进学生身心健康，建设平
安校园、和谐校园。工作中要高度重视预防为主，积极落实，
注重实效。

二、工作要求

1、高度重视校园安全工作，深刻汲取全国各地中小学校发生
的类似校园欺凌事件教训，结合实际，举一反三，严防此类
事件发生。要加强学校教育教学常规管理，严防因管理疏漏
发生意外。要采取措施，加强安全防范能力建设，进一步增
强做好安全工作的责任感和紧迫感，切实落实安全工作责任，
德育处要联合学校各部门、各岗位，形成各司其职、各负其
责的工作机制，坚决防止有规定不执行、有制度不落实、有
责任不追究的倾向。

2、按照有关规定，全体教职工要有全员德育意识，要有首遇
负责意识，对于发生或可能发生的.校园欺凌，要及时制止，
及时处理，及时上报。尤其对重大情况和突发性事件要第一
时间上报，。

3、明确上报流程。每位教师要熟悉学校此项工作的安全预案，
能做到遇事快速应急反应。最大限度的保障收欺凌学生的人
身安全和切实利益。



三、具体工作

1、开展教育集中对学生开展以校园欺凌治理为主题的专题教
育，开展思想品德教育、心理健康教育、校纪校规教育、遵
纪守法教育、行为规范教育和安全防范知识教育，邀请公安、
司法等相关部门或法制副校长到校开展法制教育。组织教职
工集中学习对校园欺凌事件预防和处理的相关政策、措施和
方法等。

2、主题教育组织学生围绕学会遵规守纪、杜绝欺凌、共建和
谐校园主题，结合班级、年级、学校存在的或存在的隐患，
以及发生在其他校园的先关实例。通过班会，帮助学生树立
纪律观念、法制观念，建立良好的人际关系，学会与人交往、
沟通、交流能力.

3、完善制度制定完善校园欺凌的预防和处理制度、措施，建
立校园欺凌事件应急处置预案，明确相关岗位教职工预防和
处理校园欺凌的职责。

5、排查建档与学校学生指导中心、心理中心的老师，配合班
主任和任课教师，与学生谈心、交流随时了解学生的思想动
态，认真排查学生之间的矛盾纠纷，做好矛盾化解工作，避
免矛盾激化，发生过激行为。

6、家校协作要加强对特殊学生的教育管理，摸清底细、建档
造册，积极利用好家校沟通平台，有针对性地开展帮教工作。
要特别关注学生的课业和心理负担，防止因过重的课业负担
和心理压力引发事故案件。要对与学校、教师和学生家长存
在纠纷和积怨的人员、精神异常人员、有暴力倾向或过激行
为人员、仇视社会或扬言滋事报复人员等重点对象和人员，
要做好并逐一建档，落实专人加强管控。注重家长在教育中
的作用。

7、及时处理已经发现，要及时发现、调查处置校园欺凌事件，



严肃处理实施欺凌的学生。涉嫌违法犯罪的，要及时向^v^
门报案并配合立案查处。

8、及时总结学校针对预防工作开展过程中的具体情况，结合
第一阶段的工作效果，对第一阶段专题教育情况、规章制度
完善情况、加强预防工作情况、排查建档、校园欺凌事件发
生和处理情况等，按照要求进行全面自查和总结。

学校防欺凌工作计划篇三

根据_教育督导委员会办公室《关于开展校园欺凌专项治理的
通知》（国教督办函〔2016〕22号）和江苏省人民政府教育
督导委员会办公室《关于切实做好校园欺凌专项治理第二阶
段工作的通知》（苏教督委办函〔2016〕8号）要求，为加强
对校园欺凌事件的预防和处理，切实遏制校园欺凌之风，确
保此次专项治理工作取得实效，特制定本方案。

通过专项治理，严肃校纪校规，规范学生在校行为，促进学
生身心健康发展，建设平安校园、和谐校园。

全县中小学校（含中等职业学校）。

为加强对校园欺凌专项治理工作的领导，成立了以局长为组
长，分管局长为副组长，党委全体成员及各科室科长为成员
的校园欺凌专项治理工作领导小组，领导小组下设办公室，
办公室设在安稳办，主任由孙家峰兼任。各学校也要成立校
园欺凌专项治理工作领导机构，进一步明确分工，责任到人。

本次专项治理分两个阶段。

（一）工作落实阶段（2016年6月—2016年8月）

1.开展专题教育。各学校要集中对学生开展以校园欺凌治理
为主题的专题教育,开展思想品德、行为规范养成、心理健康



和安全教育。扎实推进“法律进学校”工作，邀请公安、司
法、法院等相关部门到校开展法制教育。组织教职工集中学
习对校园欺凌事件预防和处理的相关政策、措施和方法。

2.完善工作制度。各学校要加强学生管理，制定完善校园欺
凌的预防和处理制度、措施，完善校园安全管理制度，落实
人防、技防、物防措施，建立校园欺凌事件应急处置预案，
明确德育教干、安保人员、班主任、科任教师等相关岗位教
职工预防和处理校园欺凌的职责。

3.及时干预处置。各学校要充分利用心理咨询室开展学生心
理健康咨询和疏导，及时排查、化解矛盾纠纷。建立健全预
防和处理校园欺凌事件工作责任制，及时发现、调查处置校
园欺凌事件，严肃处理实施欺凌的学生，涉嫌违法犯罪的，
要及时向_门报案并配合立案查处。

（二）监督检查阶段（2016年9月—2016年12月）

1.学校自查。各学校要按照本方案要求认真进行全面自查和
总结，并于每月25日前将校园欺凌专项治理工作月报表报教
育局安稳办131室陈欣同志。

2.县级复查。县教育局将采取督查组随机抽查和责任督学逐
校督查相结合方式，通过听汇报、看台账、查设施等形式，
对全县中小学校园欺凌情况进行全面督查。

3.责任追究。县教育局将校园欺凌治理作为长效机制一抓到
底，对在校园欺凌专项治理期间学校存在工作敷衍、制度不
实、职责不明、措施不力、问题不清、处置不当、影响恶劣
等问题，视其情节或所承担责任对相关责任人予以通报、追
责问责。



学校防欺凌工作计划篇四

通过专项治理，加强法制教育，严肃校规校纪，规范学生行
为，促进学生身心健康，建设平安校园、和谐校园。

二、治理范围

本校全体学生（特别是四五年级学生）。

三、工作安排

本次专项治理分为两个阶段。

第一阶段：20xx年3月—4月

1、开展教育。集中对学生开展以校园欺凌治理为主题的专题
教育，开展思想品德教育、心理健康教育、校纪校规教育、
遵纪守法教育、行为规范教育和安全防范知识教育，邀
请^v^门到校开展法制教育。组织教职工集中学习对校园欺
凌事件预防和处理的相关政策、措施和方法等。

2、主题班会。组织学生围绕《遵纪守法、珍爱生命、共建平
安校园》主题，结合近期全国发生的一些校园欺凌事件，根
据本校实际进行讨论反思。通过班会，帮助学生树立纪律观
念、法制观念，建立良好的人际关系，学会与人交往、沟通、
交流能力。

3、完善制度。制定完善校园欺凌的预防和处理制度、措施，
建立校园欺凌事件应急处置预案，明确相关岗位教职工预防
和处理校园欺凌的职责。

4、加强预防。加强校园欺凌治理的人防、物防和技防建设，
充分利用心理咨询室开展学生心理健康咨询和疏导。



5、排查建档。班主任及任课教师要高度重视学生之间的矛盾
排查和化解工作，班主任和任课教师要通过与学生谈心、交
流随时了解学生的思想动态，认真排查学生之间的矛盾纠纷，
做好矛盾化解工作，避免矛盾激化，发生过激行为。要特别
关注学生的课业和心理负担，防止因过重的课业负担和心理
压力引发事故案件。要对与学校、教师和学生家长存在纠纷
和积怨的人员、精神异常人员、有暴力倾向或过激行为人员、
仇视社会或扬言滋事报复人员等重点对象和人员，进行细致
排查，属于校内人员的学校要切实做好工作，并逐一建档，
落实专人加强管控，如涉及校外的应立即向公安等部门报告。
对管制刀具和其他可能危及校园安全的物品进行清查。

6、及时处理。要及时发现、调查处置校园欺凌事件，严肃处
理实施欺凌的学生。涉嫌违法犯罪的，要及时向^v^门报案
并配合立案查处。

第二阶段：20xx年5月—6月

我校要对专项治理第一阶段专题教育情况、规章制度完善情
况、加强预防工作情况、排查建档、校园欺凌事件发生和处
理情况等，按照要求进行全面自查和总结，形成自查报告并
报县教育局。

四、工作要求

1、成立学校校园欺凌专项治理工作领导小组，强化组织领导。

组长：

副组长：

成员：

2、周密安排部署。开展好宣传教育，进一步制定完善相关制



度，加强预防，及时发现、调查处置类似事件，有效避免直
至杜绝该类事件的发生。

3、加强督导检查。认真开展好自查和总结工作并接受教育局
对此项工作的督查、指导，发现问题，强化整改，将工作落
到实处。

4、建立长效机制。把校园欺凌专项治理情况作为20xx年学校
季安全工作专项督导的重要内容进行督导。通过此次专项治
理形成工作长效机制，确保不发生校园欺凌事件，促进学生
健康成长。

学校防欺凌工作计划篇五

为及时掌握各地校园欺凌专项治理工作进展情况，^v^教育督
导委员会办公室决定建立校园欺凌专项治理工作月报制度。
各地要及时了解本地专项治理工作情况，从9月份至12月份，
每月填写《9-12月校园欺凌专项治理工作月报表》(附件1)，
加盖公章后，于次月10日前以电子版和传真两种形式报送省
政府教育督导委员会办公室，由省政府教育督导委员会办公
室汇总后报送^v^教育督导委员会办公室。

二、积极开展校园欺凌专项治理督查工作

(一)督查范围。全省中小学校(含中等职业学校)。

(二)督查内容。专项治理第一阶段开展教育、完善制度、加
强预防、及时处理、监督指导以及组织部署等情况。

(三)督查安排。

1、学校自查。各校按照要求进行全面自查和总结，于20xx
年9月15日前形成自查报告并报县(市、区)教育督导部门。



2、县级普查。县(市、区)教育督导部门组织督查组对县域内
所有中小学校专项治理情况进行全面督查，于9月30日前将督
查情况报送市教育督导部门、教育行政部门及本级人民政府。

3、市级复查。市教育督导部门组织督查组对所辖县(市、区)
专项治理情况进行复查，复查抽取县(市、区)比例不低于1/3，
每县(市、区)抽取学校数量不少于6所。复查结束后，于10
月10日前将复查报告，连同所辖县(市、区)的督查报告一并
报送省政府教育督导委员会办公室、省教育厅及本级人民政
府。

4、省级抽查。省政府教育督导委员会办公室组织督查组对各
市治理情况进行抽查，抽取市级单位不少于3个，每个市级单
位抽取县(市、区)不少于2个，每县(市、区)抽查学校数量不
少于6所。抽查结束后，于11月10日前将专项治理报告报
送^v^教育督导委员会办公室，同时报省政府。

^v^教育督导委员会办公室将根据各地治理情况，组织督查
组对专项治理情况进行实地督查。专项治理期间仍发生校园
欺凌事件，造成恶劣影响的，将予以通报、追责问责并督促
整改。

三、有关工作要求

1、各地要高度重视，按照部署要求，把工作落到实处，通过
专项治理，加强法制教育，严肃校规校纪、规范学生行为，
促进广大师生身心健康，建设平安和谐校园。

2、为加强工作联系，请各市于9月12日前将专项治理工作联
络员名单(姓名、单位、部门、职务、手机、办公电话等)报
送省政府教育督导委员会办公室。

3、请各市认真填写《校园欺凌专项治理工作情况统计
表》(附件2)，于9月12日前报送省政府教育督导委员会办公



室。

学校防欺凌工作计划篇六

有时候同学们会经常受到那些身体强壮的同学欺负。但是他
们因此胆小而不敢告老师。因为欺负别人的同学经常说两种
话：第一种：如果你和欺负你的同学关系比较好的话，他经
常就会说，如果你告老师，我就不和你做朋友。受到欺凌的
同学为了不丢失一个朋友而没有去告诉老师。第二种：如果
欺负你的同学没有和你任何关系，并且无缘无故的欺负你，
他会经常说：如果你告诉老师，我就叫众多同学一起打你。
受到欺凌的同学因为害怕而没有告诉老师。

以上这两种说法是我们经常见到的。还有一种就是一些同学
喜欢拿别人的东西，拿他人的东西玩儿。并且没有经过他人
的同意就乱拿乱扔。我们班就有这几种，我也遇到过，虽然
经常受那些校园霸凌欺凌，但我们也要正常的发挥。不受那
些人指示，更要勇敢的对他说：“不！”

如果你被人打了，一定要及时告诉老师，让老师来处理这件
事。不过如果他打了你，你也打了他，这就是你们两个人的
错。还有一种就是如果你看到别的同学被另外一个同学打的
时候，一定要及时告诉老师，不要参与到里面去参架，这样
可能会影响到你自身的安全。

校园霸凌引起的主要原因是某些同学之间的矛盾，而引起另
一个同学的欺凌和侮辱，给别的`同学起外号，这样会使同学
的身心受到了严重的伤害。因此我们要拒绝这种行为，以免
发生这样的事。

也希望每位同学不要做这样的事。过多的保护他人，不要伤
害他人。


