
人生价值的演讲题目 人生价值励志演讲稿
(优质7篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

人生价值的演讲题目篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好，今天我在的题目是《人生价值》。

在中华民族的历史中，一个大唐足以让后人炫耀几千年。那
是因为有那一位位雄才大略的君臣和一个个或浪漫或现实的
诗人，才使大唐帝国大放异彩。无论是宽容了魏征的唐太宗，
还是以人为镜的魏征；无论是“一夫当关，万夫莫开”的李
太白，还是“江间波浪兼天涌，塞上风云接地阴”的杜子美；
无论是“同是天涯沦落人，相逢何必曾相识。”的白乐天，
还是“道之所存，师之所存也”的韩昌黎，他们都在大唐盛
世中实现了自己的人生价值。

我想，作为一名中学生，我们每一个人都会用自己的努力为
民族的未来而奋斗，我们秉承着中华民族当自强不息的精神，
在社会主义核心价值观得指领下，为民族奋斗我们的终生。

而我们要做的就是，树立理想，坚定信念。人生最重要的不
是成功而是价值，要树立实现人生价值的理想。诚然，我们
没有保尔柯察金那样为全人类的解放事业而奋斗的伟大抱负，
也许不能做到像杜红英大姐那样守得住清贫，耐得住寂寞。
但我们不能甘于平庸，安于现状，有人说“人的一生百分之
五的事是精彩的.，百分之五是痛苦的，而另外的百分之九十



是平淡的。人们往往不能忍受百分之五的痛苦，而错过百分
之五的精彩，在百分之九十的平淡中度过。拥有了一个良好
的价值观应该具备的自我价值和社会价值的两个方面的统一。

中华民族历来崇尚精神建设，注重用价值观来实现凝聚和引
领，但价值观的形成不能一蹴而就，需要我们不断努力。如
今社会主义核心价值观正在有效的凝聚着我们这个国家，尤
其是凝聚新一代人的意识形态，我们需要更好的为我们的国
家和民族服务，实现自我，用自己的力量去造福更多的人。
明天的我们将会怎样，显然，答案是丰富多彩的。

谢谢大家！

人生价值的演讲题目篇二

亲爱的同学们，老师们：

大家好!

前苏联文学家奥斯特洛夫斯基因严酷的战争致使他全身瘫痪，
双目失明。但他经受住了生活的考验和磨炼，以崇高的理想、
顽强的意志和对生活的热爱，写下了感动一代又一代的人的
名着，那就是《钢铁是怎样炼成的》。他说：只有像我这样
发疯地爱生活、爱斗争、爱那新的更美好的世界的建设的人，
只有我们这些看透和认识了生活的全部意义的人，才不会随
便死去，哪怕只有一点机会就不能放弃生活。

你看，一个残疾的人都如此热爱生活，写下如此感动的书，
他不是一个成功者，是什么!

美好的生活，永远属于哪些热爱生活的人!

热爱生活的人，会成为一个成功者!生活不是一杯美酒，不是
一帆风顺的航船，也不是一首抒情的歌。生活充满酸甜苦辣，



有欢乐也有痛苦，有幸福也有不幸。然而，就是因为生活充
满五颜色，才使人感到有挑战性，有竞争欲，生活永望远属
于强者，强者就是成功的人。

热爱生活吧，它会使你更聪明，更成熟，会锻炼你迈向成功。

我的演讲完毕，谢谢大家!

人生价值的演讲题目篇三

尊敬的老师，同学们：大家下午好!

我们每个人都是父母心中的天才，是自己心中的神，可是到
最后，才发现我们这些所谓的“神”都被一群凡人踩在了脚
下。

杨澜说：大学里出两种人，一种人才，一种人l渣。

相信很多同学会说我既不是人才，也不是人l渣，那么你是否
想过现在的正在一步步的向人l渣堕落。

很多同学来自外地，对我们来说，这座大都市远没有故乡的
小城镇给力，它没有草长莺飞的传说和人间四月的温暖，永
远找不到那份温馨与和谐。

它永远活在现实里面，匆忙的身影，麻木的眼神，虚假的笑
容~~~而我正在被同化。

可是，社会的辩证法也让我们清晰的看到“物竞天择，优胜
劣汰”的浅显常识!今天，我们不磨快知识的利剑，那么，明
天我们就将在激烈的市场经济搏杀中遭到惨败!何去何从，任
君选择!



同学们，朋友们：沧海横流，强者为尊，碧海蓝天，点铁成
金。

这两年我们将完成生命中的一次重要蜕变，化茧成蝶，翩跹
欲飞。

愿明天的我们人人怀荆山之玉，个个抱龙蛇之珠，在繁忙激
烈的竞争战线上，在汹涌澎湃的经济大潮中，笑傲江湖，勇
立潮头。

让我们“撑一支长篙，向青草更青处慢溯”我将不懈怠我的
人生追求，我深信，终有一天，我会“满载一船星辉，在星
辉斑斓你放歌”。

因为——

我们是——中国阳光!

因为——

我们是——明天的太阳!

谢谢大家

歌德说："你若要喜爱自己的价值，就得给世界创造价值。"

爱因斯坦说："一个人的价值，应当看他贡献什么，而不是看
他得到什么。"

共产主义战士雷锋说："自己活着，就是为了让别人过得更美
好。"

马克思是历史上一个了不起的伟大人物，他创立了科学的、
光辉的共产主义学说，为人类的彻底解放指明了前进的道路。



马克思曾说："如果我们能选择一种最适合于人类工作的职业，
那么，我们就不会在它的重压下变得意志消沉，因为我们是
在为人类而作出牺牲，这样，我们就不会陷入到一种毫无意
义的、狭小的、个人主义的欢乐之中。

我们的幸福属于成千上万的人们。

我们的事业虽然是无声无息的，但它将永世长存，在我们死
后，善良的人们将在我们的骨灰上洒下他们的热泪。

"说这段话的时候，马克思只有17岁，而在以后的人生历程中，
他用实际行动履行了他所说的话。

他诞辰100周年时，全世界无产阶级和革命人民，不是还在深
切地怀念他、悼念他吗?正因为马克思为人类作出了卓越的贡
献，他的一生才有那样重大的意义，他的人生价值才那样无
可估量地巨大。

鲁迅先生也是个伟大人物，如果他没有"横眉冷对千夫指，俯
首甘为孺子牛"的崇高精神，如果他没有为中国人民的美好未
来而鞠躬尽瘁，死而后已，其人生的意义和价值就不会这样
伟大了。

当然，我们不可能人人都成为马克思、鲁迅第二，但真正的
有志之士，总是在最短的时间内去做出伟大的成绩，在有生
之年尽自己的全部力量去为人类造福。

一个人是不可能离开人类、离开社会而独立生活的，要使人
生有价值，就得造福于人类，为社会做出贡献。

作为一个社会主义社会的青年，要使人生有价值，就得把自
己的生命融入伟大的共产主义的事业之中。

人生的价值只能和一个人对社会做出的贡献的多少、立下的



功绩的大小成正比。

许多革命烈士，年纪轻轻就为人民献出了生命，难道他们就
不爱人生?不，对人生，他们也充满了眷恋，充满了渴望。

但是，他们为了更多人的生，面对死亡毅然决然。

他们的光辉形象将永远耸立在人们的心中!他们死得光荣，死
得伟大，他们的人生价值是那些碌碌无为而寿终正寝的人不
可比拟的。

在今天的现实生活中，这样的事例也是很多的。

生命不息，攻关不止，为中华的科学事业战斗到最后一刻的
蒋筑英;用美好壮丽的青春，谱写舍己救人共产主义之歌的张
华;用生命去履行一个公民职责的安柯;更有身残志坚、顽强
学习，面对坎坷的人生之路，仍然勇猛前进的当代保尔张海
迪。

他们都是人生征途上的强者。

他们的人生价值是可贵的。

朋友们，这样的人生是多么美好啊!

贝多芬曾说："我必须学会掌握自己的命运，我决不会屈服于
命运。

能把生命活上千次百次真是很美!"

然而生命只有一次，保尔·柯察金那段至理名言，我们每个
青年都应当牢牢记住，并把它变为自己的实际行动。

千万不要像屠格涅夫笔下的罗亭那样，成为语言的巨人、行
动的矮子!



亲爱的朋友们，一味地徘徊、彷徨，一味地哀叹、烦恼，并
不等于思考、探索、前进，更不是成熟的标志。

我们不能让生命在纸牌中磨灭，不能让青春在酒精中溶化，
不能让斗志在空想中瓦解，而应当在为祖国和人民的贡献中
创造自己的价值!

敬爱的党组织：

人固有一死，或重于泰山，或轻于鸿毛。

长久以来，关于人的价值的论述，无过如此。

而千百年来，在每一个人的心中都或多或少的存在着关于自
身价值的思考。

当然，无论过程怎样，我们仍然看到了许许多多的仁人志士，
为实现自身的价值，为了实现崇高的理想，或为玉碎，或为
志勉。

他们的事迹，使世人敬仰，使往生叹服。

进而影响了一代又一代的有为之士。

按照我们普通的逻辑，共产党员，首先应当做到的是一个人
的基本最求并努力实现自身的价值，在此基础之上，进而为
全人类的自由平等事业不懈奋斗。

在某种意义上一个党员就是一面旗帜。

八十多年的风雨路程当中，无数的先烈用自己一腔的热血见
证了这个问题，并给予了它最好的诠释。

如果说对于普通的群众而言，为国家做贡献，为社会做贡献
就是实现自己的人生价值的话，那么我们认为，共产党员就



应该在此基础之上，为实现共产党*社会做出应有的贡献。

在共和国的历史上，每一个时期，总能涌现出这样那样的具
有高尚品质的共产党员，他们在平凡的岗位上，作出不平凡
的事情，在社会的每一个角落。

挥舞着人格和品质的大旗，为社会主义添砖加瓦，为身边的
人民群众树立榜样。

每一个人都有仰望星空的权利，既是深陷囹圄，也不能剥夺
思想上的绝对自由。

每一个人都有生而为人的权利，即使卑贱如奴，也不能拿走
他自由平等的理想。

我们的现实当中，因为境况，机遇的不同，每一个人所能实
现的价值也不尽然相同。

所以，当我们远望鸿鹄高飞之时，我们也可以放言，汝鸿鹄
焉知燕雀之志哉!古人云，不以物喜，不以己悲。

无论我们限于多大的能力，我们也不能妄自菲薄，对社会的
贡献，其实无分大小。

是故，天生我才必有用，千金散尽还复来。

即便是常人已有如此的心念，即使是普通一人亦有为理想而
奋斗的决心。

因而，在共产党*思想武装下的共产党员，更应当以这些基本
权利和目标为基础，厚积薄发，为社会发展和人类的进步作
出贡献。

共产党组织以实现共产党*为最终目标，中国共产党亦然。



将实现民族的振兴和富强与实现共产党*相结合，就是当前的
也是每一个共产党员的最终奋斗目标。

一个人失去了志向，便会失去人生前进的方向，一个党员亦
然，共产党员应当以实现党的最高纲领为目标。

将自己的价值与社会的价值相结合。

具体来说，分为两个部分。

第一，要牢固树立党的宗旨全心全意为人民服务，积极学习
党的各项理论方针政策，使自身的思想觉悟做到与组织一致，
与时代同步。

()同时不断强化自身的政治理论素养，培养自身的责任感与
使命感。

使每一个个体都有一份向心的凝聚力量，最终形成强大的推
动力量。

将个人的价值观与组织集体的价值观相互关联。

具体到我们大学生而言。

就是要努力学习科学文化知识，增强为社会服务的本领。

树立共产党*远大理想。

时刻准备贡献自己应有的力量。

第二，要坚持以人民利益为最高利益，时刻代表人民的利益。

历史的经验表明，我们的国家，乃至于党和国家的领导人，
也会由于认识和时代的局限性作出一些错误的决定，造成极
大的损害，这一点，我们已经毋庸置疑。



但是人民群众是历史的创造者，是工农政权的主人，历史的
实践表明，只有代表人民群众的根本利益，才能代表时代最
先进的生产力。

忽视人民群众的主体作用，损害人民群众的根本利益，是不
可能得到历史的肯定，也不可能获得人民的支持的。

我们中国共产党，时刻代表最广大人民的根本利益这一宗旨
时刻不变，代表人民利益，就要以人民利益为最高利益，想
人民之所想，急人民之所急。

当然，这是一个比较大的概念，具体到我们大学生来说，就
是要牢固树立人民主权的观念，积极学习探讨时事政治，关
心国家大事。

同时，又要从身边做起。

积极服务身边的同学，帮助需要帮助的同学，力所能及的解
决身边同学的困难。

一个共产党员必须牢固树立马克思主义的世界观、人生观、
价值观，树立为人民解放事业而献身做贡献的精神，树立共
产党*伟大理想。

而树立和坚持正确的世界观、人生观、价值观是一个长期的
艰苦的过程，必须要有坚韧不拔的毅力，甚至要牺牲一些个
人的利益。

同时，我们又不能好高骛远，一味追求一些目前难以实践的
东西，要立足于实践，立足于根本，做好自己的本职工作。

只有将二者有机的相结合。

才能实现一个共产员应有的社会价值和人生价值。



也只有这样，才能如毛泽东同志所说的，成为一个高尚的人，
一个纯粹的人，一个有道德的人，一个脱离了低级趣味的人，
一个有益于人民的人。

人生价值的演讲题目篇四

尊敬的老师，同学们：大家下午好!

我们每个人都是父母心中的天才，是自己心中的神，可是到
最后，才发现我们这些所谓的“神”都被一群凡人踩在了脚
下。

很多同学来自外地，对我们来说，这座大都市远没有故乡的
小城镇给力，它没有草长莺飞的传说和人间四月的温暖，永
远找不到那份温馨与和谐。它永远活在现实里面，匆忙的身
影，麻木的眼神，虚假的笑容——而我正在被同化。

可是，社会的辩证法也让我们清晰的看到“物竞天择，优胜
劣汰”的浅显常识!今天，我们不磨快知识的利剑，那么，明
天我们就将在激烈的市场经济搏杀中遭到惨败!何去何从，任
君选择!

同学们，朋友们：沧海横流，强者为尊，碧海蓝天，点铁成
金。这两年我们将完成生命中的一次重要蜕变，化茧成蝶，
翩跹欲飞。愿明天的我们人人怀荆山之玉，个个抱龙蛇之珠，
在繁忙激烈的竞争战线上，在汹涌澎湃的经济大潮中，笑傲
江湖，勇立潮头。

让我们“撑一支长篙，向青草更青处慢溯”我将不懈怠我的
人生追求，我深信，终有一天，我会“满载一船星辉，在星
辉斑斓你放歌”。



人生价值的演讲题目篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

人生在世，应当努力实现自己的价值，追求自己的幸福。然
而，在发展社会主义市场经济的条件下，一些人常常把物质
上的富有作为衡量人生价值的唯一标准，以富为乐，以富为
贵，甚至为了发财致富而不择手段。那么，是否一个人在物
质上富有，就真正实现了其人生价值?答案是否定的。

人生的价值，在不一样的历史和社会条件下具有不一样的内
涵。对于人生价值，不一样的人也会有不一样的理解。马克
思主义认为，价值是具有进取意义的、能够满足个人或社会
某种需要的东西。它产生于人的实践活动中，既包括物质价
值，又包括精神价值;既带有个人特征，又带有社会特征。一
个人的价值大小，并不仅仅体此刻满足自身需要的程度或者
拥有财富的多少，而更主要地体此刻对社会所作贡献的大小。
人的本质是一切社会关系的总和。一个人要真正实现自己的
价值，就要努力地为社会的发展提高作出贡献。由此而来，
人生的幸福既在于物质上的富有，更在于精神上的富有。

人是要有点精神的。物质上的富有，并不代表精神上也富有。
一个人在精神上是否富有，关键取决于其道德素质、精神境
界的高低。那些品德高尚、目光远大、致力于促进社会发展
提高的人，即使在物质上不必须十分富有，但由于能够得到
他人和社会的认同与尊重，他在精神上就是富有的。相比之
下，那些狭隘自私、唯利是图、拔一毛利天下而不为的人，
虽然能够实现物质上的富有，但由于极少想到回报他人和社
会，结果很容易导致自己与周围世界的冲突，他在精神上就
是贫穷的。物质上的贫穷能够经过努力加以改变，而精神上
的贫穷往往是致命的。古今中外不乏这样的例子：一些腰缠
万贯的富翁巨贾，无论其以往拥有多少物质财富，一旦失去



了精神支柱，陷入极度的精神空虚，就很容易误入歧途，甚
至酿成人生杯具。

追求个人价值与追求社会价值、追求物质富有与追求精神富
有应当是统一的。马克思以往说过：“思想”一旦离开“利
益”，就必须会使自己出丑。贫穷不是社会主义。社会主义
的根本目的，是使广大人民群众过上富裕幸福的生活。为此，
必须放手让一切劳动、知识、技术、管理和资本的活力竞相
迸发，让一切创造社会财富的源泉充分涌流，以造福于人民。
同时，社会主义又是全面发展、全面提高的社会，致力于促
进人的全面发展。一个民族，物质上不能贫困，精神上也不
能贫困，仅有物质和精神都富有的民族才具有强大的生命力
和凝聚力;一个人，仅有坚持追求物质富有和精神富有的统一，
人生才有价值和意义，才能获得真正的幸福，进而实现全面
发展。

人生价值的演讲题目篇六

20xx年，我满怀着对金融奇迹的神驰与追求走进了xx支行，
在这里我将释放芳华的能量，点燃奇迹的梦想。韶光飞逝，
来xx支行已经一个年初了，在这短短的一年中，我的人生经
历了巨大的变化，不管是工作上，进修上，还是思维上都渐
渐成熟起来。

在xx支行，我从事着一份最平凡的工作——柜员。大略有人
会说，平凡的柜员何谈奇迹，不，柜台上一样可以干出一番
光辉的奇迹。杰出始于平凡，完满源于当真。我酷好这份工
作，把它作为我奇迹的一个入手下手。作为一名xx员工，特
别是一线员工，我深切感觉到本身负担的重担。柜台办事是
亮相xx系统精良办事的“文明窗口”，所以我每天都以颓废
的热忱，用心办事，朴拙办事，以本身自动的工作立场羸得
顾客的相信。



是的.，在xx员工中，柜员是直接面对客户的群体，柜台是亮
相xx形象的窗口，柜员的平常工作大略是忙碌而单调的，但
是面对各种客户，柜员要谙练操纵、热忱办事，日复一日，
用点点滴滴的殷勤办事让客户真正领会到xx人的朴拙，感觉
到在xx办交易的温馨，如许的工作便是不平凡的，我为本身
的岗亭而骄傲！为此，我要求本身做到：一是把握过硬的交
易本领、时候不放松交易进修；二是保存精良的职业操守，
服从国度的法律、标准；三是培养和谐的人际干系，与同事
之间敦睦相处；四是复苏的认识自我、胜不骄、败不馁。

参加工作以来，我立足本职岗亭，结壮工作，竭力进修交易
知识，向有经验的同事请教，只有如许，才华确实在实干出
能经得起时候考验的事迹。点点滴滴的小事让我深入领会到，
作为一名一线的员工，注定要平凡，因为他不能像赴汤蹈火
的兵士一样用满腔的热血堵枪口，炸堡垒，留下好汉美名供
世人传扬，乃至不能像农民那样冬播夏收，夏种秋收，总有
巩固的成果。有的只此日复一日年复一年的反复那些诸如存
款、取款，账务录入，收收放放，营销保护，迎来送往之类
的死板运作和复琐事件。在这平凡的岗亭上，让我深入领会
到，宏大正寓于平凡当中，平凡的我们一样能够奉献，奉献
我们的热忱，奉献我们的朴拙，奉献我们的芳华。平凡的我
们一样能够创设出一片高雅的天空，异国根本哪来高楼，异
国平凡哪来宏大！人生的代价只有在平凡的奉献中才华获得
升华和美满。

在为客户办事的进程中，我始终坚定“想客户之所求，急客
户之所需，排客户之所忧”，为客户供给全方位、殷勤、便
捷、高效的办事，做到操纵标准、办事典范、用语规矩、活
动得体，给客户留下了精良的记忆，也博得了客户的相信。
实际办理交易时，在包管服从我行各项规章轨制的前提下，
伶俐把握营销方法，为客户供给必定的便利，伶俐、适度地
为客户供给本性化、快捷的办事。



完满源于当真。在做好柜面优良办事的根本上，我们想方设
法为客户供给更加殷勤的办事。因为，异国抉剔的客户，只
有不完满的办事。在平常工作中，我自动吃苦钻研新知识，
新交易，表面联合实践，谙练把握各项办事技巧。我从点滴
小事做起，在办理交易时，尽量做到快捷、精确、高效，让
客户少等、少跑、少问，给客户供给及时、按时、按时、随
时的办事。

青年期间是人生最宝贵的韶光，因为迟疑满志，精神富裕，
因为敢闯敢干，活力四射，因为有太多的梦想和盼望！但在
我看来，青年的宝贵还在包括不懈的追求与团队的融会，崇
高的操行涵养，以及刚强的意志，更要耐得住平凡，立足于
平凡,恬澹名利，勇于奉献！

本日，我们正把如火的芳华献给平凡的xx岗亭，中国xx银行
恰是在这芳华的瓜代中，一步一步向前成长。在她清楚的年
轮上，也将深深的烙下我们芳华的印记。富兰克林有句名言：
“鞭策你的奇迹，不要让你的奇迹来鞭策你”。本日我恰是
为鞭策我的奇迹而来，这源于我对人生代价的追求，对金融
奇迹的一份热忱。因为我知道作为一名成长中的青年，只有
把个人抱负与农金奇迹的成长有机联合起来，才华富裕阐扬
本身的工作自动性、自动性和创设性，在首创xx银行美好明
天将来诰日的进程中兑现本身的人生代价。

人生价值的演讲题目篇七

一瓶辣椒，一瓶醋，一瓶盐，可以做什么呢?如果你是一名厨
师，你一定会将他们合理搭配，做出一道美味佳肴;如果你是
一名化学教授，你一定会将它们依次组合，完成一套完美的
实验;如果你是一名哲学家，你一定会用那犀利的眼神看透他
们，感慨人生的真理;而我，一名平凡的高中生，却有着不同
的感受。

相同的瓶子，不同的内容，正因如此，才造就了不同的结果。



正如我们，在刚出生时，我们都一样，眼神中充满了纯真与
迷茫，对这未知的世界，充满了好奇;随着时间的流逝，我们
的身心也得到了成长，我们明白了真理，知道了对错，学会
了判断事物，同时，我们也有了各自的特长，有了各自的爱
好，是这些让我们彼此与众不同，也正因为不同，世界才更
加缤纷美丽。

在日常生活中，我们经常发现有些人在某一方面做得很好，
当我们问他们时，他们常常会说：“我就这方面好，别的啥
都不行。”也许你会觉得它十分谦虚，但是我们可以这样去
想：这方面就是他的特长。“兴趣是最好的老师。”这句话
一点也不错，一个人对一件事物充满好奇和疑问，就会情不
自禁的想去钻研它，然后他就开始不懈的努力，从而在这一
方面有所成就。

每个人都有特长，但是每个人的成就却完全不同，也许你会
说他们太聪明，会说他们智商高，那你就错了。每一个成功
的人，对一方面的事物都十分喜爱，但是喜爱远远不够，他
们必须付出常人做不到的努力，才能做出超过常人的成
功。“别的什么不会，只好做这件事。”这句谦虚的话，会
让很多人对说话的人产生敬仰，但我觉得，在敬仰的同时，
我们也应该想一想，这些人为什么取得成功?为什么自己却取
得不了成功?我想原因十分简单，因为我们并没有喜爱一件事
物达到疯狂的地步，也没有为这件事物付出很多的努力，这
就是人与人的不同。

最后，我想告诉那些由于一度失败而心灰意冷的人，不要伤
心，要相信‘天生我材必有用’的真理，每个人都有特长，
只要努力，没有什么是做不到的，那些数学家，艺术家，文
学家，也都是对自己的爱好不断努力，才取得了令人刮目相
看的结果。“什么都不会，只好做这个。”这不仅仅是一种
谦虚的表现，更是对自己的努力肯定的表现，世界上没有绝
对，只有相对，只要好好努力，再难的事情也会迎刃而解。



亲爱的的朋友啊，不要畏惧前方的困难，努力向前，向着自
己的爱好努力吧，实现自己的理想，完成自己的愿望，明白
人生意义，这就是人生的价值。


