
2023年小学生宪法演讲稿题目(大全5篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。演讲的直
观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下面小编
给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作
与学习有所帮助。

小学生宪法演讲稿题目篇一

同学们：

明天，20xx年12月4日，是“全国法制宣传日”，今年“全国
法制宣传日”的主题为“弘扬宪法精神，服务科学发展”。

今天，我们举行了颁奖仪式，对三位同学进行了表彰。她们
刻苦学习法律知识，在学校法律法规知识竞赛中脱颖而出，
代表学校参加了静海县中小学生法律法规知识竞赛的复赛和
决赛，最终以遥遥领先的成绩获得了全县小学组的第一名，
捧回了金灿灿的奖杯，她们用“学法知法，懂法守法，做文
明规范的好少年”的出色表现为我们学校赢得了荣誉，让我
们再次以热烈的掌声向他们表示衷心的祝贺！

同学们，我们生活在法治社会中，我们的一言一行都必须受
到法律的约束。我们要保护好自己的切身利益和生命安全，
就要从小学法、知法、懂法、守法。对于我们小学生来说，
自觉遵守《中小学生守则》、《小学生日常行为规范》，遵守
“五尊”、“五不”、“五远离”和“新五不”的要求，遵
守校规校纪就是守法的开始。

在这里，我要向大家提出几点要求：

1、自觉遵纪守法，自觉维护校园秩序，不追逐打闹。



2、上下楼梯时，做到保持安静有序，轻声慢步靠右走，一旦
发现前面有拥挤的情况，要立即停止前进，耐心等待，听从
指挥。

3、体育课和大课间活动要遵守纪律，规范活动。

4、同学之间要互相关心、互相尊重、团结合作、友好相处，
要理智冷静地对待和处理问题，如果遇到意见不和或者发生
矛盾与摩擦，一定要有法纪观念，冷静处之，自己解决不了
的问题可以向老师和家长求助，决不可意气用事，不可出口
不逊、恶语伤人，更不可拳脚相向。

5、要不断提高明辨是非的能力，自觉遵纪守法，学会用法律
保护自己和别人。

同学们，法律是神圣不可侵犯的，我们不仅要学法、知法、
懂法、守法、用法，还要向周围的人宣传法律知识，做学法
好学生，做守法好少年！

小学生宪法演讲稿题目篇二

宪法是我国的根本大法。具有最高的法律地位、法律权威、
法律效力。宪法是由全国人民代表大会制定和修改的，一切
法律、行政法规和地方性法规都不得与宪法相抵触。宪法又
被称为“母法”、“最高法”，而我们所知道的《未成年人
保护法》、《教师法》、《教育法》、《消费者权益保护法》
等这些普通法律则被称为“子法”。 党的十八大四中全会决
定，从今年起将每年12月4日定为国家宪法日。

为大力宣传宪法，推进依法治教，学校决定开展以“弘扬宪
法精神，建设法治中国”为主题的法制宣传教育活动。通过
召开主题班会，办主题小报，听法制讲座，上法制教育课等，
弘扬宪法精神、树立宪法权威，学习宪法、宣传宪法、遵守
宪法、维护宪法。



十八大四中全会提出的“依法治国”，首先就是“依宪治国，
依法执政首先就是依宪执政。同学们，你们知道吗?宪法规定：
从你出生的那一天起，你就是中华人民共和国的公民了，国
家的兴旺就与你息息相关。宪法还规定：从你满18周岁的那
一天起，你就可以参加各个层面的政治选举，拥有选举权和
被选举权。

依法治国是我国的治国基本方略，是社会进步、社会文明的
一个重要标志，是我们建设社会主义现代化国家的必然要求。
有的同学在我们学校上学的时候，不遵守纪律，不听老师的
教育，爱小偷不摸，小到别人的一根笔，一块橡皮，大到用
暴力手段敲诈同学的钱物，打架斗殴、上网吧等等。小小的
年纪，就已经有了许多劣迹。当他们走出我们的校园，或早
或晚，可能就走上了犯罪的道路，受到法律的制裁。他们最
后走上这一步，并不是一步走成的，其实他们就是在我们这
个阶段，我们这个年龄开始一步一步不听教育，渐渐变坏的。

人，不可能自然变得优秀，是内力自我约束和外力强制作用
所然。没有规矩，不成方圆;没有纪律，不成体统。人的一生
除了学习科学知识外，还要学习法律知识，如果不学习法律
知识，你就不知道你的好多权利都受法律保护，如果不学习
法律知识，你就不知道你的一些行为已经违法犯罪。

同学们，法律是神圣不可侵犯的，祝愿大家在今后的学习生
活中，一同举起生命的盾牌，学法、知法、懂法、守法、用
法，依靠法律这把双刃剑，平安、健康、茁壮成长!

小学生宪法演讲稿题目篇三

尊敬的各位老师、同学们：

大家早上好! 今天我在国旗下讲话的题目是《弘扬宪法精神，
科学和谐发展》。



同学们，现在我们站在大操场上举行升旗仪式，你有没有想
过，为什么我们的国旗是五星红旗?而不是星条旗或者太阳旗
呢?为什么我们每天都要来上学，而不是想来就来，想去就去
呢?理由是：这是由法律规定的，更准确说是由宪法规定的。
今年的12月4日是我国第八个法制宣传日。

本届宪法宣传周主题为：“弘扬宪法精神，科学和谐发展”。
那么什么是宪法?宪法是规定公民基本权利和国家根本制度。
具有最高法律效力的根本大法。宪法是母法，就像家里的母
亲一样。所有的法律都必须根据宪法产生，不得违背宪法，
违背宪法的法律是无效的。宪法是爱法，就像母亲保护自己
的孩子一样。宪法规定了公民的基本权利和义务。使我们的
人格、人生、财产受到保护。

宪法是国法，宪法不是家法，也不是校规，而是规定整个国
家基本制度的国法。 大家知道，国有国法，家有家规，校有
校纪，没有规矩不成方圆。一所学校假如没有严格的规定，
就不能得到长久的发展。随着改革开放的不断深入，各种思
潮的涌现，一些不健康的东西也在渐渐地影响到了我们，我
们变坏真是太容易了，比如网吧、游戏厅等，你们可知道有
多少人因此而荒废学业甚至走向犯罪的道路!年龄的特点决定
了同学们的幼稚、不成熟，可能会做出一些不该做的事情，
甚至因法律意识的淡薄而导致一些违法犯罪现象的发生。我
们完全有必要学习有关的法律知识，来尽量减少甚至完全避
免违法犯罪现象的发生。借此机会，我特别向大家提出几点
建议：

一、不带通讯工具进入校园，不准沉迷于网络。纠正网络游
戏、网上装备、网上交友等危害身心健康、消耗家长钱财和
影响学习的行为。

二、不乱抛乱扔，不准损坏公物。洁净的环境、完好的设施，
能体现一个集体的精神面貌，也反映集体中的个体的文明素
养水平。洁净的环境不能仅依靠打扫，完好的设施不能仅依



靠装备，而要靠同学们的爱护。

三、不“说谎、小偷小摸、义气用事”。

学校是我们大家共同学习生活的大家庭，我们每个学生是其
中的一员，当出现一些不良现象或发现某些不良苗头，我们
每位学生都有责任和义务加以劝阻制止，并及时报告班主任，
防止事态进一步发展。

同学们：让我们携起手来，认真学习、严格遵守各项法律、
法规，自觉抵制各种不良现象，相互帮助，团结奋进。让我
们一起学法、知法、守法，做一名新世纪合格的学生，用我
们美好的心灵去净化身边的丑恶，用我们灵巧的双手共建人
类的文明，共创和谐校园。

小学生宪法演讲稿题目篇四

的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

12月4日是中国国家宪法日。设立“国家宪法日”有利于传递
依法治国、依法行政的理念，坚定党和国家依法治国、依宪
治国的决心。

宪法是法上之法，是母法，其他法律是子法，其他一切法律
都必须服从和服务于宪法，不得与宪法相违背。宪法作为根
本大法，规定了国家的根本制度和根本任务，是公民行为的
基本法律准则，它处于一个国家独立、完整和系统的法律体
系的核心，是一个国家法律制度的基石。宪法从内容上保障
国家权力有序运行，规范和制约国家权力;确认和保障公民基
本权力;调整国家最重要的社会关系，维护社会稳定和国家长
治久安。



对于当代青少年来说，尊重宪法、学习宪法、遵守宪法意义
十分重大。随着时代的发展，当全球化成为时代的主旋律时，
各种思潮涌现，一些腐朽、落后思想渐渐影响到我们：有些
青少年因沉迷网络荒废学业，有些青少年因任性冲动而打架
斗殴，欺负弱小，尽染劣迹恶迹，甚至走上了违法犯罪的道
路……事实说明，引导青少年尊法、学法、守法、用法，做
高素质的公民已刻不容缓。

增强宪法意识，首先应了解宪法。青少年只有通过认真学习
宪法，才能了解宪法的性质和基本内容，知道宪法在我们国
家生活、人民生活的地位和作用;知道哪些行为是宪法提倡和
鼓励的，哪些行为是宪法所禁止的;明白宪法是一切国家机关，
团体和组织的最高行为准则，也是全体公民的最高行为准则。

其次，要在日常生活中养成遵守和维护宪法的习惯。青少年
学生通过宪法及相关法律的学习，掌握扎实的法律知识，从
而适应时代发展的需求，为将来服务社会奠定坚实的思想基
础。思想指导行动，学习在于运用，这就需要我们中学生在
学习生活、社会生活中时时处处规范自己的行为，使自己的
行为符合宪法的要求，从日常生活中的小事做起，持之以恒。
如：严肃认真地参加升国旗、唱国歌等活动式;刻苦学习，认
真完成每一次作业等等。

三是要以各种形式向群众宣传宪法，并同违反宪法的行为作
斗争，时时处处用实际行动捍卫宪法的尊严。社会主义现代
化建设需要每一个公民的共同努力才能实现。但现实中人与
人之间存在着差异，总会有一些人法律意识淡薄，缺乏宪法
观念，这就要求我们青少年用各种形式向周围的群众宣传宪
法知识，让周围的群众了解到宪法的重要性。

当前，追求科学、文明、健康的生活方式，弘扬正气构成了
我国社会生活的主流。但与此同时，社会生活中也存在着一
些消极丑恶的现象，有的人总会做出一些违反纪律、违反宪
法的事情。对于违法行为，我们青少年要机智勇敢地与其斗



争，以自己的实际行动维护宪法的尊严。

青少年肩负着实现中华民族伟大复兴的崇高历史使命，我们
要在树立远大理想，努力学习科学文化知识的同时，认真学
习宪法，增强宪法意识，以实际行动为建设社会主义法治国
家添砖加瓦。

小学生宪法演讲稿题目篇五

【演讲稿导语】为大家提供2022年小学生关于宪法主题演讲稿，
如果你有这方面的写作需求，相信本文内容能为你起到参考
作用。演讲稿具有逻辑严密，态度明确，观点鲜明的特点，
在社会发展不断提速的今天，演讲稿与我们的生活息息相关，
那要怎么写好演讲稿呢？以下是小编收集整理的文章，一起
来看看吧。

老师们同学们：

大家上午好!今天我国旗下讲话的题目是《宪法在我心中》。

"国的家住在心里，家的国以和矗立。"我们的国家因为和平，
因为和谐，所以能够屹立在世界民族之林，我们作为一位炎
黄子孙，有责任去维护我们祖国的和谐，而作为一名中学生，
更应该去了解、去遵守我们国家的根本大法《宪法》。

12月4号是我国的全国法制宣传日，同时也是宪法宣传日。以
宪法实施日作为"全国法制宣传日",就是要在全社会进一步强
化宪法意识，树立宪法观念。

宪法的意义在于它是国家的根本大法，这一特点决定了它的
法律地位高于普通法，具有最高法律地位和最高法律效力。
宪法是制定普通法律的依据，普通法律的内容都必须符合宪
法的规定。与宪法内容相抵触的法律无效。



1949年10月中华人民共和国成立后，第一届、第四届和第五
届全国人民代表大会分别于 1954年9月、1975年1月、1978
年3月和1982年12月先后制定，颁布了四部《中华人民共和国
宪法》。20xx年3月14日，第十届全国人大二次会议通过宪法修
正案，对原宪法作了修改。宪法修正案确立"三个代表"重要
思想在国家政治和社会生活中的指导地位，增加推动物质文
明、政治文明和精神文明协调发展的内容，完善对私有财产
保护的规定，增加建立健全社会保障制度的规定，增加尊重
和保障人权的规定等。

遵守宪法，可以更好地维护我们的生命安全。阻塞交通的道
路，频频发生的交通事故总令我们痛苦不堪。每年因交通事
故导致的死亡人数数以万计，直接经济损失达到几亿之多。
谁曾想过发展的背后竟会有如此残酷的数据?面对死亡的悲剧，
我们在埋怨，我们在斥责，想想那些因失去亲人的痛苦，我
们是否要深思?面对车祸的原因：酒后驾车、疲劳驾车、超速
等。这些法律所禁止的行为，被无视而导致了悲剧的发生，
有人抱怨："这禁止，那限制，没有了人身自由。"可是我们
不难发现不遵守宪法的背后等待我们的是什么。只有遵守宪
法，宪法才会保护我们。

我们作为中学生应该做到：刻苦学习，积极进取，提高素质，
全面发展;遵守《中学生日常行为规范》 及学校的各项规章
制度;积极为学校和班级争光;尊敬老师，团结同学;听从父母
教育，尽力承担家务劳动，体谅父母;诚实守信、热爱劳动、
爱护公物、保护环境。真正做到宪法在我们的一言一行之中，
宪法更在我们的心中。

我的讲话结束了，谢谢大家。

我们生活在法制的国度，处处需有法，处处需遵法，而作为
青少年，我们要应该让法律在心间长驻。我们所做的每一件
事都是以“法律”作为开端的，没有了法律，我们的社会将
会变得一片狼藉、不堪入目。我们社会主义时期的法制、法



律以“有益于人民的是好、有害于人民的是坏”标准作为基
础理念建设的。所以无论我们遇到了什么困难、无论我们处
在什么惊险的境地，我们都得拿出我们的挡箭牌“法律”来
保护我们自己，因为法律就是用来保护和保障每个人的权益
的。

我经常去书店看一些关于法律的书籍，通过学习法律知识，
我对法律有了逐步的认知，法制观念也由此提高。我懂得了
在法律范围内什么事该做，什么事不该也不能做。还能了解
怎样行使权利，如何履行义务……而假如我们都是法盲，也
许在触犯法律后也不知道自己的行为是违法的，由此产生的
一切后果就必定是严重的，据统计，在各类犯罪人员中，不
知道什么是违法行为或不懂法的人数占总数的一半以上。

我曾经就看过这样一个故事：

有一个年轻人去公园游玩，可是由于他的到来却让2、3只珍
贵的狗熊惨遭厄运。到底是什么情况呢?这个年轻人每次去公
园的时候都会带一些化学的物质，而这些化学的物质却恰恰
让狗熊导致死亡。终于有一次他被警方逮住了。

警方问他：“你为什么要杀死那些狗熊，难道你不知道这些
动物很珍贵吗?”

年轻人答到：“我喜欢它们还来不及呢，怎么会杀死它们
呢!”

警方很疑惑：“那你为什么要带化学物质去杀死他们呢?”

年轻人回答：“我只是想知道那些化学物质对狗熊会不会引
起伤害，可是哪里知道……”

警方更加疑惑了：“那你事前就不知道这样做是犯法的吗?”



年轻人低下了脑袋：“犯法?唉!如果我知道的话我就不会这
样做了。我的前程啊!唉……”

看看，这是一个多么年轻的小伙子啊!就是因为对法律一无所
知，才会犯下如此的滔天巨祸，才会断送了自己的前程，由
此可见，不懂得法律是多么可怕的一件事啊!

就是因为它的重要，所以才更要守法。遵守法律是我们每个
公民应尽的义务。俗语曾经说过：“没有规矩，不成方
圆。”法律的制定是维护社会秩序的根本途径，所以为了社
会的安定，更是为了我们自身，我们必须自觉守法。而且法
律所规定的内容，必定是着眼于公民的利益，因此我们没有
理由反对，没有理由不遵循，更没有理由背道而驰。虽然我
们有追求个性的自由，但这并不意味我们能标新立异，无视
法律的存在。与法律抗衡的结果只有一个，就是自毁前程。
前面的故事就是一个很好的例子。

在我的身边也曾出现过这样的一个关于法律的很真实很具体
的事情。

我有一个邻居，她是一个9岁的孩子，她的双亲离异，她和奶
奶居住在一起。她的妈妈是一个傻子，可她家很有钱，而就
是因为钱，孩子的奶奶才和她连亲的。嫁妆是一套房子。可
是风有不测风云，一开始说给她们的房子的房产证上的名字
却是别人的，从此之后，孩子的奶奶便虐待她，想逼她离婚。
终于今年离异了，离婚后得到的财产：100万。

其实，法律就在我们的身边。

法制在我心中，我们就会拥有爱，当我们心藏法制，我们就
会约束自己的行为，我们就不会感情用事，我们就不会做违
反国家利益，损害别人利益的事，我们会维护国家和人民以
至社会，当我们的行为都很好，很规范了，我们的国家就会
和平，我们就能生活在一个自由民主的环境里，快乐和幸福



就会伴随着我们。

法制在我心中，我们就不会刀光剑影，仇恨交加了，我们会
依照法律解决一切需要解决的矛盾，化矛盾为友谊。法制在
我心中，我们就能自主的生活，大家都深藏法律在心中，就
会对自己的行为负责，那么每个人的行为都是端正的，没有
摩擦，就没有战争，我们就有了自由，有了和谐。我们小孩
就能健康快乐的成长，做我们自己想要做的事情。

法制在我心中，爸爸、妈妈就不再担心我们放学的路上遇到
坏人;我们的美丽的家里就可以不再象金丝鸟住的鸟笼，四处
都安有防盗窗;我们就可以广交朋友，不再害怕上当受骗。

法制在我心中，快乐就在身边。

“法律，是由立法机关制定、颁布的各种强制行为规则的总
称。”这是《新华词典》对法律的解释。但这种解释对年少
的我来说太模糊，太抽象了。法律，它到底是什么?为什么这
样至高无上，人人都要遵守?是儿时的游戏，让我懂得了规则
多制定和遵守;是《青少年保护法》让我真正明确了法律条
文;是学校的普法教育，让我学到了更多法律常识。渐渐的，
我知道了学法、守法的重要性，更知道遵纪守法要从点滴做
起。

“勿以恶小而为之”，这是三国时刘备告勉儿子刘禅的一句
话，这位古代政治家的至理名言虽然历经1700多年，但它的
哲理光芒永存。“小恶不制，必然发展”，看看社会中的那
些犯罪分子，哪个不是从“小恶”开始一步步走向犯罪道路
的呢?就如一只小白蚁在船板上咬一个小洞是很不起眼的，但
如果任其发展起来，船就会沉没。我们青少年预防犯罪要从
预防不良行为的发生做起。

人们常说，家庭是我们的第一课堂，父母是我们的第一任老
师。记得班里曾做过一次试验。老师问：“同学们，如果有



人欺负你，你怎么办?”竟然有半数同学回答：“打他，跟他
拼了。”老师接着问：“为什么?”那些同学便说：“爸爸妈
妈告诉我，人在社会上要厉害一些，不能受窝囊气。”我庆
幸，我没有生活在那样的家庭里，我庆幸，爸爸妈妈从没有
用这样不正当的思想教育我。但是，同龄人的话仍让我吃惊。

目前，有迹象表明，越来越多的青少年开始犯罪。自私与无
知多么可怕，对法的无知又更是多么可怕啊!无数事实说明，
青少年自身的道德品质和法律观念起着决定作用。

法无处不在，但不要将它变成生活的负担，而要将它作为生
活的准则来规范和约束自己的行为。只有现在认真学法，才
能在未来做一个懂法的人;因为只有懂法，才能成为一个守法
的公民，只有我们自己守法，才能拿起法律武器来保护自己
的权利，进而维护他人的权益，维护法律至高无上的尊言!

未来的社会，必然是法制的社会，而法制的社会只有尊重法
律的人民才能创造出来，正如大哲学家苏格拉底所说：“守
法精神比法律本身重要的多”。所以，我们青少年应当把
法“根植”在心中。成为一个理性的守法公民，是时代赋予
我们的使命。“法在我心中”，我们无愧于自己，无愧于法
律至高无上的尊严。


