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演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。优
质的演讲稿该怎么样去写呢？下面小编给大家带来关于学习
演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

小学生感恩教育演讲稿篇一

每年11月的第四个星期四是世界各国热烈欢呼的“感恩节”。
在《现代汉语词典》里，“感恩” 的解释是“对别人所给的
帮助表示感激”。“感恩”主要是指对他人、社会和自然给
予自己带来的恩惠和方便在心里产生回馈的一种行为。

“感恩”教育，主要是教育者向受教育者开展知恩、感恩、
报恩等方面的感恩教育内容，使受教育者对他人、对社会、
对自然、对生命常怀感激之心和致谢之情。

当今感恩教育在小学中已有一定的进步，但是当前小学生感
恩意识缺失的现象比较严重。原因是多方面的，从学校的角
度来说，主要是由于大多数小学只重视智育，轻视德育，忽视
“感恩”教育。即使某些学校认识到感恩教育，但是也没有
把以感恩教育为核心的道德教育，提升到与智育同等的地位。

“学校教育，育人为本；德智体美，德育为先。”小学是人
一生发展关键时期，不仅需要学习科学文化知识，更需要提
高个人的品德修养。思想品德教育是小学中不可或缺的一门
课，作为其重要组成部分的“感恩”教育更应该加强实施。
因此，小学班主任必须加强“感恩”教育的开展。

第一，开展“感恩”教育，有利于青少年健康成长。“感
恩”教育让学生切实地懂得珍惜生命、感激万物，从而更易



提升道德品质，最终成为一名身心快乐的健康之人。

第二，开展“感恩”教育，有利于学校德育工作的实施。学
校教育的目标是培养德、智、体、美全面发展的人才，加强以
“感恩”教育为核心的道德教育，是当前学校教育的当务之
急。开展“感恩”教育有助于改变独生子女唯我独尊的心态，
提高他们的品德思想觉悟，进而有利于学校德育工作的开展。

1、开展主题班会，引导学生“知恩”

从出生的那一天起，我们开始受到身边每一个人给与的无私
恩惠，包括父母的养育之恩、师长的教育之恩、朋友的知遇
之恩、社会的提携之恩。如果不知道这些恩情，认为这些恩
情是理所当然的话，那么，这个人变得冷漠无情，失去整个
世界的爱。“知恩”是“感恩”的第一步，小学生是人生第
一个求学阶段，正所谓“三岁定八十”，小时候的教育对一
个人的终身教育起着决定性的奠基作用，因此，我们班主任
开展“感恩”教育，首先要学生懂得“知恩”。

结合笔者的实践经验，班主任可以开展“感谢父母养育我”、
“感谢老师教育我”、“感谢同学帮助我”、“感谢自然赐
予我”、“感谢社会关爱我”等不同角度的“感恩”主题活
动，引导学生能够从父母、老师、同学、自然、社会等方面
给与自己的恩惠，懂得这些恩泽来之不易，心存感激之恩。
例如,在“感谢父母养育我”的主题班会中，班主任可以事前
邀请有空的家长到学校来。首先，第一个环节是由学生通
过ppt向大家展示从小到大，妈妈为她拍摄的一些照片，并且
由学生一边展示照片，一边讲述着自己成长的故事。每一张
照片背后都凝聚着妈妈的无限关爱，伟大的母爱催人泪下，
让在场的每一个人都能够真切地感受到母亲付出的不为人知
的巨大艰辛。第二个环节是“说说名字背后的含义”。不少
同学都踊跃地举手，向大家介绍了自己名字的由来，可见，
每个孩子的名字都寄托着父母美好的祝愿，饱含着他们对孩
子浓浓的爱意。第三个环节是亲子互动环节，让同学和家长



一起朗诵感人肺腑的诗篇《游子吟》，共同感受“临行密密
缝，意恐迟迟归”，母亲一片爱子心切的真情。

在总结环节里，顺理成章地向同学们发出呼吁“第一，多问
候、关心我们的父母和长辈，尤其在他们不舒服或心情不佳
的时候；第二，不对父母和长辈乱发脾气；第三，每天检查
自己是否有帮助家里做点力所能及的家务劳动。”不少同学
都不约而同地说“好，一定做到。”

2、开展各种活动，引导学生“报恩”

首先，班主任要引导学生应从小事做起，并非报大恩大德
的“大举动”才叫报恩，其实生活中的一些简单的行为，也
是对善意的回报，对恩德的回馈，例如，每一次下课以后，
学会主动帮助教师擦黑板；妈妈做饭很辛苦，流了很多汗，
学会主动地递上一条毛巾，给妈妈擦汗；帮爷爷奶奶洗洗脚；
亲自动手做一些感恩卡片，学唱一些感恩的歌曲，在特定的
时间献给特定的人，在特定日子为特定的人做一些令其感动
的小事情；路边有一个小图钉，学会主动捡起来，扔到垃圾
桶，以免其他过路的行人被图钉弄伤，车辆给弄破轮等等。

其次，班主任还可以带领学生开展各种“报恩”活动。例如，
根据学生的实际情况，组织他们进行一些集体劳动，为学校
清除卫生死角，参加社区服务，帮助孤寡老人打扫卫生，为
他们表演节目等等。

班级开展“感恩”活动还以孝心教育为主线，把学生行为习
惯的培养，《小学生日常行为规范》、《小学生守则》的落
实以及各种主题教育活动有机结合起来，形成了本班级特有
的活动体系。

“感恩”教育是一个长期性的工作，不能够一蹴而就的。小
学班主任开展“感恩”教育，必须理论和实践相结合，不仅
要从思想上加深“感恩”的认识，唤醒感恩心，激起责任感，



而且要在行为上加强“感恩”的实施，接受考验，获取锻炼，
从一点一滴的小事做起，让感恩的种子播种在孩子的心田。

小学生感恩教育演讲稿篇二

尊敬的老师、亲爱的`同学们：

您们好！

首先我要感谢今天让我能站在这里参加此次活动的所有人。
今天我所要演讲的主题是《感恩的心》。

有人说，感恩是人的天性。中华民族有很多的传统美德，像
忠贞报国、勤劳勇敢、尊老爱幼、团结合作……但我感到，
感恩也是一种美德。感谢父母，生我们养我们，给予我们爱；
感谢老师，授予我们知识，教我们做人的道理；感谢朋友，
风雨陪伴，给予我们最真挚的友谊。

感恩老师，在人生的十字路口，是老师向我们伸出了热情的
双手，于是我们在彷徨中坚定，在思索中清醒。是老师让我
们看到了广袤无垠的天空，是老师让我们看到了碧波荡漾的
大海。在人生的旅途中，是老师丰富了我们的心灵，开发了
我们的智力；为我们点燃了希望的光芒，给我们插上了理想
的翅膀，让我们遨游在知识的海洋里。当我们变成遨游在天
空中的雄鹰，当我们变成游动在大海里的蛟龙，这都是老师
的功劳，默默无闻育出桃李满天下，拳拳有志造就栋梁兴中
华。你的恩情，我们将铭记于心，所以我们要用“心”来感
谢你——我最敬爱的老师。

感恩朋友，人们常说，战友与同学的情意是世界上最诚挚最
永恒的友谊，我们拥有其一，难道我们不该感到幸福吗？人
生的岁月是一串珍珠；漫长的岁月是一组乐曲，而同窗友情
是其中最璀璨的珍珠，最精彩的乐章。几年，虽然只有短短
的一瞬间，可我们一起歌唱友爱、歌唱希望、歌唱拼搏、融



进了深情厚意。朝霞中，我们携手进校；夕阳中，我们并肩
回家；课堂上，有我们互助的身影，操场上，有我们欢乐的
足迹……多少个朝朝暮暮，沉淀了我们。

滴水之恩，当涌泉相报！

我感谢我的父母，感谢我的老师，感谢我的同学，感谢身边
所有的人，感谢他们让我拥有一颗热忱感恩的心！

感恩，从您我做起！从心做起！

小学生感恩教育演讲稿篇三

大家好！今天我演讲的题目是：学会感恩。

感恩，其实是无处不在的。我站在这里的`理由就是感恩。感
谢老师同学的支持爱戴，感谢学校给予的机会，感谢母亲的
培养，感谢我自己的付出。因为感谢着这些，我今天便站在
这里了。

山感恩地，方成其高峻；海感恩溪，方成其博大；天感恩鸟，
方成其壮阔。“感恩”是出于真诚恳切的对别人的帮助表示
感谢，但感恩，并不止于此。当一个人经常说“感恩”的时
候，他的生活便少了一份报怨，多了份珍惜；当一个社会经
常说“感恩”时，他的世界便少了份纷争，多了份和谐。感
恩是一种生活态度：它是一种知足，一种珍惜，一种前进。

感恩深深，真情切切，感恩使我懂得如此之多，？因为有了
爱，所以感动；因为感动了，懂得了感恩。亲爱的同学，有
过这样的感动吗？如果你曾感动于一个微笑、一个眼神、一
声祝福、一句劝勉，如果你曾感动于一缕阳光、一片绿叶、
一颗露珠、一泓清泉，如果你曾感动于乳羊跪母、乌鸟反哺、
落红护花、落叶归根……那么，让我们合上双手，闭上双眼，
向上天诚心的祷告，愿天下人都学会“感恩”！



让感恩意识传递，相信我们的前途会更加光明，世界将变得
更加美好。

我今天的演讲到此结束，谢谢大家！

防溺水安全教育常识发言

溺水的急救

在我们的日常生活中，如果一旦遇到溺水者，我们在营救时
应该怎么办呢？

当发现有人落水时，不能冒然下水营救，因为一旦被落水者
抓住将十分危险。在水中与落水者纠缠不但会消耗救助者的
大量体力，有时甚至会导致救助者体力耗尽最终丧命，应立
即大声呼救，同时将救生圈、竹竿、木板等物抛给溺水者，
再将其拖至岸边。

现场抢救溺水儿童的方法：

3、进行口对口人工呼吸及心脏按摩；

4、尽快联系急救中心或送溺水儿童去医院

小学生感恩教育演讲稿篇四

本站后面为你推荐更多感恩教育演讲稿！

老师们，同学们：

大家好!

新生的婴儿会得到母亲的哺育，初入课堂的学子会受到老师
的关照。是啊，这世上有很多人给了我们太多太多爱，所以



我们要用爱来回报爱，要用一颗真心去感恩，感恩一切!

感谢我的父母，是他们给了我生命和温暖;感谢我的朋友，是
他们给了我关怀和友谊;感谢我的老师，是他们给了我知识和
帮助。

感恩是中华民族的传统美德，感恩也是一种感情的抒发，让
我们把这优秀的传统美德一代一代地流传下去吧!

是感恩让这个世界更美好，更绚烂，让我们向蓝天大地宣誓：
感恩，我们在行动!

谢谢大家!

小学生感恩教育演讲稿篇五

总有一种爱会悄悄走进我们心里，但不稍加注意就会忽略，
然而当我们注意它时，却发现它依然那么伟大、朴实，那就
是父母给我们的沉甸甸的爱。

爱有时候很简单，没有轰轰烈烈，也没有缠缠绵绵。有时候
只是平凡和简单。

生活在当下的我想说：“我很幸福!”我不想褪去这层稚嫩的
外衣，我不想长大，因为我想永远这样被爱保护着，被爱滋
润着。

记得那是在中考路上奋斗的日子，每天都悄悄告诉自己要坚
持!虽然骨子里还有些小叛逆但电视机前早已没了我的身影，
心里总有一些浮躁，但却不敢触及心里放弃的字眼。

那个时候妈妈为了让我能跟上营养，每天五点钟就起床给我
做饭，看着妈妈做饭的背影真的让我很心酸。



“妈，你快点!”马虎的我那天竟起晚了，我慌慌张张地收拾
好书包准备出发，妈妈语气里带着哀求地说：“吃几口吧!都
怪我忙着收拾，没叫你起床!”“别说了，没事，我不吃也行，
我走了!”“等等，先别走，我给你倒了一杯子水，等到了学
校买点东西吃吧!”我心里很不耐烦地说：“行了，我知道了，
我又不是小孩子!”我刚想转身走，妈妈又把我叫住了。我心
里就像燃起了一团火一样，更加不耐烦地说：“妈，我真的
要晚了，你到底有完没完啊!我还得……”话还没说完，只见
妈妈拿出一条毛巾，包在瓶子上说：“好了，这样就不怕烫
了，快走吧!”我心里一怔，此时眼泪刷的一下就落了下来，
我迅速地转过身，不想让妈妈看到，我只是轻轻说了一
句：“我走了!”那一刻，幸福让我流下了眼泪!

妈妈，作为一个女人，把一生最美好的青春献给了我们，我
想说：“谢谢你，让我踏踏实实的生活在你的世界里，如果
有来世，还想做你的女儿。

要问世间什么最难寻，不是价值连城的《兰亭序》，不是阿
里巴巴的宝藏，也不是和平宁静的桃花源，而是母亲给我们
的爱;要问世间什么最珍贵，不是流年似水的青春年华，也不
是传说中的九头灵芝，而是母亲给我的爱。

给爱一个拥抱，让自己做一个有感恩之心的人。面对眼前这
份沉甸甸的爱，我只有好好努力，做好现在的自己，将来给
爱一个大大的拥抱!


