
2023年浮士德心得体会 浮士德读后
感(精选5篇)

我们得到了一些心得体会以后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样能够给人努力向前的动力。记录心得体会对
于我们的成长和发展具有重要的意义。以下是小编帮大家整
理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所
帮助。

浮士德心得体会篇一

《浮士德》这个故事包含强烈的杯具因素，在浮士德身上反
映了新旧时代更迭期的各种冲突：宗教与科学，理智与情感，
因循与追求。

浮士德对学十分热爱："啊，我孜孜不倦，对哲学，法律连同
医典，遗憾的还有神学，全部都进行了彻底的钻研。"甚至，
他是一个追求完美的人："天上，他想要最美的星星，地上，
他寻找最高的欢畅。"他为了学，他放弃了自我："为此，我
才想魔发屈服，借助精灵之口，鬼怪之力，看否能明白一些
玄机；这样，我就不用再汗流浃背，去谈自我不明白的东
西；……"他对未知的东西感到兴奋万分，书本给了他力量和
期望。他对自我的知识感到不足，对无法揭开大自然神秘的
面纱感到失望……他对学的热爱已经到达了不可自拔的地步
了。

"谁若不断努力进取，我们就把他救助。"歌德说过，浮士德
得救的秘诀就在这几行诗里。浮士德的身上有一种活力，使
他日益高尚化和纯洁化，到临死，他就获得了上界永恒之爱
的拯救。

是的，浮士德之所以能够被拯救，不止是这样，还因为他不
断行动，不断追求，不断克服迷误，最终走上了正路。他的



精神是向上的，这是我们应当学的。还要学习他对学的追求，
对学的热爱，对学的期望。我们要善学，乐学，爱学，才是
向上的人。针对我学的不良现象，应对浮士德，我们应当感
到惭愧，他是那么地热爱学习！

浮士德的肉体毁灭了，但他的精神得救了。一个行动的人，
一个上进的人，一个不断自省并最终走上正途的人，最终会
得到救助。这就是浮士德这个形象上所体现出的不断追求和
人生真谛的探索精神。

浮士德心得体会篇二

浮士德是德国作家歌德创作的一部著名戏剧，描写了主人公
浮士德一生的追寻与挣扎。这部作品深刻地揭示了人性的复
杂与矛盾，引起了无数读者的思考与共鸣。在看完浮士德后，
我不禁感慨万分，深深地被剧中所呈现的情节和人物所触动。
下面，我将对看完浮士德的心得体会进行阐述。

第一段：浮士德的矛盾心理

浮士德是一个富有才华和野心的人，但他的内心充满了矛盾。
一方面，他渴望超越现实的束缚，追求无限的力量和智慧；
另一方面，他又害怕和后悔自己的决定，害怕失去生活中的
各种享受和安逸。这种内心的矛盾使他在作出选择时犹豫不
决，经历了长时间的挣扎和迷茫。浮士德的心理矛盾无疑也
反映了人类内心对于对立面的无法统一的矛盾状态。

第二段：浮士德对于知识和力量的追求

浮士德为了追求无限知识和力量，愿意用自己的灵魂来交换。
他通过与魔鬼梅菲斯托费勒达成契约，获得了无敌的力量和
无尽的知识。然而，他渐渐发现这并不能满足他内心的追求
和满足感。相反，他感到日益空虚和失落，因为他发现所追
求的力量和智慧并不能带给他真正的幸福。浮士德的经历让



我明白了知识和力量并不能成为人生的唯一意义，而真正的
幸福和满足来自于内心的宁静和对人生的热爱。

第三段：浮士德对于生活的冷漠

在浮士德获得了力量和智慧之后，他开始沉溺于极度的享乐
和追求。然而，他的高傲和冷漠使他对于他人的痛苦和需求
视而不见。他利用自己的力量满足自己的私欲，而对于周围
人的痛苦和困境漠不关心。这种心态使他与他人疏离，导致
了他在社会和个人上的失败和孤独。浮士德的冷漠让我认识
到一个人只有在关心他人、奉献他人的同时，才能真正找到
内心的满足和价值。

第四段：浮士德的救赎

尽管浮士德在一生中犯下了许多错误和罪恶，但在他面临死
亡时，他开始反思自己的行为，并表达出对于真爱和人性的
渴望。他发现自己一生的坎坷和错误，愿意付出代价来救赎
自己的灵魂。浮士德的救赎让我明白人在面对终极的命运时，
总有机会反省和改变。无论过去犯下的错误有多么严重，只
要有意识地寻求救赎和改变，就有可能悔过自新，活出真正
有意义的人生。

第五段：浮士德的启示

浮士德的故事告诉我，人生并非是一帆风顺的，而是充满了
迷茫、挣扎和困惑。每个人都会面临各种选择和抉择，而这
些抉择会影响到自己和他人的命运。我们需要明确自己的追
求和价值观，勇敢面对内心的矛盾和困扰。只有通过修复自
己的灵魂，重拾对生活的热爱和关心他人的态度，我们才能
找到真正的幸福和满足，实现自己的人生价值。

通过观看《浮士德》这部戏剧，我意识到人生是一场追求和
探索的旅程，我们需要不断地反思和调整自己的心态和行为，



寻找真正属于自己的意义和价值。每个人的人生之旅都是独
一无二的，正如浮士德的经历一样，我们需要学会面对自己
的内心矛盾和困惑，勇敢地去探索和寻找，才能在追求中发
现自己的真正幸福。

浮士德心得体会篇三

浮士德，这位亦英雄亦悲剧人物，通过对Faust这一德国文学
名作的阅读，我深深被他的内心冲突所触动。在这个现实世
界中，浮士德体验到了内心的空虚和对现实的不满。他追求
知识、权力和快乐的渴望，在一系列错误和可怕的选择中得
到了满足。然而，他最终付出了惨重的代价，这引发了我对
人性的思考。

第二段：探究浮士德的欲望和追求

浮士德是一个具有强烈欲望和渴望的人。他不满足于已有的
知识和成就，渴望拥有更多的力量和名声。然而，他的欲望
无法得到满足，伴随而来的是心灵上的空虚和孤独。他不断
寻求外部的刺激，以填补内心的空虚，但这种追逐只让他陷
入到无尽的欲望的深渊中。这让我认识到物质的追求和欲望
的满足并不能给人带来真正的快乐和满足。

第三段：浮士德与道德选择的矛盾

浮士德在自己的追求过程中不断陷入道德上的矛盾。他为了
追求权力和享乐，愿意与魔鬼签订契约，甚至将自己灵魂出
卖给恶魔梅菲斯特费勒斯。他无视了自己的道德约束和个人
品德，追求短暂的快乐和权力。然而，这样的选择带来的是
灵魂的深渊和内心的无尽痛苦。这让我思考到人在追求欲望
和权力时，往往会失去了自己最根本的价值观和道德规范。

第四段：浮士德的悲剧命运与对人性的思考



浮士德最终陷入了一个无法逃脱的悲剧命运。他被自己的欲
望和追求所驱使，最终失去了自己的灵魂和幸福。这让我深
深反思人性的复杂和脆弱。我们内心的欲望和追求通常会引
导我们走向错误的道路，导致极大的痛苦和后悔。浮士德的
悲剧命运提醒我们要珍惜当下，明确自己的价值观和道德准
则，并努力追求内心真正的快乐和满足。

第五段：对浮士德的启发与自我反思

浮士德这一形象在我内心引起了深刻的共鸣与思考。他的追
求和悲剧命运让我意识到人类内心探索和对于精神层面的追
求是无止境的。我开始思考自己的欲望和追求是否真正符合
我的内心需求，是否会给我带来真正的幸福和满足。我要开
始反思自己的选择和行为，更加关注内心的需求，与现实世
界及其价值观进行平衡。同时，我要珍惜此刻的幸福与满足，
不要迷失于那些虚无的欲望之中。

浮士德心得体会篇四

我刚读完《浮士德》这本书，听到这个书名，你也许很惊讶
吧因为这是一本西方版的书，好多同学都说看不懂。当然，
我也不例外，我只是用自我的思想、自我的眼光来看这本书
的资料，分辨故事中的真善美、假恶丑。

我喜欢故事中的魔鬼——“梅菲斯特”。你们必须会觉得我
的思想有问题，可是我爱书中的魔鬼是有原因的。

梅菲斯特虽然是个恶魔，可是却有为成就大恶而行善的力量。
正如他在自述中说:“我是永远的精灵!”他总是想作恶，却
总是产生行善事的那种力量。梅菲斯特不是一个普通的恶魔，
因为他是考官，是神通广大的打手，是学识渊博的恶灵，是
一个促进者。

他喜欢突然邪邪的一笑，露出一个极有个性的笑容。他喜欢



一个人，就用心去爱;他恨一个人，就一本正经的告诉他——
我恨你!我就喜欢他这种直白、真诚的个性。他让我联想到人
类的“魔鬼”，那些人心里是黑的，表面上却笑嘻嘻的，一
副纯洁的样貌;还有的人表面上称兄道弟，暗地里却各自打着
算盘;也有的娶了媳妇竟把含辛茹苦的母亲赶出家门。这些人
与梅菲斯特相比才是真正的魔鬼呢!

也许，人人心中都会有邪恶的一面，可是人和魔鬼不一样的
是：魔鬼把邪恶挂在脸上，于是他给人们的印象就是丑陋的、
邪恶的;那么，如果把邪恶藏在心里，就是纯洁、善良的吗这
不是连魔鬼都不如吗。

正邪只在一念之间，这是《浮士德》教我的，也是梅菲斯特
告诉我的。正视心中的邪念，找回与生俱来的善良吧!

浮士德心得体会篇五

《浮士德》的故事中蕴含着强烈的悲剧色彩，浮士德身上反
映了新旧时代交替的各种冲突：宗教和科学的冲突、理智和
情感的冲突、因循和追求的冲突。

浮士德热爱学习，“啊，我孜孜不倦，对哲学，法律连同医
典，遗憾的还有神学，全部都进行了彻底的钻研”。除此之
外，他还是一个完美主义者，“天上，他想要最美的星星，
地上，他寻找最高的欢畅”。为了学习，他放弃了自
己。“为此，我才想魔发屈服，借助精灵之口，鬼怪之力，
看否能知道一些玄机;这样，我就不用再汗流浃背，去谈自己
不知道的东西……”

浮士德对未知事物感到激动，书给了他力量和希望，他感到
自己知识不足，对自己不能揭开大自然的奥秘感到失望，他
对学习的热爱已经到了无法自拔的地步。

“谁若不断努力进取，我们就把他救助”，歌德曾经说过，



浮士德得救的秘诀就在这几行诗里。浮士德的生活使他变得
越来越高尚和纯洁，当他死后，他被上层世界永恒的爱所拯
救。

是的，浮士德之所以能够得救，不仅是因为这个，还因为他
不断地行动，不断地追求，不断地克服错误，终于走上了正
确的道路。他的精神是向上的，我们应该向他学习。

我们应该从浮士德的追求、爱和希望中学习，我们必须善于
学习，乐于学习，热爱学习，做积极向上的人。面对浮士德，
我们应该为自己的糟糕表现感到羞愧，他是那么的喜欢学习。

浮士德的身体被毁了，但他的`灵魂得救了。一个行动的人，
一个进步的人，一个不断反省并最终走上正确道路的人，最
终会被拯救。这是浮士德形象在不断追求生命本质和探索精
神中的体现。


