
最新一年级自信主题班会教案 一年级班
会教案(模板5篇)

作为一名默默奉献的教育工作者，通常需要用到教案来辅助
教学，借助教案可以让教学工作更科学化。那么教案应该怎
么制定才合适呢？下面是小编带来的优秀教案范文，希望大
家能够喜欢!

一年级自信主题班会教案篇一

1、通过活动使学生知道拾到东西应该还给失主，并了解找失
主的方法。

2、引导学生体验丢失东西和捡到东西后的着急心情，找到东
西和把东西还给别人时的不同情绪情感。

动物头饰情景表演

一、引起兴趣，引出课题。

师：今天，老师要来变个魔术，你们想看吗？

二、基本部分：

（一）情景表演，让学生了解小猫丢了东西着急、难过的心
情和小兔把东西还给它以后高兴的心情。

提问：

1、小猫丢了什么？心里怎么样？（着急、难过）

2、谁捡到了帽子？（小兔）



3、小兔捡到了帽子是怎么做的？（他说了什么？）

4、集体练习：请问，这是你丢的帽子吗？

教师小结：把帽子还给了小猫，小猫可高兴了，小兔着见小
猫这么高兴，他心理也很高兴，我们小朋友要向小兔学习，
拾到东西要还给别人。

（二）讨论，帮助学生体验丢了东西、拾到东西还给别人等
情况下的不同情感。

（1）小朋友有没有无过东西？丢过什么？心里怎样？

（2）你丢了东西，别人拾了还给你，你心里怎样？

（三）情景表演，激发学生帮助小动物的动机，使他们体验
到帮助了别人会很快乐。

（1）提问：小动物们这么难过？它们丢了东西心里怎样？看
见他们难过你的心里

（3）学生找东西。

（4）师：刚才我们帮助小动物找到了东西，还给了他们，他
们一定很高兴，他们肯定会来谢谢我们的，我们小朋友把东
西还给了失主做了好事，心里怎样？（做一做高兴的样子，
笑一笑）

（5）提问：刚才你捡到了什么东西？是怎样还给丢东西的人
的，说了什么话？

4、学生讨论

（1）拾到了东西为什么要还给别人？



（a）人家会难过，会着急。

（b）不是自己的东西不能拿。

（2）（表扬自己）

讨论：找不到失主的东西该怎么办呢？

（四）结束：

教师总结，今天我们小朋友帮助了小动物找东西，还给了他
们，心里非常高兴，以后我们捡到了东西都要想办法还给别
人，我们要保管好自己的东西。

一年级自信主题班会教案篇二

一、教学目标：

通过本次班会活动，让学生感受校园变化之大，激发学生尊
师爱校的感情，鼓励学生用具体行动，从身边小事做起，为
校园增添光彩的热情，增强学生对这一活动的自我认识。

二、活动过程

李：各位老师

张：各位同学

李：下午好

张：欢迎大家走进六班《爱学校，爱班级，爱老师》主题班
会课堂

李：同学们，我们的校园是美丽、和谐的，当早晨第一缕阳



光撒落大地，降临校园，我们尽情地享受难以形容的惬意，
舒心地背诵英语单词，快乐地吟唱诗词美文。勤奋博学、进
取争先，成了我们尹庄小学每个学生的追求。

张：我们的学校是一个欢乐、幸福的大家庭，学校领导和老
师给予了我们亲人般的关怀、爱护，同学之间亲如兄弟姐妹，
这一切都感动着我，温暖着我。

李：我们学校是人才的摇篮。金秋十月，桂花飘香，这是一
个令人热血沸腾的收获季节，我们收获着希望。

李：我们的学校还有很多值得我们去说，去夸。

张：下面请欣赏快板，〈夸夸我们的校园〉，大家欢迎

李：谢两位同学的精彩表演，是啊，我们学校有美丽的校园
环境，有完善的教学设备，更有一流的教学质量。

张：然而，变化如此之快，让我们觉得，眼前仿佛还是断墙
残垣，一片狼藉。

李：耳边仿佛还能听到楼板的颤动，瓦檐的漏水

张：这就是我们校园的昨天。

李：同学们可能对咱们校园的昨天没有印象，但是在座的老
师，已经在我们学校工作了很多年，对学校以前的环境有很
深的印象，那时候我们没有像样的教学楼，没有现代化的多
媒体教室，老师们办公都挤在一起，条件很不好。

燕：这就是我们校园的昨天，想必大家还历历在目。

传：今天，让我们再回首去看一看令人难堪的校园的昨天。

王：去听一听发生在校园昨天的故事。



同学们，我为大家现场采访一下后面的老师，让他们给我们
说说校园的过去，好不好?

张：非常感谢僧校长、班主任为我们讲了这么多，是啊，校
园的变化的确非常大，可以说是发生了翻天覆地的变化。

李：然而，这一切都离不开我们学校全体老师的辛勤劳动。
是他们，呕心沥血地为海溪学校创造了辉煌。

张：下面请听诗朗诵《老师，告诉您一个秘密》

李：是啊，老师，感谢您教会我写第一个字，解出第一道数
学题。

张：感谢您在我苦恼时为我耐心开导，让我的心豁然开朗。

李：感谢您在我心灵受伤时，为我抚平滴血的伤口。

张：是啊，老师已经为我们校园的建设，做得是太多太多了，
那么今天我们该怎样为校园添光彩呢?我想同学们心中都已经
有了许多好主意。

我们的班级是一个生命体，我们就是其中鲜活的血液，我们
要不断地为这个生命体输送养分，让她健康成长。

现在请小组里讨论：怎样为班集体添光彩?。

活跃是我班的特点，也是我班的长处

这是青年人的活力的体现，是人的聪明才智的表露。

快乐学习，每天拥有一个好心情，你的学习效率会高效。

但不适宜的活跃也会影响我们的学习，有损我班的形象，因
此我们必须把握好一个度



“同船过渡，八百年修行”，相聚是缘分。

全班一心，众志成城，期待着我班更上一层楼。

李：班级会因为老师的耕耘，同学们的努力而更美好，下面
就让我们畅想一下校园的明天。

张：同学们认为我们校园的明天会怎么样呢?学生自由发言，
主持人及时给予肯定。

李：是啊，我们校园的明天，规模将更大，设施更完善，将
以优异的教学质量，走向世界。

张：下面请我们的班主任张老师给我们讲话，大家欢迎。

班主任：同学们，刚才听了你们的讲话，看了你们的表演，
我深深地被你们感动。是啊，我们学校的过去是破旧不堪的，
然而校园的现在却发生了翻天覆地的变化，校园到处洋溢着
欢歌笑语，相信我们学校的明天将更辉煌。我们应该为建设
一个美丽、整洁的校园环境而添砖加瓦，还要遵守学校的各
项规章制度，好好学习，做一名合格的六年级学生，你们说
能做到吗?同学们，老师相信你们一定能为校园增添光彩。谢
谢大家。

李：我们相信，在校领导和老师们的带领下，通过我们自己
坚持不懈地努力，我们一定能到达成功的彼岸，我们一定能
为我们的校园增光添彩。

一年级自信主题班会教案篇三

看短片

星期一下午



教室

1、让学生懂得一个人做事要有责任心，要有负责到底的精神，
学会自己做的事自己负责。

2、教育学生做事要认真，勇于承担责任，不推委。

3、通过活动让学生懂得做事不负责任会对他人、集体、社会
造成不好的影响。

1、拍摄校园短片。

2、学生排练节目。

3、准备形状各异的小卡片。

短片

2、播放短片3、看短片的时候，许多同学都笑了，那就请大
家讨论讨论你在短片中都看到了什么？（自由分小组讨论）
指名说。

小结：这些不文明的行为从另一个侧面来看就是没有责任心
的表现，今天这节主题班会课的主题就是《责任伴我成长》，
出示课件，齐读。

一年级自信主题班会教案篇四

1、让学生知道孝敬父母、尊敬长辈是我们中华民族的传统美
德。

2、激发同学们从小有爱心，做孝亲敬老的好孩子。

歌曲《我爱爸爸妈妈》《我的好妈妈》



班主任讲话

“先栽树，后乘凉，长者恩德不能忘，老吾老及人之老，春
风化雨暖心房。下面我宣布xx小学二年级“孝亲敬老，从小
做起”主题班会，现在开始。

（一、）活动导入

1、以一首《我爱爸爸妈妈》导入新课。为什么要爱爸爸妈妈，
尊敬老人？（生交流）

（二）、活动过程：

听《黄香温席》故事，思考并讨论：

1）、从哪些地方看出黄香十分孝敬母亲？

2）、使你感动的是什么？

小结：黄香是个孝敬的孩子，从小就懂得关心父母。

2、讲古今孝敬父母的故事（老师讲）

1）、学生讲自己听过的有关行孝感恩的故事。

小结：像这样的故事，我们就是说上三天三夜也说不完，虽
然他们已经离我们很远了，可人们总是深情地赞美他们，还
把他们编进了书本，流芳百世。

2）、你知道人们为什么这样做吗？（生交流）

3、怎样做个懂事感恩的人

1）、同学们，爸爸妈妈都非常爱自己的孩子，每个父母都希
望自己的孩子在无忧无虑、心情舒畅，快快乐乐的环境下长



大。爸爸妈妈为我们付出了很多。我们应该怎样孝敬父母呢？
我们还听过一首孝敬妈妈的歌曲，这首歌曲的名字是《我的
好妈妈》。

2）、小结：这首歌曲唱出了小朋友看到妈妈下班回来很辛苦，
赶快给妈妈搬凳子，倒水喝，亲亲妈妈。这就是孝敬妈妈，
尊敬妈妈的表现。

3）、请学生讲述自己亲身感受或发生在自己身边的父母、长
辈真心付出、无私关爱子女，以及作为子女真诚回报、感恩
于行的感人故事。

4、看谁平时对父母了解沟通的.多。

父母是最了解我们的人，我们又了解他们多少呢？

1、抽问题回答游戏，看谁回答最正确

（1）、谁知道爸爸妈妈的生日？你是怎样给爸爸妈妈过的生
日？

（2）、谁知道母亲节是什么时候？父亲节是什么时候？

（3）、你知道爸爸妈妈喜欢吃什么东西？

（4）、你知道爸爸妈妈最希望你怎么做吗？

（5）、你知道妈妈有多重吗？

（6）、你知道妈妈有多高吗？

2、开火车判断对错游戏

（1）你可以不经过父母的同意，随便出去玩。



（2）吃饭是等妈妈给盛饭。

（3）回家就要妈妈买零食吃。

（4）回家不认真写作业，老和妈妈顶嘴。

（5）不但自己的事情自己做，还做很多家务。

（6）帮父母做力所能及的家务，减轻父母负担。

（7）有心事主动和父母说，经常与父母聊天。

（8）尊敬父母，对父母有礼貌，听从父母的教导，不顶撞父
母，不和父母发脾气。

（9）生活节俭，无浪费现象，不乱花钱，不向父母提过高要
求。

（10）在学校里听老师的话，认真完成作业。

5、活动进行到这儿，让我们把自己想要对父母、长辈说的祝
福语或最想表达的话语写到卡片上并带回家交给自己的父母
长辈。

（三）班会总结：孝敬父母并不是要求我们轰轰烈烈的去为
父母做什么大事，而是要求我们从小事做起，从点滴做起；
我们可以把心理话和父母说说，就是陪父母聊聊天，母亲节
或者是父母的生日给父母一朵鲜花，或者是说一句祝福的话，
如当妈妈生日的时候，祝妈妈生日快乐，身体健康。给妈妈
洗一次脚，给妈妈盛饭等。就是一个祝福、一句问候、一朵
鲜花、一个拥抱，甚至只是一个微笑，都是对父母的尊。

6、宣布本次班会结束。

本次活动充满了温馨，相信这次主题队会“孝亲敬老，从小



做起”主题班队活动留下美好的回忆，也会在孩子们幼小的
心中埋下爱的种子！

一年级自信主题班会教案篇五

1、通过介绍老师，认识伙伴，拉近老师和学生之间的距离，
增进伙伴们之间的`友谊。

2、通过介绍学校，让孩子了解我们的校园，爱护我们的校园。

3、主要针对“一天好的习惯养成”，通过讨论、交流等手段，
让学生了解什么是好习惯，什么是坏习惯，要教育学生养成
一日良好的习惯。

4、通过教师的总结，让孩子们感受到作为小学生的光荣，明
白小学生要有好习惯。

通过主题班会活动，让学生养成良好的习惯

一、老师自我介绍——让孩子们认识老师

亲爱的孩子们，你们好！首先允许我作自我介绍，我是你们
的语文老师，也是你们的班主任，还是你们的大朋友，你们
以后可以叫我金老师。很高兴认识你们，非常欢迎你们来到
六小来上一年级，从今天起你们就是一名光荣的小学生了，
而且是一年级（5）班的一名小学生，祝贺你们，老师打心眼
里为你们感到高兴。

二、介绍学校——让孩子们熟悉学校环境，进而热爱这个将
来要学习的地方

三、小朋友简单自我介绍——让孩子们互相认识，知道这是
一个受欢迎的新集体



那么接下来你们也来做个自我介绍吧？声音洪亮一些，说说
你叫什么名字，让老师和小朋友记住你好吗？（学生依次做
自我介绍。）

四、简单提出几点必要的要求——从一开始都要让孩子养成
好习惯

孩子们，老师真是很高兴和你们一起学习，从此一（5）班教
室就是我们共同的家了，作为你们的老师和大朋友，我想提
出几点要求，很简单，相信你们一定能够做到的。

主要有以下几点：

1、爱护自己的学习用品，包括书本、练习本、铅笔、橡皮、
文具盒等，每天上学前或放学时检查自己的学习用品有没有
带整齐。

2、上课上一定要认真听课，坐姿端正，积极举手发言，并做
到声音洪亮、大方得体。

3、下课之后马上先去厕所，去过之后再玩耍，并做到不争不
抢，文明入厕。

4、要尊敬老师，向所有见面的老师问好，和小朋友之间文明
相处，团结友爱。

5、遇到不能解决的困难要及时向老师求助，找老师帮忙。

6、按时作息，晚上早睡，早上不懒被窝，并认真吃早餐，按
时上学，不迟到。

7、讲究个人卫生，饭前便后要洗手，坚持每日刷牙，每周洗
澡，特别是要勤剪指甲，衣服要干净整洁。

8、做一个爱读书的好孩子，并且注意不随便乱吃零食，在校



园、在班级不乱扔果皮纸屑。

9、爸爸妈妈不来接送，不得私自走出校园，和小朋友做游戏
时要时刻注意安全。

五、观看《开学第一课》视频。

六、增强班级凝聚力

好，今天老师就说这几点，你们记住了吗？老师相信，这几
点一定难不倒你们的，因为你们都是聪明的孩子，对吗？最
后，我想请孩子们跟我一起大声说：我是小学生，我光荣，
我骄傲；我是小学生，我要好好学习，天天向上；我在蔡甸
六小一（5）班，它就是我的第二个家，我们一起加油！


